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O manejo do fogo precisa ser cauteloso para que ele nao se espalhe
para outras dreas. Cleide toma o cuidado de cercar a drea e fazer aceiros
para nao correr esse risco. Ela aprendeu a fazer esses manejos com seu
pai, quando ainda era crianga. Ela conta que suas outras irmas também
dominam a prdtica, que, em sua comunidade, ¢ feita tanto por homens
quanto por mulheres.

Figura 7.5 — Manejo da coivara (Etnomapeamento Feminista, Cleide, RAMA, Barra do
Turvo, outubro de 2022)

Fonte: Arquivo GENgiBRe.

Cleide observa um impacto positivo da coivara sobre o solo. A agri-
cultora descreve a terra do sertao como “escura e descansada”, que “d4
até vontade de comer”. Estudos de ecologia humana demonstram que a
agricultura de coivara, quando realizada da forma tradicional descrita
acima, nio exerce impacto negativo signiﬁcativo sobre o ecossistema e,
ao contrdrio, foi essencial para a formagiao da Mata Atlantica como ela
existe hoje (Munari, 2010).

Além da coivara, Cleide faz cobertura de solo com palha de arroz e
feijao. Ela percebe que a prética é eficiente para controlar bactérias e cara-
mujos, e a prépria cinza serve como adubo para o solo. Ela realiza plantios
de diversas espécies na coivara, sendo algumas culturas consorciadas,
como milho e amendoim, milho e feijao, batata-doce, abébora e arroz.
No geral, nessas dreas sao feitos os plantios em maiores quantidades. As
rogas menores, ela faz “na carpida”, abrindo o mato com enxada.
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Os sertoes constituem ambientes relacionais em grande escala, com
intensas interdependéncias ecoldgicas entre solos, plantas, drvores,
animais, as quais sdo criadas e recriadas por mulheres e homens qui-
lombolas que dominam o manejo da coivara. Entretanto, hd conflitos
desse manejo com as politicas de conservagao, que associam o uso do
fogo a destruigao ambiental e impoem severas restricdes as comuni-
dades (para mais detalhes, consulte o Capitulo 6). Essas restrigdes sio
contestadas pelos quilombolas, que as denunciam como um desprezo
pelos seus conhecimentos e uma forma de “criminaliza¢ao” de sua pra-
tica. Em consequéncia, em 2018, as comunidades quilombolas do Vale
do Ribeira iniciaram uma mobiliza¢io para a classificagao da coivara
como parte do Sistema Agricola Tradicional, um Patriménio Cultural
Brasileiro reconhecido pelo IPHAN. Esse conflito ressignificou o ma-
nejo da coivara como uma prdtica de resisténcia e de afirmagao étnica,
cultural e politica, e como uma reivindica¢io de direitos por parte das
comunidades quilombolas.

3. Transformagio de margens urbanas e o aumento de escala

O plantio de hortalicas, frutas, plantas medicinais e ornamentais em
grande diversidade, com o manejo multiespécies e em alta densidade,
também ¢ praticado por agricultoras em ambientes urbanos. Esse é o
caso de Rosa, que vive em um conjunto habitacional do Programa Minha
Casa, Minha Vida, em Acaiaca (MG). A trajetéria de Rosa foi marcada
pela migracio circular entre campo e cidade, onde passou boa parte de
sua vida trabalhando. Quando se mudou para o conjunto habitacional,
logo comegou a plantar hortaligas, milho, feijao, mandioca, plantas
medicinais e ornamentais e a criar galinhas, em um pequeno terreno
baldio atrds de sua casa. Essa experiéncia incentivou outras familias
vizinhas a fazerem o mesmo, incorporando esses pequenos terrenos, de
propriedade do poder publico local, como quintais das casas, com alta
diversidade. Assim, esses espagos, onde antes se amontoava lixo, passaram
a constituir territdrios de produgao diversificada. A Figura 7.6 mostra a
divisao dos subespagos na percepgao de Rosa.
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Figura 7.6 — Etnomapa de Rosa (Coletivo de Mulheres do Sindicato
de Trabalhadores Rurais de Acaiaca, setembro de 2022)

Fonte: Arquivo GENgiBRe.

Apés essa experiéncia, Rosa seguiu ocupando outros terrenos aban-
donados e de posse do Municipio. Com a autorizagao da prefeitura, ela
ocupou uma 4rea bastante declivosa em frente a sua casa. Ali plantou
variedades de banana, café, cana, milho, abébora e quiabo. Sempre na
frente de sua casa, em um espago de facil acesso ao longo da rua, plantou
drvores frutiferas, ornamentais e outras plantas de ciclo curto, medicinais
e alimenticias e flores. O que antes era um espago ocupado por lixo e en-
tulhos se transformou em um local ndo apenas de produgio de alimentos,
mas também de estética e de convivio social, onde as pessoas passaram a
se reunir ao final do dia.

Rosa ainda foi autorizada a ocupar outra 4rea no fim de sua rua,
denominada por ela de “horta comunitdria”, com a intengao de criar um
espago coletivo de trabalho e colheita. Trata-se de outro terreno baldio
que foi transformado por ela em um lugar de produgao de alimentos. Ela
gostaria que essa horta fosse comunitdria e contasse com o envolvimento
de mais mulheres, mas ainda nio é. Por enquanto, apenas Rosa tem se
dedicado a0 manejo da horta.

A agricultora também estendeu o plantio de drvores frutiferas, como
goiaba, noni, coco, jamelao e amora, ao longo de toda a sua rua até a
horta comunitdria. Seu trabalho pode ser interpretado, a luz da proposta
de Anna Tsing (2015), como uma forma de criar mundos, transforman-
do as “margens despercebidas”, como os terrenos baldios da prefeitura
municipal, em “bordas produtivas”. Entretanto, o reconhecimento pelo
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poder publico local do trabalho de Rosa justificou o direito de acesso aos
espagos, ainda que precdrio.

Como as outras agricultoras agroecoldgicas cujas experiéncias sao apre-
sentadas aqui, Rosa também gosta de plantar misturado, com diversidade,
e de criar relagoes interespécies. Por exemplo, planta flores nos canteiros
para atrair borboletas e inimigos naturais de insetos que podem provocar
danos aos cultivos, criando ambientes relacionais na geografia fragmentada
de novas bordas produtivas ocupadas e cuidadas por ela. Essas bordas
ganham perfis diferenciados, como espagos de producao de alimentos;
cultivo de plantas medicinais e ornamentais; espagos de convivio social e
ampliagdo da biodiversidade.

O quintal mais préximo a casa se tornou um espago privado, com alta
densidade de plantas e criagao de pequenos animais, principalmente para
a alimentagdo da familia e para trocas nao monetdrias, em relagoes de
reciprocidade. A 4rea de plantio ao longo da rua, que serve a quem queira
se beneficiar, assim como o projeto de horta comunitdria, evidencia uma
perspectiva de construgao do comum, com “uma rela¢ao de gerenciamento
e de responsabilidades diretos, restaurando a simbiose das pessoas com o
ambiente natural” (Federici, 2022, p. 194).

A legitimagao da ocupagao de diferentes ambientes pela prefeitura foi
o reconhecimento do refinado trabalho de Rosa na criagio de mundos
multiespécies e na transformagao do territério com praticas agroecoldgicas
de cuidado, juncio e articula¢io das “bordas”.

4. Nas lavouras e pastagens: a disputa por espagos
e sistemas de produgio

O ultimo tipo de ambiente analisado aqui diz respeito a espagos volta-
dos para a produgio intensiva, como as lavouras de café e as pastagens para
cria¢ao de gado, que existem nos espagos de trabalho e vida de algumas
das agricultoras com as quais nos encontramos.

Esse é particularmente o caso em Simonésia, onde a produgio de café
foi introduzida como cultivo comercial na década de 1970. Maria do Toin,
por exemplo, agricultora familiar moradora desse municipio que desen-
volve minuciosos manejos no seu quintal (consulte a segao I), tem dois
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cunhados que possuem lavouras de café na divisa com sua propriedade.
Um deles aplica glifosato, na forma do produto Roundup, como herbicida
na lavoura de café e em outras dreas do terreno. O Roundup contamina o
solo e as dguas para além dessa lavoura, ameacando a produgio de Maria
do Toin, sem que ela possa incidir sobre os manejos do cunhado. Com
o outro cunhado, que nio reside em Simonésia, Maria do Toin e sua
familia desenvolveram uma relagio que ela qualificou de “parceria”. A
lavoura deste cunhado ficou sob responsabilidade do filho da agricultora,
que, por influéncia dela, introduziu uma diversidade de cultivos anuais e
espécies arboreas frutiferas voltadas para a alimenta¢io da familia e vendas
locais, além do café, que segue sendo o cultivo dominante. Ao incentivar
essa diversificacio, Maria do Toin enfrentou, em certos casos, o filho e o
marido, que queriam cortar algumas 4rvores.

A construgiao de mundos multiespécies, com a realizagao de plantagoes
diversificadas nas bordas e nos cultivos comerciais, como as lavouras de
café, toma a forma de uma disputa sobre as fronteiras e as margens dos
cultivos. Esse tipo de disputa é permeado pelas relagoes e pelos papéis do-
minantes de género, em que o masculino estd associado ao produtivismo e
a geragao de renda mediante especializagio; e o feminino, a diversificagio,
aalimentagao e aos cuidados com a familia, com marcantes desigualdades
de poder entre homens e mulheres. Como resultado dessa desigualdade,
na lavoura do cunhado cultivada pelo filho, Maria do Toin conseguiu
diminuir, mas nio proibir, a aplicagao de Roundup para o manejo da
vegetagdo espontinea nas entrelinhas do café. Ela explicou, incomodada,
que seu filho passou a usar esse herbicida desde que ampliou a 4rea de la-
voura para além do que conseguiriam “tocar” com a mao de obra familiar.

Kéture, outra agricultora do municipio de Simonésia, vive e trabalha
com seu marido em uma propriedade de cerca 6 hectares, que ela herdou
do pai. Ela é a primeira titular dessa terra, e seu marido, o segundo. Apesar
disso, a maior parte do espago ¢ ocupada por lavouras de café, manejadas
pelo esposo com herbicidas e outros tipos de agrotéxicos. Com problemas
de satde, Kéture nio pode ter contato com os agrotdxicos e discorda dos
manejos do marido. Ademais, as lavouras invadem o quintal sob respon-
sabilidade dela, que se reduz a um espago muito pequeno ao redor da casa.
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Além disso, os problemas de satide causados por agrotéxicos limitam o
trabalho da agricultora na lavoura de café. Como Maria do Toin, Kéture
reconhece a dificuldade de influenciar o manejo do café realizado pelo
esposo e a relaciona com a divisao do trabalho, pois explica que “quem
nio trabalha niao decide”. De fato, Kéture trabalha muito, mas nao todo
o tempo na lavoura.

As agricultoras da Zona da Mata mineira, como aquelas que conhe-
cemos em Simonésia, Divino e Araponga, realizam o trabalho nas casas
e nos quintais e, em determinados periodos, trabalham em atividades nas
lavouras de café, como na adubagao, no plantio e na colheita. Elas também
realizam a secagem do café nos terreiros. Essa divisao do trabalho permite
que os homens de suas familias se dediquem ao manejo didrio das lavouras
de café. Apesar dessa interdependéncia, o trabalho feminino fora das lavou-
ras é considerado um “nao trabalho”, e o trabalho feminino nas lavouras
¢ considerado apenas como “ajuda’, o que gera pouco ou nenhum poder
de decisao para as mulheres. A divisao sexual do trabalho na agricultura
familiar, que reforga o poder de decisao dos homens agricultores, ¢ uma
consequéncia do modelo agricola produtivista e, a0 mesmo tempo, um
freio para a evolu¢io desse modelo, pois a maioria dos homens nio quer
abrir mao desse poder.

No caso da familia de Déra e Assungao, as agricultoras Puris que
dividem a propriedade familiar com seus irmaos e cultivam em moitas
(ver secao II deste capitulo), acordos comuns foram feitos para os cui-
dados na propriedade, que envolvem o nio uso de agrotdxicos e trans-
génicos. Segundo Dora, as mulheres da familia tém “medo” de usar o
agrotéxico devido aos efeitos negativos para a satide, um medo que ela
apresenta como sendo, de fato, necessirio. Os homens, embora tenham
aceitado o acordo, nao teriam “medo”, pois se preocupam mais com a
renda e com os bens e, por isso, costumam usar o agrotdxico fora da
propriedade familiar. Esse depoimento de Déra remete ao complexo
entrelagamento entre os marcadores étnico-culturais que podem ter
inspirado os acordos de cuidado nessa familia e os papéis de género
dominantes que condicionam a percepgao e as diferengas entre os ma-
nejos de homens e mulheres. Aqui, o resultado desse entrelagamento é
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a externalizagdo das substancias téxicas para fora do espago de vida da
familia, o que cria uma diferenciagdo entre um espago de cuidado (a
propriedade familiar) e espagos de produgio intensiva que podem ser
contaminados (as lavouras de café).

Além de Déra e Assungao, algumas outras agricultoras conseguiram
influenciar os manejos dos homens da sua familia. Em Itaoca, o marido
da agricultora Maria (apresentada na se¢ao I), desenvolveu uma forma de
criar seu gado diferente da de seus vizinhos, que nio fazem um manejo
ecoldgico e cujas nascentes de 4gua acabaram secando e sendo poluidas.
Ele cercou as nascentes e as beiras de dgua para protegé-las do pisoteio
dos animais e dedica dreas da propriedade para a preservagio de matas.
Essas prdticas garantem a presenga de dgua de qualidade, formando um
ambiente que contrasta fortemente com as pastagens vizinhas, onde os
cérregos secaram e os criadores de gado agora dependem da empresa
publica para seu abastecimento. Em entrevista com nossa equipe em
outubro de 2021, o marido de Maria explicou que seus manejos tém por
base a educagao que seu pai lhe deu e o forte “incentivo” da sua esposa,
que “trouxe agroecologia”. Antes disso, ele “nao sabia” da agroecologia,
que hoje interpreta como uma agricultura que “cuida da natureza e das
pessoas”. Por sua vez, em entrevista realizada em outubro de 2021, Maria
explicou sua visao da agroecologia como uma combinagao de aprendi-
zados em vdrios espagos: sua familia; os grupos de mulheres nos niveis
local e municipal — com a UAAI e o apoio da SOF —; e o cargo publico
que ocupa na cidade de Itaoca, o qual lhe permitiu enxergar o tamanho
da destrui¢do ambiental ocorrendo no municipio. Essa combinagio de
fatores fez com que Maria pudesse transformar os manejos do pasto em
sua propriedade.

Sueli ¢ outra agricultora familiar de Simonésia que conseguiu in-
fluenciar o desenho da lavoura de café em sua propriedade. Ela vive e
trabalha com seu marido em um pequeno sitio de 2,5 hectares, formado
por lavouras de café e por um quintal grande. Ela propés ao esposo um
espagamento menos adensado dos pés de café para ter espaco, nas entre-
linhas, para a produgao de milho, feijao, amendoim e outras variedades
de plantio para o autoconsumo e a comercializa¢io local:
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Af eu falei assim, “4 entdo, nessa parte de baixo aqui, nés ndo vamos plantar café,
nio. Em cima também, deixa um pedago para plantar milho, plantar feijao, eu gosto
muito de plantar amendoim”. Af plantou [café], mas deixou o beco largo para plantar
[outros alimentos] (Etnomapeamento Feminista, Sueli, Coletivo de Mulheres do
SINTRAF, Simonésia, julho de 2021).

Seu esposo, uma lideranga da regiao, engajada com a agroecologia,
também incorporou técnicas para o manejo da regeneracio natural e
plantio de espécies frutiferas, como abacate, combinadas com café para
ampliar a diversidade na lavoura e evitar pragas e doencas. No momento
do Etnomapeamento Feminista, Sueli elencou cerca de 40 variedades
de cultivos diferentes produzidos ao longo do ano na lavoura de café

(Figura 7.7).

Figura 7.7 — Da esquerda para direita, lavouras de café com cana e bananeira; com abacaxi;
e abaixo, com mandioca (Ethomapeamento Feminista, Sueli, Coletivo de Mulheres do

SINTRAE, Simonésia, julho de 2021)

¥ B
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diversificado e o tipo de manejo com espécies arbéreas foram aprendi-
dos nos intercimbios agroecolégicos e em outras atividades de construgao
do conhecimento agroecoldgico no territdrio, realizadas pelas redes de
agroecologia das quais o casal faz parte e que envolvem um conjunto diver-
so de atores, como agricultoras/es, técnicas/os, estudantes e professoras/es.

Esse tipo de conhecimento possibilitou que Sueli e seu marido
construissem uma forma intermedidria de produ¢io. Em termos de
diversidade e complexidade dos manejos, a producao nessa lavoura
estd entre aquela praticada pelas agricultoras nos quintais e em outros
espacos protagonizados por elas e os espacos sob responsabilidade dos
agricultores, que sdo, em geral, menos biodiversos. Para além da aqui-
sicao de conhecimentos, os lugares de formacio e troca de saberes e as
organizagoes do movimento agroecolégico — tais como cooperativas,
associagoes, sindicatos, redes e feiras — constituem espagos de socializa-
¢ao e transformagao das identidades. O marido de Sueli, por exemplo,
ocupou cargos na cooperativa, no SINTRAF de Simonésia e no mo-
vimento sindical em nivel estadual (Minas Gerais), onde se discute a
agroecologia como op¢ao politica.

Em nossa observa¢iao, homens agricultores que mudaram sua for-
ma de produgio e se distanciaram do modelo produtivista o fizeram
influenciados, por um lado, por mulheres de sua familia e, por outro
lado, pela participagao em organiza¢oes do movimento agroecolégico
ou outros espagos de critica ao modelo produtivista. As mudangas nao
sa0 apenas técnicas e econdmicas, mas também sociais, nos papéis e nas
relacoes de género. As transformagoes nas relagdes de género costumam
ser iniciadas em nivel familiar, pela pressao das mulheres. No entanto,
como vimos anteriormente, elas requerem também processos coleti-
vos para superar obstdculos, como o bloqueio emocional diante das
destrui¢oes ambientais e da violéncia, apreendido pelos homens como
parte de sua socializagao no sistema patriarcal (Hedenqvist ez a/., 2021).
Os espagos do movimento agroecolégico permitem a aproximagao a
uma masculinidade alternativa, na medida em que contribuem para
que homens, coletivamente, desconstruam sua socializa¢ao patriarcal
ao comprovarem que nao sao julgados por adotar outros modelos de
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produc¢io. Uma “masculinidade ecolégica” (Hultman; Pulé, 2018)
pode emergir desde que se considerem nao apenas os manejos técnicos,
mas também uma mudanga profunda nas relagées de género, com a
valoriza¢io do trabalho de cuidado e o reconhecimento do poder de
decisao das mulheres.

Conclusao

Os conhecimentos que construimos na pesquisa¢io do projeto GEN-
giBRe, em estreita relagdo com as agricultoras agroecoldgicas, revelam
resisténcias muitas vezes discretas, mas essenciais, ancoradas nos espagos
de trabalho e vida dessas mulheres. Sao resisténcias a um sé tempo ao
modelo de produgio intensiva e 2 dominagdo masculina, que tomam a
forma de prdticas didrias para manter ou criar ambientes com intensas
interagoes ecoldgicas entre a vida dos solos, das plantas, das drvores, dos
animais, da dgua e dos seres humanos em escala local.

Para além da abordagem funcional de agroecossistemas, o conceito de
“ambiente relacional” que elaboramos neste capitulo estende nosso olhar
para o cardter multiespécie das relagoes. Vimos, por exemplo, formas de
comunicagao entre os animais domésticos e as mulheres cujo sentido é,
simultaneamente, afetivo e produtivo. Ademais, o conceito de “ambiente
relacional” chama nossa atengao para a 16gica do cuidado, que também
¢ uma ldgica relacional presente na manutenc¢ao das interdependéncias
ecoldgicas e de paisagens multiespécies.

Essas resisténcias constroem geografias especificas em defesa de
ambientes domésticos e femininos, a partir dos quintais; de formas tra-
dicionais de organizagao e manejo, COmo moitas e rogas de coivara; e
de novos ambientes nas periferias urbanas e nos intersticios de lavouras
comerciais, como nas bordas das ruas e nas entrelinhas dos cafezais. Os
ambientes de resisténcia se conectam por meio de redes militantes, como
as que compdem o movimento agroecoldgico, com forte influéncia do
movimento feminista brasileiro. A geografia desses ambientes é uma rede
que penetra densamente em determinados territérios, nos quais ocorre a
articulacio de espagos de formagao, como intercimbios agroecolégicos e
trocas de saberes; comercializagao; e defesa de direitos sociais e ambientais.
Nossa observagao dos espagos de trabalho e vida das agricultoras nos leva
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a enfatizar a importancia das organiza¢oes dos movimentos agroecolégico
e feminista e da economia politica de tipo soliddria na articulagao das
escalas de resisténcia.

Nossa andlise também destaca as relagoes de poder baseadas em género
decorrentes do modelo de agricultura intensiva e a necessidade de transfor-
mar essas relagoes e, em especial, as masculinidades. Uma masculinidade
ecolégica, que responde a légica relacional das interacoes ecolédgicas e dos
cuidados, deve substituir a masculinidade provedora -industrial (Hultman;
Pulé, 2018), que obedece ao modelo econdmico dominante e justifica a
destruicao e a violéncia. Tal transformagao pressupoe vincular a escala
local, de disputas intrafamiliares sobre manejos e técnicas agricolas, com
escalas mais amplas de socializagao masculina e de construgao politica
coletiva. O movimento agroecolégico pode desempenhar esse papel, desde
que integre plenamente as relagdes de género como relagdes de poder em
sua andlise critica da questao agrdria.






CariTULO 8

Pluralidade econémica, agrobiodiversidade e
g

género: entendendo as relagoes

IsaBELLE HiLLENKAMP E ALAIR FERREIRA DE FREITAS

Introdugao

Ao explorar os espagos de trabalho e vida das mulheres agricultoras,
como no Etnomapeamento Feminista da pesquisagio GENgiBRe, percebe-
mos uma pluralidade econdmica na forma de maltiplas 6gicas e préticas de
circulagao de insumos e produtos entrando e saindo desses espagos. Como
vimos no Capitulo 7, tal pluralidade contribui para a alta biodiversidade
que observamos como uma caracteristica comum dos espagos manejados
por essas mulheres e como uma base das suas resisténcias ao modelo de
agricultura intensiva baseado na especializacio produtiva.

Em Simonésia (MG), por exemplo, regido dominada pela monocultura
do café, nosso encontro com a agricultora Sueli evidenciou uma diver-
sidade impressionante de plantas alimenticias e medicinais no quintal e
nas entrelinhas da lavoura, além da criagao de porcos e galinhas (consulte
o Capitulo 7). Essas préticas de Sueli ndo se limitam a produgao para
o mercado, elas envolvem multiplos fluxos nio monetdrios dentro da
propriedade, trocas reciprocas em redes de vizinhanga e no movimento
agroecoldgico de Simonésia.

Tais fluxos expressam uma pluralidade econdmica a0 mesmo tempo que
sustentam uma alta diversidade na agricultura, a assim chamada “agrobiodi-
versidade”. Esta engloba as diferentes variedades, espécies, préticas agricolas
e de composi¢ao da paisagem (Pautasso ¢t a/., 2013). Em termos empiricos,
a agrobiodiversidade diz respeito a:
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plantas e animais domesticados criados em sistemas de cultivo, pecudria, floresta e
aquicultura, espécies florestais e aqudticas colhidas, espécies selvagens aparentadas
de espécies domesticadas, outras espécies selvagens colhidas para alimentacao e
outros produtos, ¢ o que é conhecido como “biodiversidade associada” (FAO, 2019,
p. xxxvii, trad. nossa).

O encontro com Sueli evidenciou que a agrobiodiversidade em pe-
quenas propriedades estd profundamente enraizada na légica econémica
da subsisténcia por meio da autossuficiéncia e das trocas nao monetdrias,
como a de sementes, mudas, dias de servico e equipamentos entre vizinhos,
familiares e redes locais. Para perceber essas relagoes, ¢ necessério ir além
da concep¢io tradicional da economia focada no mercado.

O historiador Karl Polanyi (2001) criticou essa visao reduzida da
economia e apresentou uma abordagem mais ampla, que inclui trés prin-
cipios além do mercado: a produgao para uso proprio (householding, ou
autossuficiéncia), em que a produgao é tipicamente destinada ao consumo
interno da familia ou da comunidade; a reciprocidade, que envolve a
troca de bens e servicos com base em relagoes de proximidade, comple-
mentariedade e solidariedade; e a redistribuicao, que ocorre por meio de
uma autoridade central, como o Estado, mas também por cooperativas
ou associagoes, que coletam e distribuem recursos de maneira a satisfazer
necessidades coletivas. Esses principios ajudam a compreender a plurali-
dade e complexidade das economias construidas pelas agricultoras, como
no caso de Sueli. Os préprios mercados, enquanto mecanismos de fixagao
de pregos, também apresentam formas muito diversas. Enquanto alguns,
como o mercado internacional de café, obedecem a 16gica da concorréncia
e a organizam, outros s3o imersos em relagdes sociais de proximidade e
em redes sociopoliticas, como o de agroecologia e economia soliddria, e
tém mecanismos proprios de fixagao dos pregos.

Além das préticas econdmicas individuais, a agrobiodiversidade ¢
sustentada por arranjos institucionais em espagos comuns, como flores-
tas, rios e pastagens compartilhadas. Na Zona da Mata de Minas Gerais,
por exemplo, agricultoras e agricultores descendentes de indigenas Puri
mantém usos alimentares e medicinais de plantas “do mato”, que nascem
espontaneamente ou sao manejadas na mata (Ferrari, 2024). Os arranjos
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institucionais sdo regras de gestao comunitdria que refor¢am a interde-
pendéncia entre biodiversidade e praticas culturais. Em outras regioes,
especialmente na Amazonia, a etnobotanica tem evidenciado as formas
como a floresta é plantada pelos povos que a habitam, resultando em
uma auséncia de fronteiras entre a biodiversidade das rogas e da floresta
(Emperaire, 2021). Esses arranjos, conhecidos como “Comuns”, foram
conceituados por Elinor Ostrom (2010) como sistemas de gestao coletiva
de recursos naturais, que operam a partir de regras estabelecidas pelas
préprias comunidades, garantindo o uso sustentdvel desses recursos e
desafiando modelos que priorizam a privatizagio ou o controle estatal.

A dimensao de género permeia todas essas praticas econdmicas e ambien-
tais. Mulheres agricultoras, como Sueli, tém um papel central na manutenc¢io
da agrobiodiversidade, sendo geralmente responsaveis pela produgao de ali-
mentos, pelo cultivo de plantas medicinais e por trocas nao monetdrias. Essas
atividades, muitas vezes invisibilizadas, sustentam a diversidade bioldgica e
cultural e podem reforgar o protagonismo das mulheres no campo, desde
que sejam valorizadas. A esfera da reprodugio da vida, que inclui trabalho
nao remunerado e relacoes ndo mercantis, tidas como “nao econémicas”, é
socialmente atribuida as mulheres, como vimos na Introducio deste livro
(Federici, 2013; Mies, Bennholdt-Thomsem, 2022).

A possibilidade de revalorizar esse trabalho e essas relagoes depende de
mobilizacoes de mulheres em vérios niveis, mas também de mudancas por
parte dos homens. Como vimos nos Capitulos 4 e 7, agricultores familiares
homens sao empurrados para o modelo de produgio intensiva com base
na especializagdo (modelo de monocultivo) que se confronta com a agro-
biodiversidade. Eles também podem alterar essas tendéncias por meio de
processos de mudanca pessoal e coletiva, construindo o que os sociélogos do
género Martin Hultman e Paul Pulé (2018) chamaram de “masculinidades
ecoldgicas”, com foco no cuidado e fortes implicacoes na redistribuicao de
poder entre homens e mulheres desde o nivel intrafamiliar.

Neste capitulo, buscamos compreender como a pluralidade econémica
praticada por agricultoras agroecolédgicas influencia tanto a construgio e
o fortalecimento da agrobiodiversidade quanto as relagoes de género. A
partir da escala dos espagos de trabalho e vida dessas mulheres, oferecemos
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um aprofundamento dessas interagoes. Para isso, apresentamos, nas segoes
seguintes, a metodologia e as licoes aprendidas com as experiéncias de trés
agricultoras e dos homens de suas familias.

1. Adentrando os espagos de trabalho e vida: metodologia

Os espagos de trabalho e vida das agricultoras e dos agricultores cons-
tituem uma escala indispensdvel para uma compreensio profunda dos
vinculos entre agrobiodiversidade, relaces econdmicas e género. E pene-
trando na complexidade das relagoes e dos manejos que constroem esses
espagos que podemos entender como a agrobiodiversidade ¢ construida
diariamente por essas e esses sujeitos. E também nessa escala intrafamiliar
que podemos compreender a interagio e as hierarquias entre as trocas
mercantis e nio mercantis e entre o masculino e o feminino, localizando
as préticas de resisténcia nessa ordem dominante.

O Etnomapeamento Feminista é a base metodolégica com a qual re-
gistramos as préticas das agricultoras nos seus espagos de trabalho e vida,
provocando reflexdes sobre a agrobiodiversidade, as relagdes econdmicas
e o seu lugar na divisao espacial e sexual do trabalho (ver Capitulos 1 e
7). Sempre atentas para trazer a tona o ponto de vista dessas mulheres,
registramos sua visao sobre a organizacio de seu espaco de trabalho e vida,
a forma como identificam os diferentes ambientes (subespagos) — como
quintal, roga, lavoura, cozinha ou mata — e as principais espécies vegetais
e animais que os comp6em. Trata-se, portanto, nio de um levantamento
exaustivo da agrobiodiversidade, mas, sim, da diversidade importante para
essas mulheres, a qual explica os manejos e as relagoes desenvolvidas por elas.

Guiadas pelos quatro principios da organizagio econdmica mencionados
acima — autossuficiéncia, reciprocidade, redistribui¢io e mercado —, recons-
truimos essas relacoes com base nos fluxos que atravessam os diferentes
subespacos. Para tal, em nossos encontros com cada agricultora, depois de
elaborado o etnomapa do espago de trabalho e vida, iniciamos uma conversa
sobre os fluxos que entram e saem de cada subespago: adubo, sementes, ali-
mentos, racio, palha, residuos etc. Perguntamos sobre a origem e o destino
de cada fluxo e comegamos separando os fluxos internos dos externos ao
espago de trabalho e vida, assim como descrito a seguir.
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Os fluxos internos correspondem aos produtos do espago consumidos pela
familia, como alimentos, e aos produtos de um subespaco que viram insumos
para outro, como o esterco de gado, que é usado como adubo na horta. Esses
fluxos respondem ao principio de autossuficiéncia. Eles estao representados
no etnomapa com setas de uma cor especifica e estao documentados em uma
tabela (entradas e saidas dos subsistemas) e no relato do encontro.

Os fluxos externos correspondem as entradas e saidas do espaco, que
podem responder aos principios de reciprocidade, redistribui¢ao ou mercado.
Para diferencié-los, perguntamos a agricultora sobre o destino ou a origem de
cada fluxo (institui¢ao ou pessoa) e sua légica. Associamos cada fluxo a um
desses trés principios, novamente usando setas coloridas e documentando-
-0s em tabelas de entrada e saida, bem como no relato do encontro. E nesse
relato que qualificamos, em particular, as diferentes l6gicas de mercado.

Ao caracterizar os fluxos de acordo com os quatro principios econ6mi-
cos, e nao diretamente com instituigoes, como geralmente é feito,! evitamos
supor que uma mesma institui¢ao sempre responde a um mesmo principio,
como o Estado a redistribui¢ao ou a comunidade a reciprocidade. De fato,
o Estado pode, por exemplo, instituir mercados publicos e a comunidade
ter um papel redistributivo. Mercados, como feiras locais, podem estar
inseridos em relagdes comunitdrias.

As trés experiéncias a seguir foram escolhidas para ilustrar aspectos
complementares das interacoes entre agrobiodiversidade, relagoes econo-
micas e género. Com Raimunda e Augustino, em Acaiaca (MG) (segao
II), nos aproximamos do caso, recorrente nos nossos encontros, de um
quintal altamente diverso, mantido pela agricultora a partir de maltiplas
relagdes, dentro de um sistema onde mercados estao presentes, mas nao
determinam o conjunto da produ¢io. Com Kéture e seu marido, Kito, em
Simonésia (MG) (segao III), vemos como essa relagdo é pressionada pela
implantagao do café como commodity, ou seja, uma mercadoria padroni-

! Notadamente no Método de Andlise Econémico-Ecoldgica de Agroecossistemas utilizado por
organizagées do movimento agroecolégico no Brasil. Esse método se baseia em uma abordagem
substantiva da economia, inspirada em Karl Polanyi, mas mantém apenas trés principios: mercado
(dentro ou fora do territério), redistribuicao e reciprocidade, e associa esses dois tlltimos principios
a0 Estado e & comunidade, respectivamente (Petersen ez al., 2017, p. 110-124).
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zada cujo preco é determinado pela confrontacio entre oferta e demanda
internacional pelo produto. Por fim, a experiéncia de Ivone e Dirceu, em
Barra do Turvo (SP), mostra como a a¢io coletiva das mulheres pode cons-
truir outros mercados, com base em uma economia soliddria (secao IV).

Figura 8.1 — Exemplo de Etnomapeamento Feminista (Kéture, Simonésia, outubro 2021).
A agrobiodiversidade € indicada pelos nomes das plantas e animais (visiveis no zoom).
As setas amarelas representam os fluxos de autossuficiéncia; as vermelhas,
os de reciprocidade; as azuis, os de mercado; e as verdes, os de redistribuicao.

Os nomes das institui¢des ou pessoas associadas com cada fluxo sdo escritos nas
bordas do mapa. A divisdo sexual do trabalho é representada por enxadas roxas
(trabalho feminino) e cinzas (trabalho masculino)

— ogvaNih

Fonte: Arquivo GeNgiBRe.
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2. Raimunda e seu quintal: ressignificando o espaco,
a economia e a si mesma

Quando chegamos a casa de Raimunda, numa manha jé quente em
Acaiaca, para conhecer seu espago de trabalho e vida, ela nos convidou
a comecar com a horta. Para isso, descemos alguns metros abaixo da
casa para chegar ao brejo, a parte mais imida do terreno. Raimunda
nos guiou pelas muitas espécies de plantas alimenticias, aromdticas
e medicinais que comp6em sua horta: serralha, mostarda, inhame,
salsinha, cebolinha, lobrobro, capicoba, amora, tanchagem, almeirao,
quiabo, araruta, couve-flor, milho, arruda, hortela, repolho, mamao,
acafrio, card, jilé, bem como diversas variedades de couve, tomate e
cana-de-agucar, para citar apenas as principais. Da horta, enxergamos
o galinheiro e as drvores do pomar: graviola, laranja, limao, jabuticaba,
mexerica, acerola, ameixa, banana, lichia, goiaba, jambo, café, bem
como bucha e urucum.

Horta, pomar e galinheiro formam o quintal de Raimunda: uma
pequena drea ao redor da casa, onde se concentra a maior parte da agro-
biodiversidade na propriedade da familia, principalmente vegetal. Mais
acima, encontra-se um pogo semiartesiano, outro pomar, uma pequena
plantacao de mandioca e banana, um curral e um pasto com vacas, sob
a responsabilidade de Augustino, o marido de Raimunda, além de um
cruzeiro e uma capela. Esse ultimo espaco ¢ dedicado a Folia de Reis,
uma manifestagao cultural popular que comemora a festa da Epifania
por meio de cortejos de musicantes e cantantes, envolvendo um grupo de
pessoas da comunidade e do municipio. Além de participar da Folia de
Reis, Raimunda se reconhece como quilombola e herdou o terreno, de
uma superficie de apenas 1 hectare, de sua mae.

Ainda na horta, Raimunda nos mostrou a composteira e o minhoci-
rio, que recebem restos da cozinha e cinzas. Assim sao gerados composto
e hiumus, que, com o esterco trazido do curral, palhas e restos de folhas,
sao usados para fertilizar e cobrir o solo. Esses manejos e fluxos internos
respondem a uma preocupagao com a autossuficiéncia e contribuem para
a biodiversidade associada: a dos microrganismos do solo, que, por sua
vez, colabora para a diversidade de plantas cultivadas.
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A horta também recebe uma variedade de sementes, mudas e estacas em
pequenas quantidades, que Raimunda multiplica na horta antes de plantar
em outras dreas. Esses materiais vém de fluxos internos, mas também externos
ao espago: por meio de relagoes de troca com vizinhos, de redistribuicio pela
Escola Familia Agricola Paulo Freire (EFAP) — um importante espago do
movimento agroecolégico em Acaiaca do qual Raimunda foi presidente — e
de compra em mercados locais. Todos esses fluxos sio enraizados em relagoes
sociais de proximidade, embora com racionalidades distintas: solidariedade
e afeto, no caso dos vizinhos; construgao da agroecologia, no caso da EFAP;
renda, no caso dos vendedores locais. Essas diferentes relagoes alimentam o
fluxo de materiais propagativos (sementes, mudas e estacas) em dire¢ao a horta,
onde encontram as condigoes fisicas para a sua reprodugao.

Da mesma forma, o relacionamento de Raimunda com o CTA-ZM e
com a prefeitura de Acaiaca lhe deu acesso a equipamentos, especialmente
para irrigacao (caixa-d’dgua, mangueira e pogo semiartesiano). A dgua é
um bem particularmente precioso em Acaiaca, que se encontra em uma
regido de clima quente. Além de localizar os espagos de acordo com a
inclinagao do terreno, com a horta no brejo Raimunda nos explicou que,
sem essa infraestrutura, sua horta nio existiria.

Como ilustra a Figura 8.2, ¢ esse conjunto de fluxos econémicos e
ecoldgicos que garante a disponibilidade dos elementos materiais neces-
sdrios para que a agricultora realize os manejos que mantém uma horta
altamente biodiversa.

Simetricamente, o diagrama de fluxos saindo da horta (Figura 8.3)
mostra como a diversidade cultivada sustenta uma economia plural, com
um equilibrio entre os quatro principios econdmicos, a0 mesmo tempo
que é sustentada por ela. Verduras, mudas e sementes cultivadas na horta
se constituem como insumos dentro do préprio espaco e sdo alimentos
para a familia, além de serem usadas nas préticas rituais da Folia de Reis
(autossuficiéncia). Sdo relacoes de reciprocidade e de redistribui¢ao com
membros da familia, visitantes e organizacoes que recebem sementes,
mudas e minhocas da horta de Raimunda; bem como mercados publicos
(Programa de Aquisi¢ao de Alimentos, do Governo do Brasil) e outros
mercados baseados em relagdes de proximidade, como a feira local e o
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mercado do Sindicato de Trabalhadores Rurais, do qual Raimunda ¢
presidente, que absorvem as verduras produzidas na horta.

Figura 8.2 — Fluxos econ6mico-ecolégicos entrando na horta (Raimunda,

Acaiaca, julho de 2021)
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Fonte: Elaboragao prépria do projeto GenGiBRe.

Figura 8.3 — Fluxos econdmico-ecoldgicos saindo da horta (Raimunda, Acaiaca, julho de 2021)
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Fonte: Elaboragao prépria do projeto GenGiBRe.
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Raimunda, como a maioria das agricultoras que conhecemos, fez do
quintal, em geral, e da horta, em particular, o lugar de convergéncia de
multiplos fluxos econémicos e de concentragao da agrobiodiversidade
(Oliveira ez al., 2021). Sua economia estd ancorada no espago do quintal
e, a0 mesmo tempo, imersa em uma densa rede de relagdes pessoais,
amparada por institui¢oes locais, dentro da familia, da comunidade e do
movimento agroecolégico, como sindicatos, escolas, cooperativas, associa-
¢oes e ONGs. Essas relagoes permitem que agricultoras como Raimunda
ampliem sua autonomia econémica na medida em que valorizam seu
trabalho. Por sua vez, a autonomia econémica contribui para que mulheres
afirmem seu poder de decisao na familia e nessas instituigdes e, em certos
casos, escapem de situagoes de violéncia doméstica. Sao processos longos
e multidimensionais, cujo resultado nunca é garantido. No entanto, cons-
tituem uma maneira de as mulheres transformarem seu status de maes e
esposas, relegadas ao quintal como extensao da esfera doméstica e local
de trabalho invisivel, para o de agricultoras agroecolédgicas enraizadas em
espagos agrobiodiversos.

No caso de Raimunda e Augustino, o sistema pasto/gado, de respon-
sabilidade de Augustino, estd integrado no agroecossistema e na economia
local, embora apresente um grau de diversidade biolégica e de relagoes
econdmicas significativamente inferior ao do quintal. No momento do
nosso encontro, esse sistema era movido apenas a dgua e a capim, além
de diversos tipos de folhas provenientes de propriedades familiares ou de
relagdes locais, destinadas 4 alimenta¢io animal. Outros produtos desti-
nados ao gado, como sal, ragdo, remédios e vacinas, eram comprados em
lojas de agropecudria (Figura 8.4).

Em troca, o sistema pasto/gado fornecia o esterco para fertilizar o solo
da horta e abastecia a familia e mercados locais com leite (Figura 8.5).

Em entrevista com nossa equipe, Augustino, de 62 anos, também
se reconhece como quilombola. Nascido em uma familia sem-terra em
Acaiaca, ele trabalhou desde a juventude em fazendas numa condigio que
ele chamou de “terceiro”, referindo-se ao fato de que recebia apenas uma
terca parte da produgao, e ndo a metade, como ¢ o caso dos meeiros. Mais
tarde, ele foi empregado em uma granja de criagao de porcos. Essa situagao
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continuou depois que Raimunda herdou o pedago de terra onde o casal vive
atualmente, que era pequeno demais para sustentar a familia de sete filhos.

Figura 8.4 — Fluxos econdmico-ecolégicos entrando no sistema pasto/gado
(Augustino, Acaiaca, julho 2021)
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Fonte: Elaboragao prépria do projeto GenGiBRe.
Figura 8.5 — Fluxos econdmico-ecolégicos saindo do sistema pasto/gado
(Augustino, Acaiaca, julho 2021)
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Fonte: Elaboragao prépria do projeto GenGiBRe.
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O trabalho nas fazendas e granjas trouxe beneficios contraditérios
para Augustino. Por um lado, permitiu que ganhasse uma renda e, mais
tarde, se aposentasse como trabalhador rural, beneficios que Raimunda,
como mulher, teve muito mais dificuldade para acessar. Por outro lado,
Augustino sofreu o que ele mesmo definiu como “desigualdades” nas
fazendas, recebendo apenas uma terga parte da renda de sua produgao.
Tais desigualdades se originaram no sistema de escravidao, o que Au-
gustino percebeu concretamente nas longas cercas de uma das fazendas
onde trabalhou e que tinham sido construidas pelos escravos a custa de
um trabalho perigoso e drduo; algo de “partir o coragio da gente”, se-
gundo ele. A exposicdo dos corpos dos homens trabalhadores rurais nas
fazendas continua até hoje com o uso dos agrotdxicos, uma injustiga que
Augustino associou com a légica mercantilista e a motivagao do lucro dos
donos das fazendas: “porque o negécio deles [donos da fazenda] 14 é esse,
plantar tudo com produto e vender pro comércio para ganhar dinheiro”
(Augustino, Entrevista, abril de 2024).

Como os outros agricultores que conhecemos, Augustino estd tipica-
mente situado nas relagdes entre homens, em que ele ocupa uma posigao
subordinada por causa de sua classe social e identidade racial, e nas
relagdes de género em nivel familiar, em que ele exerce uma posicao rela-
tivamente dominante. Embora nio tenha conseguido escapar do sistema
mercantil das fazendas e granjas, ele afirmou a importancia do cuidado
em seus manejos, particularmente com o gado sob sua responsabilidade.
Ele também optou por limitar sua exposigao aos impactos desse sistema,
recusando-se, por exemplo, a trabalhar nas plantagdes de cana que usam
muito “veneno”. Essa postura estd de acordo com a visao de Augustino
sobre o que ¢ um homem, “trabalhando direitinho, porque o trabalho
nunca matou ninguém” (Entrevista, abril 2024), como seu pai lhe ensinou,
e nao buscando um valor de mercado.

Entretanto, esse posicionamento nao seria possivel sem uma drea de
produgao familiar de alimentos diversificados e sem as instituicoes so-
cioecondmicas que permitem a valorizagdo dessa produgao, como as do
movimento agroecoldgico local. Raimunda, que é presidente do STR, além
de ter sido presidente da EFAP, e uma de suas filhas, que foi monitora
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da EFAP, tiveram um papel importante na constru¢io desses espagos e
institui¢oes. Hoje, Augustino se vé como parte da “agroecologia”, mas
foram as mulheres de sua familia que, ao se oporem as relagoes de poder
baseadas em classe, raca e género, abriram esse caminho de resisténcia a
produgio intensiva, que ele posteriormente adotou.

3. Kéture: convivendo com commodities, disputando o espago

O quintal de Kéture, em Simonésia, compartilha com o de Raimunda
um perfil de produgao altamente diversificado, voltado para a autossufici-
éncia e para as relagoes locais. Em uma drea muito pequena ao redor de sua
casa, Kéture mantém um galinheiro e cultiva muitas plantas medicinais,
ornamentais e alimenticias (veja Figura 8.1). Esses produtos sao destinados
a alimentagao familiar, as doagoes a pessoas de sua comunidade, espe-
cialmente no caso de plantas medicinais, e a venda local. Encontramos
Kéture para realizar o Etnomapeamento Feminista em outubro de 2021;
na mesma ocasiéo, realizamos entrevistas com ela e com Kito, seu marido.

Cerca de seis anos antes de nosso encontro, Kéture tinha comegado a
participar de espagos de organizag¢ao sociopolitica, primeiro como delegada
de base do Programa de Habitagao Rural, voltado para a construgao de
moradias em sua comunidade, e depois como membro da diretoria do
SINTRAF de Simonésia, voltado para a agroecologia, sob o impulso de
mulheres agricultoras (consulte o Capitulo 2). Assim como Raimunda,
Kéture considera que comegou a “mudar” desde que se envolveu com essas
entidades. Se antes ela era “quieta em casa”, agora valoriza sua produgao e
reivindica parte da renda familiar do café para despesas e investimentos
na casa definidos por ela.

Na época de nosso encontro, em outubro de 2021, Kéture e Kito
possufam cerca de 8 mil pés de café, ocupando a maior parte de um ter-
reno de cerca de 6 hectares que Kéture havia herdado de seu pai 15 anos
antes (Figura 8.1). Inicialmente, Kito plantou eucaliptos para a produgao
de carvdo, mas, com o dinheiro da venda, investiu logo no café, que ele
considera mais lucrativo. Seu método de cultivo é baseado na compra de
insumos quimicos em lojas agropecudrias: adubo, agrotéxico, herbicida
a base de glifosato, formicida, além de calcdrio. Quanto a mao de obra,
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no momento de nossa visita, Kito empregava um trabalhador rural para
aplicar o agrotdxico, e o casal ainda contava com a troca de dias de servico
com parentes para a colheita do café, uma pritica de reciprocidade muito
difundida na regido. Além dos cafezais, Kito e Kéture tinham comprado
pés de fruta e mudas que foram plantadas em uma das lavouras de café,
enquanto as outras lavouras eram dedicadas quase que exclusivamente
ao café. O diagrama de fluxos entrando nas lavouras de café ilustra essa
concentracio das relagoes socioecondmicas em um pequeno niimero de
relagdes predominantemente mercantis (Figura 8.6).

Figura 8.6 — Fluxos econémico-ecoldgicos entrando nas lavouras de café
(Kito, Simonésia, outubro de 2021)
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Fonte: Elaboragao prépria do projeto GenGiBRe.

Durante nossa entrevista, Kito se apresentou como sendo de uma fa-
milia indigena cujas terras foram roubadas por pecuaristas e fazendeiros
vindos de outros municipios desde a época de seu avd. Sem terra, Kito
comegou a trabalhar na colheita de café em fazendas, antes de se dedicar
a uma pequena mercearia. Nesse periodo, marcado por grandes dificulda-
des econdmicas, se casou com Kéture. O acesso a terra, cedida pelo sogro
cerca de 15 anos antes do nosso encontro, e a especializa¢ao no cultivo do
eucalipto e depois do café significaram ascensdo econdmica para o casal
e, para Kito, um novo szatus de masculinidade, com base na inser¢ao no
mercado mundial de café e no acesso a renda. Durante nossa entrevista,
ele resumiu esse sucesso em uma série de cifras: investimento (R$ 0,80 por
pé de café), custos de manutencio (duas e, se possivel, trés aplica¢oes de
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adubo quimico por ano: R$ 7.000 por aplicagio, mais agrotdxicos, outros
insumos e andlises de solo), renda (90 sacas de 60 quilos a R$ 350/saca,
totalizando R$ 31.500 na tltima safra).

Como Augustino, Kito ocupa uma posi¢ao subordinada, em virtude
de sua classe e identidade étnica, em relagao a outros homens no mercado
e na cadeia de valor, neste caso, do café. Esses sio os vendedores de insu-
mos agricolas, que, de fato, definem as técnicas de cultivo e a quem Kito
reconhece como uma autoridade técnica: “O vendedor é formado, explica
os remédios, bota a quantidade no papel” (Kito, Entrevista, outubro de
2021; sobre esse tema, consulte o Capitulo 4). H4 também os corretores
para quem Kito vende seu café e que determinam sua qualidade e preco,
provando-o e aproveitando a concorréncia entre produtores.

Kito, como outros agricultores submetidos a mercados de commo-
dities e a técnicas de produgio intensiva associadas a eles, aceita essas
relagoes desiguais em troca da renda da venda. Trata-se de um sistema
patriarcal e, a0 mesmo tempo, baseado em uma hierarquia de mascu-
linidades. Os agricultores aderem a esse sistema por causa da renda,
além de uma série de atributos culturais da masculinidade hegemo-
nica, como carros, bebidas alcodlicas e cigarros ou apresentagdes em
PowerPoint, exibidos por vendedores de insumos quimicos e agentes
técnicos homens. A posi¢ao, mesmo que marginalizada, dos homens
agricultores familiares nesse sistema lhes permite reivindicar um poder
de decisio sobre as mulheres e as terras da familia. Na época de nosso
encontro, Kito havia acabado de transferir a horta de Kéture para outro
local, pouco adequado (ingreme e menor), para instalar um secador de
café. Ele também estava planejando cimentar o terreiro onde o café
¢ armazenado e seco na época da colheita. Essas mudangas levariam
a uma perda de agrobiodiversidade, incluindo plantas como roseiras
e drvores frutiferas as quais Kéture era apegada, e nao deixariam de
provocar disputas, como o préprio Kito reconheceu.

Porém, diferentemente de Augustino, Kito nao se distanciou da 16-
gica mercantil da masculinidade hegemoénica. Ele se orgulhou do fato
de o café ocupar quase toda a propriedade e explicou como substituiu
gradualmente o eucalipto, passando de uma mercadoria menos lucrativa
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para outra mais lucrativa. Seguindo a mesma racionalidade, afirmou que
venderia a terra, rica em bauxita, para uma empresa de mineracao, se o
preco fosse conveniente.

Pela experiéncia de Kito e de outros agricultores da regiao, percebemos
como a légica mercantil deu origem a uma nova racionalidade masculi-
na, equiparando os bens naturais e os produtos agricolas a mercadorias.
Obviamente, essa racionalidade nio aparece apenas em relagio a produ-
¢ao intensiva de café. Em Itaoca, por exemplo, em um contexto de forte
desenvolvimento da cadeia do leite, também conhecemos agricultores
que substituiram cultivos alimenticios, como arroz, feijao e milho, por
pastagens. A renda do leite agora permite a compra desses alimentos, que
se tornaram mercadorias.

A especializagao agricola reduz drasticamente a agrobiodiversidade e,
a0 mesmo tempo, cria dependéncia das familias em relacao a mercados
competitivos organizados em niveis nacionais, ou mesmo internacionais,
que estao fora de seu alcance. O mercado do café ¢ dominado por grandes
empresas agroalimentares europeias e norte-americanas que importam
a producao de fazendas e pequenas propriedades da América Latina,
Africa e Asia. Para os agricultores que conhecemos, o prego “varia de
acordo com a qualidade definida pelo corretor, com o valor do délar e a
oferta global” e, portanto, lhes é imposto, como nos explicou o marido
de Sueli. O mercado internacional do café nao reconhece a qualidade do
produto, como ¢ o caso do café agroecoldgico produzido por Sueli e seu
marido, e o transforma em uma commodity. Muitas familias aceitam essa
relagao para melhorar sua renda, embora essa melhoria possa ser apenas
de curto prazo, dada a dependéncia dos mercados e os impactos sobre o
meio ambiente e a sadde das pessoas (consulte o Capitulo 4).

Longe de ser um caso particular, a experiéncia de agricultores de café
em Simonésia ilustra uma tendéncia dominante em regides rurais: mer-
cados de commodities sobredeterminam o uso da terra e de outros bens
naturais, criando verdadeiras paisagens de monocultura. Instituigoes
comerciais, técnicas e financeiras fora do alcance dos agricultores sao o
instrumento dessa dominagao, mas a masculinidade dos agricultores fami-
liares, profundamente redefinida por essas instituicoes e pela racionalidade
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mercantil, é outro instrumento dessa dominagao, invisivel na andlises que
ignoram o género. Ao dar novo poder aos agricultores do sexo masculino,
esse processo refor¢a automaticamente as desigualdades de género. Essa
dinimica torna as resisténcias mais dificeis, mas também potencialmente
mais radicais. A agroecologia, uma economia plural baseada na solida-
riedade, e o poder das mulheres encontram-se, portanto, simetricamente
opostos a especializagao agricola associada a légica de concorréncia e a
domina¢io masculina.

4. Ivone e Dirceu: mercados como uma das relagoes para cuidar da vida

Como vimos na introdu¢io deste capl'tulo, os mercados sio institui-
¢oes muito diversas, que nao se limitam aqueles dedicados ao lucro de
alguns poucos com base na concorréncia. Outros mercados podem ser
construidos, em geral em escala local, com base em redes de proximidade
ou de mobiliza¢io social, e ser colocados a servico de outros objetivos,
como modos de vida voltados para o cuidado e a manutengao da agro-
biodiversidade.

Em Barra do Turvo, Ivone e seu marido, Dirceu, cuidam de um sitio
de 10 hectares composto por uma variedade de subespagos, espécies cul-
tivadas e animais. O quintal inclui uma horta, um galinheiro e uma drea
conhecida como “quintal das galinhas”, uma agrofloresta de frutiferas, uma
drea “do agafrao” (com trés variedades de agafrao e cerca de dez outras
espécies de plantas) e um viveiro com muitas plantas nativas da regiao
(Mata Atlantica) e medicinais. Estas tltimas também sao cultivadas por
Ivone em vasos dispostos em vdrias fileiras ao longo da varanda da casa.
O preparo de produtos fitoterdpicos (xaropes, tinturas e pomadas) € o
processamento de alimentos (geleias e conservas) tém grande importancia
no trabalho de Ivone e sao realizados na cozinha. Por fim, boa parte da
propriedade é ocupada por um pasto para criagao de vacas, sob a respon-
sabilidade de Dirceu, além de uma segunda agrofloresta, uma mata e uma
drea de taboa. Um rio rico em peixes atravessa a propriedade.

Ivone e Dirceu adquiriram esse sitio em 1993, ap6s uma trajetdria de
migragao que os levou de Curitiba para uma drea rural do norte do Pa-
rand e depois para Barra do Turvo. A fartura nem sempre foi a realidade
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do sitio. Pelo contrdrio, durante muitos anos, o casal enfrentou grandes
dificuldades de produgio e de acesso a renda. Além disso, sua comunidade
estava inicialmente localizada no Parque Estadual de Jacupiranga, o que
levou a conflitos com a policia ambiental, antes que a zona fosse finalmente
convertida em uma Area de Protecio Ambiental (APA),2 permitindo o
uso mais flexivel dos recursos naturais. Ao longo desse percurso, Ivone
nunca deixou de participar de organizagées sociais e comunitdrias (em
especial a Pastoral das Criangas, ligada a Igreja Catdlica), politicas e ins-
titucionais, entre elas o Conselho Gestor da APA. Hoje, ela é uma lider
reconhecida em sua comunidade e na RAMA. Nesses diferentes espagos
de participagio, Ivone desenvolveu prdticas de cuidado em dois planos:
alimentacao de criancas na Pastoral, escuta de mulheres na comunidade
e na RAMA, vigilincia e media¢ao em casos de violéncia doméstica. No
plano ambiental: reprodugao de plantas no viveiro, didlogo e represen-
tagdo comunitdria junto aos gestores da APA.. A légica do cuidado e da
reprodugio da vida orienta suas diversas agoes e relagdes socioecondmicas,
vinculando intimamente espagos de participagdo a espagos produtivos.

Diversas relagoes de mercado fazem parte dessa légica. No momento
do nosso encontro com Ivone e Dirceu, identificamos 17 relagoes desse
tipo, provenientes de oito subespacos da propriedade (casa e varanda,
horta, quintal das galinhas, drea do acafrao, viveiro de plantas nativas e
medicinais, drea da agrofloresta, mata e pasto) e direcionadas a cinco tipos
principais de destinatdrios (comunidade, visitas em casa, RAMA, empresas
de reflorestamento e vendas diretas; conforme Figura 8.7).

A RAMA ¢ o destinatdrio principal, absorvendo produtos de sete
subespagos (destacados com setas na figura). Essas vendas correspondem
auma rede de grupos de consumo responsével na regiao metropolitana de
Sao Paulo e a uma feira soliddria em Registro, um municipio com perfil
comercial no Vale do Ribeira. As vendas sao orientadas por principios
elaborados coletivamente na RAMA: prioridade para o consumo fami-
liar e as trocas ndo monetdrias, sendo comercializado apenas o excedente

2 No contexto da criagao do Mosaico de Unidades de Conservagao do Jacupiranga, em 2008.
Consulte o Capitulo 6.
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da producio; comercializagao de todos os tipos de produtos, mesmo em
quantidades muito pequenas, para garantir essa prioridade, promover a
diversidade e valorizar o trabalho das agricultoras; e um prego “justo”,
definido por acordo entre consumidores e agricultoras da RAMA.

Figura 8.7 — Relagdes de mercado: fluxos saindo dos diferentes subsistemas
(Ivone e Dirceu, Barra do Turvo, novembro de 2021)
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Fonte: Elaboragio prépria do projeto GenGiBRe.

Além da RAMA, os produtos do quintal também sao vendidos na
comunidade por meio de contatos diretos e para os muitos parentes e
amigos que vivem na cidade e que visitam Ivone e Dirceu em sua casa.
As plantas nativas do viveiro também sao comercializadas para empresas
como parte de programas de compensacao ambiental, gracas a contatos
estabelecidos por gestores da APA.

Aqui, as relagdes de mercado ndo ameagam os outros principios eco-
noémicos. Pelo contrério, estao subordinadas a eles por meio da légica do
cuidado, por principios coletivos como aqueles que definem as vendas
da RAMA, mas também por agées individuais de Ivone e Dirceu. Por
exemplo, Ivone usou a renda das vendas para se formar em Terapia de Re-
processamento Generativo, um tipo de terapia breve dirigido a problemas
emocionais como ansiedade, depressao e sindrome do panico, os quais sao
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tipicos das mulheres da sua comunidade, decorrentes das desigualdades e
das violéncias de género. A formacao de Ivone como terapeuta faz parte de
sua trajetéria pessoal como cuidadora, construida ao longo de muitos anos,
desde seu envolvimento com organizagdes como a Pastoral das Criangas.
As relagoes de mercado nao se opoem a légica de cuidado, na realidade,
podem ser colocadas a seu servico. Outro exemplo ¢ o viveiro, que gerou
uma renda substancial, permitindo que o casal comprasse eletrodomés-
ticos, como geladeiras, melhorando significativamente a qualidade de
vida da familia, sem por isso ditar a ocupagao do espago, ao contrario da
especializagao produtiva observada no caso de commodities.

Tal subordinagao das relagoes de mercado a légica do cuidado e a re-
produgio da vida torna-se possivel porque esses mercados sao escolhidos e
coconstruidos em nivel local. Ivone nao aceita pregos e produtos impostos
por institui¢coes fora do seu alcance, senao que se engaja em longos proces-
sos organizacionais — nunca livres de conflitos — de coconstrugao da oferta,
da demanda e dos pregos, como é o caso da RAMA. A ampliacio da escala
além da comunidade e do municipio depende da a¢io de aliados, como
a SOF, que emprega sua rede de ativistas feministas e agroecolégicas em
apoio 8 RAMA. Essa ndo é uma experiéncia isolada, mas, ao contrdrio, um
trago comum presente, em graus variados, nos seis grupos de agricultoras
agroecoldgicas que acompanhamos nesta pesquisagio, e que se encontra
no centro da organizagao socioeconémica dessas mulheres, como fator de
autonomia e poder de decisio. No Capitulo 3, identificamos isso como
uma categoria comum das gramdticas de resisténcia.

A construgao de tais mercados por mulheres comprometidas com a
agroecologia é um instrumento de transformagao socioeconémica, eco-
l6gica e de género. “Ela [Ivone] que puxa tudo, ela que faz essas frentes,
eu vou na sombra”, resumiu Dirceu durante nossa Entrevista com ele, em
setembro de 2021. Seguindo sua esposa, Dirceu se envolveu na Pastoral
das Criangas, onde se tornou lider, e passou a ajudar no trabalho de co-
mercializagado da RAMA. Dirceu nio abandonou o trabalho que gosta e
que ¢é parte de sua identidade, o trabalho com o gado, por exemplo, mas
passou a aceitar, valorizar e sustentar as relagoes socioecondmicas estabele-
cidas por sua esposa: uma transformacao da masculinidade e das relacoes
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de género intrafamiliares na dire¢ao da ecologizagdo como ampliagdo e
aprofundamento do cuidado defendida por Hultman e Pulé (2018).

Consideragoes finais

As experiéncias detalhadas neste capitulo evidenciam como as tensoes
entre a légica mercantil, baseada na concorréncia, e a légica de reprodu-
¢ao da vida atravessam a construgdo da agrobiodiversidade e os papéis de
género. Por um lado, a especializagao produtiva, orientada por mercados
competitivos e pela busca de lucro, tende a reorganizar drasticamente os
espagos da agricultura familiar e as paisagens, erodindo a agrobiodiver-
sidade e aprofundando as desigualdades de género. Ao aderir aos valores
mercantis da masculinidade hegemonica, agricultores muitas vezes prio-
rizam a ascensdo econdmica e o refor¢o do papel de chefe de familia e
relegam os impactos ambientais e sociais dessa escolha a segundo plano.

Por outro lado, a pluralidade econémica, que integra autossuficién-
cia, reciprocidade, redistribui¢ao e mercados soliddrios, constitui uma
forma de resistir a esse modelo construindo a um sé tempo uma base
de subsisténcia e um processo de transformacao de mulheres e homens.
A pluralidade permite que agricultoras como Sueli, Raimunda, Kéture,
Ivone e muitas outras valorizem a diversidade da sua produgao e criem
relagdes e aliangas que sustentam tanto a agrobiodiversidade quanto sua
autonomia. Nas economias plurais, existe um caminho de valoriza¢io do
cuidado e da reprodugao da vida que permite que mulheres agricultoras
desafiem as estruturas tradicionais de poder e redefinam suas posigoes
dentro da familia e da comunidade.

Ao se engajarem em redes de agroecologia e de economia soliddria,
agricultoras articulam arranjos institucionais que nio apenas valorizam
sua produgio, mas também ampliam o reconhecimento do trabalho femi-
nino. A subordinagio de mercados a légica do cuidado demonstra como
a pluralidade econémica pode ser usada para reforgar a sustentabilidade
e o poder de agao das mulheres. Tal subordinagio é possivel gragas aos
arranjos institucionais construidos sobremaneira por mulheres, articulando
mercados soliddrios com multiplas relagdes nas organizagoes em que elas
sio engajadas, tais como redes, cooperativas, associagbes e ONGs nos
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campos da agroecologia e da economia soliddria. Dentro desses campos,
os arranjos institucionais e agoes se singularizam por sua orientagao em
prol da valorizagao do trabalho de cuidado realizado principalmente
por mulheres e que se sustentam em aliancas feministas. Eles formam,
assim, uma trama feminista para a conservagao da agrobiodiversidade in
situ (Howard, 2014), ampliando e dialogando com prdticas semelhantes
mantidas por povos indigenas e comunidades quilombolas (Oliveira ez
al., 2021; Cunha, Magalhaes, Adams, 2021).

Trocas de saberes, processos de formagao em técnicas agroecoldgicas,
fortalecimento das instituicoes comunitdrias e aliancas com ONGs e
gestores publicos sao elementos insepardveis dessa transformacio, que é
simultaneamente politica, coletiva e pessoal. Observando a partir da escala
local, como feito no projeto GENgiBRe, fica claro o papel pioneiro de
agricultoras agroecoldgicas e o potencial de mobilizacao dos homens em
dire¢o a uma masculinidade mais ecolégica, colaborativa e igualitdria.
Essa possibilidade aponta para uma reconfiguracio das relacoes de género,
com uma redistribui¢ao do poder dentro das familias e das comunidades.
Em termos teéricos e politicos, essa abordagem demonstra, também, até
que ponto o género é um produtor da histéria ambiental, econémica e
institucional, e ndo apenas um produto dela.



CAPITULO 9
Cuidados: de uma analise de violéncias a
uma praxis socioambiental

SaraH Luiza pE Souza MoREIRA, HELOTSE PREVOST E ROBERTA CARDOSO

Introducao

Nos Capitulos 7 e 8, analisamos como a resisténcia das mulheres agri-
cultoras se d4 em seus espagos de trabalho e vida, por meio dos manejos
agroecoldgicos e da pluralidade econémica. Elas integram a 16gica do
cuidado nas suas prdticas e tecem a (re)constru¢ao de agrobiodiversidades.
Neste capitulo, procuramos capturar e materializar o cuidado na vida co-
tidiana: cuidado consigo mesma, cuidado com as pessoas e cuidado com
o meio ambiente, concentrando-nos nos vinculos entre essas diferentes
dimensoes e praticas.

Em quase todos os encontros, as agricultoras, a0 mesmo tempo que
conversavam conosco, participando da pesquisa, também realizavam
trabalhos de cuidado. Mesmo a distincia, continuavam gerenciando as
atividades da casa e da familia, orientando o trabalho nos quintais, hortas
e rogados. Elas seguiam organizando a¢oes na comunidade, no sindica-
to, na cooperativa ou nos movimentos, passando informagoes sobre que
remédios caseiros, chds e banhos deveriam ser dados aos doentes, que
atividades deveriam ser feitas com as criancas, o que fazer para o almogo
etc. O que pudemos perceber é que, na vida das mulheres, o cuidado ¢é
cotidiano, plural e continuo.

A construgao dos Etnomapeamentos Feministas e dos Mapas Corpo-
-Territério foram espagos de partilhas sobre o cotidiano e a vida das agricul-
toras. Elas comentavam sobre os trabalhos de cuidado que desenvolvem e
sobre a carga mental que eles demandam. A carga mental (Haicault, 1984)
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refere-se a um trabalho invisivel de gerenciamento de todas as atividades
cotidianas essenciais para a vida doméstica de uma familia, o que exige
capacidades mentais de gerenciamento e organizacio, mas também de
previsao, memorizagao, coordenag¢io, empatia, disponibilidade emocional
e resposta a0 inesperado.

As mulheres também afirmaram como o cuidado tem uma grande
conexio com os afetos e as emog¢des. Como destaca uma das agricultoras

da RAMA, de Barra do Turvo (SP):

Nés, mulheres, nos preocupamos com o trabalho, com as criancas, porque trabalhar
na roga cansa o corpo. No trabalho estamos pensando nas criangas que vai chegar da
escola e nos maridos que vai chegar do trabalho também e pensamos nas companheiras,
pensamos nos trabalhos delas que nio estio conseguindo (Encontro Corpo-Territdrio,
Barra do Turvo, outubro de 2021).

N6s mulheres, nés cuidamos da casa, fazemos as limpezas, fazemos a comida e
cuidamos do dinheiro, que sabemos que temos que administrar nossas contas. Ea
gente que divide as ligoes das criangas, vé se a ligio estd bem-feitinha. £ mais a mu-
lher que se preocupa com os filhos que estio trabalhando 14 fora, como no mercado,
entdo preocupa. Eu tenho dois filhos em Curitiba ¢ me preocupa a cabega com os
filhos que estdo fora. E a escola cada vez que fala que ¢ reuniao da escola ¢ s6 mie
que vai, pai nio vai, mas ¢é a parte da mulher se esforcar pra fazer isso (Encontro
Corpo-Territério, Barra do Turvo, outubro de 2021).

O cuidado das mulheres com os membros da familia (marido, filhos/
as, outros parentes) se manifesta em uma multiplicidade de tarefas, tempo
dedicado e carga mental investida para a realizacio de préticas cotidianas
repetitivas, como preparar a comida, servir, limpar, arrumar, lavar roupa,
cuidar das/os doentes, das/os idosas/os, adultos e criangas. Sabe-se que esses
trabalhos ainda sio considerados responsabilidade das mulheres, sendo
compartilhados e repassados apenas entre elas de geragao para geragio.

Trabalhos de feministas materialistas realizados desde a década de
1980, como os de Amaia Pérez Orozco (2012) e Cristina Carrasco (2018),
tém pautado a importincia do cuidado: uma série de tarefas cotidianas
feitas por mulheres, historicamente invisibilizadas e desvalorizadas, as
quais sao fundamentais para a reproducio da vida. Nesse sentido, Orozco
(2012) afirma que os cuidados sdo a¢oes de “gestao e manutengao coti-
diana da vida e da satde, a necessidade mais bdsica e didria que permite
a sustentabilidade da vida” (p. 54). J4 Joan Tronto (2009, 2011) e Carol
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Gilligan (1982) destacam como os cuidados sdo tanto um trabalho que
dd resposta a dimensao e as necessidades materiais da vida quanto envol-
vem a dimensio imaterial das relacoes afetivo-relacionais. Esses trabalhos
integram afetos, cumplicidades, responsabilidades, vinculos pessoais e
intimidades construidas entre as pessoas em suas relagoes sociais, em uma
realidade comum de interdependéncia e ecodependéncia.

Olhar para os cuidados significa analisar como os papéis de género
socialmente atribuidos tém historicamente imposto esses trabalhos as
mulheres, mas também perceber como as mulheres rurais tém politizado
o cuidado em um projeto agroecolégico e feminista. Ao reconhecer e
destacar que ndo somos seres completamente autdbnomos, ou seja, depen-
demos tanto umas/uns das/os outras/os quanto da natureza para (sobre)
viver, nos embasamos em concep¢oes que dialogam com a perspectiva da
agroecologia.

As feministas que integram o movimento agroecoldgico tém contri-
buido para um processo de ressignifica¢io do conceito de “agroecologia”.
Para elas, a agroecologia ¢ um modo de produzir, de relacionar-se com o
trabalho da agricultura, com a vida e as pessoas no processo de produgao
de alimentos saudédveis no campo e na cidade (Siliprandi, 2015; Seibert,
2019). A partir dessa concepgao, esse conceito traz como base a sustentabi-
lidade humana, social e ambiental, ao pautar a necessidade da construgao
de relagoes respeitosas e igualitdrias entre mulheres, homens e destas/es
com a natureza (Moreira, 2019; Prévost, 2019b).

Considerando os multiplos significados e ambiguidades (ou ambiva-
léncias) que os cuidados podem adquirir a partir das diferentes praticas
e contextos, essas perspectivas feministas permitem identificar o cuidado
como territdrio vivo permeado de tensdes e contradicoes entre os Ambitos
do oficio/trabalho, afeto/afeicao e ética/politica, como defende Maria Puig
de Bellacasa (2017, 2023).

H4 uma constelagao de préticas que contribuem para a conservagao e
a restauragdo dos ecossistemas e agroecossistemas. Essas praticas podem
envolver a produgdo ou o processamento de alimentos, o cultivo de plan-
tas medicinais, a reintroducao de espécies vegetais/animais, a defesa de
territrios ecolégicos ameagados, a transmissdo de conhecimentos fitos-
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sanitdrios, manejos agroecol(')gicos, e assim por diante. No Brasil, existe
um movimento de politizagao dessas priticas atrelado a politizacao das
acoes das mulheres rurais (Siliprandi, 2015; Prévost, 2019a). Sob a dupla
pressdo da degradacao ambiental e das obrigagoes de conservacao nos
territérios onde vivem, a atribuicio do trabalho de cuidado as mulheres
tem se estendido do trabalho doméstico a manutenc¢io dos ecossistemas/
agroecossistemas. Isso pode ser percebido como um continuum de cuidado
socioambiental (Laugier; Falquet; Molinier, 2015).

As experiéncias das mulheres agricultoras que encontramos evidenciam
esse continuum socioambiental das priticas de cuidado (com as pessoas,
a natureza e o territério). Essas préticas plurais sao interconectadas, in-
dissocidveis, compreendidas e realizadas a partir de um entendimento
global socioambiental das mulheres em sua relagao com seus territérios,
que se expressam, também, na forma como se organizam para enfrentar
os conflitos neles vivenciados.

Para aprofundar nosso entendimento sobre as resisténcias, precisamos
entender a préxis do cuidado tanto na dimensao do cuidado com as pes-
soas quanto com a natureza e o territério, como organizagao coletiva, sem
esquecer o cuidado como afeto, autocuidado e luta politica, como afirma
Audre Lorde (2019). Assim, analisamos o papel do cuidado interconectado
com as vivéncias das violéncias de género e das ameagas aos territérios.

1. Cuidar das pessoas: trabalhar, pensar, sentir

Em Carangolinha de Cima (Divino, MG), a agricultora Socorro passa
seus dias entre a sua casa e a de sua mae, cuidando das necessidades dela
(satide, quintal, animais e casa). Na época da colheita do café, além da pré-
pria horta, do quintal e dos animais, Socorro dedica muitas horas do dia a
secagem dos graos. Em Peruibe, no Vale do Ribeira (SP), uma agricultora
sempre participou dos nossos encontros acompanhada pelos dois filhos, que
lhe demandavam bastante aten¢ao. Mesmo com o pai em casa, as criangas
pareciam nao se sentir confortdveis (ou acostumadas) em ser cuidadas por
ele, sempre saindo da sala, onde estavam com o pai, para ficar com a mae.

Esse cotidiano de sobreposigao de tarefas de cuidado é comum a maio-
ria das mulheres agricultoras com as quais conversamos. Elas comentam
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que “a rotina do trabalho do dia a dia sobrecarrega nossa mente e nosso
corpo” (Agricultora da RAMA, Encontro Corpo-Territério, Barra do
Turvo, outubro de 2021). Essa carga mental e de trabalho vem permeada
por julgamentos exteriores e pelo sentimento de culpa das mulheres por
nio conseguirem conciliar trabalho e familia, o que afeta até seu préprio
bem-estar. A agricultora Flor do Campo, do municipio de Acaiaca (MG),
explica que teve depressio pds-parto, porque nio estava conseguindo
desapegar do cargo de diretora do sindicato. Ela se sentia julgada de
toda forma, tanto por “abrir mao” do sindicato como por nio priorizar
a gravidez e seu filho.

A sobrecarga imposta pela divisio sexual do trabalho tem impactos
importantes na saide das mulheres. Durante os encontros da metodologia
Corpo-Territério, elas relataram como todo o trabalho que realizam nas
familias, em casa, nas comunidades, nos sindicatos e nos movimentos
sociais pesa sobre suas costas, tensiona seus ombros, aperta seus coracoes e
barrigas. Esses trabalhos, geralmente nao compartilhados com os homens
ou com o Estado, trazem depressao, ansiedade e exaustao, constantes dores
de cabeca e nas costas.

Além dos impactos fisicos e psicolégicos, cuidar se expressa em uma
materialidade: o tempo. Como vimos, hd uma continua superposi¢ao
e simultaneidade dos trabalhos realizados. Como afirmou Socorro em
Entrevista em novembro de 2022, “os trabalhos de cuidado da mae e da
sogra sao fatores que controlam o tempo da agricultora”. Elas lidam com
uma carga mental continua:

Para cuidar da roca, a gente cuida, mas a0 mesmo tempo cuida pensando na filha
e no neto que vai vir, no dia que vai colher o arroz, no nenenzinho que vai nascer e
ela estd preocupada com a cabeca desde j4, ento ¢ assim que funciona a gente (Agri-
cultora da RAMA, Encontro Corpo-Territério, Barra do Turvo, outubro de 2021).

Elas enfatizam que tal sobrecarga de trabalho e a naturalizagao da
responsabilizacao das mulheres sobre os cuidados é uma expressao da
desigualdade entre homens e mulheres: “Sempre somos responsdveis por
tudo, lavar roupa, fazer comida, cuidar das criangas, carga emocional, e
os homens s6 ‘mantém’ a casa” (Agricultora da UAAI, Encontro Corpo-
-Territério, Itaoca, julho de 2022).
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Mesmo que geralmente os trabalhos de cuidado realizados pelas mu-
lheres se deem no 4mbito doméstico e com os membros de suas familias,
muitas vezes elas também acabam cuidando de outras pessoas das comuni-
dades onde moram. Agata, por exemplo, ¢ uma agricultora de Itaoca (SP)
que saiu de seu quilombo quando crianga por necessidade de trabalho. Ela
trabalhou muitos anos em uma fazenda, onde era constantemente exposta
aos agrotoxicos. Cansada dessa vida, decidiu voltar para o seu quilombo,
agora com o marido, para poder ter a prépria produgdo de qualidade e
sem veneno. Agata cuida de um vizinho debilitado todos os dias: ele vem
para a casa dela pela manha, ela lhe administra medicamentos, cozinha o
almoco e o jantar. Ele fica na casa dela até a noite, todos os dias da sema-
na. E interessante perceber que, em casos como este, as mulheres podem
fazer esse trabalho tanto por obrigagao como por senso de solidariedade
ou, ainda, como expressio da naturalizagao de que as mulheres devem
cuidar dos/as outros/as. Isso demonstra a superposi¢ao e indefini¢ao das
fronteiras entre as vérias 16gicas que sustentam o trabalho de cuidado.

Assim, o cuidado com as pessoas se manifesta, a0 mesmo tempo, como
sentido, solidariedade, organizacao, aten¢ao, construgao coletiva e também
reacdo de autopreservagio e de medo do julgamento ou da culpa. Embora
essa prética seja frequentemente romantizado como uma expressao pura
de afeto e solidariedade, também carrega contradigdes e ambivaléncias,
impactando, como jd vimos, no tempo das mulheres, em sua sobrecarga
de trabalho e em sua satde fisica e mental.

Embora essenciais para a manuten¢io da vida e do bem-estar das
comunidades, a atribui¢ao quase exclusiva das mulheres resulta nao ape-
nas na invisibilizacdo desse trabalho, mas também limita a autonomia e
perpetua desigualdades de género. O cuidado, nesse contexto, pode se
tornar uma prisao invisivel que refor¢a a dependéncia e a falta de reco-
nhecimento das mulheres, impondo-lhes um ciclo continuo de deveres e
expectativas sociais que raramente se aplicam aos homens. No entanto,
as agricultoras também expressam como esse trabalho e aten¢ao podem
ser gratificantes: “Ver nosso esfor¢o de cuidar de um filho e ver que estao
trabalhando a base dos nossos esfor¢os e cuidados, ver ele (filho) se tornar
um cidaddo bom” (Agricultora da RAMA, Encontro Corpo-Territério,
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Barra do Turvo, outubro de 2021). Esse sentimento de gratificagao por
um trabalho bem-feito decorre do papel de género e do esfor¢o envolvido
e, 20 mesmo tempo, refor¢a a carga de trabalho das mulheres.

Ademais, a instrumentalizagdo do cuidado pelas proprias estruturas
patriarcais e capitalistas evidencia uma faceta ainda mais complexa e
ambigua. Enquanto o cuidado é essencial para a reprodugio da vida,
ele também pode ser explorado como uma forma de controle social, em
que o trabalho gratuito e nao reconhecido das mulheres é usado para
sustentar familias e comunidades sem que haja uma redistribuigao, uma
compensagao justa ou um suporte adequado por parte dos homens e do
Estado. Essas ambivaléncias revelam que, para que o cuidado se torne
verdadeiramente emancipador, ele precisa ser politizado e ressignificado,
nao apenas como um dever moral ou afetivo, mas como um direito e uma
responsabilidade compartilhada entre todos os membros da sociedade.

2. Cuidar das mulheres no contexto das violéncias de género

O cuidado com as pessoas também pode se expressar por meio da
atengdo a uma amiga ou integrante da familia, na busca por perceber
como cada um/a se sente (se estd bem, mal, doente, triste) e apoiar, como
possivel, para “melhorar a vida delas”, como Cleide, que vive e trabalha no
Quilombo Ribeirao Grande e Terra Seca, em Barra do Turvo, afirma fazer
em sua comunidade (Encontro Corpo-Territério, Barra do Turvo, outubro
de 2021). Cleide explica que sempre foi muito procurada pelas pessoas. As
vizinhas vém 2 sua casa e gostam de conversar, de compartilhar com ela
o que estdo vivendo e sentindo. A solicitude individual pode se concreti-
zar COmo uma escuta, em um contato ou uma presenga. Nesses casos, 0
cuidado com a outra se d4 a partir de mecanismos de solidariedade ou de
amizade, dando suporte em situagoes de necessidade ou vulnerabilidade.

O cuidado também se expressa na preocupagio resultante da obser-
vagao da auséncia de algumas mulheres em espagos ou eventos coletivos
(como na igreja, nas reuniées, nos encontros dos grupos e da associagao)
ou pela percep¢io da mudanca de hébitos corriqueiros. As auséncias po-
dem ser indicio de controle e de violéncias, pois elas sabem que as amigas
podem ser impedidas de ir/vir pelos maridos ou homens da familia. A
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busca por saber como as companheiras estao é uma forma de expressar a
atencao e disponibilidade para ajudd-las.

Essa aten¢io demonstra uma experiéncia particular das mulheres que
vivenciam violéncias de género. Uma mudanga de hdbito ou uma auséncia
despertard duvida sobre o bem-estar da mulher, que pode estar vivendo
uma situagdo de violéncia. A solidariedade e o cuidado coletivo tém se
apresentado como uma importante forma de resisténcia as vérias formas
de violéncia contra as mulheres.

Ivone, agricultora de Barra do Turvo e lideranga local, relatou em sua
Entrevista, em setembro de 2021, que as mulheres do seu grupo geral-
mente vivem em fung¢io dos seus maridos: “quando envolve os maridos
e as vontades deles, elas sempre largam o grupo para atender os maridos
em casa’. Ela comentou também sobre a preocupagio constante que tem
em saber se as mulheres do grupo estao realmente bem, sempre estando
atenta a sinais de desinimo ou doenga. Essa preocupagao revela o “cui-
dado negativo” (Dorlin, 2017) como um outro lado do cuidado, parte
integrante dele. Segundo Elsa Dorlin (2017), a violéncia d4 origem a uma
postura cognitiva e emocional negativa que faz com que os individuos se
preocupem, ficando apreensivos com uma violéncia futura. Trata-se, assim,
de um cuidado que visa proteger e defender-se — para salvar sua prépria
pele, vocé precisa se tornar um especialista em outras pessoas, conhecé-las
e prever a violéncia (Dorlin, 2017; Prévost, 2021).

Esse cuidado mutuo pela seguranca e pela saide mental, emocional
e fisica se pratica no cotidiano, nas interagoes, na atengao, mas também
na busca por solugdes e na construcao de estratégias pelo bem-viver das
mulheres. A preocupacao de Ivone se manifesta na entrevista quando ela
revela seu desejo de ter um espago em um terreno da associa¢io ou da
Pastoral das Criangas (um espago de organizagao das mulheres no bairro
a partir da Igreja Catélica), que pudesse ser dedicado especificamente as
mulheres, um lugar para “acolher as mulheres que precisam ter um canto
para que elas descansem, recebam terapias, para [...] conversarem e respira-
rem um pouco do dia a dia que estao vivendo em casa”. Essa acio dialoga
com a ideia do autocuidado, que discutimos na tltima parte deste capitulo,
como uma acao individual e coletiva de resisténcia e luta (Lorde, 2019).
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As mulheres conferem importincia aos corpos, vidas e satde, e essa
autoconsciéncia possibilita compreender e dialogar melhor com as ou-
tras, em busca de melhores condi¢des de vida. Esse processo demonstra
a compreensao dos impactos da violéncia nos corpos, na satide e na vida
dessas mulheres. Nao se trata apenas de uma observagao, mas de acao
com base nessa conscientizagao, criando um espago para cuidar de si e
das outras. Permitir-se o autocuidado é uma inversao social e politica em
uma sociedade na qual as mulheres sao ensinadas apenas a cuidar dos
outros. Em alguma medida, o autocuidado também as fortalece para que
estejam presentes com mais qualidade nas batalhas coletivas por melhores
condicoes de vida.

3. Cuidar da natureza, dos animais e das pessoas: um continuum

Para as mulheres agricultoras agroecolégicas, o social e o ambiental
estdo vinculados no ato de cuidar. Ao cuidar das pessoas, da satde e do
bem-estar por meio da produgao de alimentos sauddveis, elas também
cuidam da terra, da dgua, das sementes, dos animais, das drvores e do ar.
Em vdrios momentos, elas expressam como nao é possivel viver bem com
contaminagio, com polui¢do e com a destruigio da natureza.

A atengio para a dimensao ambiental do cuidado se d4 de forma
explicita tanto nos quintais quanto nos territérios, onde vivenciam con-
flitos. Esse cuidado pode ser percebido no ato de plantar, de cultivar e
no ato de defender o territério. E importante lembrar que essa conexio
das mulheres com a natureza nio ¢ natural, isto é, no faz parte de uma
esséncia feminina. Na verdade, diz respeito a percep¢ao do que é pre-
ciso para viver com qualidade, em relagao as atribui¢des de género. Por
exemplo, ao serem socialmente responsabilizadas pela gestao da dgua nas
familias, elas entendem a importancia de cuidar das nascentes, quando
sentem o impacto da falta de 4gua para uso doméstico, para consumo
humano, para manter as plantas vivas, ou seja, para a saude de todas
e todos. As agricultoras também entendem a necessidade de cuidar da
qualidade do solo e de nao utilizar agrotéxicos quando cuidam dos filhos
e maridos adoecidos apds a aplicagao do veneno ou devido ao consumo
de alimentos contaminados.
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Para as agricultoras é muito nitido que plantar é uma forma de cuidar
da natureza e das pessoas. A agricultora Socorro, por exemplo, planta para
o bem-estar dos membros da familia. Ela cultiva plantas de chd perto
da casa para cuidar da saide de todos, que “nunca tomaram remédio de
farmdcia”, pois foram tratados com medicina natural. Explica que “os ho-
mens gostam do chd pronto” e “nao tém paciéncia para isso” devido “aos
trabalhos na agricultura” (Etnomapeamento Feminista, Carangolinha de
Cima, novembro de 2022). Nessa afirmagio, podemos observar os papéis
de género. Como vimos nos Capitulos 4 e 7, agricultores familiares ho-
mens sao empurrados para o modelo de producio intensiva com base na
especializagao (monocultivo) que reduz a agrobiodiversidade, percebido
como mais eficiente e lucrativo. A pressa por resultados é tida como uma
caracteristica masculina, postura contrdria ao tempo da natureza e ao tem-
po dos cuidados, que parecem ser objetivo de maior atengao das mulheres.

Cuidar dos plantios envolve organizagio, espagos e trabalhos. Agata,
por exemplo, organiza os espagos para preservar o seu quintal e as suas
plantacées. Ela controla os porcos para que nao estraguem a horta e as
bananeiras. Além disso, deixa o mato crescer ao redor da horta, como uma
cerca viva, porque “cerca custa caro” (Agata, Etnomapeamento Feminista,
Itaoca, novembro de 2022).

A dimensao afetiva faz parte das prdticas de plantar e cuidar da horta.
Eliane, agricultora de Itaoca, gosta de plantar drvores no terreiro, as quais
nao atrapalham a producio. Ela tem prazer em trazer mudas, semear fru-
tiferas e mexer nas plantas, sentindo a terra. Adora misturar. J4 plantou
abdbora com meldo, com melancia, e faz com carinho, como ela destaca.
A sua horta ¢ seu lugar de experimentagio, de observacio sensorial e de
aprendizagem com a natureza.

A dimensio afetiva também pode incluir uma dimensao estética, como
vimos no Capitulo 7: as plantas ornamentais sao citadas pelas mulheres
como uma forma de “cuidar” do ambiente, de deixar os quintais, a va-
randa e a casa mais bonitos. E interessante perceber como, por vezes, os
maridos ndo entendem, pautados por uma légica produtivista de plantar
para colher. Para vérias delas, as ornamentais alimentam os olhos ¢ a
alma, sao companheiras com quem conversam, além de trazerem beleza
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para o ambiente. Essa dimensao sensivel e afetiva é considerada pelas
agricultoras como importante, tanto quanto as dimensées da produgao
e da preservagio.

Esse cuidado se dd4 também com os animais. Algumas mulheres ex-
plicam que dedicam aos bichos 0 mesmo cuidado dado aos/as filhos/as.
Valdirene, agricultora de Peruibe, por exemplo, durante o Etnomapea-
mento Feminista em setembro de 2022, explica como cuida dos animais:
ela dd d4gua clorada, além de adicionar folhas de terramicina! na dgua para
as galinhas; contrata uma veterindria particular para o ponei e compra
remédios e vacinas seguindo a indica¢ao dela. Valdirene jd deu chis e
tinturas para o ponei. “O que eu faco para meus filhos, eu fago também
para os bichos”, explica a agricultora, ilustrando esse continuum do cuidado
entre as pessoas € 0s animais.

Maria Clara, de Barra do Turvo, gosta das bufalas. Para ela, sao muito
mansas e fdceis de cuidar. Ela d4 um nome para cada uma. Também nos
chamou muita atengao a relagao estreita, literalmente familiar, que Hilda,
agricultora de 75 anos, moradora de Peruibe, desenvolve com os animais
(consulte o Capitulo 7). Ela tem cinco gansos, que tém nomes e sao des-
critos por caracteristicas préprias, além de uma galinha criada dentro de
casa, porque perdeu a mae. A maior parte dos animais (galos, galinhas,
patos, cachorros, gatos) entra na casa dela. Ficam no sofd, na cozinha e
nos quartos. Nao hd separagio entre o espaco da familia e o dos animais:
eles sdo parte. Durante o Etnomapeamento Feminista em julho de 2022,
ela afirmou que “o quintal faz parte da casa”.

Entretanto, o cuidado com os animais niao acontece da mesma forma
em todos os contextos, como no caso daqueles que serdo abatidos para
a alimenta¢do. Uma das agricultoras, por exemplo, nos contou que uma
porca havia quebrado a pata de madrugada em um acidente no chiqueiro,
mas a familia ndo adiou sua ida programada para a cidade, deixando a
porca com dores até o dia seguinte, quando, por fim, a mataram. Em outra
situagio, encontramos uma galinha com a pata quebrada em um galinheiro

I Planta utilizada de forma medicinal com efeitos antifingicos, antigripais, anti-inflamatdrios,
diuréticos, antivirais e antibidticos.
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pequeno e com pouca luz, e a agricultora ndo estava planejando curar a
fratura ou abater o animal. Observamos que, nessas duas situagoes, sao
mulheres que nao participam de debates coletivos, formagdes e espacos de
construgdo de conhecimento sobre o manejo agroecolégico dos animais.

As expressoes das agricultoras nos mostram como o cuidado ambiental
¢ praticado como parte de um continuum de cuidados. Algumas dimensées
si0 comuns: organizar, pensar nas necessidades, criar um ambiente agra-
ddvel, gostar de plantar e ver crescer, cuidar dos espagos e dos seres vivos.
Essas tarefas podem ser vistas como o resultado de atribui¢oes de género:
uma atengao que os homens nao empregam, pois estao mais focados na
produtividade dos espagos. Além da tipologia comum do trabalho de
cuidado realizado com pessoas, animais, plantas e culturas, as agricultoras
vinculam produgao e preservaciao com afetos e sensibilidade. Cuidar de
dreas cultivadas significa cuidar de pessoas — por meio da produgio, mas
também cuidando para criar um espago onde todos os seres, humanos e
nao humanos, se sintam bem e possam evoluir de forma serena e saudédvel.

4. Cuidado com o territério: resisténcia e busca por bem viver

Vimos que as mulheres cuidam umas das outras, cuidam das familias,
dos/as filhos/as, das plantas e dos animais, o que é socialmente considerado
como sua obrigacao. Elas também cuidam do territério onde toda essa
vida se encontra, se produz e reproduz.

Essa relagdo de cuidado com o territério geralmente ¢ percebida como
resposta s ameagas socioambientais. A situagao de conflito socioambiental
existe porque existem as resisténcias as ameagas ao territdrio: as familias
estao no embate com os agrotdxicos e as sementes de milho transgénicas,
que contaminam suas terras, dguas e ameagam as variedades crioulas de
milho; estdo na luta contra a mineragao que desmata, que limita e até
impede a vida nas dreas da agricultura familiar.

As ameacas ao territdrio afetam a vida das mulheres de maneira dife-
rente devido a divisao sexual do trabalho; nesses contextos, a sobrecarga
de trabalho ¢é ainda maior. Como vimos no Capitulo 4, sao diferentes as
estratégias das mulheres para combater o uso dos agrotéxicos. Uma das
agricultoras da comunidade de Carangolinha de Cima nao leva comida
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para o marido na lavoura de café tampouco deixa o filho levar se ele faz uso
do veneno. Outra agricultora, de Simonésia, usa da sua for¢a de trabalho
para impedir o uso de veneno, negociando com o marido: se ele jogar
veneno, ela nao vai trabalhar. A resisténcia dentro de casa, no enfrenta-
mento aos homens, materializa um cuidado das mulheres com o territério,
as terras, os alimentos e a sadde da familia (Hillenkamp; Prévost, 2024).

No movimento agroecolégico e nos sindicatos, a organizacio das
mulheres na resisténcia ¢ cotidiana. Com o tempo e a perseveranga delas,
alguns homens tém parado de usar veneno nos arredores da casa e nao
plantam mais transgénicos.

Nos territérios de enfrentamento a mineracao da Zona da Mata, nos
municipios de Divino e Simonésia, as agricultoras destacaram virios ele-
mentos de preocupagao, entre eles, a inseguranga relacionada a circulagao de
pessoas desconhecidas, especificamente homens; a possibilidade da falta de
dgua, do aumento da poeira e a destruigao da natureza. Elas citaram esses
elementos como geradores de sobrecarga de trabalho fisico e mental. Uma
das agricultoras da comunidade de Carangolinha relata que a mineragao:

[...] gera preocupacio, deixa a cabega ruim, vem a ansiedade, a depressio, de se
sentir pressionada. Sente a morte da natureza, da 4gua, de onde produz alimento.
Sente a ganincia de quem quer comprar e a opressio da mineradora [...]. As vezes a
pessoa tem s6 um pedaco de terra e fica sendo pressionado, que gera medo. A ques-
tao da depressio afeta a mente, mas tem a ver com o que afeta em volta, como, por
exemplo, a mineragdo e o machismo. Eu estou entendendo que nem ¢ o transtorno,
mas o estado de tristeza profunda (Encontro Corpo-Territério, Carangolinha de
Cima, julho de 2022).

Esses impactos constituem o “cuidado negativo” aplicado ao territério,
descrito na primeira parte: elas vivenciam a violéncia em seus territdrios, e
isso tem um impacto psicoldgico, alterando suas praticas didrias em relagao
aos outros e suas praticas ambientais (Prévost, 2021). Como expressao desse
continuum socioambiental, a defesa territorial faz parte de contextos de
violéncia, aos corpos e aos territdrios. A resposta das mulheres tem sido
defender seus territdrios e suas terras por meio de suas praticas de cuidado,
agroecoldgicas e de organizagao coletiva.

As agricultoras desenvolvem um trabalho de cuidado dos territérios
pela produgio e comercializagio de alimentos sauddveis, agroecoldgicos,
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tanto para garantir o consumo e a seguranga alimentar das familias (ver
Capitulo 7) quanto para criar alternativas econémicas (ver Capitulo
8). Elas tém realizado também, na perspectiva agroecoldgica, acoes de
conscientizagio socioambiental da populagao, para o fortalecimento da
identidade da agricultura familiar e de povos e comunidades tradicionais
locais, e para o reconhecimento das mulheres como agricultoras. Frente as
ameagas ao territério, as mulheres apresentam a agroecologia como resposta
na prdtica, com o plantio de alimentos sauddveis para o campo e a cidade;
com o cuidado com todas as formas de vida; com os bens comuns, como
a terra, as dguas, as sementes; e com os processos de organiza¢io coletiva
€ atuagao nos movimentos sociais.

Nos processos coletivos em torno da agroecologia, percebemos um
movimento de valorizagao e politiza¢ao dos cuidados, pautando tanto a
luta em defesa dos Comuns como o cuidado com a vida e a necessidade da
organizac¢do coletiva para cuidar do territdrio. Esse cuidado tem se dado,
portanto, por meio da participacdo ativa das mulheres nos espacos de lide-
ranca, de militdncia, na comunidade e na igreja, e no cuidar umas das outras.

As interse¢oes de género, raga, classe e enraizamento territorial
influenciam as modalidades de politizagao do cuidado. Mulheres de
diferentes origens raciais e sociais vivenciam as responsabilidades e os
desafios do cuidado de maneiras distintas, influenciadas por seus contex-
tos especificos de vulnerabilidade e opressao. Agricultoras quilombolas,
indigenas e de comunidades tradicionais, por exemplo, enfrentam nao
apenas o peso da divisio sexual do trabalho, mas também a marginali-
zagao histérica e o racismo ambiental, que impactam diretamente suas
préticas de cuidado e resisténcia.

O contexto socioecondmico e a localizagao geogréfica desempenham
um papel crucial na forma como elas se relacionam com o cuidado.
Mulheres em territérios remotos ou em 4reas marcadas por conflitos
de terra, como a mineragdo e a expansio do agronegdcio, enfrentam
ameacas adicionais a sua autonomia e ao bem-estar de suas comunida-
des. A falta de acesso a politicas publicas, recursos financeiros e redes
de apoio intensifica a carga de cuidado sobre essas mulheres, tornando
suas praticas de resisténcia ainda mais desafiadoras. Reconhecer essas



SarAH Luiza pe Souza MorEeira, HELoisE PrREvosT E RoBeErTA CARDOSO

nuances ¢é essencial para compreender plenamente a complexidade do
cuidado como resisténcia.

5. Autocuidado como desejo e desafio para as mulheres
agricultoras

Na primeira parte, analisamos a questao do autocuidado como a¢ao de
luta, com a criagdo de um espago para a satde psicolégica das mulheres.
Depois, em um contexto de ataques aos seus territdrios, vemos as diversas
formas de resisténcia das agricultoras. Elas estao defendendo suas terras
contra o veneno e a mineragao, por meio da pratica da agroecologia. O
cuidado no cultivar foi descrito em detalhes em suas dimensées sociais e
ambientais. Vimos como a dimensio sensivel e afetiva do vinculo com a
terra também estd incorporada no autocuidado. De acordo com as anilises
feministas do Corpo-Territério, a exemplo das feitas por Lorena Cabnal
(2015) e Delmy Tania Cruz Herndndez ez al. (2017), percebemos que o
cuidado com o préprio espaco (de produgio e nos momentos de descanso
na natureza) também pode ser visto como autocuidado.

A dimensio do autocuidado se agrega o cuidado como uma expressio
de resisténcia, j4 que este estd intimamente relacionado, em um contexto de
violéncia social e ambiental, 4 manutencio e a preservagao dos territdrios.
Audre Lorde (2019), ensaista, poeta, ativista feminista, lésbica, envolvida
no movimento pelos direitos civis dos/as afro-americanos/as, fala do au-
tocuidado como um ato de guerra politica e do cuidado como um meio
de preservac¢io em um mundo que oprime a identidade e 0 modo de vida
de determinados grupos. Essa perspectiva se reflete na vida cotidiana das
mulheres agricultoras.

O debate sobre autocuidado surge geralmente como um grande de-
saflo, como algo quase impossivel de se realizar quando a atribuicio e a
expectativa social ¢ a de que as mulheres cuidem dos/as outros/as. A co-
branca individual e coletiva para que elas cuidem da familia, do marido,
dos/as filhos/as, das outras pessoas ¢ tao grande que, muitas vezes, elas
se sentem culpadas quando precisam ou querem parar para pensar em si,
para cuidar de si, de sua satde, de suas vidas. “Mulheres cuidam de todo
mundo, menos delas mesmas, elas tém todos os sentidos voltados para
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fora, nao olham para dentro”, relatou uma das agricultoras de Simonésia.
Entao, “quem cuida de quem cuida?”. Ao pensar sobre isso, a agricultora
Flor do Campo comenta: “Mulher nao pode adoecer, porque, quando a
gente adoece, quem cuida da gente?” (Encontro Corpo-Territério, Simo-
nésia, fevereiro de 2022).

Quando conseguem tomar um pouco desse tempo e espago para elas,
as prdticas de autocuidado se dao de diferentes formas. Para muitas agri-
cultoras, o autocuidado estd diretamente relacionado ao contato com a
natureza. Muitas expressam o quanto gostam de ficar na horta, de passear,
mexer com a terra, conversar com as plantas etc. Elas descrevem uma feli-
cidade e um bem-estar importantes. Maria, de Barra do Turvo, comenta
que, quando nio estd bem, ela vai “l4 para cima, perto das palmeiras,
para respirar um ar da natureza. E, mais 14 para cima, é mais limpo e
mais gostoso, a gente chama Laranjal, porque tem bastante pé de laranja”
(Etnomapeamento Feminista, marco de 2022). Flor do Campo também
comentou que “quando a gente precisa dar uma espairecida, a gente vai
andar no meio da capoeira” (Etnomapeamento Feminista, fevereiro de
2022). Uma “espairecida” permite escapar das expectativas de todos, das
obrigacoes e do trabalho impostos a ela.

Hilda, agricultora de Peruibe, diz que adora o sitio, que gosta muito
de ficar 4, mexer com as plantas e cuidar dos animais. Ela se sente bem
perto do rio, onde também pode pescar. Isso a relaxa. “Gosto de pescar
nos tanques, desde pequenina sempre falava que queria ir para um sitio
onde tinha um rio. Gosto também de ficar sentada no banco e olhar os
tanques” (Etnomapeamento Feminista, julho de 2022).

Além de destacar tempo e aten¢ao para si, o autocuidado se materia-
liza também como elemento para lidar com a experiéncia da violéncia de
género (Prévost, 2021). Uma das agricultoras viveu uma situagao grave
de violéncia doméstica. Ela nos contou, durante seu Etnomapeamento
Feminista, que a violéncia do marido limitou a sua liberdade de ir e vir
no sitio, pois as agressoes aconteciam ali: “Eu gostava de ir na parte de

2 Capoecira é o local com fragmentos de mata em estdgio de regeneracio, com predominancia
de arbustos e pequenas drvores esparsas.
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cima da casa (bananal e reserva), mas agora nio consigo andar tao longe
e também porque ele ameacou me empurrar do barranco”. Por enquanto,
ela construiu outros espagos de autocuidado, espacos onde ela se sente
em paz dentro do sitio. Outra agricultora, Ivone, comenta: “Eu comecei
a caminhar na estrada, mas achava tenso, porque cruzava com gente
estranha, e agora s6 caminho no quintal, ao redor da casa” (Entrevista,
Barra do Turvo, setembro de 2021). Este comentdrio ilustra o sentimento
de inseguranca, que é um fator da experiéncia da violéncia de género.

O autocuidado se materializa, assim, no cuidar da prépria saude, fisica
e mental. Muitas agricultoras usam plantas medicinais para melhorar nao
apenas problemas fisicos, mas também psicolégicos. Maria, de Barra do
Turvo, conta que faz uso de folha de laranja para “acalmar os nervos”
(Etnomapeamento Feminista, Barra do Turvo, mar¢o de 2022). Durante
o Encontro Corpo-Territério em Barra do Turvo (outubro de 2021), outra
agricultora afirma que usa as plantas para tratar dos medos, das angustias:
“o alecrim para acalmar, coloco no coragao, roma para garganta, lima que
é calmante”. Os depoimentos mostram o profundo conhecimento que elas
tém das plantas e das ervas para “alimentar nao s o corpo, mas a alma”.

As mulheres também falam da religido, da musica e da danga como
formas de se afastar dos problemas, de cultivar a alegria, possibilitando
pensar em outras coisas que nao sejam os trabalhos, as obrigacoes, as dores
e os medos. “Tinha o espaco da igrejinha, 14 no alto, era um lugar que eu
me aquietava e gostava de ir. A cerca caiu e acabou derrubando a casinha
da igrejinha l4, e precisa levantar ela novamente. No final de semana, eu
tento ficar mais sossegada, vou pra igreja”, relatou Ivone, agricultora de
Barra do Turvo, durante Entrevista em setembro de 2021.

Duas agricultoras falaram da musica e da danga como formas de
autocuidado: “Quando estou estressada e preciso dar uma espairecida,
coloco pra tocar Marilia Mendonga no dltimo volume e canto em casa”.
“Eu posso estar com dor nos meus pés, mas se eu escutar uma musica
boa eu esqueco os pés e vou dancar”, diz a agricultora Primeira Dama,
de Carangolinha, durante seu Etnomapeamento Feminista (outubro de
2022). Esses momentos de percepgao e expressao corporal exprimem para
elas relaxamento, alegria e uma forma de cuidar da satide mental. Ade-
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mais, os encontros de mulheres se revelam como espago de autocuidado
coletivo, oferecendo carinho, afeto e um sentido profundo de construgao
coletiva e fortalecimento.

Essa abordagem reforca e complementa as posi¢oes feministas re-
voluciondrias de Gloria Steinem (1992) sobre autoestima como uma
revolugio interna fundamental para mudangas sociais e uma democracia
auténtica, e de Audre Lorde (1988) sobre autocuidado radical como um
ato de guerra para enfrentar desafios. A sobrecarga fisica, emocional e
mental das mulheres, muitas vezes, coloca em risco a reproduc¢ao da
vida em suas comunidades. O autocuidado, portanto, é uma pritica que
desafia as normas sociais que limitam sua autonomia e reforcam papéis
de género opressivos.

Ao se permitirem cuidar de si mesmas, essas mulheres rompem com
as expectativas que as confinam a obrigagdo de cuidar exclusivamente
dos outros, reivindicando o direito ao descanso, a satde e a plenitude.
Como pudemos ver, elas consideram de grande importincia as dimensoes
sensiveis, corporais, emocionais e espirituais que sao parte do autocuida-
do — e que nada tém a ver com a concepgao de autocuidado como algo
que pode ser comprado na légica do consumo. Percebemos também que,
a0 mesmo tempo que hd um anseio e uma necessidade de autocuidado,
esse ainda é um grande desafio diante das responsabilizacoes impostas
as mulheres pelo cuidado dos outros. Ainda assim, notamos que o que
importa para elas, expresso na sua forma de ser e viver o mundo, é que
o cuidado esteja no centro das relagoes — tanto delas com elas mesmas e
com as outras pessoas quanto com a natureza, com o territério, com as
plantas, os animais, com os Comuns, ou seja, com toda a vida. Essa visao
estd intimamente relacionada com a forma como elas compreendem e
praticam a agroecologia e organizam a luta das mulheres.

Tais préticas de autocuidado também refletem um profundo compro-
misso com a sustentabilidade e a continuidade da vida, nio apenas em
nivel pessoal, mas comunitdrio e ecolégico. Ao entenderem a importancia
do cuidado consigo mesmas, conectado com o cuidado coletivo, essas
mulheres fortalecem suas capacidades de resistir, afirmando seu papel
crucial na manutenc¢ao da vida e da agroecologia. Continuar politizando
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o cuidado, redistribuir a responsabilidade dele e garantir qualidade de
vida para as proprias mulheres sao grandes desafios.

Consideragoes finais: Agroecologia, feminismo e cuidado:
uma relagéo proficua

Ao longo de nossa pesquisagio, buscamos compreender as relagoes entre o
cuidado, a agroecologia e o feminismo, observando como dialogam entre si
e como se fortalecem mutuamente. Analisamos dimensoes menos visiveis do
cuidado: focamos no cuidado em termos da materialidade do trabalho, dos
seus impactos no corpo e na saude fisica e mental, mas também em termos de
sua imaterialidade, pensando o lugar dos afetos e inserindo-o no contexto das
andlises feministas da violéncia de género e da violéncia contra os territérios.
Essas dimensoes foram centrais para que observdssemos as resisténcias
das mulheres agricultoras agroecolégicas dentro de um objetivo de com-
preensao e transformacio politica. Nessas resisténcias, o que nos mantém
unidas e unidos? Cuidar de si mesma e das/os outras/os; manter os coletivos
unidos, ancorando-os em um territério que é constantemente ameagado e
desapropriado: tudo isso vai tecendo resisténcias. E as mulheres sao as pro-
tagonistas desses processos, a partir das experiéncias, das dores e violéncias
que vivenciam.

A abordagem do cuidado contribui para a constru¢ao da agroecologia
a0 afirmar, com a perspectiva feminista, a necessidade de uma visio sisté-
mica que integre as dimensées ambientais, sociais, econémicas e poh’ticas,
além de valorizar o cuidado, a atengdo e o afeto nas relagdes pessoais,
com a natureza, o territdrio e nas constru¢oes coletivas. Assim como o
feminismo, e em didlogo com ele, a agroecologia afirma a importincia
da politizagao do cuidado socioambiental, trazendo novos elementos que
vao além da produgio e da conservacio ambiental.

A andlise do sentir, pensar e praticar o cuidado vai se refor¢ando com
elementos referentes aos afetos e com a perspectiva de sustentabilidade da
vida, nio perdendo de vista a critica da reprodugao social do feminismo
materialista. Percebemos, entdo, que a perspectiva do cuidado vem no
sentido de fortalecer as praticas e reflexdes do feminismo, além das anélises
do cuidado como trabalho.
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Ao refletir sobre como a agroecologia e o feminismo contribuem para
o campo de estudo do cuidado, identificamos os processos de coletivizagao
e politizagdo. Ao trazer a realidade das mulheres agricultoras e sua relagao
com a natureza em um continuum, o ‘cuidado socioambiental”, tanto a
agroecologia como o feminismo mostram possibilidades de ampliagao de
horizontes de andlise para as teorias do cuidado. Nesse contexto, as agri-
cultoras agroecoldgicas politizam suas préticas de cuidado ao integri-las
a um projeto coletivo de resisténcia e transformagao social, pautado pela
agroecologia e pela luta das mulheres. Ao cuidarem da terra, das dguas,
das sementes e das relagoes comunitdrias, elas nao apenas conservam e
restauram ecossistemas, mas também constroem um futuro em que a vida
estd no centro. Essa prética do cuidado como resisténcia é uma resposta
direta &s ameagas socioambientais e as violéncias de género, mostrando que
cuidar ¢, simultaneamente, um ato de prote¢ao, de reconstrugao e de luta
pela justica social e ambiental. Assim, as prdticas de cuidado reafirmam o
compromisso das mulheres com a vida, demonstrando que, na defesa de
seus Corpos-Territdrios, elas tecem redes de solidariedade e de luta que sao
fundamentais para a sobrevivéncia e o bem-viver de suas comunidades.



Conclusao: tornando visiveis as raizes da
resisténcia

IsaBeLLE HiLLENKAMP, ALAIR FERREIRA DE FREITAS,

HEvoise PrEvosT E NaTALia Loso

1. Agroecologia sob uma perspectiva feminista

Em projetos de pesquisa-agao com comunidades em diferentes partes do
mundo, a feminista Julie Katherine Gibson-Graham usou a metdfora de um
iceberg para estimular conversas sobre a diversidade econdmica. Nessa imagem,
o trabalho remunerado, a troca de mercadorias e a empresa capitalista sao
apenas a ponta visivel de um “sceberg da economia” (Gibson-Graham, 2008).
Em atividades de formagao com mulheres populares no Brasil, adaptamos essa
metéfora para a de uma drvore, a fim de aproximé-la de sua realidade: a parte
visivel sendo o tronco e a copa, e a parte invisivel, as raizes que sustentam a planta.
Essas imagens alertam para o fato de a economia como um todo nio se reduzir
a parte visivel, ja que, na realidade, as pessoas se envolvem em uma diversidade
de formas de fazer economia. A reproducio da vida, por meio da produgio
agroecoldgica e do trabalho de cuidado socioambiental discutidos ao longo deste
livro, faz parte da vasta por¢ao submersa e geralmente invisivel do “iceberg da
economia”. E mais: a parte visivel da produgio capitalista de mercadorias s6 se
sustenta gragas a base submersa da reprodugo da vida, como demonstrado pelo
feminismo da subsisténcia (Mies; BennholdtThomsem, 1999).

A imagem do iceberg foi posteriormente estendida ao campo da po-
litica — insepardvel da economia — em novas metodologias pedagégicas
e de a¢ao feminista.! A representagao politica, por meio de 6rgaos como

I Conforme explicitado por Isabelle Droy, Isabelle Hillenkamp, Isabelle Guérin, com Audrey
Chalumeau e Magalie Saussey, no Mddulo 7, “Género, autonomizagao econdmica e politica”,
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governos e parlamentos, é a ponta desse outro iceberg. A sub-representagao
das mulheres e de outros grupos oprimidos nesses 6rgaos contribui para
a perpetuagdo das relagdes de dominagao. A diversidade de praticas e
institui¢oes por meio das quais as oprimidas e os oprimidos participam
politicamente, desde movimentos sociais até clubes de maes, constitui
a base submersa do iceberg da politica. A base desse iceberg é a Gnica
capaz de politizar o trabalho de reprodugio da vida presente na base do
iceberg econdmico.

Os estudos feministas sobre violéncia de género mostraram que
esta também funciona como um iceberg. Algumas formas de violéncia,
principalmente fisicas, constituem a ponta visivel: sio reconhecidas e
divulgadas e, as vezes, sdo objeto de politicas ptblicas. Abaixo da su-
perficie, encontramos formas invisiveis e banalizadas de violéncias de
género, como a psicolégica e emocional, o assédio, a violéncia econémica,
o controle e a violéncia verbal. Essa parte submersa também ¢ estru-
turada pelo sexismo, que constitui a base das desigualdades de género.
Tal invisibilizacao cria as condigdes para que o sistema de violéncia se
reproduza, pois a aten¢ao voltada para a ponta do iceberg, isto é, para
as formas mais explicitas ou extremas de violéncia, contribui para a
banalizagao das outras formas existentes. Dessa forma, o continuum de
violéncias (Kelly, 2019) se torna invisivel.

Nossa pesquisagdo feminista no projeto GENgiBRe com agricultoras
agroecoldgicas no Vale do Ribeira, no estado de Sio Paulo, e na Zona
da Mata, em Minas Gerais, nos leva a propor a imagem de um quarto
iceberg, ou neste caso, mais adequadamente, de uma quarta drvore. Entre
as préticas e abordagens agroecoldgicas, ou seja, aquelas que “trabalham
em estreita interligagao com os sistemas naturais existentes num lugar”
(Primavesi, 1997, p. 130), nosso foco esteve nas préticas cotidianas re-
alizadas pelas agricultoras. Conforme estabelecido no Capitulo 9 deste
livro, essas préticas respondem a uma légica de cuidado socioambiental.

do curso online promovido pela Agéncia Francesa de Desenvolvimento: MOOC “Género e
Desenvolvimento”, 2022. Disponivel em: https://mooc-campus.afd.fr/enrol/synopsis/index.
php?id=2#zonecentraltop. Acesso: 18 jul. 2025.
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Com foco na parte invisivel da agroecologia, as autoras deste capitulo
destacaram o trabalho, as relagoes, os afetos e as emogdes que sustentam
a realizacdo das préticas de cuidado. Trata-se de préticas cotidianas, con-
tinuas e plurais, que combinam, de forma indissocidvel, a produgao de
alimentos sauddveis, o cuidado com as pessoas e outras formas de vida e a
manutengao e restauragao de ecossistemas degradados por diversas fontes
de contaminagio e destrui¢ao ambiental. Sao prdticas que expressam a
divisao sexual do trabalho, sobrecarregando as mulheres e reproduzindo
e refor¢cando as desigualdades de género. Nesse sentido, constituem a base
geralmente invisivel: as raizes da drvore da agroecologia. Ao mesmo tem-
po, sdo préticas que podem ser politizadas e transformadas por processos
coletivos de organizagao e redistribuigao dos trabalhos de cuidado.

Nessa perspectiva, as abordagens da agroecologia como um “estudo
holistico dos agroecossistemas” que foram modificados “para produzir
alimentos, fibras, combustivel e outros produtos para consumo e uso
humano” (Altieri, 2012, p. 105) sao insuficientes quando nio discutem
as relagoes necessdrias para a modificacio desses agroecossistemas. Essas
abordagens podem refletir principalmente a parcela visivel da agroecologia:
a produgao que ¢ remunerada por fazer parte de redes de comercializagao
e, geralmente, a que ¢ apoiada por politicas publicas. Essas concepgoes
tendem a ocultar as préticas de cuidado socioambiental e a producao
agroecoldgica enraizada em redes locais de trabalho e trocas nao mone-
tdrias. Nossa abordagem da agroecologia, portanto, buscou analisar em
profundidade a maneira pela qual as mudangas nos agroecossistemas sao
produzidas, destacando a relagao com a natureza e as relagdes sociais como
relagoes de poder. Trata-se de relagdes imbricadas, literalmente incorpora-
das por sujeitas e sujeitos da agroecologia e que podem ser re-trabalhadas
e “re-generizadas” por elas e eles, em processos de transformagao das
relagdes de género.

As partes submersas ou subterrineas da economia, da politica, da
violéncia e da agroecologia simbolizam, assim, tanto a base irredutivel
para a reproducio da vida e o espago de expressao das relacoes de géne-
ro e de outras relagoes de poder quanto o espago de predilegao para os
processos de politizagao de mulheres agricultoras que buscam reverter
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essas relacoes de poder. Este livro procurou demonstrar até que ponto
essas tendéncias opostas de opressao e exploragio, por um lado, e de
politizagéo e resisténcia, por outro, estao entrelagadas nos espagos e
tempos cotidianos das agricultoras.

As priticas agroecoldgicas baseadas na légica do cuidado reconhecem
as temporalidades dos ciclos naturais e buscam restabelecer seu equilibrio,
mas, muitas vezes, geram uma sobrecarga de trabalho invisivel para as mu-
lheres. O Capitulo 9 reforgou as andlises feministas do Corpo-Territério,
mostrando como a violéncia territorial estd ligada a violéncia de género, e
evidenciou até que ponto certas praticas de cuidado nascem da experiéncia
sistémica de violéncia e fazem parte da resisténcia a ela. Como estabelecido
nos Capitulos 4 e 5, os espagos agricolas dedicados a agroecologia estio,
de fato, sob enorme pressao das cadeias de valor capitalistas e mercantis
nos setores agricola e de mineragao, que definem o valor das commodities e
moldam o uso da terra e as paisagens de acordo com seus préprios interesses.
Entretanto, como evidenciou o Capitulo 7, esses espagos sao disputados, as
vezes metro a metro, por mulheres dentro de suas familias, a fim de afirmar
sua prépria légica — neste caso, uma “agroeco-légica”. Ressignificados pelos
processos de afirmagio politica, quintais, moitas herdadas da agricultura
indigena tradicional, sertdes em comunidades quilombolas, além de novos
espacos comuns nas cidades e intersticios dos cultivos e da pecudria comer-
ciais s20 locais onde ocorrem essas lutas didrias.

As relagdes com o tempo e o espago expressam as relacoes consigo
mesmas e com a natureza. Elas perpassam as diversas relagdes de poder,
bem como as resisténcias das mulheres agricultoras agroecoldgicas. Tais
resisténcias se baseiam em gestos, técnicas e conhecimentos transmitidos
de geragdo em geracio e desenvolvidos em cursos de formagdo, como
os dos movimentos agroecolégico e feminista. Esses gestos, técnicas e
conhecimentos politizam o modelo de produgio, por exemplo, quando
as mulheres se opéem ao uso de agrotdxicos por homens de sua familia
(Capitulo 4) e, na contramio, constroem agroecossistemas complexos,
nos quais as relagdes multiespécies, por meio de associagoes de plantas,
formas sensiveis de manejo do gado e integracao de fluxos ecoldgicos e
econdmicos criam interdependéncias ecoldgicas intensas (Capitulo 7).
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A construgao desses espagos altamente relacionais e biodiversos baseia-se,
por sua vez, em uma economia plural, composta de circulagdes monetdrias
e nao monetdrias, mercantis e nio mercantis, respondendo aos principios de
autossuficiéncia, reciprocidade e redistribuicao. Enquanto as cadeias de valor
capitalistas e mercantis levam 2 sobrevalorizagao de um nimero extrema-
mente pequeno de commodities e a especializagao produtiva exacerbada, como
em sistemas de monocultura, a fébrica de valores plurais — de uso, sociais,
de troca, afetivos e espirituais — sustenta a agrobiodiversidade. Conforme
estabelecido no Capitulo 8, essa fibrica da diversidade é inseparavelmente
ecolégica e institucional. E por meio das intimeras instituigoes construidas
em nivel local, como redes de troca ou de consumo responsével, mercados
de prego justo, associagoes e cooperativas dos movimentos agroecolégico,
feminista e de economia soliddria, que a pluralidade econ6émica e a agro-
biodiversidade se autossustentam diariamente.

A agroecologia sob perspectiva feminista, que estd no centro deste
livro, é 0 nome dessas resisténcias. Trata-se de resisténcias em grande parte
subterrineas ou, para utilizar a metdfora do iceberg, submersas e invisiveis.
As raizes subterridneas das resisténcias estao conectadas entre si pela orga-
nizagdo de mulheres agricultoras e por aliadas e aliados, em suas familias e
comunidades, em movimentos sociais e em determinadas politicas pablicas
e projetos cientificos, entre os quais posicionamos o projeto de pesquisagdo
GENgiBRe. A agroecologia sob perspectiva feminista atualiza trajetérias
histéricas de resisténcia de grupos expostos, desde a época colonial, a
exploragao da natureza e de seus corpos. As caracteristicas comuns dessa
agroecologia, analisadas neste livro em termos de praticas sociais de manejo
agricola, agrobiodiversidade e cuidados, adquirem significados préprios de
acordo com a histéria de cada territério, na intersecao das relagoes étnico-
-raciais, de classe e género, conforme demonstrado nos Capitulos 2 e 3.

2. Género, mudanga social e ambiental

Conforme discutido na Introdugio do livro e nos Capitulos 2 ¢ 4, o
modelo de agricultura industrial foi disseminado na América Latina como
parte da Revolugao Verde no contexto geopolitico da Guerra Fria. Ele
afetou os territérios de nossa pesquisacio, no Vale do Ribeira e na Zona



CONCLUSAO: TORNANDO VIS{VEIS AS RAfZES DA RESISTENCIA

da Mata mineira, em diferentes momentos, desde a década de 1970 até os
dias atuais. Ao introduzir seu pacote tecnolégico (monoprodugao com uso
intensivo de fertilizantes quimicos, agrotdxicos e sementes transgénicas)
e seu sistema financeiro e econdémico, esse modelo transformou o regime
de género.

Como demonstrado no Capitulo 4, o modelo agricola industrial
se implementou na agricultura familiar pela mobilizagao dos homens,
considerados chefes de familia e detentores do poder de decisao sobre o
espaco agricola. O modelo se imp6s movido a um discurso sobre progresso
e dominio da natureza e gragas aos ganhos obtidos na forma de renda de
novas commodities. Assim, os agricultores do sexo masculino colheram um
dividendo patriarcal do regime de género, aumentando seu poder sobre
as mulheres de sua familia. Entretanto, esse dividendo foi obtido a custa
de uma integragao subordinada aos mercados de commodities — com os
agricultores obtendo apenas uma pequena parcela do valor agregado em
toda a cadeia — e da exposi¢ao do préprio corpo, devido a aplicagio de
substincias perigosas, como os agrotéxicos. Homens agricultores familiares
e trabalhadores rurais expuseram nao apenas seus préprios corpos, mas
também os de suas esposas e filhos, bem como todas as formas de vida em
seu entorno, por meio da disseminagao dos contaminantes. A masculini-
dade “provedora-industrial”, que prioriza o lucro obtido por tecnologias
industriais em detrimento de qualquer considera¢ao social e ambiental,
estd no centro da masculinidade hegeménica contemporanea (Hultman;
Pulé, 2018). Os agricultores familiares aderiram a esse modelo, apesar de
ocuparem uma posi¢ao marginalizada em rela¢io a outros homens, como
agentes técnicos e financeiros e intermedidrios comerciais, que capturam
a maior parte do valor e do poder de decisio.

De acordo com a socidloga Raewyn Connell, a mudanca social é
gerada a partir das relagoes de género, e ndo s pela tecnologia e pela di-
namica de classe, como supde a maioria dos escritos histéricos (Connell,
2020). O género produz a histéria e nio ¢ apenas produzido por ela. A
renda desempenha um papel central na legitimacao e no poder simbdli-
co, elementos fundamentais masculinidade. Ao conceder um dividendo
patriarcal aos homens na agricultura familiar, o modelo de agricultura
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industrial alterou a distribui¢ao da renda, constituindo os homens como
o grupo de interesse em defesa desse modelo e as mulheres como grupo de
interesse em transformd-lo. Esse conflito estd enraizado nas desigualdades
de género, ¢é estrutural e transcende os individuos. Isso explica por que
as mulheres estao resistindo aos agrotoxicos e as sementes transgénicas,
colocando em jogo seu trabalho e até mesmo a disponibilidade sexual aos
seus maridos, portanto, seus proprios corpos (Capitulo 4).

A implantacio de projetos de mineragao nos territérios da agricultura
familiar opera a partir da mesma légica de género. Conforme demonstrado
no Capitulo 5, esses projetos oferecem um dividendo aos agricultores do
sexo masculino, na forma de renda proveniente da concessao ou venda de
terras, ou na forma de empregos, geralmente de baixa qualificacao, por
exemplo, como motoristas dos caminhdes que transportam o minério.
Neste caso, também a diferenciagao de género ocorre, porque os homens
sao vistos pelos agentes locais desses projetos como chefes de familia,
com poder de decisdo sobre o uso da terra e como provedores de renda.
Essa construg¢ao tende a opor homens e mulheres em relago a esses pro-
jetos. Isso leva a uma “repatriarcalizagao dos territérios”, observada em
nosso trabalho de campo e em outros paises da regido, na forma de um
endurecimento do regime de género dominante e de violéncias contra as
mulheres, que resistem a esse modelo (Herndndez; Bayén Jimenez, 2019).
Em alguns casos também, como observado por Caroline Boletta e Fabrina
Furtado (2024) no contexto da extragio de litio no Vale do Jequitinhonha
(Minas Gerais), a empresa delega algumas demandas das mulheres ao
Estado — como a construcio de escolas, centros de satide ou a criagao de
hortas — em uma tentativa de eliminar suas resisténcias. Em outros casos,
resisténcias se estabelecem e, geralmente, sao as mulheres que estao na van-
guarda. Nesses casos, as encontramos comprometidas com a agroecologia,
lutando por terras agricolas familiares e técnicas de produgao, assumindo
coletivamente o poder em organiza¢oes do movimento agroecoldgico,
construindo circuitos de troca e comercializacio na economia soliddria e
tentando envolver os homens em suas familias (Capitulo 5).

Conforme estabelecido nos Capitulos 7 e 8, as organizagoes dos
movimentos agroecolégicos e de economia soliddria, sob a influéncia
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das mulheres agricultoras e de suas aliadas no movimento feminista,
desempenham um papel importante na desconstrucao da socializacao
patriarcal. O bloqueio das emogdes faz parte dessa socializa¢io, embora
muitos homens o percebam como uma injun¢io individual. Os soci6logos
de género Robin Hedengqvist ez @/. (2021) mostraram a dimensao coletiva
desse bloqueio: ele é funcional ao regime de género na medida em que os
homens, a0 se envolverem no modelo de produgao industrial, devem aceitar
os danos a satide e a0 meio ambiente para que esse modelo se perpetue.
Espacos coletivos alternativos a socializagao dominante sdo, portanto,
essenciais para desconstruir essa norma e evitar aos homens a reprovagao
a que se expoem ao desviarem dela. Algumas organizagdes do movimento
agroecoldgico, fortemente influenciadas pelas mulheres, desempenham o
papel de espacos alternativos de socializagdo para os homens, por meio de
intercAmbios e trocas de saberes voltados para o cuidado socioambiental.

Uma masculinidade “ecolégica” (Hultman; Pulé, 2018) pode emergir
desses espagos e processos de formacio e de socializa¢ao alternativa na
medida em que os homens passam a reconhecer o valor do trabalho de
cuidado e aceitam assumir sua parte. A masculinidade ecoldgica, portanto,
significa a rentincia dos homens aos dividendos do sistema patriarcal, a
renegociacio radical da divisao sexual do trabalho e a redistribuigao do
poder desde o nivel local até o nivel social. Portanto, nao é de surpreen-
der que a pressao mais forte por essa mudanga venha da escala familiar e
comunitdria e seja exercida por mulheres que estao lutando, individual e
coletivamente, por seu préprio reconhecimento.

Seguindo nossa metdfora, a pressao por mudangas, portanto, vem
das raizes das drvores e assume a forma de uma politizagao dos cuidados,
dos gestos e das técnicas agroecoldgicas, assim como da mobilizagao por
outra economia. Entretanto, para que essa mudanga se torne sistémica,
ela deve ser apoiada por sujeitas e sujeitos que ocupam outras posi¢oes no
sistema econdémico e politico. Essa ¢ uma questao de justica social, jd que
o 6nus da mudanga nio pode ser suportado inteiramente pelos grupos
mais oprimidos, e de eficiéncia.

De fato, as redes de movimentos sociais nas quais essas mulheres estao
inseridas desempenham um papel fundamental de alianga, apoio, conexao
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entre territérios, organiza¢ao econdmica e pressao politica. Esse é particu-
larmente o caso da Marcha das Margaridas, cuja tltima edi¢ao ocorreu em
15 ¢ 16 de agosto de 2023, em Brasilia. Essa mobilizagao massiva, realizada
a cada quatro ou cinco anos desde o ano 2000, reuniu, em 2023, cerca de
100 mil mulheres “do campo, da floresta e das dguas”, de cerca de 20 redes
de agroecologia e movimentos feministas e rurais, bem como ativistas da
Confederagio Nacional dos Trabalhadores Rurais, Agricultores e Agriculto-
ras Familiares do Brasil. Confirmando nossa leitura da estreita ligagao entre
o regime de género e o modelo de extragio de matérias-primas, a Marcha
das Margaridas denunciou a destrui¢ao da vida associada a violéncia sexual
e a violéncia contra os territdrios. As reivindicacoes das mulheres vincularam
direitos sobre seus préprios corpos e género, reconhecimento de seu trabalho
e acesso a terra, bem como condigoes para uma democracia participativa e
uma educacio pelo e para o campo (Prévost, 2023).

Essas demandas, que sdo essenciais para a mudanga social e ambiental,
foram apresentadas ao Presidente Luiz Indcio Lula da Silva em um contex-
to politico de profundas divisdes dentro de seu governo e no parlamento
brasileiro, dominado pelos interesses do agronegécio. No momento de
concluir este livro (novembro de 2024), o apoio do governo federal consiste
em politicas especificas, como o Pacto Nacional contra o Feminicidio e o
Programa Quintais Produtivos para Mulheres Rurais, que pretende realizar
investimentos em 90 mil quintais até 2026. Essas politicas representam
brechas importantes no regime de género, mas nio atingem o cerne do
modelo econdémico e politico dominante. Em contrapartida, o projeto
de lei de flexibilizagao do uso de agrotéxicos, iniciado por Jair Bolsonaro
(projeto de lei n® 1459/2022), reforca essas relagoes de poder desiguais.
O projeto foi aprovado em dezembro de 2023, sob o governo Lula (lei n°
14.785/2023) e sob intensa pressao da Frente Parlamentar da Agropecudria.
A nova lei estd sendo denunciada por movimentos, organizacoes e partidos
politicos do campo progressista, que a qualificam como “Pacote do veneno”
e protocolaram uma Agéo Direta de Inconstitucionalidade no Supremo
Tribunal Federal (em agosto 2024), o que ilustra a intensidade da disputa.

Além disso, o regime de género estd mudando para absorver a es-
fera da compensagao ambiental. Concebida como uma modernizagao
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ecoldgica, “[que] combina ciéncia e economia para encontrar uma so-
lugao vantajosa para todos” (MacGregor, 2010, p. 229) aos problemas
climdticos e ambientais, a compensa¢io ambiental insere novos temas
no modelo hegemoénico da masculinidade. Estd surgindo uma mascu-
linidade “ecomoderna” (Hultman; Pulé, 2018), que visa preservar o
crescimento econdmico e o lucro, a0 mesmo tempo que afirma cuidar da
sociedade e do meio ambiente. A masculinidade ecomoderna certamente
domina os modelos ambientais e de género contemporaneos, relegando
o cuidado ao papel socialmente atribuido as mulheres e invalidando as
masculinidades ecoldgicas, que pressupdem que os homens assumam
sua parte no trabalho de cuidado.

Entretanto, aqui também existem caminhos alternativos para a mu-
danca. O Capitulo 6 mostrou como o fortalecimento de coletivos de
mulheres agricultoras agroecoldgicas e de suas liderancas aumenta sua
capacidade de escolher e usar projetos de compensagio ambiental de forma
estratégica, em favor de seus proprios modos de vida. Em vez de deixar que
esses projetos definam seus territérios, por exemplo, impondo as espécies
a serem replantadas e a forma como devem ser plantadas, as mulheres
tornam o reflorestamento e a manutengao da agrobiodiversidade parte de
suas proprias priticas e usam a renda desses projetos para aumentar sua
autonomia e permanecer em suas terras.

Conforme estabelecido no Capitulo 3, o poder de decisao e a autonomia
socioecondmica das mulheres, bem como a valoriza¢io de seu trabalho e
o compartilhamento dele com os homens, estao no centro das resistén-
cias nos territérios. Esses sao processos que buscam alterar o regime de
género dominante a partir da base e se vinculam as outras dimensées da
mudanga social contra-hegeménica, a saber, a afirmacio de identidades
étnico-culturais, a organizagao sociopolitica, a luta por direitos e politicas
publicas e a valorizacao dos cuidados. Juntos, eles formam a gramdtica
comum das resisténcias das agricultoras.

3. Escalas de agao e relagées de poder

Ao lutar em nivel local, essas mulheres desestabilizam as relagoes de
género e abrem caminhos por meio da organizagao coletiva, geralmente em
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territérios onde os movimentos sociais tém uma forte presenca. Trata-se de
um processo de transformagio notével, mas, a0 mesmo tempo, incompleto,
pois estd sujeito a relacoes e escalas de agao altamente desiguais entre essas
mulheres e os detentores de capital e poder econdmico e politico.

Com a abordagem transescalar desenvolvida nos Capitulos 4, 5 ¢ 6,
conseguimos medir a dimensio dessas relagoes de poder e especificar a
maneira como elas operam nos territérios. Vrias formas de agricultura
industrial e mineragao que encontramos fazem parte do modelo extrati-
vista, que extrai valor dos recursos naturais para fora de seus territérios de
origem. Esse é o caso, por exemplo, da monocultura de café direcionada
para o mercado internacional na Zona da Mata, e da exploragao de bau-
xita e outros minerais na mesma regiao, bem como no Vale do Ribeira. O
modelo extrativista constitui, hoje, um regime de acumulagao do capital
global (Brand; Dietz; Lang, 2016), determinando interesses colossais que
sao confrontados pelas resisténcias locais baseadas na agroecologia, no
feminismo e na economia soliddria.

As experiéncias das mulheres agricultoras expressam esse enorme dese-
quilibrio nas relagées de poder. Essas mulheres, seus filhos e seus maridos
sa0, como elas mesmas dizem, envenenados pelos agrotéxicos produzidos
pelo modelo industrial. A escala desse impacto é imensa, como mostra a
estimativa de cerca de 180 milcriancas de 0 a 14 anos envenenadas por
agrotdxicos no Brasil entre 2010 e 2019 (Capitulo 4). Agrotéxicos sao pro-
duzidos na Unido Europeia, proibidos localmente e, ainda assim, vendidos
para o Brasil, o que Larissa Bombardi (2023) resume com o conceito de
“colonialismo quimico”. Esse envenenamento afeta o Sul de modo global.
A pesquisa da historiadora Nathalie Jas? sobre a experiéncia da Tanzania
ilustra como a disseminagao desses produtos, combinada com o apaga-
mento do conhecimento sobre os locais contaminados, foi, de fato, parte
de uma colonizagao téxica, nao tratando-se apenas de um coroldrio da
colonizacao ocidental. Nas I[ndias Ocidentais Francesas, o envenenamento

2 Resultados preliminares do programa multidisciplinar “Erasing a chimical past. Detoxifying
the agriculture to come? Toxic colonialism and toxic coloniality at work”, apresentado por
Nathalie Jas em Paris, Centro de Estudos em Ciéncias Sociais sobre os Mundos Africanos,
Americanos e Asidticos, em 12 de maio de 2023.
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causado pela clordecona, um inseticida utilizado nas planta¢ées de bana-
nas até a década de 1990, foi, de acordo com o cientista politico Malcom
Ferdinand (2019), a expressao de uma forma colonial de habitar a Terra.
Para os mexicanos Ramén Cortés-Cortés e Emma Zapata-Martelo (2022),
o extrativismo é uma racionalidade singular produzida pelo processo de
modernidade-colonialidade, que opera por meio da expropriagao patriarcal
e constitui uma politica da morte, ou uma necropolitica.

Os extrativismos agricola e minerdrio se entrelagam em uma integragao
vertical da explora¢ao do solo e do subsolo. Os territérios minerados que
visitamos no Vale do Ribeira e na Zona da Mata mineira no 4mbito do
projeto GENgiBRe estdo sendo constantemente abertos por escavadeiras,
atravessados por caminhées, minerodutos ou teleféricos que transportam
o minério. Rotas de fuga e sistemas de alerta em caso de rompimento de
barragens marcam o espago cotidiano das comunidades locais. Apesar
das alegacoes de “sustentabilidade” de um niimero crescente de empresas,
a vegetagao replantada ap6s a extragao do minério permanece escassa,
revelando a profundidade da destruigao dos ecossistemas. Aqui, também,
a escala da mineragio ¢ enorme e estd em constante expansao, de acordo
com as relacdes comerciais estruturadas entre o Norte e o Sul e, cada vez
mais, entre o Brasil e a China.

O setor de protegao ambiental também estd se tornando cada vez mais
globalizado em decorréncia das politicas internacionais de conserva¢ao da
biodiversidade e de combate as mudangas climdticas. Diversos esquemas
de pagamento por servigos ambientais vinculam as politicas puablicas
brasileiras, ONGs nacionais e estrangeiras e empresas nacionais e multina-
cionais, e tém aparecido na vida cotidiana de agricultoras agroecoldgicas,
como no Vale do Ribeira. Esses esquemas também expressam relagoes
de poder altamente desiguais, refletidas, por exemplo, na baixa parcela
do valor agregado dos servigos ambientais destinada as agricultoras e aos
agricultores. Além disso, a prote¢ao ambiental se tornou uma questao
para as empresas do setor extrativista, seja tentando reduzir as dreas das
Unidades de Conservagao para explorar seus recursos ou, ao contrario,
apropriando-se delas para compensar o impacto de suas atividades a baixo
custo. O reposicionamento dessas empresas em relagao aos gestores de
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UCs, que geralmente sao bem conhecidos pelas comunidades locais, estd
causando tensdes considerdveis (Capitulo 6).

Nosso trabalho com mulheres agricultoras nos permitiu, assim, avaliar
o impacto do regime de acumulagao de capital global nos territérios. No
entanto, as comunidades locais nao sdo sistematicamente esmagadas pela
l6gica extrativista. As resisténcias se baseiam em uma légica diferente
de escala e de ocupagio do territério. Enquanto o extrativismo impée
sua hegemonia econdémica, politica, social e de género em nivel global
e homogeneiza as paisagens, especialmente por meio da monocultura,
os manejos agroecolégicos mantém a diversidade cultural, genética, de
variedades vegetais e animais e paisagistica em escala local (Capitulo 8).
As prdticas de manejo agroecoldgico expressam e alimentam a diversidade
cultural, com base, por exemplo, em receitas regionais, que definem o
cultivo de determinadas plantas ou a cria¢ao de determinados animais.
Essa biodiversidade agricola e cultural — ou agrossociobiodiversidade — é
ampliada pela organiza¢ao de mulheres, comunidades, povos indigenas
em ressurgéncia politica e por redes de movimentos sociais. Essas redes,
que sao de natureza politica e econdmica, voltadas para a valorizagao dos
produtos agroecoldgicos, estao moldando os contornos de uma economia
soliddria e contra-hegemonica. Sua geografia é reticular, impondo-se
com for¢a em determinados territérios, como os que acompanhamos na
pesquisagio do projeto GENgiBRe. Dessa forma, as raizes da resisténcia
formam verdadeiros rizomas que alimentam a drvore da agroecologia.

4. Relagiao com a natureza

As préticas de manejo agroecolégico que observamos sao diversas,
mas tém em comum o fato de serem baseadas em ciclos e equilibrios
naturais, conforme descrito por Anna Primavesi (1997). As técnicas
estdo enraizadas em conhecimentos que, em alguns casos, constituem
um patrimoénio cultural, como a roga de coivara das comunidades
quilombolas do Vale do Ribeira, e que sio, a0 mesmo tempo, constan-
temente adaptadas para garantir os equilibrios naturais, em fungio de
condi¢des microlocais, como o declive e a qualidade do solo, a presenga
de drvores ou a disponibilidade de insumos (Capitulo 7). As técnicas
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agroecoldgicas nao sio predeterminadas e aplicadas em grande escala,
como na agricultura industrial, e sim experimentadas e ajustadas, as vezes
metro a metro. Assim, elas sao “incorporadas em um conjunto cultural”
(Maucourant; Abdelkader, 2024, p. 117) ou, mais precisamente, em um
conjunto agricultural.

Em nivel comunitdrio, a incorpora¢ao das técnicas no conjunto agri-
cultural baseia-se em regras complexas para a gestao da natureza como
um Comum. Algumas regras sao formalizadas em acordos comunitdrios,
como o Protocolo de Consulta Prévia dos Territérios Quilombolas do
Vale do Ribeira ou os Dez Mandamentos da Terra das familias indige-
nas Puri em Araponga, na Zona da Mata. Outras foram transmitidas
oralmente de geragao em geragdo. Longe de serem imutdveis, todas essas
regras sao adaptadas ao contexto politico e ambiental e fazem parte de
um processo continuo de afirmacio e até mesmo de reafirmagio dessas
comunidades, como demonstra a etnogénese do povo Puri (Ferrari,
2024). O contexto politico é, precisamente, marcado pela rigidez das
regras de gestao de recursos impostas nas Unidades de Conservagao,
como resultado de uma visao simplificada da natureza. Assim, as regras
e as instituicoes do Estado e das comunidades entram em conflito, e é
nesse contexto que a afirmagao das identidades étnico-culturais se torna
necessdria e se fortalece (Capitulo 6).

Por meio dessas técnicas e das regras de gestao dos Comuns, as
agricultoras agroecoldgicas e outros membros de sua comunidade nio
separam suas a¢oes da natureza, mas buscam interagdes ecoldgicas
intensas entre todas as formas de vida. Politicamente, essas sujeitas e
esses sujeitos afirmam que sua forma de fazer agricultura pode coexistir
com as Unidades de Conservagio, mantendo os ecossistemas, e nio os
ameac¢ando. Elas e eles se opdem a visao da economia como produtora
inexordvel de externalidades negativas que devem ser compensadas por
agdes ambientais separadas, de acordo com uma visao da natureza frag-
mentada em espécies a serem protegidas e servicos ambientais a serem
prestados (Capitulo 6).

Essas mulheres praticam uma critica em a¢io da ontologia natura-
lista, que separou natureza e cultura no decorrer de um longo processo
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histérico iniciado pela Revolugao Cientifica do século XVII (Merchant,
1980) e aprofundado pelo modo de produgao capitalista (Descola, 2019).
A nao separagio é, portanto, baseada em técnicas agroecoldgicas, mas
também em vinculos afetivos, emocionais e, muitas vezes, espirituais
com a natureza. Aqui, também, os vinculos estao enraizados nas culturas
locais: por exemplo, a cultura quilombola do Vale do Ribeira, marcada
por multiplas expressoes do fogo (Andrade; Tatto, 2013); a cultura indi-
gena Puri, baseada em uma relagao intima com as plantas e os animais
da floresta (Ferrari, 2024); o catolicismo, permeado pela visao ecoldgica
do Papa Francisco. Difundida em muitos territérios rurais do Brasil por
meio de comissdes pastorais (Capitulo 4), a proposta do Papa Francisco
constitui uma nova visio da Igreja Catélica sobre o meio ambiente. Ela
combina a afirmacao do cardter sagrado da natureza como dom de Deus
com a denuncia das injusti¢as ambientais e climdticas, que devem ser
combatidas.

No entanto, o enraizamento cultural nio deve ser idealizado, pois
existem muitas tensoes. O trabalho agricola é exaustivo, e os resultados
sao sempre incertos, dependendo, em particular, das variagdes do clima,
agravadas pelas mudangas globais. As agricultoras tém que conviver
com animais ndo domesticados (Morizot, 2017), desde capivaras que
destroem suas plantagoes até lesmas e caramujos africanos que comem
suas mudas. As mulheres sdo frequentemente sobrecarregadas, e o lugar
delas na Igreja Catdlica é sempre o de mie e esposa, naturalizando a
sobrecarga de trabalho em nome do dever e do amor maternal.

Apesar das dificuldades, a rela¢ao intima com a natureza parece ser
a base de resisténcia e até de felicidade. Como nos explicou a agricultora
Valdirene, de Peruibe (Vale do Ribeira) durante a filmagem de Raizes
da resisténcia,® que retrata experiéncias de agricultoras participantes e
sujeitas do projeto GENgiBRe:

Quando eu vim ver o sitio, tem a porta da minha casa, tem uma vista linda assim

para o Vale, cheio de pé de jucara. E assim para vocés: “gente, ali é o lugar que eu
vou sentar com meu mate no final da tarde, vou tomar o meu chimarrio e vou ficar

5 Realizado por Marilia Santana (Sabi Filmes) e Vanessa Maciel, em colaboragio com a equipe

do projeto GENgiBRe.
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olhando”. Claro que até hoje eu nio consegui fazer isso, mas é um detalhe! Mas
a casa foi comprada para aquele lugar, que eu ia sentar ali no meu banquinho. O
banquinho estd 14... (Valdirene, abril de 2024).

E a agricultora Socorro, de Carangolinha de Cima (Divino, Zona
da Mata), resumindo sua visdo da prépria vida, também na filmagem de
Raizes da resisténcia, afirmou:

Porque, se a gente vive bem, se as pessoas que a gente ama vivem bem, e se a gente
vive em paz ali, entdo, para mim ¢ o que basta. Talvez a felicidade estd nisso af. Sabe?
Eu sou da roga e tenho orgulho de ser. E a vida é isso ai, né? (Socorro, abril de 2024)

5. Pesquisagdo e transformacio socioambiental

Este livro expressa a convicgao de que a pesquisagio, definida como forma
de praticar a pesquisa cientifica atrelada a agao, pode contribuir para a trans-
formacao socioambiental. As metodologias desenvolvidas no projeto GENgi-
BRe permitiram que conhecimentos fossem coconstruidos com agricultoras
agroecoldgicas do Vale do Ribeira e da Zona da Mata, contribuindo, assim,
para mudangas locais. Conforme demonstrado no Capitulo 1, a reconstrugao
paciente dos conhecimentos, do trabalho e do protagonismo dessas mulheres
silenciadas pela ordem patriarcal e racial alimentou seu reconhecimento e seu
poder de acdo individual e coletivo. A pesquisa contribuiu, de forma modesta,
para a transformagao socioambiental ao legitimar, apoiar e, as vezes, desenca-
dear acoes dessas mulheres desde a escala local.

O questionamento feminista, que consiste em interrogar a expressao
concreta das relagoes de poder na vida das mulheres, como a divisio
sexual do trabalho e do espago agricola, é a pedra angular desse tipo
de pesquisacio, que se constitui como um processo pedagégico para
as participantes. Esse questionamento ¢é necessdrio, mas também ¢
potencialmente doloroso para as mulheres, o que definiu seus préprios
limites, que nossa equipe procurou respeitar. Nosso questionamento
feminista também foi acompanhado de atengdo as dimensées dos afe-
tos, das emogoes e da percep¢ao sensivel. Essa foi, antes de tudo, uma
atitude essencial em nossas relagoes pessoais com as agricultoras, mas
essa aten¢ao também expressa a abordagem epistemoldgica e politica
do sentipensar (Fals Borda, 2009), que propée mudar de mundo e
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mudar o mundo, reunindo corpo e mente, emogio e razio, sujeitas e
sujeitos da pesquisa e pesquisadoras/es.

Nossa abordagem da pesquisagio com base no feminismo e no sen-
tipensar, portanto, alimentou a agdo transformadora com as agriculto-
ras — e constitui uma postura de pesquisa que consideramos legitima e
necessdria no campo académico. Essa abordagem permitiu que as agri-
cultoras tivessem um papel preponderante no processo de compreensao
de suas realidades, por meio da cocriagio de novas formas de conheci-
mento que respeitam e valorizam a histéria e os conhecimentos locais.
Nosso papel como equipe de pesquisacio tem sido o de oferecer espagos
para a expressao desses conhecimentos e, em seguida, sistematiza-los e
conectd-los, de uma agricultora para outra, de um territério para outro,
aumentando a generalidade empirica e tedrica e nos situando gradual-
mente na literatura cientifica. A forma como o livro foi escrito reflete
essa abordagem. Escrevemos a partir de experiéncias singulares, como
os quintais, as rogas, as comunidades e as organiza¢des de mulheres
agricultoras, transmitindo o ambiente e a estética dos lugares, as emogoes
e os lagos afetivos entre as pessoas e analisando o trabalho, as técnicas,
as relacoes de poder e as lutas mais amplas dos territérios.

A escrita do livro, portanto, buscou constantemente aumentar a escala,
tanto como método cientifico, com base na Teorizacao Ancorada (Glaser;
Strauss, 1967), quanto como uma opg¢ao politica. Essas duas posigoes
estdo aqui intimamente relacionadas. Comegar pela escala local tem sido
essencial para revelar as relagdes de género e superar a visao homogeneiza-
dora da familia e da comunidade, que é comum tanto na literatura sobre
agroecologia quanto sobre conflitos ambientais. E justamente na escala
local que as agricultoras estao abrindo os principais caminhos para desafiar
e desestabilizar a ordem dominante, que vincula regime de género e mo-
delo econdmico e politico. Por meio da pesquisacio do projeto GENgiBRe
e ao escrever este livro, procuramos desvelar as gramdticas comuns dos
conflitos e das resisténcias. Dessa forma, esperamos contribuir para unir
as lutas entre diferentes territérios. Vemos este livio como uma ferramenta
para alcancar leitoras e leitores na sociedade civil, na gestao publica e nas
universidades, nos campos do feminismo e da agroecologia, para além dos
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territérios onde nossa pesquisagdo foi realizada. O livro é acompanhado de
materiais audiovisuais voltados para um publico mais amplo, incluindo
estudantes e ativistas, como o filme Raizes da resisténcia e a série de podcasts*
que dd voz as agricultoras, produzida durante a Caravana Agroecolégica
e Feminista do Vale do Ribeira.

H4, no entanto, vérias limitagdes. Nossa andlise dos centros de poder,
no Brasil e no mundo, onde o modelo econdmico e politico dominante e
o regime de género sio reproduzidos, permanece incompleta. Outros tipos
de andlise sao necessdrios, como a andlise do poder nas cadeias globais
de produgio e da formagao politica do agronegécio (Pompeia, 2018). O
tempo ¢ outra limitagdo. A transformacio socioambiental é um processo
continuo de avangos e retrocessos, novamente, em diferentes escalas. A
pesquisagdo do projeto GENgiBRe certamente representa apenas uma
contribui¢do limitada no tempo e no espago para essa transformagao.
O trabalho dos coletivos de agricultoras em Acaiaca, Barra do Turvo,
Carangolinha de Cima, Itaoca, Peruibe e Simonésia; das mulheres indi-
genas Puri em Araponga; e das organizagoes da sociedade civil parceiras
deste projeto — o CTA-ZM e a SOF no Vale do Ribeira — continua apés
o nosso projeto. Nossa esperanca é que este livro ajude a transmitir o que
aprendemos juntas.

4 Os podcasts foram produzidos por Marina Yamaoka, em colabora¢io com a equipe do projeto
GENgiBRe. Filmes e podcasts podem ser acessados no site do projeto: www.gengibre.org.
Acesso: 18 jul. 2025.
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HELENE GUETAT-BERNARD!

Virios elementos de andlise da obra merecem um didlogo com outro
contexto — o da Fran¢a —, a fim de destacar diferentes pontos impor-
tantes deste texto particularmente valioso para a compreensao da agro-
ecologia feminista. Esse didlogo pode ser visto, em primeiro lugar, na
composi¢do da equipe franco-brasileira do projeto. Tal composicio deu
origem a um cruzamento das referéncias mobilizadas que alimentaram
os debates conceituais, fazendo parte da histéria antiga da circulagao
de ideias entre o Brasil e a Franga, em particular nas ciéncias sociais.
A perspectiva Franga-Brasil também se justifica pela proximidade das
lutas das agricultoras nesses dois paises em prol da conquista dos seus
direitos e da andlise feminista fina que pode ser feita das consequéncias
das politicas de modernizagao no seu espago de trabalho. Assim, os de-
bates sobre a agroecologia e as preocupagées sobre o futuro dos mundos
agricolas suscitam questdes especificas de género sobre a necessidade
de mudangas. Por outro lado, a epistemologia feminista problematiza
questdes singulares.

1 A redacio deste texto se deve em grande parte aos vdrios programas em que a autora esteve
envolvida, bem como ao trabalho estimulante de orientagao de teses e participagdo em
bancas: em particular, os trabalhos de Chantal Ndami, Chloé Lebrun, James Hogge, Ma-
non Caudron Fournier, Emma Frison, Maya Rastouil, Jules Wilkens, Margaux Alarcon e

Stéphane Guérillot.
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1. A masculinidade hegeménica: fundamento de uma construgéao
da profissao de agricultor no masculino

Em cada um dos contextos — e isso estd muito presente no livro —,
um ponto de discussao diz respeito a forma como a construgio da mo-
dernizagao agroindustrial se baseou na valorizagao de uma masculinidade
hegemoénica. Trata-se de uma masculinidade normativa, baseada na asso-
ciagao entre o papel do chefe da familia e o chefe da unidade produtiva,
que valoriza o modelo bindrio masculino/feminino, construido no século
XIX, de um marido provedor do lar. Essa é também a norma de um ho-
mem viril e que trabalha duro, dominando as competéncias profissionais
e técnicas.

Na Franga, bem como no Brasil, a profissionalizagio das fungoes
ligadas a agricultura foi estruturada, especialmente na segunda metade
do século XX, sobre conhecimentos praticos associados ao masculino: o
dominio de tudo o que é vivo — plantas, animais, solo — e dos paisagis-
mos — transformagio de cursos-d’dgua, corte de drvores e sebes, grandes
desenvolvimentos de terras cultivadas — por meio de tecnologias, mecani-
zagdes e uso de insumos quimicos. Para assegurar esse controle sobre os
seres vivos e transformar as relagdes que as sociedades camponesas haviam
formado com eles, impds-se uma visao tecnocrdtica que estava nas maos de
especialistas agronomos. A grande transi¢ao do mundo camponés — como
saber-fazer (savoir-faire) e saber-fazer no mundo — para a profissionalizagao
do agricultor ocorreu por meio da imposicao do siléncio sobre a relagao
sensivel, emocional e espiritual com as plantas, os animais, o solo e a dgua.
A dgua se tornou apenas uma fonte de irriga¢io; o solo, um suporte para
o cultivo; as drvores e os arbustos desapareceram dos campos; a natureza
foi transformada em servigos ecossistémicos quantificdveis e monetizdveis.

Essa revolug¢ao antropoldgica na relagao com o mundo das sociedades
rurais e camponesas se impds porque foi apoiada por jovens geragoes de
homens que pensavam que essas mudancas lhes permitiriam, simbdlica e
economicamente, ter acesso a um modelo de desenvolvimento e de vida
associado & modernidade e & urbanidade. Diante de um descrédito do
mundo camponés, seu desejo era alcangar um padrio de vida idealizado
e associado a cidade, e eles o perseguiram a qualquer custo. Essa posicao
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permanece ainda hoje por meio dos sindicatos majoritdrios ligados ao
agronegdcio no Brasil e na Franca. Esses homens, que encarnam o papel
de chefes de familia e chefes de exploragao agricola, e que devem também
assegurar o éxito econdémico das transformagoes em curso, julgaram-se
capazes de suportar tais mudancas. No entanto, ndo compreenderam
realmente o seu lugar, subordinado, na longa cadeia de responsabilidades
de um setor agroindustrial cada vez mais globalizado.

Essa revolugio teve e tem um duplo custo ecoldgico e econdmico. Investir
nessas novas tecnologias supunha, e ainda supoe, nao s6 uma aceitagao social
(permitindo o acordo, a aceitagao de novas regras, a submissao a mudangas
e seus efeitos), mas também um forte peso econémico de endividamento.
Os principais atores das mudangas (cientistas, banqueiros, formadores,
produtores de sementes, fabricantes de equipamentos, sindicatos, estruturas
de gestao publicas ou privadas) internalizaram as normas de género sem
questionar a divisao sexual imposta. Assim, os camponeses que passaram a
usufruir da modernizagao agricola foram os tinicos interlocutores em cada
uma das etapas da estruturagao das cadeias produtivas, e as mulheres que
trabalham na agricultura foram, muitas vezes, invisibilizadas.

Essa construgao social fundou um mundo agricola masculino, aquele
defendido pela ligagao com os interesses do agronegécio, tanto no Brasil
como na Francga. Até os anos 1980 (década em que finalmente grandes
avangos se impuseram na Franca), as reivindicagoes das mulheres no setor
agropecudrio centravam-se na igualdade de direitos. Esse acesso aos direitos
tem sido dificil e insuficiente: os dados estatisticos da Franga mostram
que existe agora uma melhor visibilidade das mulheres, sem que, contudo,
se possa falar de uma feminizacio das profissoes. Elas sio maioria em
se tornar chefes das unidades produtivas, num contexto de desgaste do
modelo de agricultura familiar. Esse ponto diferencia a situagio francesa
da do Brasil: em muitos casos, na Franca, as pessoas que se instalam na
agricultura nao sao de familias de agricultores. A diversidade das formas
de instalagao — seja coletiva e/ou fora do quadro familiar —, ainda que
permita uma maior responsabilidade econémica das mulheres nas unidades
produtivas, nao impede a saida das mulheres dessas profissdes do mundo
agricola, sempre pensadas como masculinas.
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Por esse motivo, hd algum tempo a literatura sobre o lugar das mulheres
na agricultura, sejam elas parte do modelo convencional ou alternativo,
de agroecologia, levanta a questio do peso e do papel da associagio entre
masculinidade hegemoénica e modernizagao agricola. Essa questao explica,
por um lado, a marginalizagao das mulheres e a sua saida da agriculturace,
por outro, a sua dificuldade em obter reconhecimento e entrar em profis-
soes do mundo agricola. Num momento de nio renovacio geracional da
agricultura na Franga, os atores desse setor buscam promover as profissoes
do mundo agricola junto das mulheres, como ¢ o caso de outros setores
altamente masculinizados, como as profissoes ligadas aos espagos verdes
e a exploracio de madeira.

Virias questdes, que fazem eco com a situa¢io brasileira descrita no
livro, merecem destaque. Em primeiro lugar, as escolhas de orientagao
das e dos jovens baseiam-se, ainda, em normas de género que podem ser
encontradas tanto nas instituicées familiares como nas escolas. E esse o
caso da forma como a institui¢do escolar pensa em igualdade de tratamen-
to no ensino, sem levar suficientemente em conta a for¢a da reproducao
social nas representacoes naturalizadas das profissoes, nas atitudes dos/as
préprios/as professores/as, ou mesmo no curriculo das matérias ensinadas.
Esquematicamente, a forma¢io em mdquinas e implementos é macica-
mente masculinizada, e a de cuidados de pessoas ¢ altamente feminilizada
na educacio agricola. Os espagos de formagao das mulheres agricultoras
reforcam essa tendéncia: elas entram na profissio mais tarde, com menos
diplomas agricolas e menos capital, e sao formadas em esferas associativas
e militantes. As mulheres ocupam um lugar especifico nessas dreas pro-
fissionais na Franca: elas ingressam em profissdes que exigem pouca terra
e pouco capital, como a criagio de ovinos e caprinos ou a horticultura. A
formagao sobre o uso e o funcionamento das maquinas (mecanizagao e
robotizagdo) também ¢é fortemente ligada ao género, ainda que cada vez
mais mulheres agricultoras estejam aprendendo, por exemplo, a manusear
tratores. Essas mulheres reivindicam uma reflexdo coletiva sobre os pa-
droes masculinos dos equipamentos (como altura e peso, numa evidente
falta de adaptagao aos corpos femininos) e a transmissao de capacidades
de dominio técnico.
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A chamada “agricultura contratual”, ou, de forma mais ampla, a
agricultura atrelada a uma especializacao produtiva em um determinado
territério, conforme observado em diversas ocasides na pesquisagio do
projeto GENgiBRe, levanta um segundo conjunto de questdes comuns.
Esse tipo de agricultura surge quando as escolhas produtivas das familias
estdo sujeitas a fortes restricoes de trés tipos: financeiras (orientagao do
crédito por empréstimos puiblicos ou privados), técnicas (assisténcia técnica,
aconselhamento sobre sementes, imposi¢ao de um pacote tecnoldgico) e
comerciais (dificuldade de organizagao dos circuitos locais de distribui-
¢do em favor de circuitos longos e desterritorializados, por vezes com
adiantamento sobre as colheitas). Esse modelo agricola é frequentemente
encontrado na Franga e nos territérios brasileiros, como nos setores do café
ou do tomate, ¢ ¢ dirigido aos homens como interlocutores privilegiados.
A resisténcia as mudangas em dire¢ao a agroecologia e a igualdade ¢é forte
entre os homens, porque o quadro normativo da masculinidade hege-
monica no centro do sistema produtivo do agronegécio lhes confere um
lugar dominante dentro de sua prépria familia, o que lhes parece dificil
imaginar perder ou negociar. O livro mostra fortemente que os homens
s40 os beneficidrios das ofertas financeiras, técnicas e comerciais desse tipo
de agricultura e que o custo ¢ elevado para a sociedade em seu conjunto,
devido a poluicao do solo, das dguas subterrineas e superficiais, do ar, e
ao declinio dramidtico da biodiversidade de insetos, aves etc., que afetam
as populacoes e seus ambientes. Esse custo é ainda maior para as mulheres
— como o livro demonstra ao apresentar a légica sistémica do continuum
das violéncias —, mas pesa também sobre os homens no trabalho: o peso
das dificuldades, do isolamento, da solidao, da falta de capacidade de se
expressar explica as dramdticas taxas de suicidio entre os agricultores.
Explica também a importancia das doengas relacionadas ao trabalho,
que, no entanto, sao frequentemente subestimadas pelos préprios homens.

2. A abordagem pelo cuidado ambiental

Em conexio com a profissionalizacio das ocupagdes agricolas mas-
culinas e com a resisténcia a ado¢ao da agroecologia, a partir de meados
da década de 2010, surgiram reflexées sobre o cuidado ambiental. Como
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explica muito bem o livro, a agroecologia — em suas dimensoes de praticas
baseadas na natureza, na valorizagao de uma relacio atenta com a vida ou
como movimento social — é atravessada por essa abordagem do cuidado
ambiental. As questoes do cuidado e da atenc¢do a si mesma/o e a0 mun-
do, articuladas entre si, numa preocupagio com o reconhecimento das
interdependéncias, da ética, da responsabilidade e das préticas concretas
de trabalho, ressoam com a questio agroecoldgica.

Destacamos dessas reflexoes vérios pontos de didlogo com a realidade
descrita no livro. Em primeiro lugar, deve-se salientar que a agroecologia
e o cuidado ambiental nem sempre sao feministas. As abordagens pelo
cuidado ambiental e pela agroecologia estao de fato relacionadas, mas
devem ser diferenciadas de uma abordagem feminista da agroecologia e
do cuidado ambiental. Virios trabalhos recentes sobre agricultura biolé-
gica, reivindicados por atores e atrizes locais que participam das prdticas
agroecoldgicas, mostram dois pontos. Por um lado, que os agricultores
nao sao desprovidos de a¢oes de cuidado, atengio e precaugao; por outro,
que essas praticas nem sempre estio articuladas com uma preocupagio
pela igualdade de direitos e pelo apoio ao reconhecimento de um lugar
equivalente para mulheres e homens no trabalho. Por outro lado, tanto na
Franca como no Brasil, os agricultores que se afastam do modelo virilista
para se aproximar de uma masculinidade ecolégica (Hultman; Pulé, 2018)
também podem formar uma alianca dentro de movimentos alternativos
com as agricultoras e pensar conjuntamente na redistribuicao de poder
no nivel intraconjugal. Mas as reivindica¢oes das agricultoras por maior
reconhecimento do seu lugar nas unidades produtivas sao elas proprias
atravessadas, na Franca, por oposi¢des entre aquelas que assumem os
méritos da diferenciagdo e a complementaridade de género das tarefas, e
as que refutam e denunciam a perspectiva naturalizante.

A Revolugdo Verde também aplicou uma visao fordista de padroniza-
G40, especializagio e eficiéncia produtiva que é marcada, em particular, por
dois tipos de oposi¢des. Por um lado, um dominio sobre o vegetal, cuja
capacidade de adaptagio é negada, assim como a cadeia da vida com o solo,
agora considerado como um suporte produtivo neutro; e sobre o animal,
pensado como um animal-mdquina. Por outro lado, uma distin¢ao radical
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entre os espagos de produgao de (grandes) campos produtivos, geridos por
homens, e hortas, para reprodugio familiar, geridas por mulheres. O livro
demonstra que as agricultoras formadas no feminismo sabem denunciar
essas oposicoes. As metodologias de pesquisagdo utilizadas no projeto
GENgiBRe destacam as formas de pensar e as praticas das mulheres agri-
cultoras: os animais estao integrados em seu sistema socioecolégico e, Nos
espagos controlados por elas — os quintais, as moitas e as dreas de coivara
—, s30 parte de uma viso articulada dos espagos destinados a venda nos
mercados e daqueles destinados a subsisténcia.

Os trabalhos sobre agroecologia centram-se mais frequentemente na
relagdo com as plantas, e hd sempre uma dificuldade em compreender o
lugar da relagao entre animais e plantas nas praticas agroecoldgicas, embora
eles estejam necessariamente ligados entre si, nao apenas pela contribuigao
dos fertilizantes orginicos dos animais. Os questionamentos e os proble-
mas sdo proximos. Trata-se de apreciar as competéncias relacionais na
lida com os animais, considerando o seu lugar central na capacidade de
interagao. Essa relagao sensivel criador/a—animal é amplamente ignorada
pelos dispositivos de formagao convencionais. Tornar visiveis — e, portanto,
transferiveis — as competéncias relacionais e organizacionais desenvolvidas
pelos/as criadores/as (concretamente, na maioria das vezes, mulheres),
desnaturalizi-las e considerd-las como saberes profissionais objetivdveis
permitiria reconhecé-las e julgd-las adequadas a todos os homens e mu-
lheres da profissio.

E impressionante notar que, na Franca, as préticas agroecolégicas
nas hortas urbanas sao objeto de uma literatura separada das questoes
agroecoldgicas na agricultura. A vasta literatura se concentra no contexto
das hortas urbanas (qualificadas como “agricultura urbana”), mostrando
que essas ja nao fazem parte do universo camponés. O pensamento de
subsisténcia — produzir para se alimentar — estd muito presente na litera-
tura e nas justificativas para a gestdo de uma horta. Por outro lado, isso
desapareceu dos trabalhos sobre o futuro da agricultura. Ao contririo,
nas Antilhas, no contexto de inovagdes agroecoldgicas e diante do drama
da poluigao do solo por clordecona, um mesmo movimento engloba a
situagdo das hortas urbanas e das pequenas parcelas de camponeses/as.
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No entanto, sdo as raizes do campesinato negro, numa postura decolo-
nial, que se mobilizam contra as grandes plantagdes de cana-de-agticar
e, em especial, de bananas de familias ligadas a um passado colonizador
e escravista. Elas sdo valorizadas por construir ligagdes com os jardins
de case (quintal tradicional tipico de alguns paises das Indias Ocidentais
Francesas), portanto, em filiagoes préximas as apresentadas nesta obra.

3. Lutas e aliangas das mulheres na histéria agricola

A abordagem de pesquisa transformadora é uma grande contribuicao
do projeto GENgiBRe e do aumento das “competéncias politizadas”
teorizadas no livro (Capitulo 1), partindo da construg¢io de aliangas, da
solidariedade e da articulagio dos saberes. As metodologias sao muito
inspiradoras para as mulheres comprometidas com uma agroecologia
feminista, como, por exemplo, na Franca, os grupos de mulheres da rede
CIVAM.2

E o caso da metodologia de Etnomapeamento Feminista e dos quatro
principios econémicos baseados no mercado, na reciprocidade, na redis-
tribuicao e na subsisténcia, de acordo com a abordagem de Karl Polanyi
utilizada no projeto GENgiBRe, que mostra o papel decisivo das cozinhas
domésticas.3 Os saberes construidos pelas agricultoras, como resultado
de um trabalho reflexivo acompanhado pelas metodologias do projeto,
contribuem com essas competéncias politizadas, por exemplo, quando os
mapas dos territérios que representam o ponto de vista das agricultoras
se encontram no centro das rodas de discussiao com os homens. A palavra
delas, nessas condigoes, ¢ libertada, permitindo a passagem de questoes
individuais para questoes coletivas (Capitulo 1, segao I1I). A aprendizagem

2 Os CIVAM (centros de iniciativas para valorizar a agricultura e o meio rural) sdo grupos
de agricultores e pessoas rurais que trabalham coletivamente em prol da transicao agroeco-
légica. Eles compoem uma rede de cerca de 130 associagdes que trabalham hd 60 anos em
campanhas vivas. Disponivel em: www.civam.org/. Acesso: 18 jul. 2025.

3 Essametodologia também foi utilizada no contexto do metaprograma Inra-Cirad GloFoodS
“Transi¢oes para a seguranca alimentar global” (participagao da autora nos dois projetos:
na Nicardgua, de 2015 a 2016, coordenado por Sandrine Fréguin, e no Senegal, de 2018 a
2019, coordenado por Danitle Clavel) (Fréguin-Gresh ez al., 2022).
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e a reflexividade politica sdo, portanto, competéncias que as mulheres
utilizam em solidariedade.

A proposta tedrica e metodolégica do Mapa Corpo-Territério comega
também a inspirar feministas de movimentos agroecoldgicos na Franga,
demonstrando o interesse pela circulagao de ideias. O encontro final do
projeto GENgiBRe, organizado na Franga, de 8 a 14 de abril de 2025, para
estabelecer, em particular, um didlogo com organizagdes comprometidas
com a agroecologia feminista, permitiu essa circulagao e pode continuar
por meio de colaboragdes. Como mostra a conclusio, o livro é uma de-
monstragao notdvel da for¢a do movimento agroecolégico feminista no
Brasil, baseado em trocas de saberes entre mundos académicos, processos
de formagao, reforco das institui¢bes comunitdrias, alianca com ONGs
e gestores publicos e a servico de uma transformagao técnica e politica
individual e coletiva que ainda nio tem equivaléncia na Franga. O livro
mostra a necessidade “de uma politizagao dos cuidados, dos gestos e das
técnicas agroecoldgicas”, articulada a afirmacio da economia soliddria.

O encontro final do projeto GENgiBRe na Franca suscitou grande
interesse e fomentou trocas promissoras. Nao hd davida de que este livro
desempenhard um papel complementar, ao permitir aprofundar a com-
preensio do movimento original e inspirador da agroecologia feminista
no Brasil e, assim, nutrir mobilizacées na Franca e em outros contextos.
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