Antoinette HALLAIRE

Nord-Cameroun

ntagnards

Les monts Mandara

E ditieorn:s



Paysans montagnards du Nord-Cameroun

Les monts Mandara

Antoinette Hallaire

DOI : 10.4000/books.irdeditions.15036
Editeur : IRD Editions

Année d'édition : 1991

Date de mise en ligne : 19 novembre 2018
Collection : A travers champs

ISBN électronique : 9782709924993

OpenEdition

Q/ books

http:/books.openedition.org

Edition imprimée
ISBN : 9782709910286
Nombre de pages : 253

Ce document vous est offert par Institut de recherche pour le développement (IRD)

Institut de Recherche

pour te Développement
R ANCE

Référence électronique

HALLAIRE, Antoinette Paysans montagnards du Nord-Cameroun : Les monts Mandsliauvelle édition
[en ligne]. Marseille : IRD Editions, 1991 (généré le 23 septembre 2019). Disponible sur Internet :
<http:/books.openedition.org/irdeditions/15036>. ISBN : 9782709924993. DOI : 10.4000/
books.irdeditions.15036.

Ce document a été généré automatiquement le 23 septembre 2019. Il est issu d'une numérisation par
reconnaissance optique de caracteres.

© IRD Editions, 1991
Conditions d'utilisation :
http:/www.openedition.org/6540



Les habitants des monts Mandara sont des paysans em@gi qui savent tirer parti d'un milieu
naturel difficile. Au nord de Mokolo, ou les densitdsumaines sont trés élevées, ils parviennent a
subsister et a conserver la fertilité de leurs sols, gg&@ des techniques culturales intensives
(terrasses, adaptation des semences, engrais). Au sadMbkolo, les systemes agraires, d'une
étonnante diversité, peuvent se montrer remarquablement piErmants chez certains groupes
ethniques.

Progressivement, ces populations sont entrées dans un®ré@amie monétaire en développant
certaines cultures pour la vente. Depuis 1960, elles sopnftontées a des changements plus
radicaux. Les pressions exercées pour qu'elles abanuemnt les parties les plus accidentées de
leur terroir et s'installent en piémont, la possibilité d'émigrer en plaine, la scolarisation,
I'islamisation — qui touche une bonne partie des ethniesigud —, et enfin les actions menées au
plan agricole, ébranlent les structures agraires et sotga traditionnelles.

Comment ces sociétés, jusqu'alors treés préservées, etzxhui le social, I'agraire et le religieux
sont étroitement liés, vivent-elles ces changements ? @uesont leurs perspectives de
développement, mais aussi les risques que représentediation de certaines pratiques agricoles
parfaitement adaptées au milieu ?

ANTOINETTE HALLAIRE

Géographe ORSTOM.
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Introduction

Cet ouvrage est consacré aux paysans des monts Mamda leurs conditions de travail et
de vie. Habitant une région montagneuse située aord du Cameroun en bordure du
Nigeria, ils forment un ensemble important — enviro400 000 personnes —, et hien typé.
Fortement marqués par le milieu accidenté auquekilont di s’adapter, plus ou moins
coupés dans le passé des plaines voisines du faitoltexte historique, ils se distinguent
a maints égards des populations qui les entourent.

La caractéristique la plus connue des paysans desnts Mandara est leur retard a
s'intégrer dans la civilisation moderne. Au tempseda colonisation, ils ont été difficiles a
soumettre, et il a fallu attendre 1940 pour pouvoiemplacer I'encadrement militaire par
une administration civile. Aprés I'lndépendance, eh960, des mesures autoritaires ont été
prises, notamment pour les inciter & quitter leur hbitat de montagne, leur état qualifié
de « primitif » étant particulierement mal ressentipar les dirigeants camerounais. Malgré
les profonds bouleversements intervenus au cours des trois derniéres décennies, ils
sont encore aujourd’hui en retard par rapport au ite du Cameroun. C’est chez eux qu’on
trouve les plus faibles taux de scolarisation etutbanisation, les plus faibles revenus
monétaires.

Ce n'est pas par sclérose ou immobilisme qu'ils antinifesté une certaine résistance au
changement, mais par refus de renoncer a la civdi®on qui leur est propre. C'est la le
deuxiéme aspect qui les caractérise : on trouve egheux, a un point devenu rare en
Afrique, des sociétés peu déstructurées formées demmunautés villageoises ayant
conservé une part de leur organisation sociale, tkurs croyances, de leurs valeurs. Ces
valeurs, que beaucoup de sociétés dites développémsurraient leur envier, sont
notamment le sens des solidarités, du sacré, deféee, de la responsabilité personnelle,
I'amour du travail bien fait et une vitalité qui setraduit notamment par leur dynamisme
démographique.

Ce sont par ailleurs d'authentiques paysans. Depykisieurs siécles — et non pas
seulement depuis la conquéte peul du début dux® siecle comme on l'avait cru tout
d’abord —, leurs ancétres ont vécu dans ces zonesdentées. De ce vieil enracinement
résulte une adaptation fine de leur agriculture aumilieu naturel. Or, celui-ci n'est pas
homogéne. Du nord au sud, les conditions climaticgiehangent, les formes du relief et
leur agencement different. En outre, les densitésiimaines, les héritages du passé, sont



loin d’étre uniformes. D’ou finalement une grandeidersité des réponses apportées par
les groupes en présence, d'un secteur a l'autreldenontagne.

C’est ce dialogue de I'hnomme et de son milieu qui Bsbjet de ce travail. La combinaison
des faits qui traduisent cette relation s’organiset prend son sens au sein d’un systeme
agraire (appelé également systéme de production systéme productif agricol€) qui
fonctionne comme un tout, se reproduit, s’autorégel se transforme.

Le systéme agraire comporte deux principaux aspectdeux sous-systemes, I'un plus
technique et agronomique, I'autre plus économiqué social. C'est d’une part le systéme
agricole, combinaison des diverses productions végiés et animales et des techniques
utilisées (outillage, aménagements agraires, rotatis, jachéres, engrais...), d'autre part le
systeme d'exploitation qui concerne le mode de fdmmnement des unités de
production, les exploitations agricoles.

La premiére partie de cet ouvrage concerne I'enselmlge la région : les grands traits du

relief et du climat, les populations et certains agcts spécifiques de leur civilisation, les

faits d'élevage, qui demandaient & étre traités dgdalement. L'étude de systémes agraires
est ensuite abordée. Une deuxieme partie est comggc a la région du nord qui se

démarque du reste des monts Mandara a cause detgesfortes densités ; une troisieme

partie s'intéresse a la zone centrale des plateauentourée de hauteurs ; enfin une

guatrieme partie est axée sur I'extrémité sud.

L’information a été recueillie essentiellement a par d’enquétes monographiques au
niveau du terroir, c'est-a-dire d'une communauté dbase et de son espace (fig. 1, p. 8).
Deux études, Hodogway et Magounmigaubliées dans la collection deAtlas des structures
agraires au sud du Sahasarvent de base aux chapitres consacrés au noeb dnonts
Mandara. Cinqg autres monographies, plus cursives maggalement fondées sur la
représentation au moins partielle du parcellaire, @ été menées sur le reste des Mandara,
moins connu et plus hétérogéne : Sir et Bamguel pda zone centrale des plateaux,
Dogoy, Maboudji et Ainoro pour le sud. A partir des points d’ancrage et compte tenu
des résultats observés, de nombreuses et rapides|gtes comparatives ont été menées
sur I'ensemble de la région. Les études de terrgermettent d’analyser les paysages
agraires, de comprendre comment ils se structureen fonction du milieu physique et de
I'habitat. Elles apportent en outre un certain nomie de données chiffrées : surfaces
d’exploitation, surfaces par actif, rapports entreypes de culture. Elles n’ont cependant
pas la prétention de fournir des moyennes statistigment valables, étant donné leur
petit nombre. Les chiffres trouvés ne sont qu’'uneodnée parmi les autres, permettant de
mieux comprendre les mécanismes. Intégrés dans unmsemble, ils peuvent avoir une
valeur indicative permettant la comparaison entreystemes.

Ce ftravall, essentiellement qualitatif, ne répondass doute pas aux exigences de la
planification économique. Mais les actions de déeppement n'aboutissent-elles pas dans
bien des cas a des échecs parce qu'elles sont sopvent fondées sur des moyennes
abstraites, sans prendre en compte les situationéefles, leur épaisseur humaine ? Les
questions posées par le développement doivent d’ant plus retenir I'attention qu’'une

partie des populations arrive difficilement a couvr ses besoins et que le milieu est
fragile. Elles seront examinées en fonction de lavdrsité des situations en présence, et ;
des changements observés sur une période d'une vamge d'années. Les premieres
enquétes ont été entreprises en 1966-67. A cett@dype, I'économie monétaire commence
a s'implanter, la descente de I'habitat au pied desones accidentées est déja bien
entamée. Les systémes agraires mis en place pargdepulations se sont adaptés aux
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conditions nouvelles. Au cours des deux décenniasivantes, I'évolution se poursuit,
affectant difféeremment les diverses parties des mtsmMandara. Les pressions exercées
aupres des populations, ici pour qu’elles cultiveté coton, ailleurs pour gu’elles adoptent
I'islam, se font vives et ne se relacheront qu'ad 980, avec le changement de direction
politique du pays. Nous avons observé ces transfations non par un suivi au sens strict,
mais par des contacts répétés jusqu’en 1986. Lanzissance approfondie d’'un certain
nombre de terroirs et la mise en confiance de leursabitants nous ont permis de
constater, au fil des temps, les changements interws et de noter les réactions des
paysans.

Ce travail n'a été possible que grace a de nombreaacours. Nous tenons a remercier ici
P. PELISSIERt G.SAUTTERQui ont donné leur impulsion aux recherches de ggraphie
agraire a lorsToMet qui ont encouragé notre projet, nos colléegueg #ORSTOMG.PONTIE,
qui a suivi et facilité toutes les étapes de ce wail, J.BOUTRAI®t G.SAVONNETqui ont relu

le manuscrit, et les anthropologues travaillant sula région, notamment V.DE COLOMBEL
J.-FVINCENTet Ch.vON GRAFFENRIE@VEC qui les échanges ont été fructueux.

Nous remercions les autorités scientifiques et admgtratives du Cameroun, qui se sont
intéressées a notre recherche et nous ont donné ascaux documents et statistiques
disponibles. Notre reconnaissance va enfin a notrellaborateur SakonrRHEKANGdoONt le
dévouement et la compétence ont été précieux, ettaus les paysans qui n'ont pas
seulement répondu a nos questions, mais nous ontnifasté leur chaleureuse amitié, et a
qui nous nous efforcerons, au cours des pages quivent, de donner au maximum la
parole.

Figure 1. Les monts Mandara.
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Figure 2. Les monts Mandara. Carte administrative.
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Figure 3. Groupes ethniques.
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NOTES

1. La terminologie n'est pas unifiée entre les diversessdiplines qui utilisent cette notion

(géographie, économie, sociologie, agronomie), niéme a lintérieur de ces disciplines.
L'expression « systéme de production » tend actuellement imposer, celle de « systeme
agraire » traduit mieux la prise en compte de la compenste spatiale, spécifique de la géographie.
2. ALHALLAIRE1971 ; BOULET 1975. Une troisieme étude, parue dans la méme collattia Bozo-

Wazan (JBOUTRAIS1987) a été publiée trop tard pour pouvoir étre prise @ompte ici.



Glossaire

Pour faciliter la lecture, et compte tenu de la mtiplicité des langues en présence,
I'emploi des termes vernaculaires a été évité (sapdrfois pour les études de terroirs ou
I'on trouvera leurs définitions). Mais nous avonstilisé quelques mots des langues
véhiculaires, essentiellement Iéulfuldé d’'usage courant au Nord-Cameroun :

« fulfuldé: langue des Peul ;
 gabak bande de tissu en coton, large de 4 a 8 cm ;
« lamidat: territoire dépendant d’'unlamidg;
* lamido: chef peul ; titre donné aujourd’hui aux chefs de cantqeul ou islamisés ;
* maray: féte du taureau (terme matakam) ;
* mayo: cours d’'eau, fleuve ;
« tchekeljé cucurbitacée cultivée au sud des monts Mandara.
Le mot « mil » utilisé dans cet ouvrage correspond'@semble sorgho et mil pénicillaire,
un terme global s’avérant nécessaire. Pour distingules grands types de sorgho, nous
avons adopté les appellations suivantes :
* tchergué sorgho spécifique des zones montagneuses ; ce temm@ndara recouvre une
multitude de variétés, aux cycles végétatifs variables ;
« djigari: sorgho rouge, plus exigeant et a cycle végétatif plusuct que le tchergué,
généralement cultivé sur les plaines de bordure et lesaptaux ;
« yolobri: sorgho blanc a cycle végétatif long, emprunté aux Peek plaines voisines ;
» mouskouari sorgho repiqué en début de saison seche.
Les francs dont il est fait mention sont des francsFacorrespondant a 0,02 francs
francais.
Comme 'administration camerounaise, nous avons gdé pour la transcription des noms

propres les usages de la langue francaise : le Bgrest transcrit par la graphie ou et non
u, le g n'est dur que devant les voyelles a, 0 et u



Les caracteres géneraux des monts
Mandara

LE MILIEU NATUREL

C’est le milieu naturel qui donne son unité a la riég. Sont présentés ici les grands traits

du relief, les caractéristiques du climat et les pblemes liés a I'eau. Les sols et la
végétation ont également leur spécificité, mais ilseront examinés dans les chapitres

consacrés aux structures agraires avec lesquellsssont intimement liés.

Les trois grands types de relief

Les monts Mandara forment une longue chaine orieet&dNE-SSO. Morceau surélevé du
socle précambrien, ils sont formés de granites, dganites d'anatexie et d'anatexites,
affleurant en longues bandes dont la direction, came celle du relief, est NNE-SSO

lIs présentent trois grands ensembles de relief, elisposition concentrique et allongée :
* au centre, une succession de plateaux ;
» des zones fortement accidentées qui les dominent eslentourent de tous coOtés et qui
retombent par des versants raides sur les plaines du pourtq
» enfin, une zone périphérique constituée par les bordurede plaine et leurs inselbergs,
massifs-iles détachés de I'ensemble montagneux prapent dit.

Les plateaux correspondent généralement aux anated{ tandis que les zones
accidentées coincident a quelques exceptions prégea les granites et les granites
d'anatexie.

La frontiére, qui suitgrosso modane ligne de partage des eaux, laisse au Nigeea |
versant occidental (exclu de cette étude) des moridandara. Ces derniers dans leur plus
grande partie dépendent du Cameroun, et s'étendeqir environ 150 km de long et 70 km
de large.
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LES PLATEAUX INTERIEURS

lls se succédent de facon quasi continue, séparés lins des autres par des lignes de
hauteurs. Leurs altitudes s'étagent de 700 a 1 @@0ces différences de niveaux étant
probablement d’origine tectonique. Du nord au sudn peut distinguer :

* le plateau de Tala-Zoulgo, au sud de Mora, parfaitemelgtpa 700 m d’altitude ;

* le plateau situé a I'est de Mokolo dont les sommetstkrfluves atteignent 800 m d’altitude.
Les cours d'eau, Tsanaga au nonmayo Louti au sud, et leurs affluents, I'entaillent
profondément, et il présente plutdt un paysage de collines

* plateau du haut mayo Louti a I'ouest de Mokolo, prolongé sud le long de la frontiére par
le plateau kapsiki. C'est le plus vaste et le plus ha@rnviron 900 a 1 000 m d’altitude aux
interfluves. Sa topographie n’est que Iégerement onduldes cours d’eau étant tout proches
de leur source ;

« enfin, le plateau de Bourha-Tchévi, a 800 m d’altitugmrsemé de nombreux massifs ou de
pointements rocheux.

Ces plateaux en prolongement les un des autres sdiin grand intérét pour la région car
la circulation y est aisée. Des radiers suffisenbyr traverser les cours d’eau, encore peu
importants, et une route permanente y est établieeghuis longtemps. Mais insérés entre
des hauteurs, ils appartiennent bien au monde derf@gontagne.

LES ZONES ACCIDENTEES

Elles s'étirent de part et d'autre des plateaux iétieurs formant, de longs bourrelets
entre plateaux et plaines ; leur largeur excéde mment une dizaine de kilométres. Elles
culminent au nord de Mokolo aux deux sommets de Guypet Ziver, a 1492 et 1412 m
d’altitude. Des sommets atteignant 1 302, 1 27850, 1242 m au sud de Sir en pays
kapsiki, celui de Ouroum, 1 257 m d’altitude, au sdd Doumo, sont les points culminants
du centre et du sud. Un réseau hydrographique dense¢ hiérarchisé, guidé par les
fractures du socle, les entaille et les découpe emassifs assez bien individualisés. I
contribue a donner au relief un caractére trées ad#nté, avec pentes et contrepentes
raides, malgré la relative faiblesse des dénivelégsi ne dépassent pas 1 000 m. L'érosion,
par incision verticale, par désagrégation mécaniquet thermoclastie, est agressive.

La zone montagneuse, dans son ensemble, est cam&ttde granites et de granites
d'anatexie qui donnent des formes &pres, déchiquett et une grande abondance
d'affleurements rocheux. Son extrémité sud-ouestssentiellement formée d’anatexites,
est moins chaotique, mais les pentes y sont égalenees accusées.

Quelques formations trés localisées ont donné naiese a des types de relief particuliers.
Ce sont les intrusions plutoniques ultimes, parfolermées de roches associées, comme la
ring-structure de Golda Zouelva ou comme le masgié Mouhour. A une époque plus
récente, des éruptions de trachyte ont laissé lesgailles élancées des Kapsiki, qui
seraient les vestiges d'anciens volcans de type s, et les reliefs en demi-anneau
proches de Mokolo. Des émissions de basalte se sfpandues au sud du pays kapsiki, ou
forment ¢a et la des pitons coniques.

10
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LES PLAINES A INSELBERGS DE BORDURE

Les plaines qui bordent la montagne appartiennentianord au bassin du Tchad, au sud a
celui de la Bénoué. Leur altitude est de 400 m aardy 500 m au sud. Elles se raccordent
par un angle net a I'escarpement montagneux qui, piéanclinaison, 20 a 50 degrés, de ses
pentes, forme une sorte de muraille interrompue pdes débouchés des cours d’eau.

Au pied de la montagne, on trouve un épais glacisctumulation, en pente douce, formé
de colluvions sableuses grossieres, s'amenuisaragrnessivement vers l'aval. Il comporte
parfois plusieurs niveaux étagés, séparés par dahis. Le glacis supérieur est rubéfié, et
peut étre fortement démantelé par I'érosion. Une teasse intermédiaire colluvio-
alluviale peut apparaitre au-dessus des alluvion®n passe ensuite a la plaine alluviale
parfaitement plate, ou aux alluvions récentes bordales cours d’eau.

Ces différentes surfaces seraient dues aux oscilas climatiques au cours du

guaternaire que les variations de I'étendue du laEchad ont mises en évidence. Les
phases humides correspondraient aux périodes d’aomulation, tandis que les phases
arides (coincidant avec la régression du lac Tchadraient marquées par une reprise de
I'érosion (JHERVIEY1967).

De nombreux inselbergs émergent de la plaine. Céng ont de vastes dimensions
(plusieurs dizaines de kilométres carrés) et peuveétre constitués de plusieurs massifs
accolés comme I'ensemble Popologozum-Bossoum. @ove aussi de nombreux chicots
ou groupes de rochers de surface réduite. Ce sad témoins de I'ancienne extension de
la zone montagneuse. L'érosion a fait reculer I'espement bordier, laissant en place des
reliefs résiduels.

Les inselbergs et les indentations du rebord montagux cloisonnent les plaines de
bordure en secteurs en partie fermés par des hautsu Au nord, la plaine de Mora
pénétre jusqu’'a Koza dans une vaste échancrure derlontagne ; a I'est, celles de Mada et
de Gawar, au sud celle de Mayo-Oulo, se situentr@ntontagne et inselbergs. Ces
secteurs forment un espace de transition entre laantagne et les plaines dégagées qui
leur font suite. Pour la plupart inhabités au siecldernier car ils constituaient unno man’s
landentre montagnards et gens de la plaine, ils sont m&nant un lieu d’accueil pour les
montagnards.

Les trois milieux : plateaux, montagnes et plaineke bordure ont, nous le verrons, des
vocations agricoles différentes. Du fait du dispaisigénéral du relief en bandes allongées
et étroites, la plupart des communautés montagnardeétendent leurs terroirs sur deux
d’entre eux, montagne-plateau ou montagne-plaine./&sSt 1a un atout majeur pour les
populations qui ont ainsi la possibilité de diverfier leurs cultures, et dont la descente se
trouve facilitée.

Le régime des pluies

Le régime des pluies se caractérise par l'alternand’une saison séche et d’'une saison
pluvieuse. Englobant les dixieme et onziéme parallgéJdes monts Mandara appartiennent
au nord a la zone sahélo-soudanienne avec quatreisret demi de pluies, au sud a la zone
soudanienne avec six mois de pluies. Les hauteursyennes annuelles sont de 'ordre de
800 mm au nord et de 1 100 mm au sud.
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L’altitude et I'effet montagne jouent un réle impaant dans le volume des pluies dont
une part est due aux ascendances orogéniques : léup plus, a latitude égale, qu'en
plaine. La hauteur moyenne des pluies, qui est d889dmm a Mokolo, atteint seulement
786 mm a Maroua, en plaine, située légérement plus sud. La tranche d’eau annuelle
augmente brusquement dés les premiéres pentes etme dés les zones de piémont
lorsgu’elles sont bien exposées.

Les températures suivent la courbe habituelle a tetlatitude, avec un minimum en
décembre-janvier, un maximum en mars-avril. L'altitde entraine leur diminution. On
observe un degré de moins a Mokolo qu’en plainesaison des pluies, et quatre degrés de
moins en fin de saison séche. La siccité de I'ast moins prononcée, et la végétation s’'en
ressent : elle est plutdt soudanienne que sahéliann

J.-PSUCHEI(1972) distingue deux types de précipitations awfd-Cameroun :

* les unes sont dues au flux de mousson. Mais dans cedteezloignée du littoral, la mousson
perd de son efficacité. Ce sont surtout les versants oualts monts Mandara qui en
recoivent les ultimes assauts, non pas en pluies persistant régulieres mais en tornades
violentes ;

* les autres viennent du sud-est, sous forme de grains,fretppent principalement le rebord
oriental de la montagne.

On constate ainsi des différences entre les verssinsuivant qu'ils sont au vent ou sous le

vent. Des sites d’abri moins arrosés s'individuadist derriere les lignes de faite et les
versants directement frappés par les pluies.

LA REPARTITION SAISONNIERE DES PLUIES DU NORD AUDSDES MONTS MANDARA

Observons les moyennes mensuelles des précipitaiond’'aprés les relevés
pluviométriques de 1955 a 1984 (certaines annéesdat défaut) sur cing stations des
monts Mandara. Deux d’entre elles sont en plaine, &ordure de la montagne : Mayo-
Ouldémé (latitude 10° 54, altitude 480 m, 25 aneé#observation) et Guétalél0°® 53',
490 m, 24 années observées). Les trois autres sante plateau : Mokolo (10° 44', 795 m,
17 années), Sir (10° 34', 920 m, 21 années), etlBo(10° 15', 775 m, 10 années). Aucun
relevé n'a été effectué en milieu accidenté, notammie sur les hauts massifs
probablement trés arrosés (cf. tabl. 1).

Tableau I. Répartition mensuelle des pluies (en mm). Moyennes de 1955 684.

avril mai juin juil.  aolt sept. oct total  juil. + aolt
sur total

Mayo-Ouldémé 22 72 109 232 287 126 36 884 58 %

Guétalé 24 76 114 204 218 155 30 821 51 %
Mokolo 28 88 167 231 252 164 28 958 50 %
Sir 31 110 135 232 291 190 52 1041 50 %
Bourha 45 88 161 205 254 260 94 1107 41 %

Mayo-Ouldémé, au nord, situé en piémont mais confeeversant oriental bien exposé aux
grains d'est, recoit en moyenne pres de 900 mm par, soit 100 a 200 mm de plus que
dans la plaine voisine @ méme latitude. La répaitih est de type sahélo-soudanien, avec 4
mois 1/2 de pluies utiles. Elles débutent vraiment courant @i, sont encore peu
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abondantes en juin; 58 % tombent en juillet-ao0g&t elles diminuent rapidement en
septembre.

Guétalé, également en piémont, est un peu moins agpbien que légérement plus au sud
gue Mayo-Ouldémé, car la station est en situatioadri, dans la plaine de Koza. La
diminution porte sur les mois de juillet-ao0t qui e regoivent que 51 % des pluies.
L’augmentation de la pluviosité est notable a Mokglavec 958 mm annuels en moyenne.
Les effets de la latitude, plus méridionale, et d&ltitude, se font sentir. La saison
pluvieuse n'est guére plus longue, mais les pluids juin, mois capital pour le démarrage
des cultures, sont plus abondantes. En revanchalltngement est sensible a Sir. Mai,
septembre et méme octobre sont nettement plus aré@s Les paysans peuvent compter
sur plus de cing mois de pluies utiles.

Enfin, a I'extrémité sud du plateau, Bourha (doné$ relevés pluviométriques utilisables
ne portent malheureusement que sur dix ans, de 1% a 1964) possede un climat
nettement soudanien, avec une hauteur moyenne deld0 mm et six mois de pluies.
L’augmentation porte surtout sur la fin de la saisp en septembre et octobre. Juillet et
aodt ne recoivent plus que 41 % des pluies.

L’augmentation progressive, du nord au sud, des quisés des pluies et de leur durée, est
capitale pour I'agriculture. Les habitants du suded monts Mandara ont, nous le verrons,
un éventail plus large de plantes et de variétéslturales a leur disposition, et peuvent
mieux étaler leurs travaux.

LIRREGULARITE DES PLUIES. LA FREQUENCE DES SECHESHES DEPUIS 1970

L'irrégularité des pluies suivant les années, en rm sahélo-soudanienne, et ses
conséquences sur I'agriculture sont connues ; leents Mandara n’y échappent pas.

Les courbes des hauteurs d’eau annuelles de 195984 (fig. 4) sont en dents de scie. Les
rapports entre les extrémes des hauteurs enregise® au cours de ces trente derniéres
années sont de I'ordre de 1,7 (1,6 a Mayo-Ouldé@;a Guétalé ; 1,7 a Mokolo ; 1,9 a Sir).
La durée de la saison pluvieuse varie d’'une annékaatre. L'instabilité est grande tant
pour I'apparition des premiéres pluies que pour lgwarrét : les dates peuvent varier de
plus de un mois. Dans le nord des monts Mandara latpériode des pluies est courte,
cette irrégularité est particulierement préjudiciabie.

13



Figure 4. Pluviométrie 1955 a 1984.
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31 Depuis 1970, les années déficitaires sont devenydss fréquentes. En observant le
graphique (fig. 4, p. 19), il est clair (malgré lésterruptions des relevés pluviométriques)
que la tendance générale est a la baisse. Les qtmtannuelles sont inférieures a la
normale de 1970 a 1972, en 1977, et de 1981 a19&ant 1970, des déficits
apparaissaient, mais rarement pendant plusieurs aées consécutives, et sans concerner
simultanément I'ensemble de la région.

32 Si I'on regroupe les chiffres en deux séries, avaet apres 1970, on obtient le tableau
comparatif Il :

Tableau Il. Evolution des précipitations de 1955 a 1984.

i s | s .
Hauteurs moyennes annuelles | Rapport juillet + aout sur total
(en mm)

| 1955-1969  1970-1984 | 1955-1969 1970-1984
Mayo-Ouldémé ‘

—

(14 et 11 ans) 937 817 55 % 65 % ‘
Guétale | ‘
(13 et 11 ans) 823 820 1 49 % 53 % }
Mokolo
(8 et 9 ans) 1022 938 46 % 53 %

|
Sir

(7 et 14 ans) 1109 1012 48 % 51 %
33 Une diminution des hauteurs moyennes d’environ 100m apparait au cours de la
période récente pour trois stations sur quatre.
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Fait plus grave, les pluies se concentrent davanéagpendant les deux mois de
précipitations maximales, juillet et aolt. Cette tedance est nette pour tous, mais
particulierement accusée a Mayo-Ouldémeé qui a regm moyenne, de 1970 a 1984, 65 % de
ses pluies en juillet et aodt, contre 5 5 % précédment. Les déficits en eau concernent
donc davantage les mois de mai, juin et septemblieesaison des pluies est plus courte.

Ces sécheresses n'ont pas de conséquences aussiatigques qu’en région sahélienne,

mais elles compromettent souvent les récoltes. Nousrrons que dans certains secteurs
du sud des Mandara, des groupes villageois ont nfigdileur systéme agricole pour

I'adapter aux nouvelles conditions. Les habitantaidhord sont plus désarmeés, et subissent
des disettes.

Le probleme de l'eau

Le probleme du ravitaillement en eau des populatieren saison seéche est devenu crucial
au Nord-Cameroun. On constate en effet un abaissatrgenéral des nappes phréatiques,
dd a la diminution des pluies, et peut-étre égalemea I'épuisement de nappes fossiles.

Une premiére difficulté concernait les villes situés sur le pourtour des monts Mandara et
sur le plateau. L'accroissement de leurs effectédsla nécessité d'y installer I'eau courante

rendaient tout a fait insuffisantes les ressourcdscales, complétement épuisées en fin de
saison seche.

Deux grands barrages ont été construits. L'un, datade 1972, retient les eaux de la haute
Tsanaga, au nord de Mokolo, et permet de constituene forte réserve en saison des
pluies, qui est amenée par conduites jusqu'aux e#l de Mokolo et Mora. L'autre, sur le
haut mayo Oulo, assure les besoins des agglomératide Mayo-Oulo et de Guider. Les
monts Mandara sont devenus le chateau d’eau indispable a la vie des villes.

N

Le probléeme des ruraux est plus ardu a résoudre. Le®ntagnards disposent depuis
toujours de nombreux points d’eau sur leurs hautesit ils ont aménagé des puits,
entonnoirs profonds de plusieurs métres, au fondssiuels on descend par un escalier
rudimentaire. Mais ces puits tarissent de plus enlys tét. Certains, qui étaient
permanents, ne le sont plus, ceux qui étaient samsvers s’assechent plus rapidement.
Dans hien des secteurs, il faut, dés janvier ou fiévy descendre se ravitailler en piémont,
soit sur les sources qui suintent a la rupture despte au pied des massifs, soit dans les lits
des mayos qui les longent. Méme la, la nappe d’'eéa souvent qu’un faible débit : la file
d’'attente des femmes aux points d’eau est devenue spectacle habituel en fin de saison
seche.

Du nord au sud des monts Mandara, en montagne comme le plateau ou sur les
piémonts de plaine, la difficulté d'assurer leur rataillement en eau est la grande plainte
des populations : probléme plus grave encore, ou thoins plus général et plus constant,
que l'insuffisance des pluies pour les cultures. Psites d’habitat ont di étre abandonnés.
Les pouvoirs publics s’efforcent d’apporter des rédes. En 1968-69, 230 puits magonnés
ont été construits par le Génie rural en zone morgaeuse et surtout en piémont (B.
TILLEMENT 1972). Mais beaucoup sont saisonniers, ou tarigsen fin de journée. Une
nouvelle campagne de creusement est en cours en6l98

Un certain nombre de petits barrages collinaires ogté construits. Leur intérét demeure

trés ponctuel, et I'on craint qu'ils n'apportent lbnchocercose. Aujourd’hui, on incite les
villageois a créer de multiples micro-barrages bant le lit des torrents et favorisant la
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pénétration de I'eau, et & creuser un puits immédament en amont. lls arrivent a avoir
ainsi de I'eau plus longtemps.

L’évolution actuelle du climat, avec ses tornadespacées mais violentes, entraine une
recrudescence de I'érosion. Celle-ci est sans doégalement accrue par I'abandon de
nombreux secteurs montagneux autrefois cultivés suterrasses qui se dégradent
rapidement quand ces derniéres ne sont plus entretges. En freinant le ruissellement,
elles contribuaient a la régularisation de I'écoufeent des eaux. Depuis quelques années,
des crues violentes emportent les terrains aquiféseet fertiles qui bordent les mayos a
leur débouché en plaine.

Un programme de lutte contre I'érosion est entrepsi depuis longtemps : construction de
petits barrages en montagne, protection des bergest surtout reboisement du pays.
Plusieurs centaines d’hectares ont été plantés pls services des Eaux et Foréts. Les
populations ont été invitées a participer a I'effdrpar I'opération « Sahel vert » puis par la
campagne « Cing arbres par famille ».

Pour utiles qu'elles soient, ces actions ne sontegdes palliatifs. Le probleme de I'eau
reste préoccupant pour I'avenir de la région.

LES HABITANTS : EFFECTIFS, GROUPES ETHNIQUES,
DENSITES

Les effectifs

Vouloir chiffrer les populations des monts Mandarablige d’abord & préciser I'extension
donnée a la région. Elle englobe, on I'a vu, lesdwres de plaine, mais jusqu’ou ?

Ont été inclus les territoires situés entre le piedle la montagne et les populations
résidant traditionnellement en plaine. Celles-ci, uelques exceptions prés (notamment
celle de la petite ville de Mora), avaient laissé utb man’s landntre leurs premiers
villages et la montagne.

Avec la pacification puis la politique visant & lefaire descendre, les montagnards ont
progressivement étendu leurs cultures et installélrs habitations sur ces espaces libres.
Ceux-ci se réduisent parfois a une étroite bande deelques centaines de meétres qui
devient simplement I'extension des terroirs de moagne. Ailleurs, ils sont plus vastes et
permettent la création de nouvelles communautés aagir de plusieurs massifs
environnants. C'est le cas des plaines de Koza audnde Mayo-Oulo au sud. Certains
inselbergs, massifs-iles nettement détachés de I'entble montagneux, s’y rattachent par
l'intermédiaire de ces zones de piémont; tels lesassifs de Mouyeng-Palbarra, de
Mokong, de Mofou-Sud, et 'ensemble Popologozom-&nsn.

En revanche, ont été exclus les inselbergs de Mémié, Mokyo et du Peské-Bori, qui se
présentent plutdt comme des isolats cernés par depopulations résidant
traditionnellement en plaine, de méme que la plainge Gawar-Hina dont la population de
base est formée de cultivateurs de plaine, Peul idina.

Ainsi délimitée, la région des monts Mandara s'érsur une partie ou la totalité de huit
arrondissements, appartenant a quatre départementsarrondissements de Mora et
Tokombéré (département du Mayo-Sava), de Méri (Dené), de Koza, Mokolo et Bourha
(Mayo-Tsanaga), de Mayo-Oulo et Guider (Mayo-Louti)
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Les effectifs des monts Mandara ont longtemps étéus-estimés. Les recensements
effectués périodiquement par les services administifs étaient difficiles dans ces régions
accidentées, a habitat dispersé, et souvent trésupdées. En avril 1976, a été effectué un
recensement général de la population camerounaigdinutieusement préparé et réalisé
avec d'importants moyens, il peut étre considéré gone assez proche de la réalité. Il fait
apparaitre, pour la région, une augmentation de pseéde 40 % par rapport aux
dénombrements précédents.

En 1976, les monts Mandara comptent plus de 400 B8Bitants. Ce chiffre est sans doute
a peu pres équivalent aujourd’hui du fait de la cissance démographique qui compense
I'émigration.

Les habitants se répartissent dans 38 cantons ficf. 2, p. 9 et tabl. Ill, p. 24). Trois d'entre
eux, signalés comme incomplets, s'étendent en plaiau-dela de la zone dépendant des
montagnards. On remarque la forte disparité de lesieffectifs : de 1 642 pour Dazal, a une
centaine de mille pour I'énorme canton de Matakami8. Lors de la mise en place des
unités administratives, on a cherché dans I'ensengbd faire coincider les cantons, ou leur
équivalent, avec les groupes ethniques. Or ceux-onmptent de quelgques centaines a plus
de 100 000 individus. Méme en procédant a des dbns ou regroupements, on a abouti a
des unités de tailles trés différentes. A partir d&940, les administrateurs francais ont
cherché a homogénéiser peuplement et commandementiais en I'absence d'unité
politique au niveau ethnique, il s'est souvent avérimpossible de promouvoir un « chef
de race » doté d'une certaine autorité sans provaguivalités et frictions, méme chez des
groupes de dimensions modestes. Il a donc fallundaertains cas, les fractionner en deux
ou trois cantons, comme chez les Podoko, les Moltdes Mouyeng et les Mofou-
Diamaré.

La population est presque totalement rurale, et lproportion des citadins est infime :
2,9 % de la population totale. Seules les préfeaside Mokolo et de Mora, qui comptent
respectivement 7 143 et 4 576 habitants, peuventedtonsidérées comme des villes. La
sous-préfecture de Méri, mise en place en 1960, pas été un catalyseur suffisant pour
entrainer la formation d’une véritable agglomératin. Quant aux quatre sous-préfectures
récemment créées, Tokombéré, Koza, Bourha et MaydeQce ne sont encore a I'heure
actuelle que de gros villages.
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Tableau Ill. Population des monts Mandara d'apres le recensement d'aviB76.

Arrondissements Cantons Nb d'habitants Total
Mora-Ville 4576 41 114
Mora Mora ( Mora rural 1946
Kourgui® 3000
Podoko-Nord 3196
Podoko-Centre 4 346
Podoko-Sud 5320
Baldama 2821
Zouelva 12 491
Mora-Massif 3418
Tokombéré Quldéme 6570 35534
Mada 8265
Mouyeng 1974
Palbarra 3967
Sérawa 12 820
Makalingay” 1938
Meéri Méri 4 346 28874
Doulek 6046
Douvangar 5291
Douroum 9 450
Wazang 3741
Koza Moskota 22 126 60 005
Koza 24 981
Gaboua 12 898
Mokolo Mokolo-Ville 7143 168 692
Matakam-Sud 95 286
(moins Mokolo-Ville)
Mokolo 3424
(moins Mokolo-Ville)
Zamay 4412
Mokong 15 440
Mofou-Sud 10 795
Mogodé 32 192
Bourha Guili 10 826 26 843
Bourha 4395
Tchevi 11 622
Mayo-Oulo Doumo 3693 27 251
Guirviza 3800
Dazal 1642
Mayo-Oulo 18 116
Guider Mandama 8528 12204
Libe 2529
Guider 1237
TOTAL | 400 607
Note 5°
Note 6°

Les groupes ethniques

Souvent désignés globalement par le terme #@di, qui signifie paien et qui a pris une
connotation péjorative, les habitants des monts Mdara se subdivisent en de nombreux
groupes ethniques. Lorsqu’on parcourt la région, asait que I'on passe de I'un a l'autre
par les changements de la forme des habitations.sLdifférences sont plus accusées au
sud de Mokolo, ou elles portent également sur lesgositif de I'habitat et des champs :
nous verrons que chaque ethnie possede son systamgrire spécifique.

Aussi, bien que le fait ethnique soit aujourd’huionsidéré avec méfiance, tant sur le plan
scientifique que politique, il est nécessaire deappréhender le mieux possible en
dénombrant les effectifs de chacun des groupes etles localisant sur le terrain (cf. fig. 3,
p. 10).

Depuis 1960, les recensements ne mentionnent plappartenance ethnique. Il faut donc
se contenter dans certains cas d'évaluations parte@polations a partir des anciens
recensements.

Dans les zones montagneuses, décomptes et locatisatsont relativement aisés a établir.
En effet, en regle générale, chaque groupe ethnigoessede son territoire, correspondant
a un ou plusieurs cantons, a l'intérieur duquel Ipeuplement est homogene. Sur les
plateaux également, les mélanges ethniques demeureares, a I'exception des pasteurs
qui installent leurs petits hameaux chez les paysaranimistes. En plaine, plusieurs
villages englobés dans notre étude, peuplés a Igine de Mandara ou de Peul ont accueilli
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des montagnards d'origines variées : il faut alose contenter de la mention « divers ».
Dans ce cas d'ailleurs, I'appartenance ethnique se manifeste plus guére sur le plan
agraire et perd une bonne part de son intérét.

Une autre difficulté réside dans la détermination el 'ethnie, ce qui, dans nombre de cas,
ne va pas de soi. Les groupes et les personnesengataloguent pas toujours en catégories
bien tranchées. Il existe des ethnies aux contourmal définis, des variantes, des
apparentements, des groupes intermédiaires, quer’désite a rattacher a telle ou telle
ethnie ou a classer a part. La classification comn&ment admise, établie depuis
longtemps, valable dans ses grandes lignes, aukasoin de retouches, qu’apportent peu
a peu les études des spécialistes. Ainsi, les travale J.-F.VINCENTsur I'ensemble
dénommé Mofou montrent qu'il s'agit en fait de deugroupes nettement distincts, I'un
habitant dans les arrondissements de Méri et de Mara (les Mofou-Diamaré), I'autre les
cantons de Mokong et de Mofou-Sud de I'arrondissaméee Mokolo (les Mofou-Goudour).
Pour notre propos, l'intérét n'est pas de dressena typologie exacte, mais d'exprimer la
diversité culturelle. Aussi les listes données (dabl. IV et V, p. 26) distinguent-elles au
maximum groupes et sous-groupes. Leurs appellatiossnt souvent celles qui leur sont
données par les Mandara ou par les Peul. Certainsupes n'ont d'ailleurs pas de terme
global pour se désigner eux-mémes.

Par ailleurs, un probléme est posé par les animistqui s'islamisent ; faut-il les décompter
avec leur ethnie d'origine ou avec I'ethnie musulma locale ? Passer a l'islam ne signifie
pas seulement changer de religion, mais adopter un®uvelle culture et, suivant
I'expression couramment employée, « devenir Peulou « devenir Mandara ». Mais si
I'assimilation est quasi totale lorsqu’il s’agit @idividus isolés qui viennent s'intégrer
dans une communauté d'origine musulmane, il n’en tepas de méme lorsque les
nouveaux islamisés demeurent chez eux, méme s’ésregroupent en quartiers distincts
de leur habitat traditionnel. Dans ce cas, nous lasons classés avec leur ethnie d’origine.

Tableau IV. Groupes ethniques du nord

Groupes ethniques Effectifs Cantons

Podoko 12 862 | Podoko-Nord, centre et sud
Mouktélé 15 312 | Baldama, Zouelva
Mora 2 000 Mora-Massif

Vamé-Mbrémé 1418

Ouldémé 6570 Ouldémé

Mada 8 265 Mada

Mouyeng 5411 Mouyeng, Palbarra
Zoulgo 8 000 Serawa

Guemjek 4 000 "
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Mofou-Diamaré 28 874 | Doulek, Méri, Douvangar, Douroum, Wazang

Mofou-Goudour |26 235 | Mokong, Mofou-Sud

Matakam ou Mafa| 129 975| Moskota, Koza, Gaboua, Matakam-Sud

Mineo 6 845 Gaboua
Tchouvouk 5 896 Matakam-Sud
Mouhour 600 "

Galdal& 2135

Hidé 8274

Mabas 566 "

Oula 2 300 "

Mandara et divers| 12 280 | Kourgui, Mora-Ville et rural, Makalingay, 8ava

Peul et divers 14 209 | Mokolo-Ville et rural, Zamay

TOTAL 302 027

61 On décompte trente groupes montagnards, aux effdstet a I'extension territoriale tres
variables. Plusieurs d'entre eux s'étendent largemieau-dela de notre zone d'étude, soit
au Nigeria, soit dans la plaine a inselbergs du Gaoun.

Tableau V. Groupes ethnigues du sud

Groupes ethniques Effectifs Cantons

Kapsiki 26 372 | Mogodé

Kortchi® 3822 "

Bana 10 826 | Guili

Djimi 2704 Bourha

Téléki 1843 Tchévi

Tchédéo 5476 Tchévi, Mayo-Oulo

Goudé 11 486 | Tchévi, Guirviza, Mayo-Oulo
Ndjegn 6 264 Doumo, Dazal, Mayo-Oulo
Daba 10 925 | Hina, Mandama, Mayo-Oulo
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Fali 10 947 | Mayo-Oulo, Guider, Libé

Guidar 2 000 Libé

Peul et divers 5915 Mogodé, Guili, Bourha, Mayo-Odlo

TOTAL 98 580

Les criteres d’homogénéité interne sont la langua,quelques exceptions prés (on trouve
des différences dialectales chez plusieurs groupessmme les Matakam, les Mofou-
Diamaré, les Ouldémé), l'organisation socio-politig, certains aspects de la culture
matérielle et religieuse. C'est aussi I'endogamialans les années soixante, selon les
études de APODLEWSK(|1966), environ 95 % des épouses appartenaieriethihie de leur
mari ; depuis lors, les mariages interethniques tdent a se développer.

En revanche, les groupes ethniques n’ont ni unité@Igique ni origine commune. L'unité

politique est infra-ethnique, se situant au niveawu village ou du massif. Toutes les
ethnies se sont constituées sur place, a partir ddéhents d'origines trés diverses :
migrants venus de toutes les directions, et parfoigutochtones. Comme I'exprime B.
JUILLERA® : « On a eu le tort de se poser la question : di@ent telle ethnie ? La question
pertinente serait plutdt: comment se fait-il que dant d'éléments minoritaires et

disparates aient fini par constituer une ethnie ?.»

Les deux groupes musulmans, les Mandara et les Phabitent en plaine et sont donc,
dans I'ensemble, exclus de nos limites. Ils sontaménoins représentés sur les plateaux et
les plaines de bordure. Des Mandara habitent laleide Mora et les villages de Kourgui,
Tokombéré et Sérawa. Les Peul, ou assimilés, sathhie dominante de Mokolo, de
Bourha, de quelques villages du canton de Zamaysaigue de I'agglomération de Mayo-
Oulo. On trouve en outre de nombreux petits hameade pasteurs peul sur les plateaux,
et quelques-uns sur les piémonts de plaine.

Mais ces deux ethnies marquent leur environnementidm au-dela de leurs sites
d’implantation. Elles étendent leur influence surds montagnards, les Mandara sur ceux
des arrondissements de Mora, Tokombéré et Koza, Rsul sur tous les autres. Cette
influence, partagée entre les deux ethnies, est étitage de la situation établie awxix®
siecle. Elle se manifeste tout d’abord par la larg véhiculaire : beaucoup d’hommes
parlent le mandara au nord, ldulfuldéau centre et au sud des monts Mandara. Ceux du
nord vont s’embaucher comme manoeuvres chez les Mara de la plaine de Mora, ceux
du centre et du sud chez les Peul des plaines dararé et du Nigeria. Et surtout, le mode
de vie des Mandara ou des Peul constitue un moddint s’inspirent les populations
guand elles passent a l'islam.

Les densités
DENSITES ET RAPPORTS AVEC LE RELIEF

Avec 400 000 habitants sur environ 5 600 kila densité moyenne des monts Mandara est
de 71 hab./knf. La région est parmi les plus peuplées du Cameroun
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La carte des densités (fig. 5) fait apparaitre une répartition trés inégle de la
population : le nord, trés peuplé, s'oppose au sudy les densités sont moyennes ou
faibles. La limite entre les deux zones passe ddtitude de Mokolo, et s’infléchit vers le
sud pour englober les massifs a I'est de Gawar. fates concentrations humaines se
situent seulement au nord : les densités y sont paumt supérieures a 40 hab./kf elles
dépassent 100 hab./kihen plusieurs vastes secteurs, et atteignent 200bEm 2
localement. Au sud, quelques plages seulement geesit entre 40 et 100 hab./krf le
reste se partageant de facon a peu prés équivaleetatre les densités moyennes (20 a
39 hab./kn?) ou faibles (moins de 20 hab./km2).

Si 'on observe maintenant les densités dans leuapport avec le relief, une autre
opposition apparait. Sur la partie nord des monts aidara, englobant non seulement la
zone tres fortement peuplée mais également les atix de Mokolo et le pays kapsiki, la
coincidence est parfaite entre fortes densités etilieu accidenté. Le peuplement est trés
dense en montagne, et diminue brutalement sur letapeaux et les plaines de bordure.

En revanche, au sud de la limite séparant les K&psles Bana, la relation disparait. Les
différentes plages de densités — assez fortes, nmmgs ou faibles — se situent aussi bien
dans les zones accidentées qu’en piémont. Cettestatation semble indiquer que les huit
groupes du sud ont une relation différente avec lenilieu montagnard. Nous en
reparlerons a propos des cultivateurs de plateauesl pays bana et djimi.

DENSITES ET CULTURE EN TERRASSES

Nous reviendrons plus loin sur la culture en terrags qui est une donnée importante des
structures agraires de la région. Mais ses rappomrsec la densité doivent étre examinés
ici.

Les montagnards des Mandara n’ont pas tous adops ferrasses de fagon systématique.
Certains ne les pratiquent pas, d’'autres seulementr une partie des pentes qu'ils

cultivent. On peut distinguer :

* les zones a terrasses ou toutes les pentes cultivées soménagées systésystématiquement ;
elles couvrent la région tres peuplée du nord et les ym occupés par les Kapsiki et les
Téléki ;
les zones sans terrasses, correspondant aux sectewaipés par les Kortchi, les Daba et les

Goudé ; ces groupes cultivent pourtant des pentes, parfibstes, mais ils se contentent de
remaniements sommaires — les pierres retirées en tralait les champs sont disposées en
grossiers alignements discontinus, perpendiculaires agsens de la pente, l'eau de
ruissellement est seulement freinée, et une partie da surface, occupée par les pierres, est
perdue ;

zones mixtes, ou une partie seulement des pentes cultivéss mise en terrasses ; le cas est

particulierement bien illustré par les Ndjegn qui constriient de trés belles terrasses pour
les champs permanents de l'aire villageoise, et praht a de simples alignements de
pierres sur leurs champs de brousse non permanentss IEali, qui n'ont plus guere de

champs en montagne, se rattachent a ce groupe ; dans feassifs qu'ils continuent a

cultiver, on voit se cotoyer des secteurs a véritables terrasset des pentes non aménageées
ou les cultures sont menées entre les pierres et les blecsplace.
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Figure 5. Densités de population.

GUIDER
] ;

Ainsi, la terrasse est présente sur toutes les zendu nord a trés fortes densités, mais
également en dehors d’elles : on en trouve au suesdnonts Mandara sur des secteurs a
densités moyennes ou faibles, soit partiellemenpisméme sur tout I'espace cultivé.

Cette constatation incite a examiner la relation dre les deux faits. On admet en général
gque c'est limportance du peuplement qui, en imposala mise en valeur totale de
I'espace, donc la culture permanente, a contrained hommes a innover sur le plan
technique en construisant des terrasses. C'est ffothése qui semble aller de soi. Elle est
conforme aux vues d’EsteBOSERUPL970), selon laquelle « certains types de changens
techniques ne se produisent que si une certaine di#@ démographique est atteinte ».
Elle semble se vérifier dans certains pays a tersas dont I'histoire est mieux connue : en
Provence, RLIVET(1963) remarque que les époques ou I'on a congtdds terrassegxiie-
X118, X\Ve-xvilie siecles) sont celles qui ont vu les populationsgtiférer.

Or, le fait que l'on trouve des terrasses dans desnes a densité médiocre du sud des
Mandara montre que ce n’est pas nécessairement ot fpeuplement qui déclenche leur
construction. Chez les groupes du sud, elles appssant comme une technique qu'’ils ont,
ou non, décidé d'adopter, au méme titre que tell@tation ou tel autre aspect de leur
culture.

Observons le cas des montagnards Daba et Télékifigf.3, p. 10). lls sont voisins, leur
densité est équivalente, de I'ordre de 20 hab./Kixils habitent des massifs accidentés tout
a fait semblables. Les premiers n'ont aucune tersas les seconds en construisent — de
facon assez fruste a vrai dire —, sur toutes leymsntes, qu’elles soient ou non cultivées
en permanence. Les Téléki, fait important car sadeute explicatif, sont enracinés en
montagne depuis plus longtemps que les Daba qui syaient installés seulement anix®
siécle, avec les troubles qui ont suivi la congaépeul. Autre exemple, celui des Goudé et
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des Ndjegn, également voisins et vivant dans un il analogue. Contrairement aux
Goudé, les Ndjegn, a la densité pourtant un peu pfiaible, organisent systématiquement
en terrasses leurs aires habitées.

Il existe pourtant bien une interaction entre terr@ses et densités. C'est a I'élévation du
peuplement qu'il faut imputer leur caractére a ladis systématique et parfaitement
achevé, tel qu'on le trouve dans le nord. Mais lelation a certainement joué aussi en sens
inverse. On voit mal, en effet, que des densités pl's de 100 hab./krh aient pu étre
atteintes sur des pentes sans terrasses. Permettane culture intensive, elles ont donné
aux hommes la possibilitt de s'accumuler, quand lesrconstances historiques s’y
prétaient. Ce sont ces derniéres qu'il faut maintant examiner.

DENSITES ET HISTOIRE LA NOTION DE MONTAGNE-REFUGE

La raison premiéere des fortes densités se trouvendd’histoire. Toutes les montagnes de
la région sahélo-soudanienne qui ont servi de refeg, comme le pays Kabyé du Togo, le
plateau de Jos au Nigeria, les massifs du Kordofan Soudan, se caractérisent par
l'importance de leur peuplement.

Des lexii® sieclé?® et sans doute avant, des hommes des plaines dudnetennent
s'installer dans les monts Mandara ou ils trouvenin vieux fonds autochtone. Certains
traits caractéristiques de la civilisation sao, deabords du lac Tchad, notamment des
sépultures en double jarres, ont été signalés ches Podoko et chez les Fali. De hombreux
clans — chez les Podoko, les Moa, les OuldéméMimsktélé, les Matakam — situent a
Waza leur origine, ce groupe de pitons inhospitatea 60 km au nord de Mora n’ayant été
probablement qu’une étape pour des gens venus deiodg plus septentrionales. D'autres
disent venir du Kanem, du Bornou, du Baguirmi. Etudiant les montagnards du sud, J.
LESTRIGAN(1964) a décelé deux axes migratoires : I'un, vendu Kanem et du Baguirmi
et suivant la bordure orientale de la chaine, setah I'origine des Daba et des Guidar ;
l'autre, longeant sa bordure occidentale et issu dd8ornou, aurait donné les Goudé et les
Ndjegn.

Une partie de ces migrations était sans doute leitfa’hommes encore mal fixés qui
trouvaient la un milieu qui leur convenait. Certais, nous disent les mythes de fondation,
étaient des chasseurs a la poursuite de leur gibiddais, au moins a partir dvi® siecle,
c’est I'expansion des empires islamisés du Bornaudel Baguirmi qui devient la cause
essentielle des mouvements. L'histoire de ces enggimous le confirme : les populations
doivent se soumettre ou s’enfuir. « Depuis ldrie.AOMA(fin du xvie siécle), écritUrRvoy
(1940, p.122), la pesée est continuelle et 'avandes Kanouris (Bornouans) par
absorption ou refoulement des paiens est constanteA cette époque, le Bornou dispose
d'une armée équipée de chevaux et de mousquetscetix-ci lui sont apportés par des
marchands arabes en échange d'esclaves. Aux guedesconquéte s’ajoutent donc les
expéditions menées pour les razzias d'esclaves,lasqu'on en lit les descriptions, les
massacres et les pillages dont elles s’accompagngien concoit qu’elles aient provoqué
des mouvements de fuite.

Ainsi, pendant plus d’un demi-millénaire, des hommsesont venus s'accumuler dans les
monts Mandara. Mais pourquoi ce processus n'a-pis joué de la méme fagon pour les
zones montagneuses du sud ? Sur le plan physiqukesene sont pas moins propices a
l'installation humaine que celles du nord : avecue pluviosité plus abondante et mieux
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étalée, elles sont au contraire plut6t plus favordds aux activités agricoles. Et leur relief
fortement accidenté, I'épaisseur du bourrelet mongmeux séparant le plateau de la
plaine les rendaient tout aussi aptes a servir defoge protecteur. Avant les guerres peul,
jusqu’auxix® siecle, leurs habitants se trouvaient méme bien euix a I'abri que ceux du
nord qui s'offraient directement aux regards et aal convoitise des Mandara, et aux
incursions esclavagistes des empires du nord.

On peut tirer agument du fait que les immigrants vent en majorité du nord se sont pour
la plupart installés dans les premiers massifs rematrés. Mais les nombreuses migrations
intramontagnardes, dont font état les traditions aales, auraient di avoir un effet
régulateur.

C'est sans doute la présence du petit royaume dundara'* en bordure nord de la

montagne qui est pour une part responsable des diés records du nord. Fondé au début
du xvi® siécle, islamisé vers 1715, ses villages cernesgt montagnards du nord qui se
trouvaient ainsi en position d’assiégés, sans exirgs pour leurs excédents, alors que
ceux du sud pouvaient, jusqu’a la prise du pouvgiar les Peul awix® siecle, s'étendre sur
les plaines environnantes.

Le royaume du Mandara lancait des expéditions ousdeoups de main contre les massifs
du voisinage, sachant habilement tirer parti desvalités intramontagnardes ; et surtout il
faisait alliance avec ses puissants voisins, notaim le Bornou, qui trouvaient chez lui
une base de départ pour leurs raids.

Mais revenons sur la notion de montagne-refuge atrsson incidence sur le peuplement.
La montagne assurait, a ceux qui I'habitaient, I'mnomie, I'indépendance par rapport
aux royaumes de la plaine, mais elle ne leur appaittpas la sécurité. Pour des bandes
armées désirant se procurer des esclaves ou pilters greniers, les pentes et les rochers
étaient une géne, mais non un véritable obstacleed montagnards du nord semblent
avoir vécu perpétuellement sur le qui-vive, dans kainte d’'une attaque des Mandara. lls
ne prenaient méme pas la peine de se soustraireaavlie de leurs ennemis. En 1823, le
major DENHAM(1826, p. 358), longeant les montagnes au courssda expédition entre
Mora et Maroua, constate : « Sur la plupart des ntagnes dont je m'approchai, je vis des
groupes de cabanes en différents endroits dés Idiei de leur hauteur, et quelquefois sur
leur sommet, généralement sur les plateaux des ches. » ; et ce spectacle, nous raconte
DENHAM ne manquait pas d'exciter I'armée arabe qu'ill amopagnait, nullement
impressionnée a l'idée d'escalader les pentes :es lArabes étaient pleins d'ardeur ; ils
regardaient avec des yeux de convoitise les cabades Kerdies, que I'on apercevait sur
les flancs de la montagne devant nous. “Je ferai ldeaux présens au sultan, disait leur
chef, je suis slr qu'il me donnera pour la pillerne ville des Kerdies bien peuplée”. » (
ibid.,p. 302).

En fait, la meilleure défense des communautés mogitardes ne résidait ni dans leur
position stratégique, ni dans leurs rochers, ni dareurs fleches empoisonnées, mais dans
leur nombre. On sait, par les traditions orales, tglles accueillaient volontiers des
étrangers pour mieux résister a leurs ennemis. Poulles, I'optimum de peuplement
correspondait & une occupation quasi intégrale duilieu accidenté ; c’était la logique de
« I'espace plein ». Il n'était pas rare que, soueffiet de I'accroissement naturel, elles
basculent ensuite dans le surpeuplement. Celui-ci'es manifesté, au moins
ponctuellement, depuis trés longtemps. Des récitaptamment chez les Ouldémé, les
Mada, les Guemijek, les Mofou-Diamaré, relatent coemt dans le passé, certaines
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communautés villageoises chassérent ou massacrerene partie des leurs, tel ou tel clan
devenu trop nombreux, pour récupérer ses terres.

Les populations du sud, plus éloignées des empiresismimans, ne subissaient que
rarement leurs raids et vivaient dans I'ensemblednquillement jusqu’a I'arrivée des Peul.
Une partie d’entre elles habitait en piémont et sules plaines de bordure. N'ayant connu
gu’un siecle de troubles contre trois ou davantagmur les gens du nord, elles sont moins
marquées par leur passé d'insécurité. Beaucoup, giétaient réfugiées en montagne au
XI1x® siécle, en redescendront spontanément une fois fiaix revenue, au temps de la
colonisation.

Par ailleurs, le taux d'accroissement naturel diffé du nord au sud. Selon les travaux du
démographe APODLEWSK([1966), les groupes du nord étudiés (Matakam etfMg sont
croissants du fait d’'une fécondité féminine fortetandis que ceux du sud (Kapsiki, Goudé,
Fali) sont stationnaires ou méme a tendance Iégéremt décroissante.

Le dynamisme démographique des gens du nord a-€ilé stimulé par le contexte
d’'insécurité et le besoin, évoqué plus haut, d’'étneombreux ? Ou est-ce parce qu'ils
vivaient retranchés dans leurs massifs, totalemenbgpés des gens de la plaine, qu'ils ont
échappé aux maladies vénériennes, contrairement atmabitants du sud ? Quoi qu’il en
soit, c'est la certainement une des causes du ca@ste de peuplement entre le nord et le
sud.

D'UNE CIVILISATION PALEO-SOUDANIENNE
MONTAGNARDE A UNE CIVILISATION MODERNE

Une civilisation montagnarde

Les habitants des monts Mandara appartiennent adwilisation paléo-soudanienne, dite
également paléo-négritique. On la retrouve chez teuceux qui ont sauvegardé leur
identité en s’enfermant dans des zones refuges, nagnes le plus souvent, ou parfois
régions semi-inondées comme les riziculteurs diotau balant de la céte ouest-africaine.
« A des milliers de kilométres de distance, ce viefond paysan révéle, avec sa pérennité,
sa profonde identité sociale et culturelle. » Suelplan agraire, ces populations sans
organisation étatique et connaissant de fortes datés « n'ont eu d'autres recours que
l'intensification de leur systeme de production pafaménagement progressif et de plus
en plus pousseé de leur environnement » (PELISSIERt S.DIARRA1978).

La civilisation des monts Mandara se caractérise entre par des traits spécifiquement
montagnards qui lui conférent son originalité.

Les migrants, on I'a vu, y ont pris racine depuidugieurs siécles. En outre, ils ont trouvé
et assimilé des autochtones présents dés le premieillénaire de notre ére. De nombreux
vestiges préhistoriques attestent leur anciennetéeurs descendants forment aujourd’hui
des clans, intégrés dans les diverses ethnies (onte@uve notamment chez les Ouldemé,
les Mouktélé, les Mofou-Diamaré, les Matakam), gtaat un rble spécifique au sein de
leur communauté sur le plan religieux. Sans doutetsils apporté aux gens de plaine qui
les rejoignaient certains éléments de leur culturesncore que beaucoup, selon les récits
d’origine, ne connaissaient pas I'agriculture et eétaient encore au stade de la chasse et
de la cueillette.
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Certains auteurs opposent les « vrais montagnardsceux du nord ayant poussé a la
perfection l'art de la terrasse, aux «faux montagnds », ceux du sud, venus plus
tardivement et moins bien adaptés au milieu. Cetpinion demande a étre nuancée.
Nous verrons qu'effectivement, a partir des Banan(ite observée a propos des densités),
les influences venues de plaine sont plus sensibles les traits montagnards moins
accuses. Mais ceux-ci sont loin d'étre absents. €ainement a ce qui est parfois avancé,
les montagnes du sud étaient déja habitées et cuftes avant la conquéte des plaines du
Nord-Cameroun par les Peul, en 1802. Les montagsatd sud ont subi plus durement les
effets de la domination peul que ceux de I'extrémeord protégés par I'écran mandara.
L'insécurité, qui a régné tout au long duix® siecle, a provoqué de nombreux mouvements
de repli sur les zones accidentées, mais I'esselntie peuplement était déja en place.

Du nord au sud des monts Mandara, les rapports dteimme a la terre sont donc marqués
par le milieu accidenté. Nous en examinerons icidis aspects caractéristiques : la
terrasse, les systemes fonciers et la perception ltEspace.

LA TERRASSE

La terrasse est une technique couramment utiliséerdales zones accidentées de I'Afrique
sahélo-soudanienne. On la trouve chez les DogonBdmdiagara, les Kabyé du Togo, les
Bwaba du Burkina Faso, les Mborom du Nigeria, le$lldu Soudan. Mais il s'agit souvent
d’aménagements sommaires ou partiels. Chez les Kabyles travaux d’aménagement
restent fragmentaires et assez peu pousseés. Il a'pas de véritables murs régulierement
appareillés ni de longues terrasses épousant lesidzes de niveau. Tout au plus peut-on
parler chez eux d’'une consolidation de détail degnrsants et d’un réemploi sommaire des
moellons de I'épierrage »ENJALBERT1956). Chez les Bwaba du Burkina Faso, on trouve
des terrasses bien construites, mais seulement sume petite partie de chaque terroir
(SAVONNE;T1959).

C’est ce méme type de mise en terrasses rudimentaieincompléte que I'on trouve dans
les zones accidentées du sud des Mandara. Les Kagsles Téléki en font sur toutes les
pentes cultivées mais leur construction reste assesemmaire, les Ndjegn et les Fali n’en
construisent que dans leurs aires habitées. Les thbi, les Daba et les Goudé n’en font
pas.

Chez les montagnards du nord en revanche, la miseterrasses, du fait, on I'a vu, des
densités élevées, atteint un degré de perfection efachévement exceptionnel. On
observe sur des kilométres 'aménagement intégraksl versants, avec des murets de
soutenement bien construits. Les banquettes sontrdas de trente centimétres (une
rangée de sorgho) a une dizaine de métres, ou mé&tagantage ; les murets sont hauts de
trente centimétres a deux ou trois metres, suivantinclinaison de la pente et la
composition des matériaux. Le constructeur appuies murets sur les blocs en place, il les
dédouble ou les démultiplie en fonction des variatns de la pente et des accidents de
terrain. Sur les pentes régulieres et sans affleuments rocheux, les terrasses s’allongent
avec une régularité parfaite suivant les courbes daveau, évoquant les gradins d'un
théatre antique.

L'expansion actuelle des montagnards sur les platgaqui présentent par endroits des
mamelons, des pentes assez fortes, permet d'obserser le vif les modalités de leur

construction. Alors que leur réfection chaque annéau moment de la remise en culture,
est une activité souvent impartie aux femmes, lewronstruction parait réservée aux
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hommes. Du moins, dans les deux cas examinés — atakdm s'’installant au nord du
piton de Mouhour et un Kapsiki du village de Sir e, travail a-t-il été réalisé par le chef
d’exploitation seul (chez le Matakam) ou aidé dersfils (chez le Kapsiki). Ni les épouses
ni les voisins n'y ont participé. Peut-étre est-ggarce que, comme on le verra, la mise en
terrasses implique la prise de possession de laréerContrairement a ce que I'on a dit
parfois, la terrasse apparait comme une techniquésolument individualiste.

La construction des murets se fait en commencantrda bas de la pente, et en montant
progressivement jusqu’'au sommet. Elle s’effectuengkant la saison séche. En une saison,
un homme met en terrasses environ un demihectaren(d'occurrence, il s'agissait de
terrains faciles, avec des cailloux et des pierrele dimensions modestes). En quelques
années, la surface correspondant a une exploitatide taille moyenne peut étre achevée.

La terrasse permet d'épierrer le sol, d'atténuer leuissellement, qui entraine les
particules fines et dégrade le sol, et de favoriskinfiltration de I'eau et la décomposition
de la roche sous-jacente. Elle transforme des pentecaillouteuses en terrains
parfaitement cultivables, supérieurs a certains sode plaine ; il est frappant de constater,
en saison des pluies, que les champs de sorgho smotvent plus beaux sur les flancs des
massifs qu'a leur pied, sur les colluvions de piémto L'eau qui circule en profondeur
apporte aux plantes non seulement 'humidité, maides éléments minéraux provenant
des roches en voie d’altération.

Enfin la terrasse, en favorisant l'infiltration auxdépens du ruissellement, atténue les
crues des mayos. Les phénoménes d’érosion des lsergkservés en plaine depuis
guelques décennies sont liés au changement climatix mais sans doute également a
'abandon de nombreux secteurs de montagne et adégradation des terrasses qui n'y
sont plus entretenues.

LES SYSTEMES FONCIERS

C’est par la relation qui unit chague homme a sebamps que les monts Mandara
présentent leur plus grande originalité.

La répartition des terres entre collectivités et idividus fait I'objet d'un ensemble de
regles coutumiéres souvent trés précises qui cortgént de véritables systemes fonciers.
Ces systemes varient suivant les ethnies, mais pi€sentent un fondement commun :
I'appropriation privée de la terre au sein de la eomunauté villageoise. Nous y
reviendrons.

Tous ces systemes fonciers sont restés a peu préacts jusqu'a une date récente, tels
gue les paysanneries les ont élaborés. Les puissaneoisines, mandara ou peul, n'ont
jamais contr6lé les zones montagneuses ni cherchg axercer des droits fonciers, méme
lorsqu’elles obtenaient des montagnards une sort€¢alégeance avec redevances ou
tributs. Au xx@ siecle, I'administration coloniale se contente delacer des instances pour
juger en appel les litiges non résolus dans le cadie la communauté villageoise. Elle ne
met pas en question les usages en vigueur. Sonarctiise surtout a trouver des solutions
pacifigues aux conflits survenant entre massifs diiscts ou villages différents, conflits qui
se réglaient traditionnellement en fonction du rapprt de forces du moment et,
éventuellement, par les armes.

Il faut donc attendre 1960 et I'indépendance du paypour que les institutions fonciéres
des montagnards se voient mises en cause. Dans un premier pEmles autorités
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administratives, sans doute dans un souci d'unifi@an pour I'ensemble de la province du
Nord-Cameroun, cherchent a y faire appliquer lesgkes en usage chez les musulmans de
la région, caractérisées par I'absence de proprigéivée. Dées 1970, la partie méridionale
des monts Mandara, ouverte de longue date aux irdhces du monde peul et en cours
d’islamisation, commence a appliquer les nouvellesgles. Le nord, en revanche, n'était
pas encore entamé par les nouvelles procédures,mdains pour les secteurs montagneux.

En juillet 1974 est promulguée une ordonnance fixale régime foncier pour I'ensemble
du Cameroun. Le sol camerounais est domaine natipret toute personne ayant des
droits sur une parcelle, comme habitant ou exploitd, peut demander et obtenir
gratuitement un titre foncier. La propriété privéeest en fait reconnue officiellement.
Mais le montagnard ne se trouve pas pour autant c@mié dans son statut de
propriétaire. Le décret d’avril 1976, fixant les cualitions d'obtention du titre foncier,
stipule que le terrain doit étre borné. L'achat delsornes est a la charge du demandeur, le
bornage doit étre réalisé par un géométre. C'estralique la réforme fonciére est
pratiguement inapplicable en milieu montagnard.

Dans limmédiat et sans doute encore pour longtempses systémes coutumiers
continuent a fonctionner sans grand changement dare nord, tandis que 'implantation
du droit musulman se confirme dans le sud.

L'appropriation privée du sol

L’appropriation privée est donc la marque communeed systémes fonciers des groupes
habitant en montagne et sur les plateaux. A une eqtion prés cependant, celle des
Kortchi qui constituent un petit flot ignorant la propriété fonciere individuelle. Partout
ailleurs, le schéma type souvent décrit, et que tiabserve chez les ethnies méme non
musulmanes des plaines voisines, suivant lequel dallectivité posséde la propriété
« éminente » du sol, ses membres n'ayant qu’'un drdiusage plus ou moins stabilisé, ne
se retrouve pas.

La terre est répartie entre les villageois. Chaquhef de famille dispose librement de ses
parcelles. A son gré, il les cultive ou non, ou e&de temporairement 'usage & un autre
exploitant ; il les transmet par héritage a ses filsCeci n'est pas exceptionnel dans les
systémes traditionnels africains, et peut se conieit avec un simple droit d'utilisation
consolidé. Beaucoup plus rares, et caractéristiqué'sin droit de propriété trés proche de
celui des sociétés européennes, sont certains usage

— Lorsqu’un exploitant laisse en friche une de desres, elle continue de lui appartenir,
et aprés sa mort a ses héritiers, sans qu'aucunesgrrition n'annule son droit. Des
secteurs autrefois cultivés mais abandonnés deploagtemps restent ainsi intégralement
appropriés. Si quelqu’un désire y rouvrir un champl ne peut le faire qu'aprés entente
avec le propriétaire.

— Par ailleurs, le détenteur d’'une terre peut la ndre s'il le désire, et cette possibilité,
contraire au principe général de l'inaliénabilité d sol en Afrique, trés ancienne pourtant
et ne devant rien aux transformations récentes, eégalement la marque de son statut de
propriétaire foncier. Il existe toujours deux typedle transactions nettement distinctes :
les cessions temporaires, concernant le droit d'lisation, et les cessions définitives,
concernant le droit de propriété.

— Enfin, troisieme fait propre aux monts Mandaraed cessions, qu'elles soient
temporaires ou définitives, sont codifiées par laoatume, mais elles ne sont soumises, a
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moins de conflit, au contréle d’aucune autorité sépieure, d’aucun personnage jouant le
rble de chef de terre. Seuls interviennent pour legentes des témoins choisis par les
parties, généralement des proches parents ou dessuus, qui s'assurent que la coutume
est bien respectée, et attesteront en cas de cong®n qu'il y a bien eu vente.

Un propriétaire ne peut cependant vendre un champui un exploitant appartenant a la
communauté villageoise dont il fait partie. Ici intrvient la seule restriction importante
au droit des individus sur le sol, qui incite certas auteurs a le considérer comme une
guasi-propriété et non comme une propriété au semmein : il faut étre membre d’'une
collectivité pour pouvoir posséder des champs suors territoire. |l faut méme en étre
membre a part entiére : cette nuance s'appligue chdes Matakam pour les kéda,
considérés comme des étrangers a la communautéagkoise bien qu'ils en fassent partie
parfois depuis plusieurs générations. lIs ne peuveétre propriétaires et n'ont que des
droits d'utilisation sur les terres mises a leur dposition.

Comment expliquer cette approriation privée, insdé en Afrique ? La culture

permanente du sol, générale au nord, partielle audy pourrait étre une raison suffisante.

Dans toute région a forte densité, la permanencesdeultures tend automatiquement a
consolider les droits d’'usage et a estomper, voie effacer, le rble des instances
collectives. Ce processus n’entraine généralementun renforcement des droits d'usage,
mais il peut dans certains cas aboutir a un authegue droit de propriété, comme H.

FRECHO1965) I'a observé chez les Peul du Fouta-Djalon.

D’autres données, plus spécifiques des monts Marajaront également dans ce sens. Tout
d’'abord, 'aménagement des terrasses. Le montagnaua les a fagonnées, épierrant ses
banquettes, dressant ses murets, a « construit » sthmamp. Il y a incorporé beaucoup de
travail. Le droit acquis sur sa terre a pu prendren caractere personnel et fort, comme
celui dont tout travailleur dispose sur le produite son labeur.

Un fait récent montre d'ailleurs que le montagnar@ conscience du lien ainsi créé entre
lui et son sol. Les Ndjegn, qui aménagent des tessas seulement dans les aires habitées,
nous ont dit avoir obtenu des autorités administrates les ayant invités a supprimer le
droit de propriété individuelle, que celui-ci soitau moins maintenu sur la partie de leur
terroir mise en terrasses : ils ont fait valoir préisément la somme de travail qu’elles ont
nécessitée.

Par ailleurs, une coincidence parait significativela seule ethnie qui fait exception a la
regle générale de I'appropriation privée, celle delortchi (I'exploitant perd, chez eux,
tous ses droits sur un champ qu’il ne cultive plusgst justement I'un des rares groupes ne
pratiquant pas la culture en terrasses.

Il faut aussi faire intervenir le caractére trés pe autoritaire du pouvoir politique. Le chef

de massif remplit un réle moral et religieux, qui’exerce au niveau de la collectivité et
non des personnes. Le seul cas, observé par ¥M€ENTChez les Mofou, ou le chef de
massif « commande » la terre et joue un certain edldans sa répartition, concerne
justement un groupe qui tranche sur I'ensemble desitres montagnards par le pouvoir

plus autoritaire et concret dévolu a la chefferiePartout ailleurs, le paysan, s'il est
étroitement bridé par la coutume, tend a rejeter tate dépendance par rapport aux
personnes, si ce n'est celle de son pére. Son ifdlialisme profond, presque exacerbé,
sur les plans matériel et économique, trouve parfaiment son compte dans une
organisation fonciere fondée sur la propriété prive
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Culture permanente, terrasses, individualisme paysaaucun des trois facteurs n'est en
lui-méme vraiment déterminant. lls existent dans dutres régions d’Afrique sans avoir
entrainé la propriété privée. Dans les monts Mandarils peuvent manquer sans que
celle-ci disparaisse : on la trouve chez les Mofawchefferie autoritaire, chez les Daba et
les Goudé sans culture en terrasses, chez les gesup faible densité. Mais il faut tenir
compte des influences interethniques.

S'il est difficile, dans I'état actuel des connaissaes, de privilégier le réle de I'un de ces
facteurs, disons que leur conjonction, fréquente da la région, est en cohérence avec un
droit de propriété privée.

Depuis I'lndépendance, on I'a vu, ce droit est cesté par les responsables administratifs
qui s'efforcent de faire admettre les régles en upa chez les ethnies islamisées de la
région. Pour celles-ci, « la terre appartient a Die», « la terre n'appartient a personne »,
ou « la terre appartient a tout le monde », expressis synonymes signifiant qu'il ne peut
y avoir d'appropriation individuelle. « Comment pexttu dire que ce champ t'appartient,
disait un sous-préfet a un paysan téléki, est-ce @jtu peux le mettre dans un panier et
I'emporter avec toi ? » Ce droit apparait aux autoéis musulmanes comme une étrangeteé.
Sans doute y voient-elles en outre une occasion amfiits, un risque d’accaparement des
terres, une source de problemes dans les zones noiéres ou s'imposent des
regroupements.

Elles admettent cependant le bien-fondé d’un draitusage permanent, susceptible d’étre
transmis aux héritiers, ou d'étre cédé temporairenm moyennant un prix de location.
Mais selon leurs directives, un champ restant encjagre pendant plus de quatre ans
retombe dans le patrimoine commun et peut étre misn culture par un nouvel usager,
sans qu'il ait a demander 'accord de I'ancien ewjiant. Par ailleurs, un émigrant doit
laisser gratuitement ses terres a la disposition gegjens de son village ou de sa famille, et
ne peut plus, comme cela se pratiquait chez certam ethnies, en retirer un prix de
location.

Ces nouvelles reégles commencent a s'imposer chezrf@ntagnards des arrondissements
de Guider et de Mayo-Oulo, en cours d'islamisati@b,d’'une fagon plus mitigée, dans celui
de Bourha. Chez les Kapsiki et surtout chez les gayneries denses du nord, qui restent
fortement attachées a leurs coutumes et qui cultimeleurs champs en permanence, elles
ont peu 'occasion de s’appliquer.

On peut s'interroger sur l'intérét de la suppressio du droit de propriété privée. La
suppression élimine a coup sdr un certain nombre diiges difficiles a trancher, qui
surgissent entre ceux qui défrichent une terre in@upée et ceux qui leur opposent un
vieux droit de propriété, mais n'ont pas de témoinsapables de I'attester. On comprend
par ailleurs que la coexistence de deux droits défents, I'un pour la montagne et I'autre
pour la plaine, soit génante, et que les responsablicherchent une unification.

En revanche, les soins que le montagnard apportesés terres, son souci de maintenir
indéfiniment leur productivité paraissent liés a so statut de propriétaire. Certes, on
trouve en Afrique d’excellents cultivateurs qui n'ot pas la propriété individuelle de leur
terre : tels les Dogon du Mali ou les riziculteudu Sénégal et de Guinée. Mais I'habitant
des Mandara est habitué a son statut de propriétairSa suppression ne risquerait-elle pas
d’entrainer une certaine désaffection, peut-étredbandon de pratiques intensives et de
transformer un paysan amoureux de sa terre en aguiteur plus négligent ? La question
mérite en tout cas d’étre posée.
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Les modes d'accession a la terre

L'impact des nouvelles dispositions est encore feib Dans I'ensemble, les transactions
foncieres demeurent régies par les coutumes traditinelles dans le cadre de chaque
communauté villageoise.

Sur toute la région, trois soucis président aux régg fonciéres et a leur mise en
application :

 le maximum de liberté a chaque propriétaire, dont oreslait a affirmer le caractére absolu
de ses droits sur ses terres ;

* éviter tout accaparement abusif du sol et assurer la distution la plus équitable possible, de
fagon que chaque exploitant puisse assurer sa subsistanteelle de sa famille, et que la
paix regne au village ;

* conserver leur unité aux espaces sur lesquels se projettéed communautés de massif et
parfois également les communautés de quartier.

Ces trois objectifs ne se montrent pas toujours fles a concilier et des solutions de
compromis sont admises. Elles se réalisent par laié d'usages qui viennent s'ajouter et
éventuellement s’opposer aux regles.

Ainsi, dans les régions a fortes densités, un expot a théoriguement le droit, s'il ne
cultive pas I'un de ses champs, de refuser de I&ter ou de le louer : principe de la liberté
du propriétaire. Mais en fait son refus serait si ah vu qu'il est pratiquement obligé de le
louer : principe de non-accaparement du sol.

Les décisions prises par ceux qui réglent en premaénstance les conflits sont également
significatives. Tel ce jugement observé chez lesldmé en 1970 ; un propriétaire se met
d’accord avec un jeune exploitant pour lui louer ude ses champs ; une des notabilités les
plus aisées du quartier propose alors au propriétaj qui accepte, de le lui louer pour un
prix plus élevé. L'affaire est soumise aux anciegsi décident que le champ doit aller au
jeune exploitant au prix qui avait été convenu « pee gu'il n'a pas beaucoup de terres,
tandis que X (le notable) n’en manque pas ». Sagessprit de justice et de conciliation,
absence de rigidité, accompagnent, chez ceux gukitviennent en cas de contestation, le
souci d'observer la coutume. Les systemes fonciemnt donc un ensemble de regles,
d'usages, dinterprétations pratiques, de facons hituelles de faire. Cet ensemble
s’applique aux divers modes d'accession a la ter@gcession définitive (défrichage,
héritage, achat) et accession temporaire (locatiau prét).

Les cessions définitives

Le défrichage il est a I'origine de la propriété fonciere, soitlirectement pour ceux qui
débroussent une terre n'ayant jamais été cultivéepit par transmission du droit acquis
par le travail d’'un ancétre.

Dans le contexte actuel, les terres acquises diratient par défrichage ne représentent
gu’une faible proportion. Cette possibilité est ptajuement exclue des zones accidentées
et de leur bordure. Elle existe en revanche pourutes les communautés qui peuvent
s’étendre sur la plaine ou sur les plateaux.

Les défrichages s'effectuent presque toujours dates prolongement de la zone déja
occupée. Un accord, tacite ou non, s’établit entreassifs voisins pour fixer leurs limites
qui s’appuient si possible sur des cours d’eau oesdaccidents de relief. Chez certains
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groupes du nord, on détermine aussi les secteurseqse partageront les habitants des
différents quartiers (subdivisions des massifs). B&a les cadres ainsi établis, les
exploitants mettent en valeur ce gu’ils peuvent, d& la mesure de leurs besoins et de
leurs forces.L'héritage : c’est en ce domaine que les usages en vigueur dehaque
groupe ethnique présentent le plus de diversité. @lgues principes sont communs. La
transmission de la propriété des terres ne passerjais par les femmes. Seuls héritent les
fils. Si un homme n’en a pas, ses champs vont afs&®s ou a ses neveux, a défaut a des
cousins, toujours dans la lignée paternelle.

En outre, il existe toujours, parmi les fils, un higier privilégié, « le successeur du pére ».
C’est soit I'ainé (Ouldémé, Mofou, Goudé...), $eibenjamin (Matakam, Mada...), soit le
dernier fils de la premiére femme (Podoko, Mouktéld. C'est a lui que revient
I'habitation paternelle, et, chez certains groupes) est avantagé dans le partage des
terres.

Dans les régions a fortes densités du nord, lesleigde succession sont fixées avec une
grande précision. Acquérir de nouvelles terres vy tedifficile ou colteux. L'héritage y
revét donc une extréme importance ; il est indispsable pour éviter des conflits que les
droits des héritiers soient clairement établis, digant plus que, du fait du dynamisme
démographique, le probléme épineux des familles nbmeuses s’y pose de facon
habituelle.

Chez les petits groupes ethniques occupant le nagdt des monts Mandara, des Podoko
aux Mofou, tous les fils héritent. Selon un vieilld mouktélé, « Dieu a voulu te donner
tous tes fils, il interdit de refuser le champ du gre a I'un d’'eux ». Le partage peut étre
strictement égalitaire, comme chez les Podoko et sleMouktélé, ou avantager
sensiblement le « successeur ». Chez les Ouldéhestiégal si tous les fils ont la méme
mére ; sinon, on effectue deux partages égalitairegccessifs, I'un entre groupes de fréres,
l'autre entre freres du méme groupe : si un hommeun fils d’'une épouse et deux d'une
autre, le premier recoit la moitié de ses terrese$ deux autres un quart chacun. Les
Mofou, selon J.-FV/INCENT avantagent I'ainé, successeur du pére, qui héride la moitié
des champs familiaux; le benjamin recoit les chasypgu'exploitait sa mére (mais
appartenant a son pére), et c'est lui qui I'nébergéla prend en charge a son veuvage ; les
cadets se partagent ce qui reste.

Ces différents types de partage conduisent les emfade famille nombreuse a n’hériter

gue de surfaces dérisoires, tout a fait insuffisargepour vivre. D’ou I'importance que

prennent les deux autres modes d’'accession a largef’achat et la location. D’ou aussi des
problémes trés aigus de surpeuplement qui ont contwautrefois des communautés a
massacrer certains de leurs clans.

C’est précisément sur I'idée d'éviter le surpeuplemt que repose le régime de succession
des Matakam (cf. J.-YMARTIN 1970 ; JBOULET 1975). Ici, les nouvelles exploitations
constituées doivent étre viables. Les terres d'uroimme ne seront donc partagées entre
tous ses fils que si chacun peut recevoir une sufigie suffisante, soit environ deux
hectares. Sinon, seuls certains fils hériteront, s@nt un ordre bien établi : le benjamin
d’'abord, qui reprend I'habitation de son pére et deeure le seul héritier des terres si
I'exploitation est minimale, puis le fils ainé, e les cadets dans I'ordre de naissance.

A linstar des Ouldémé et de leurs voisins qui ntaregu qu’une part minime, les Matakam

déshérités peuvent s'efforcer de louer des terresuss leur communauté de massif. Mais
contrairement a eux, ils n‘ont pas au départ la muire parcelle, le moindre embryon
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d’exploitation, aussi sont-ils davantage incités partir sur un massif ou I'habitat est
moins dense et ou la terre ne manque pas. Dans es, dls n'ont plus que le statut
inférieur de kéda a moins gu'ils ne trouvent des &eurs encore incultes a défricher. Le
systeme matakam tend donc a égaliser les densitépm®voque un certain dynamisme du
peuplement. L'expansion du groupe sur une vaste eorepose sans doute en partie sur
lui : bien des massifs de la périphérie ont été délussés par des hommes a la recherche
de terre, des cadets déshérités venant de montagsasurées.

Les ethnies habitant au sud des monts Mandara n'gas les mémes problémes. Seuls les
champs de l'aire villageoise ou le champ de caseuyent faire I'objet d'un partage
minutieux et précis entre tous les fils. Les champie brousse sont répartis entre eux de
facon approximative, a moins qu'ils n’aillent seuleent au « successeur », ses fréres
trouvant toujours des terres vacantes a exploiter.

Les usages adoptés pour le champ qui entoure I'hation influent sur le dispositif de
I'habitat. Ce champ porte souvent un nom spéciak champ de la porte », ou « champ du
successeur » ou « habitation de I'ancétre ». Onajt frégulierement des sacrifices. Les
Mofou y placent l'autel du cinquiéme ancétre patesh considéré comme « I'esprit du
champ du mil » (d'apres J.-NINCENT comm. oraleCertains groupes (Ouldémé, Daba...) le
partagent systématiquement entre les héritiers (& ains qu'il ne se réduise plus qu'a
quelques dizaines de meétres carrés). Dans ce cdmbitat tend a se resserrer, a se
concentrer sur une petite partie du terroir. D’autes au contraire (Matakam, Mofou...)
tiennent a ce que ce champ conserve une bonne dirsiem et ne le partagent que s'il est
trés vaste. Sinon, il revient seulement & I'héritiede I'habitation. Les fermes sont alors
beaucoup plus dispersées, I'aire habitée coincideea I'espace exploité ou s'étend sur sa
plus grande partie.

Une fois déterminée la superficie revenant a chaqunéritier, comment va se réaliser le
partage des terres ? La encore, les méthodes varismivant les ethnies, ce qui conduit a
des parcellaires fort différents.

Une exploitation se compose presque toujours de sleurs champs disséminés sur le
terroir. On peut donc, soit répartir les champs erg les cohéritiers, soit les diviser en
autant de parcelles que d’ayants droit, soit coml@nles deux types de partage.

Quelgues groupes (Podoko, Ouldémé, Mada...), tmgigux que chacun recoive sa juste
part, procédent de préférence au découpage des chamgn particulier sur les meilleures
terres dont personne ne veut étre privé. Pour quénaque part soit qualitativement égale,
ils divisent le champ dans le sens de la penteel résulte un morcellement trés poussé
en parcelles allongées, pouvant prendre la forme thnieres de 4 &; m de large sur 50 a
100 m de long (cf. fig. 8, p. 64). Chez d'autresnitls (Matakam, Mofou...), on évite au
maximum de diviser les champs qui demeurent relaément vastes.

L’achat :tous les groupes ethniques de la région admetteqt’'un champ peut étre
vendu, et que cette vente efface totalement les i de I'ancien propriétaire. Tous
affirment que les ventes se réalisent par accord tem les parties, et qu'aucune autorité
supérieure n'est habilitée a intervenir ; tout au lps avertit-on le chef de quartier. Mais il
existe une différence importante entre les ethniesPour certaines, la vente est une
pratiqgue courante et tend a ajuster constamment seficies appropriées et superficies
exploitées ; pour d’'autres, elle présente un car@ce exceptionnel, et I'achat n'est pas un
mode d’accession normal & la terre.
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Dans la premiéere catégorie se rangent les Ouldérdéapres I'enquéte fonciére réalisée a
Hodogway en 1965 (AJALLAIRE 1971), 3 ; % des terres exploitées en faire-valdirect
proviennent d'achats réalisés depuis une quarantand’années. On y décompte deux a
trois ventes chaque année pour un total de 600 pelles. Achétent ceux qui manquent de
terre parce qu'ils n'ont recu qu'une petite part diéritage ou que leur famille augmente ;
vendent au contraire, ceux dont la famille diminueou les vieillards sans héritiers
proches.

A l'opposé, les Matakam semblent éprouver une sode honte & vendre un champ, et le
font seulement s'ils y sont acculés. De méme, legpgiki ne cedent une terre que s'ils ne
peuvent s'acquitter autrement d’une grosse dette aliune amende.

La vente se déroule suivant un processus fixé par ¢doutume, visant a éviter toute
ambiguité, toute remise en question. Chez les Outd® les différentes étapes (discussion
du prix, reconnaissance des limites, paiement aurdiwile de I'acheteur) se déroulent en
présence des témoins des deux parties. Si la veatéieu entre gens de lignages ou de
clans différents, elle ne devient définitive qu'agrs la remise a I'acheteur de la « houe-
limite ». Il s'agissait autrefois d'une houe de grde taille forgée spécialement dans cette
intention ; c’est aujourd’hui une houe ordinaire, rais qui demeure une sorte de symbole
équivalent a la signature du contrat de vente.

Pour d’autres groupes, ce sont des offrandes ritlesd qui servent a ratifier la vente : le
vendeur mouktélé offre une chévre en sacrifice « poapaiser son péere » ; les Podoko font
un sacrifice « pour bien montrer que c'est définfii et qu'il n'y ait par la suite aucun
conflit avec les héritiers du vendeur ».

Le prix varie suivant la taille du champ et la vale de son sol. Chez les Ouldémé, il est
aujourd’hui réglé en espéces (entre 3 000 et 15 @a@BAen 1965, auxquelles I'acheteur
ajoute éventuellement quelques dons en nature. Le®uktélé vendent un champ contre
un a trois beeufs. Chez les Bana, un champ achetd @60 dans l'aire villageoise de Guili a
été payé totalement en nature : trois boubous, degkévres, un mouton, deux paniers de
sorgho, deux jarres de natron et une barre de fer.

Les ventes se traitent le plus souvent entre gensidl méme quartier, qu’ils appartiennent
ou non au méme clan. Mais elles peuvent se négocégalement entre quartiers
différents, ce qui permet d’ajuster la répartitiondes terres aux effectifs de chaque petite
collectivité. Il arrive en effet que les habitantsl’'un quartier soient plus particulierement
a I'étroit, du fait d’'une croissance démographiquaccélérée, ou parce qu'ils n'ont pas les
mémes possibilités de s’étendre en piémont que lsuvoisins. Mais certains groupes
ethniques, tels les Ouldémé, tiennent a maintenima certaine cohésion aux terroirs de
quartier : les ventes ne sont autorisées qu’entreigs de quartiers contigus.

Le méme probléme d’'ajustement se pose au niveau tigstoires de massifs. Les ventes
entre communautés de massifs étant en principe imttes, les compensations ne
peuvent s'effectuer que de deux facons: par desdtions, ou par des changements
d’habitat — des exploitants de massifs tres peuplgmrtant s'insérer dans une
communauté voisine. Quelques groupes admettent cegant la possibilité de transferts
fonciers entre massifs, a la condition expresse qlaeterre vendue se trouve sur la limite
des deux territoires. L'important & leurs yeux, eeffet, est que 'unité du territoire, que
protegent les ancétres et les divinités de la morgae, soit respectée. Ainsi les Ouldémé

ont pu acheter un secteur de montagne a leurs vaisj les Vamé, ceux-ci préférant
abandonner cette portion de leur territoire pour tendre en plaine.
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Les cessions temporaires

Il est courant qu'un champ soit cédé temporairemerpar un propriétaire a un autre
exploitant.

Dans la région du nord, ces cessions donnent lieeggue toujours a une contrepartie en
argent (100 a 1 O0ecFApour une année) ou en nature (une chévre pour uoa plusieurs
années). Les Mouktélé offrent en outre de la bieapres la récolte, ce geste traduisant le
lien créé entre les deux parties : « si un homme peéte un champ, c’'est un peu comme
s'il te donnait sa fille ». Parfois la cession egtatuite, si elle se réalise entre trés proches
parents, ou s'il s'agit d’'une petite parcelle laiée & une femme pour son souchet ou son
voandzou.

Au sud, la gratuité apparait de maniere beaucoup plfréquente, et le prét est souvent de
longue durée. S'il se traite entre gens de clandféients, un don, plus symbolique que
rémunérateur, a pour effet chez certains groupesa$surer la prospérité du champ, et
d’éviter que le droit du propriétaire ne finisse paétre oublié. ainsi les Daba offrent un
poulet au début du prét et une ou deux jarres dedoe apres la récolte de sorgho.

Le souci plus ou moins marqué, suivant les ethniete maintenir I'unité des espaces
cultivés par les communautés de quartier et de mass fait adopter des régles analogues
a celles qui concernent les ventes. Chez les Ouldéon donne en location de préférence
a un exploitant de son quartier, éventuellement aruhabitant d’'un quartier voisin, jamais

a celui d'un quartier éloigné. On ne peut louer urterre a un habitant d’'un massif voisin
que si elle se trouve sur la limite.

La présence, méme provisoire, au sein de I'espaitlageois, d'un cultivateur qui ne fait
pas partie de la communauté et ne participe doncpa ses rites agraires, est considérée
comme importune.

D’autres groupes autorisent les locations entre teules quartiers d'un méme massif ;
certains admettent méme les locations intermassifsnais ceci, semble-t-il, seulement
depuis quelgues années et uniqguement sur les piéntwon

Les systemes fonciers, caractérisés a la fois parplécision et la souplesse, répondent
bien au but recherché. Dans la région du nord ou derpeuplement se faisait durement
sentir avant que les possibilités d’émigration enlgne n'aient été largement offertes, la
situation aurait pu étre explosive. Pourtant, lesanflits a I'intérieur des communautés se
réglaient assez facilement. Il n'y avait pas d'agmmement de terres ni d'inégalités
choquantes. Tout homme, méme démuni au départ, arrivait a seonstituer une
exploitation a peu prés viable par les locations das achats. Dans les situations les plus
tendues, il quittait son massif pour un autre moingeuplé. Aujourd’hui, il émigre en
plaine.

Plus gu’aux institutions elles-mémes, dont on a Va diversité, c'est sans doute aux
tendances égalitaires des sociétés concernées etcansensus général sur la nécessité
d’'observer la coutume gu’il faut attribuer ce borohctionnement.

LA PERCEPTION DE LESPACE PAR LE MONTAGNARD

Enraciné depuis des générations sur sa montagnkabitant des monts Mandara percoit,
ressent, son environnement d'une maniére qui lui epropre. Sans prétendre pénétrer
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dans son univers mental, nous pouvons au moins rede un certain nombre d’attitudes
significatives, que I'on retrouve d’'une extrémité #autre de la région.

La montagne et la plaine

Une division essentielle de I'espace pour le montegd est celle qui oppose la montagne
et la plaine. Dans les langues locales des grougesord, les deux termes correspondants
véhiculent également d’autres notions. Le mot signifiamontagne ou massif implique en
outre l'idée d'espace humanisé, socialisé, habité.désigne la communauté humaine
habitant le massif ou le quartier. Inversement, lmot plaine est également employé pour
désigner une brousse, un lieu vide d’hommes, étraamng

Ces associations remontent évidemment aux siéclagaht lesquels le montagnard ne
pouvait vivre que sur son massif, et ne s’aventuran plaine qu'avec précautions. Elles
conservent encore aujourd’hui une certaine réalité.D’abord parce que quelques
décennies de paix ne suffisent pas a abolir de vieaéflexes de crainte. Ensuite parce que
le montagnard demeure culturellement dominé. La ple est un monde différent qui
témoigne volontiers d’'un certain mépris de sa culta, en particulier de sa religion. Le
montagnard ne se sent donc vraiment chez lui qu’emontagne.

La plaine a cependant toujours été fréquentée et igiée par les montagnards habitant les
massifs de bordure. Déja, aux temps de l'insécuyigdle faisait partie de leur cadre de vie.
lIs y chassaient, et cultivaient les piémonts imméais. S'ils s'éloignaient de leurs massifs,
seuls partaient les hommes, emportant leurs armesex eux. Aller cultiver des champs en
plaine était signe de courage et de virilité ; c@t souvent l'indice d'un statut social
supérieur. Un peu partout — chez les Ouldémé, leadd, les Goudé —, on se moquait, au
début du siéecle, de celui qui se contentait de dukr sur les pentes ou a proximité des
habitations, et qui, « comme s'il était une femme w'osait aller cultiver en plaine.

Aujourd’hui, les montagnards vivant en bordure, seent descendus en piémont, ont
largement étendu leurs champs sur la plaine, et teki est essentielle a leur vie. Mais,
tout en étant intégrée & leur univers, elle demeurendieu plus dangereux pour le paysan,
comme le montrent les rites précédant les semaillebez les Ouldémé et les Mada. Chez
les Ouldémé, le responsable descend au pied du mhaesir procéder au rite. Chez les
Mada de Tazang, il 'accomplit en montagne, mais appelle « biére de la plaine » la biére
offerte a cette occasion, et la priere prononcéeoas est la suivante : « Voici le moment ou
nous allons descendre en plaine pour cultiver nohamps, fais qu’il ne nous y arrive
aucun mal, que le serpent ne nous morde pas, que&dace ne nous pique pas, et que nos
récoltes soient belles. »

Le haut et le bas Altitude et hiérarchies

Les hauts lieux sont des lieux sacrés. Les montagisaont une « religion du terroir »,

vécue au niveau de la micropatrie qu'est leur mass¥ils croient en I'existence d'un Dieu
unique, leur culte s'adresse surtout aux puissancesirnaturelles locales (divinités
secondaires émanant du Dieu unique ou dmes des &nesg. Or celles-ci « habitent » les
hauteurs.

Les points culminant des massifs ont — dans tous ¢as observés — un caractére sacré.
Des sacrifices solennels y sont accomplis, soit gha année dans le cadre des rites
agraires, soit exceptionnellement si des événemenggaves sont survenus. Des objets
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sacrés (tambours, poteries, bois entourés de peaydont cachés. Lieux respectés, voire
redoutés, c'est la que l'ensemble de la communautgar l'intermédiaire de ses
représentants qualifiés, entre en communication aedes puissances de 'au-dela.

Les crétes et les sommets secondaires sont égalembat@és de valeur, mais les rites qui
s’y déroulent ne concernent généralement qu’'une p&@ de la population du massif : un
des clans, ou les habitants d'un des quartiers dglicomposent.

D'une fagon générale, la relation entre les hommes les puissances surnaturelles est
d’autant plus intense que I'on approche des sommets Hodogway, quartier du massif
ouldémé qui s’étend depuis la plaine jusqu'a uneéte secondaire, « successivement, la
frontiere avec I'ethnie voisine, le cours d’eau quonge la montagne, la base du massif,
'accés aux quartiers traditionnels et finalementa créte, sont les étapes qui marquent
une communication de plus en plus intime de I'hommavec son milieu et avec les
puissances surnaturelles qui I'habitent » (AHALLAIRE1971). Les malades soignés au
dispensaire construit a I'extrémité du terroir sonttransportés sur l'autre rive du ruisseau,
du c6té de la montagne, lorsqu’on accomplit les sifices destinés a aider a leur guérison,
car ceux-ci seront plus efficaces. Les arbres, fgsid’eau ou rochers, qui sont I'objet d’'un
culte, se multiplient a mesure que I'on gravit la pee, et 'on en décompte pas moins de
sept sur I'aréte sommitale. C'est sur cette créfgres du point culminant du quartier, que
se trouvent la petite construction qui recouvre latombe de l'ancétre fondateur du
quartier, et, juste a c6té, I'habitation du chef dguartier traditionnel.

Les sommets étant les lieux de communication prigdiés entre les hommes et les
puissances de l'au-dela, c’est la ou a proximité) alus haut de la zone habitable,
gu’habitent le chef de massif (dont le pouvoir estssentiellement religieux) et les
principaux responsables des rites qui I'assistenba méme regle joue au niveau du
quartier. Pour le montagnard, occuper sur le terrai une position dominante, est
étroitement lié au fait d’exercer un pouvoir ou d’'ssumer une responsabilité.

Deux exemples mettent en évidence cette relation.héz les Ouldémé, la partie
culminante du massif est formée par une créte alloég — dont le nomSamasignifie ciel
—, surmontée d'un piton d’'une dizaine de metreMéouréUn représentant du clan
fondateur, qui exerce des fonctions rituelles imptantes, est installé contre les rochers
de Méouré. Mais il ne détient plus la chefferie dejs longtemps. Elle passe d’abord aux
mains d’'un clan arrivé plus tardivement, les Mendjég, dont le chef — installé juste en
dessous, a Sama — avait le pouvoir de faire tomlagpluie. De nouveaux venus, d'origine
mandara, réussissent ensuite par la ruse a lui dbey les « pierres de la pluie » et
s’emparent de la chefferie. Puis ils chassent legemdjéling de la créte pour s’y établir a
leur place, marquant ainsi leur prise de pouvoir. Pautre extrémité des monts Mandara,
a plus de cent kilométres des Ouldémé, I'histoire ddaboudji, chez les Goudé, révele une
conception identique. Le village doit son nom, gsignifie « dispute », & une contestation
a propos de la chefferie. De création relativemerdcente (début duxix® siecle), il occupe
une colline aux formes douces délimitée au nord ati sud par des vallées encaissées. Le
fondateur du village s’installe au sommet de l'inteltive, au lieu-dit Nomaboudji, « la téte
de Maboudji ». Un autre groupe, du clan des Mokézjmejoint les premiers habitants, et
crée un petit quartier, Dzougourma, situé sur le v&nt sud prés du fond de la vallée.
Appuyés par les Peul avec lesquels les Goudé caiehi des pactes dalliance, les
Mokézina s’emparent de la chefferie, mais ils seunent a la réaction des habitants de
Nomaboudji : « Comment ? Les gens de Dzougourméahgbitent au fond de la vallée nous
commanderaient, nous qui habitons en haut ? » Fiaaient les Mokézina conservent bien
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la chefferie, mais le nouveau chef monte s’installé proximité de Nomaboudiji ou il fonde
un quartier, «le nouveau Dzougourma ». Ainsi se trouve respeaéispositif habituel.

Il faut noter combien les mesures administrativesuijimposent aux chefs de canton et de
village de s'installer au pied de leur massif voat I'encontre de la coutume. Au début, ce
sont les chefs traditionnels qui ont été choisis nume cadres administratifs locaux. Mais
un bon nombre ne se sont pas résignés a descen@ueelques-uns ont opté pour la double
résidence : ils ont gardé une habitation sur les hi@urs, ou ils accomplissaient les actes
religieux traditionnels, et ils ont construit une €sidence nouvelle en piémont, prés de la
route, pour les fonctions nouvelles. Aujourd’huiek rbles sont rarement exercés par le
méme homme, les chefs administratifs étant le plwouvent islamisés. Ceux de l'ordre
ancien peuvent ainsi continuer a habiter leur magsiméme lorsque celui-ci est déserté
par les populations.

Les hiérarchies entre les clans, les lignages et [@ersonnes se traduisent aussi, au moins
théoriquement, par la position altitudinale. Les @ns prééminents, ceux qui détiennent la
chefferie ou qui sont a I'origine du peuplement dmassif, habitent au-dessus des autres.
Chez les Mada de Tazang, une famille arrivée sewdatrdepuis deux ou trois générations
d’'un massif voisin est appelée avec une nuance dépnis mbjéchékg ceux qui sont au
pied », et elle habite effectivement au bas d’'un aytier.

Fréquemment cependant, ce dispositif initial est buillé par les nombreuses
micromigrations ; clans et lignages tendent a se taAger. Dans ce nouveau contexte, on
observe qu’'en dehors de toute préséance due a l'afenance clanique, les gens du haut
se sentent privilégiés par rapport a ceux du base€t ainsi qu'a Sir, chez les Kapsiki, lors
de la féte de la jeunesse qui se déroule chaqueémau début de la saison des pluies, les
jeunes des quartiers hauts adressent des quolibétdeurs camarades des quartiers bas,
raillant leur situation en bas de pente. Cette attide moqueuse se retrouve dans un chant
recueilli chez les Goudé de Maboudji. Apres avoilébré la beauté des habitants du
village et vanté leur ardeur au travail, les chantes ajoutent : « il y a pourtant une chose
qui ne va pas a Maboudji, c’est le quartier de Dgourma. Pour y aller, il faut descendre
comme dans un grenier ».

Les notions de haut et de bas apparaissent égaletrdams les relations interpersonnelles.
Le fils établit sa demeure au-dessous de celle da pere. Chez les Mouktélé, BUILLERAT
(1971, p. 231) note que « symboliguement la maishnpére de la femme est placée “en
haut”, la résidence du mari (ou du gendre) étanttsée “en bas” ».

Le plan des habitations construites sur les penteaduit le statut privilégié des hommes
par rapport aux femmes, des vieux par rapport aueynes : I'unique porte d'entrée est
située en haut ; la premiére chambre est celle dhet de famille, puis viennent celles de
ses fils, mariés ou célibataires, et tout en bassichambres et cuisines des femmes, avec
lesquelles cohabitent les jeunes enfants.

Ces hommes en symbiose avec leur milieu montagnatdiont certains se désignent eux-
mémes « les gens de la montagne » ou « les gensodber » vont vivre au xx'siecle leur
entrée dans le monde moderne.

Limplantation d’une civilisation moderne

Les Allemands occupent le Nord-Cameroun en 190§, nents Mandara en 1902. En 1916,
ils doivent céder la place aux Francais, qui pasted leur tour les commandes a
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'administration camerounaise en 1960, lors de leession du pays a I'Indépendance.
Entre ces trois étapes, il n'y a pas de coupure dala politique menée vis-a-vis des
montagnards, mais plutot une évolution. La pacifitan du pays n'a pas été immédiate. A
l'arrivée des Allemands, guerres intestines et eaghge sont théoriguement interdits et
réprimés, mais en fait, les coups de main et la itea humaine se maintiennent pendant
guelque temps. Les nouveaux maitres du pays, allecs puis frangais, contribuent au
début a renforcer l'autorité des musulmans sur lggopulations paiennes. lls s’appuient
sur les Mandara et les Peul, qui leur servent d'impétes et d’intermédiaires, pour tenter
d’administrer les montagnards dont ils déplorent laurbulence et I'insoumission.

Le découpage administratif fait dépendre chaque $ear de montagne d’'un lamido, ou
chef de canton, peul ou mandara, résidant en plainehargé notamment de percevoir
l'impbt. Bien des montagnards refusent de se laissecenser et de payer I'imp6t. Des
révoltes éclatent, suivies d'expéditions punitivesau cours desquelles on brile des
habitations, on emporte des chévres, on laisse pagales morts sur le terrain. Peu a peu,
cependant, les Francais comprennent mieux le probié Kirdi/musulmans et manifestent
plus de bienveillance a I'égard des montagnards iigi's’efforcent « d'apprivoiser » en
multipliant les contacts directs. A partir de 1940les militaires sont remplacés par des
administrateurs civils qui vont chercher a émancipeles populations de la tutelle des
musulmans en créant des cantons montagnards : ilgttnont dix ans pour y parvenir.

Tardivement, la civilisation moderne s'implante. Orincite les gens a cultiver de

I'arachide, puis du coton, pour avoir des rentréesonétaires. La région s'équipe en
routes, en écoles, en hdpitaux et dispensaires. @@mbreux marchés hebdomadaires se
créent, permettant les échanges entre montagne etgihe. Des postes d’encadrement ont
pour mission de développer I'agriculture et I'élexge. En quelques décennies, les
populations s’ouvrent a la modernité.

Deux types de changements vont les affecter plus fieulierement : la descente en plaine
et le déclin de la religion traditionnelle.

LA DESCENTE EN PLAINE ET LEMIGRATION

Dés les années vingt, la descente en plaine des tagnards est apparue souhaitable pour
faciliter la mainmise sur les populations et pourt&nuer le surpeuplement dont on
commence a prendre conscience. A partir de 1940, tt@me devient la principale
préoccupation des administrateurs francais qui seuacedent dans la région.
L’administration camerounaise poursuit cette politjue, mais en lui donnant un caractére
beaucoup plus autoritaire. La descente lui apparaiiomme une nécessité sociale et
économique, tant pour sortir le montagnard du soudéveloppement que pour
promouvoir la culture du coton.

Une formule efficace a été peu a peu mise au poict]le des « casiers de colonisation »,
secteurs délimités en plaine, dotés de structure&dcueil et d’'un encadrement agricole.

Le premier en date, celui de Koza, créé en 1954md d’un massif matakam, était limité

a 200 ha. Il disparait rapidement, englobé dansclalonisation générale du piémont qu'il a

sans doute contribué a déclencher. Un casier de ®%a, spécialement destiné aux
habitants de cet inselberg (hors de notre zone difle), est ensuite tracé au pied du
massif de Mokyo. Il est subdivisé en parcelles dea} correspondant a une exploitation. Il

connait un net succés, malgré des sols médiocreseaucoup d’exploitants ne se
contentent pas des 4 ha prévus et ouvrent des chasriors casier.
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184 Une nouvelle création, beaucoup plus ambitieuset entreprise en 1961 a Doulo-Gané.
Trés vaste, avec au départ 15 750 ha, puis étendul®88 a I'ensemble du nord de la
plaine de Mora, sur 400 kénce casier transformé aujourd’hui en « zone d'imnrigfion »
se trouve non plus au pied d’'un massif mais a plkusis kilométres de la montagne, sur un
secteur peu habité situé au-dela des villages maragui ceinturent la montagne. Il s'agit
donc pour le montagnard d'une véritable émigratiorproposée non plus a un seul groupe
ethnigue mais a tous les habitants des massifs darch On abandonne le parcellaire rigide
par exploitation pour constituer de grandes solesedculture par village, ou chacun
défriche librement ses champs. Le casier se peupdatement, notamment de Mada,
d’Ouldémé, de Zoulgo. Les problemes n'y manquens paols médiocres, points d'eau
insuffisants, niveau de vie faible, frictions entregroupes montagnards et avec les
cultivateurs mandara ou les éleveurs locaux, institité des colons. Mais il a permis de
nombreuses insertions en plaine.

185 Parallélement beaucoup préférent s’installer auprédes villages mandara ou peul du
voisinage, qui, déja avant 1960, avaient pour laupart leur «quartiertier kirdi ». Depuis
lors, on assiste a un véritable afflux des populatis de la montagne qui viennent
coloniser notamment les plaines de Mora et de Gawamon sans poser souvent des
problémes de coexistence.

186 Depuis une quinzaine d'années, c'est a une émigratiencore plus radicale que sont
conviés les montagnards. Les plaines environnani&snt proches de la saturation et les
sécheresses a répétition rendant aléatoires les oftes de coton, on leur propose d'aller
s'installer dans les plaines presque vides et plasosées du sud de la Benoué, soit autour
de la retenue d’eau de Lagdo, prés de Garoua, saifpurd’hui, vers Touboro ou Tcholliré.
Le courant de départs y est faible mais continu.

187 A coté de I'émigration en plaine, on observe dessgements de I'habitat au pied des
pentes : mouvements courts, qui laissent intacteasl communautés villageoises, et ont
peu d'incidence sur le rapport hommesi/terre. Au sude Mokolo, ce type de déplacement
démarre de fagcon spontanée dés que l'insécurité st@lus a craindre, vers 1920. Les gens
peuvent s’étaler sans probléme sur des plateaux ousd®aines presque vides, et certains,
refoulés récents, ne font que reprendre les emplanents qu'ils occupaient un siécle plus
tot.

188 Au nord, en revanche, les populations enracinéespiis longtemps, ne disposant souvent
que de peu de terrain au pied de chez elles, nedgéeident pas a quitter leurs massifs. Il
faut attendre les mesures coercitives prises en P963 pour que le mouvement se
déclenche vraiment. Mais en quelques années, ledrponts vont se couvrir d’habitations,
comme l'indiquent les comptages effectués en 196& §.BOUTRAIZ1973) sur les massifs
du nord en bordure de plaine :

* population totale concernée 150 000
* restés en montagne 68 000
 descendus en piémont 56 000

» émigrés en plaine 26 000

189
Peu a peu, les zones montagneuses, au nord commsual) vont continuer a se dépeupler.
A I'heure actuelle, on trouve quelques massifs ttgment désertés au profit de leurs
piémonts et du fait de I'émigration, la plupart sonseulement partiellement vidés et un
bon nombre restent encore fortement peuplés.
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LES PROGRES DES NOUVELLES RELIGIONS

En 1960, les monts Mandara demeurent une des raggions d’Afrique a peine entamée
par les progrés des religions universalistes. Ca@xplique par I'absence, jusqu’alors, de
tout prosélytisme musulman et par la tardive implaiation des missions chrétiennes.
Mais plus encore par la résistance au changementniiastée par ces populations chez
qui la religion traditionnelle est vécue intensémet et, en ce qui concerne lislam, par le
refus de s'assimiler a des ethnies — mandara oulpetconsidérées longtemps comme
I'ennemi héréditaire.

Depuis lors, ce bastion de I'animisme est ébrankévec la pénétration de l'argent, la
multiplication des rapports économiques entre mongne et plaine, la scolarisation qui
commence a se développer, et la descente en plaitiene partie de I'habitat, le
montagnard s'ouvre aux influences extérieures. Istaet christianisme y prennent pied.
Mais avec des méthodes et des objectifs différer&syrs progressions n'ont pas les mémes
impacts. Depuis I'lndépendance, les montagnards,nene tous les animistes du Nord-
Cameroun sont incités a devenir musulmans. Les aagldu pays sont maintenant pour la
plupart des originaires du nord islamisés. lls pre®nt conscience que les animistes, non
seulement sont majoritaires, mais encore ont un dgmisme démographique plus élevé,
qui tend a accentuer le déséquilibre des effectif€e sont donc surtout des raisons
politiques qui les poussent a susciter les convarss : position de l'islam dans le nord et
dans I'ensemble du Cameroun, unité culturelle du Nord-Camaein, affaiblissement des
particularismes ethniques. Les raisons religieusestrent aussi en ligne de compte. La
religion traditionnelle est considérée comme archgue, n'ayant plus sa place dans un
état moderne.

Au nord des monts Mandara, I'effort porte essentiement sur les notables : les chefs de
canton et de village et leur entourage, les scolaés, les commercants. Il est plus global au
sud ou les résistances sont moins fortes, et ou kngtration des influences peul est plus
ancienne. En particulier, le député et chef de camt de Mayo-Oulo, forte et influente
personnalité, « persuade » en 1972 la quasi-totaliles villageois de son arrondissement
de se convertir. L'adoption de la religion musulmanentraine celle des coutumes et du
genre de vie des ethnies islamisées. L’habitat, fegon de se nourrir, de se vétir, de
cultiver tendent a s'inspirer des modéles mandaraigeul.

De leur cdté, les missions chrétiennes étendent teinfluence. Des adventistes sont
arrivés au Nord-Cameroun dés 1928, mais les missiaatholiques et protestantes ne
s'implantent qu'a partir de 1946. Elles multiplientpeu a peu leurs postes,
particulierement dans la partie nord des monts Marada. Leurs objectifs sont avant tout
religieux. Elles s'adressent donc aux masses payssm Leur souci est d'éviter les
conversions hatives et superficielles. Le nombre sibaptisés demeure donc longtemps

trés faible, pour progresser plus rapidement a pagtde 1980.

Les missionnaires chrétiens ont tous également deséoccupations économiques et
sociales. Les postes importants sont doublés d'hépix ou de dispensaires, et d’écoles.
Beaucoup ont fait venir d’'Europe des conseillersramples qui s'efforcent, parallelement

aux pouvoirs publics, d’introduire des techniques odes plantes, adaptées aux conditions
locales ; des animatrices prodiguent aux femmes anseignement ménager, des conseils
d’hygiéne et de diététique. La plupart des posteg dhissions deviennent ainsi de petits
centres de développement. Leur action cherche appayer sur la force des solidarités en
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s'adressant a des communautés (quartiers, massii)e vise a intégrer certaines valeurs
ancestrales et a éviter les transformations trop htales.

Ainsi lislamisation touche davantage au sud des ni® Mandara la couche sociale
supérieure, la christianisation s’'adresse plutdét aumasses paysannes du nord. L'une et
lautre entrainent des changements qui débordent Iplan religieux. Musulmans et
chrétiens sont nettement engagés dans la voie duvdéoppement et en sont souvent les
éléments moteurs. L'islamisation provoque davantagie modifications extérieures, et
une attitude de rejet par rapport aux anciennes fa@s de faire. Le montagnard
christianisé, sans modéle auquel se référer, dolingenter lui-méme. Il est stimulé pour
améliorer ses conditions de vie, mais peut-étre upeu moins coupé de sa culture
traditionnelle.

Le changement affecte donc le nord et le sud desm®Mandara de fagon sensiblement
différente. Il est plus brutal au nord, plus étalélans le temps au sud. Au nord, c'est le
départ des zones accidentées, par la descente efnpint et I'émigration, qui est le fait
capital ; au sud, c’est plutdt I'islamisation de rsae. Mais pour tous les montagnards, un
certain passé est révolu : « la terre bouge », suivéiexpression des Mofou (BDINECHINet
Y.TABART 1986).

LELEVAGE

L’élevage n'est qu’une activité secondaire pour lbabitants des monts Mandara qui sont
avant tout des agriculteurs. Mais il doit étre exaimé dans cette partie consacrée a
I'ensemble de la région.

Deux types d’'élevage tout a fait distincts coexistie celui des agriculteurs montagnards
et celui des éleveurs peul. Ces derniers ne repndtemt qu'une fraction infime de la
population, mais qui pése ici de tout son poids. Batre, la région accueille des troupeaux
de bovins qui viennent chaque année en transhumance

Les effectifs et la localisation du cheptel

Les effectifs des différents cheptels sont connusige aux services de I'élevage. Ceux-cCi
comprennent, pour la région, sept centres zootechmies et vétérinaires : Mora, Méri,
Koza, Mokolo, Bourha, Hina et Mayo-Oulo. Leur rédssentiel est la lutte contre les
maladies : vaccinations régulieres contre la pest®vine, vaccinations, en cas de foyers
épidémiques, contre le charbon ou la péripneumonidytte contre les parasites par
médicaments appropriés ou par la construction de ina détiqueurs. Les campagnes de
vaccinations systématiques permettent en principeedrecenser tout le bétail. En fait, une
partie du cheptel des montagnards échappe aux comptesg Néanmoins les statistiques,
résumées sur le tableau VI, donnent une bonne indiion des effectifs en présence.

Considérée dans son ensemble, la région se carastépar la faiblesse de son élevage
bovin. Alors que dans le Diamaré, le départementisia constitué essentiellement de
plaines, les boeufs tiennent la premiére place, igrivent ici en derniére position, loin
derriére les moutons et les chévres. Les effectés les rapports cheptel/habitants sont
assez proches de ceux du Diamaré pour le petit ietaais quatre fois moindres pour le
gros.
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En effet, les agriculteurs des monts Mandara élévemtincipalement des chévres et des
moutons. Les Peul, en revanche, sont d'importante¥eurs de bceufs, et accessoirement
de moutons, mais ils ne sont que quelques milliers.

Tableau VI. Effectifs des troupeaux et rapports bétail/population erf.97616.

Cantons Effectifs des troupeaux Habitants Rapport tétes de bétail

(en milliers de téte) sur 100 habitants
Bovins Ovins Caprins Bovins Ovins  Caprins
A Tous les cantons montagneux [
du département de Mora ‘ 2 9.7 13,9 65 188 3 148 21.3
B Meérn, Doulek, Douvangar ‘
Douroum, Wazang ‘ 2 7 6,9 28874 6.9 242 23,9
C Gaboua, Koza, Moskota ; 28 79 93 60 005 47 13,1 15,5
D Matakam-Sud, Mokolo, Mogodeé
Zamay, Mokong } 51 128 152 157 897 32,3 81,1 96,3
E Guili, Bourha, Tchévi ‘ 154 19.3 28 26 843 57.3 71,8 104,3
F Gawar, Mofou-Sud, Hina, Boula'’ | 19 22 34 41719 455 52,7 81,5
G Doumo, Guirviza, Dazal 1.7 2 4.6 9135 18.6 21,8 50,4
H Mayo-Oulo. Mandama 9.3 19,5 28,3 26 644 35 732 106,2
Total monts Mandara 103,2 2154 277 416 305 248 51,7 66,5
Total Diamaré 400 2223 346 468 315 854 47 4 73,9
Note 177

Les fortes disparités que I'on observe, suivant Isscteurs, tiennent donc en premier lieu
au nombre de pasteurs peul en présence. Ceux-ciewivpour la plupart sur les hauts
plateaux intérieurs, inclus en D et E (cf. tabl. Vllls sont surtout nombreux sur les
plateaux de Mokolo et de Mogodé (en D), région ddge par excellence, ou est recensée
environ la moitié des effectifs de bovins et ovirde la région.

Les rapports cheptel/population sont également liéaux densités. Les montagnards trés
nombreux du nord ne peuvent développer autant leyetit élevage que ceux du sud, ou
I'espace ne manqgue pas. La comparaison des chifiles deux zones dont les Peul sont
quasi absents, I'extrémité nord trés peuplée (A, & C) et le sud-ouest a moyennes
densités (G), le montre avec netteté : les taux safeux a quatre fois plus faibles dans
I'une que dans l'autre.

Lélevage des agriculteurs montagnards

Pour les agriculteurs montagnards, I'élevage n’edestiné ni a donner du lait (ils ne
pratiquent jamais la traite) ni a fournir de la viade. Leurs motivations sont avant tout
d’'ordre religieux. Lorsqu'ils tuent un animal, c’estpour l'offrir aux ancétres, ou aux

divinités de la montagne, ou encore pour célébreigthement une féte. La consommation
de viande faite a cette occasion, son mode de coigssa répartition entre ceux qui

participent a la cérémonie, font I'objet d’un ritué Ces sacrifices peuvent étre individuels
ou collectifs, et les occasions en sont multiplesfétes périodiques, maladies,

enterrements, etc.

D’autres raisons incitent le paysan a posséder uetiptroupeau. C'est le seul capital dont
il puisse disposer en cas de besoin, et qui lui@ssune certaine sécurité : il peut régler
son impo6t ou ses amendes, acheter ou louer un cha@p,vendant ou en offrant un boeuf
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ou une chévre. Il donne une ou plusieurs tétes déthil a ses beaux-parents a titre de
compensation matrimoniale. Les peaux qui servaieautrefois a se vétir sont parfois
encore utilisées pour porter les bébés sur le dog deur mere et pour enterrer les
notables. Mais elles sont surtout vendues. Les @éjens animales sont soigneusement
recueillies pour confectionner, une fois brilées qtilées, la solution servant a saler la
sauce accompagnant la boule de mil. Ce qui resteutiisé comme engrais.

Ainsi, tant pour faire face a leurs obligations rajieuses et sociales que pour leurs besoins
matériels, presque tous les chefs de famille, méroeux qui semblent placés dans des
conditions défiant toute possibilité d'élevage (tdul'espace disponible étant mis en
culture), trouvent le moyen de posséder quelquestéd de petit bétail.

LES BOVINS

L'élevage des bovins chez les agriculteurs montagis est embryonnaire, et certains
groupes ne le pratiquent pas.

Dans les montagnes trés peuplées du nord, il egt di la féte dumaray(terme matakam
signifiant taureau), célébrée tous les deux, troisu quatre ans, et au cours de laquelle
chaque chef de famille doit immoler un taureau a sencétres. Cette féte est pratiquée,
sous des noms divers, par les Mada, les Zoulgo, Geeemjek, les Mofou-Diamaré, les
Mofou-Goudour, la plupart des Matakam et des pettethnies qui leur sont apparentées,
et une petite fraction des Kapsiki (le village deoBmzou).

L’animal, souvent acheté en plaine a I'état de tallwn, est engraissé pendant une ou
plusieurs années. Une bonne partie ou méme la tdt@lde son existence se passe dans
I'étable, petite case ronde intégrée dans I'habitah, complétement close a I'exception de
deux petites ouvertures ; par I'une on lui passe lourriture, par I'autre on retire le
fumier. L'animal y reste pendant toute la saison detuies (sauf parfois chez les Matakam
ou sont organisés de petits enclos réunissant lebfs d'un quartier). Il y passe aussi bien
souvent la saison séche a moins qu'on ne le fassgsabortir, sous la surveillance d’'un
enfant, pour aller chercher sa pitance parmi les épeux. Mais il doit obligatoirement
réintégrer sa case pendant les quelques mois quépédent sa mise a mort.

La présence en pleine montagne de ces bceufs enferuigns leurs cases dont souvent, du
fait de la raideur des pentes et de la constructiates terrasses, ils ne peuvent sortir sans
risque d’accident, a quelque chose d'insolite, porse d'incongru. Elever un boeuf, pour
des gens qui doivent aller chercher assez loin leufrage et I'eau, est une opération
astreignante, et bien des chefs de famille n'y arant pas. lls doivent se joindre a un
parent au moment de la féte. Mais chacun s’efford&voir son « boeuf de case ». Chez les
Matakam, celui qui n'a pas réussi, au moins unesfalans sa vie, a « pleurer un taureau,
n'a pas les honneurs funéraires de 'homme. Il esepré comme une femme » (BOISSEAU
et M. sOULA1974, p. 490).

Les ethnies du nord qui ne font pas le maray — PkaloMouktélé, Mora, Vamé-Mbrémé,

Ouldémé —, ont aussi quelques bovins, quoique derfamoins systématique. L'usage s’en
répand aujourd’hui, mais il ne s'agit jamais que dguelques dizaines de tétes pour
I'ensemble d'un massif. Les motivations ne sont plueligieuses. Chez les Ouldémé, il
s’agit surtout d’'une facon pour les « riches » dagitaliser leur avoir. Chez les Mouktélé,

les bovins « jouent un r6le de prestige » (BJILLERAT1971).
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Au sud de Mokolo, les contraintes d'espace dispasant et les animaux peuvent étre
conduits en brousse en toute saison. lls sont rasg#és le matin par troupeaux d’'une
vingtaine de tétes, et quelques jeunes bergers Baménent paturer. Chez les Kapsiki et
les Bana, les bétes regagnent chaque soir leur fermespective. Chez les Goudé et les
Ndjegn, les exploitants les mettent en pension chémn d’eux, moyennant finances. Ce
dernier dresse contre son habitation un enclos outgzarqué le soir le troupeau qu’un de
ses enfants conduit en brousse dans la journée. £loes deux groupes, I'élevage bovin
prend une certaine importance ; rares sont les cletfle famille, surtout chez les Goudé,
qui n'ont pas au moins un bceuf en pension chez uvisin.

Les bovins des montagnards sont presque tous desuséh bosse, race qu’élévent les Peul.
Autrefois, ils avaient, ainsi que les habitants dgdaines voisines, des taurins sans bosse
de petite taille (environ un métre). Pratiquemmengliminés des plaines, ou fortement
métissés, ces taurins subsistent encore a I'état@dique chez les Kapsiki et chez les Bana.
On en trouverait également encore quelques spécinsedans les cases des montagnards
du nord qui s'efforcent de les conserver. Selonkl.vVINCENT,les Mofou de Wazan ont
perdu, a leur grand regret, les derniers spécimente cette race lors de la sécheresse de
1972-1974.

Le cheptel bovin des montagnards, composé esseidigent de taureaux, ne se
reconstitue que partiellement par croit naturel, etdoit étre constamment complété par
des achats de jeunes animaux en plaine. Cet élevagst donc ni productif ni rentable.

Son caractere essentiellement religieux ou sentimih [|'attachement de certains
groupes a l'antique race des taurins, incitent a yoir une lointaine réminiscence du
temps ou les ancétres des populations actuelles halent en plaine et pratiquaient un

véritable élevage.

LES OVINS ET LES CAPRINS

Alors que I'élevage des bovins, dans les zones tagsidentées releve presque du défi,
celui du petit bétail est bien mieux adapté au mdu physique et aux possibilités des
montagnards. Rare est la famille qui n'a pas quessumoutons ou chévres, tandis que la
possession d’'un beeuf est un signe de relative aisan

Le petit bétail est moins exigeant pour sa nourrite, et il est plus a 'aise sur les pentes a
terrasses, encore gu'il ne soit pas a l'abri d’adents : lors des rites privés au cours
desquels le chef de famille prie pour la prospéritdes siens, il formule généralement le
souhait que ses chevres et ses moutons ne se cdgs@s de pattes. Les chévres semblent
particulierement vivaces, escaladant les terrassdsputant parmi les rochers I'herbe rare
et les feuilles d'épineux, et elles se reproduisefiien. Mais elles sont sensibles a la
fraicheur du climat, et I'on enregistre une certainamortalité par pneumonie. Un peu
moins nombreux, les moutons ne semblent pas avoitééintroduits depuis trés
longtemps. Peut-étre s'agit-il d'un emprunt fait axi pasteurs peul. Chez certains groupes,
notamment les Matakam, ils ne peuvent étre utilisgsour les sacrifices.

Comme pour les bovins, les effectifs et les modaditde I'élevage different du nord au sud.
Les montagnards du nord ont généralement 4 a 5 mons et chévres par famille,
rarement plus de 7 a 8, tandis qu'au sud, notammaeatiiez les Kapsiki et les Fali, certains
exploitants ont de véritables troupeaux de 20 a 38tes. Au nord, le petit bétail est
enfermé et nourri a I'étable pendant toute la saisodes pluies, faute d’espaces libres ;
ramasser I'herbe pour la remonter aux animaux estne des taches quotidiennes
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familiales, souvent impartie aux enfants. Le bétadst laché lorsque les récoltes sont
terminées et mises en sécurité, et il circule erbkrté pendant toute la saison séche, se
nourrissant comme il peut. Mais les femmes doiveidi rapporter de quoi boire, d'un
point d’eau parfois éloigné, et elles complétent seurriture en allant couper des feuilles
ou cueillir des fruits comestibles.

Au sud, le petit bétail est conduit en brousse eaute saison par un enfant habitant a la
ferme. Contrairement aux bovins, il n'est pas regupé en troupeaux de quartier, et
chaque exploitant s’en occupe pour son compte. ®'ia pas d'enfant en age de le garder, il
le laisse a I'étable ou au piquet pendant la saisdas cultures, et réduit ses effectifs en
conséquence. Ou encore, comme chez les Kapsikieult se faire préter un enfant en age
d’étre berger par une famille amie ou apparentéal jle traite comme son fils, et lui offre
quelques chevres lorsqu'il retourne dans sa familla 13 ou 14 ans. Chez les groupes du
sud, I'enfant apparait comme un rouage presque isgensable. La scolarisation en pétit,
ou pose un réel probléeme aux familles. Certainesotas de brousse, qui ont du mal a
recruter leurs éléves, adaptent leurs horaires dadon a les libérer I'aprés-midi. La classe
terminée, les écoliers redeviennent bergers.

Dans les montagnes du nord, le probléme de la catace des cultures et du cheptel,
gros et petit, est résolu au sein de chaque commui@ villageoise par la stabulation du
bétail en saison des pluies. Il se pose au sud oalgm la surveillance des jeunes bergers,
des mesures doivent étre prises pour éviter les dégations. Le paysage en porte la
marque : murets de pierres ou haies d'euphorbes Hant les pistes qu'empruntent
chaque matin les troupeaux pour sortir de la zoneiltivée, regroupement des champs de
brousse. Les structures agraires sont conditionnées des degrés divers, par les faits
d'élevage.

LES VOLAILLES

Comme le petit bétail, mais dans des occasions nsogolennelles et de facon beaucoup
plus courante, les volailles permettent a la maisnge de faire face a ses obligations
religieuses et sociales. Poussins, cogs et poukssent pour la divination ou sont offerts
en sacrifice. La poule est le cadeau que I'on ofiréh6te venu vous rendre visite, au devin
ou au guérisseur, parfois au propriétaire qui vous prété une parcelle de terre, a toute
personne que I'on veut honorer ou remercier. Aucurxploitant ne peut se dispenser d’'en
avoir quelques-unes. En outre, les volailles peuteapporter un peu d'argent. On va en
vendre une au marché si 'on a besoin d’'une petitentrée monétaire. Les femmes
habitant pres de Mokolo et de Mora ont appris a reeillir les ceufs aussitét apres la ponte
et vont les vendre en ville, a moins que des comrgants ne viennent les acheter a
domicile.

L’élevage des volailles est une occupation féminirizans le nord des monts Mandara ou il
n'est pas question de leur donner du grain, c'est@itache assez assujettissante. En saison
des pluies, les femmes partent travailler aux champghaque matin en emportant dans
une calebasse fermée les poules et poussins, quopgront toute la journée vermisseaux

et termites déterrés au cours du sarclage. En saisseche, elles vont en piémont poser
des pieges, vieilles poteries sans fond remplies fdeille et de débris de bois qu'elles
installent a proximité d'une termitiere. Elles legetrouvent le lendemain grouillant de
termites qu’elles rapportent aux jeunes poulets eafmés dans des cages a cause des
oiseaux de proie.
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Le travail gu’exige I'élevage est donc surtout asea par les enfants et par les femmes,
encore que les hommes participent s'il le faut alamassage de I'herbe. Dans chaque
exploitation, le nombre de tétes de petit bétail etle volailles est fonction de la présence
d’enfants en age d'étre bergers et de femmes. L¥élge n’est pas, pour autant, relégué au
second plan; c’est une activité considérée commdale pour la famille, et elle est
totalement intégrée dans la vie du montagnard. Chézs Mafa, on s’y réfere pour indiquer
I'heure : « c’est le moment d’aller aux termites signifie qu’il est 9 heures, 9 heures et
demie du matin, « c’est le moment d’aller a I'herbeveut dire qu'il est environ 17 heures
(J.BOISSEARt M.SOULAL1974, pp. 487-488).

UNE NOUVEAUTE : LELEVAGE DES PORCINS

L'élevage des porcins est un phénomene tout récelncore trés ponctuel, il suscite un
réel engouement chez les quelques communautés ghaises qui s'y adonnent, et il est
peut-étre amené a se développer.

En 1960, leciDR (Centre international pour le développement ruraj)installé pendant
guelques années au pied du massif Ouldémé, en tefitéroduction. Il construit une
porcherie, fait venir quelques verrats et quelquesruies, et les confie a un Ouldémé
volontaire.

Dans un premier temps, I'expérience échoue. Les rtagnards qui en élévent ont
constamment des problemes avec leurs cochons qusuffisamment nourris en saison
des pluies, forcent leurs clétures et dévastent lpfantations ; ils finissent par y renoncer.
Seul, le paysan a l'origine du projet continue s@ievage et tue de temps a autre une de
ses bétes dont la viande est trés appréciée.

Dix ans plus tard, bien aprés le départ dubpr,son exemple incite des cultivateurs a
tenter a nouveau un essai. Et cette fois, la greffeend. lls ont appris & mieux soigner les
porcs et a faire des barriéres solides. Les incitigrsans avoir disparu, se font plus rares.
Aujourd’hui, de nombreux cochons sont élevés sur teassif Ouldémé et sur celui de
Tazang, qui lui fait face, chez les Mada. Une expéce analogue a été lancée par une
mission protestante au sud des monts Mandara, cHeg Bana du village de Gamboura, ou
I'on recense une centaine de porcs en 1985.

Les porcheries villageoises sont de petites casesndes situées a I'extérieur de
I'habitation, précédées d’un minuscule enclos, oéisl animaux passent la saison des pluies.
En saison séche, ils sont laissés en liberté pendnjournée, comme les chévres et les
moutons. lIs se nourrissent d’herbes, de fanes diahide, mais aussi de déchets ménagers,
de son, et surtout des résidus de biére de mil quit trouvé la un emploi inédit ; leurs
propriétaires vont au besoin s’en procurer dans ledllages voisins.

Certains éleveurs se spécialisent dans la reprodoct et vendent les porcelets de trois
mois a d'autres qui se chargent de les engraisdeanimal, une fois tué et cuit, est vendu
par petits morceaux de 108CcFAaconsommeés sur place, et apporte un revenu intérass.

Contrairement a ['élevage traditionnel, celui des qoics a une fonction purement

économique, et il est pris en charge par les hommes

Autrefois dérisoire, la consommation de viande stasettement accrue, notamment dans

les secteurs montagneux bordant la plaine. Penddohgtemps, les montagnards se sont
contentés d’en acheter sur les marchés aux éleveude plaine ou du plateau. lls
commencent maintenant a prendre en main eux-mémee commerce, notamment pour



232

233

234

235

237

238

49

les viandes interdites aux musulmans. Certains vodans I'est du Diamaré acheter des
chevaux ou des anes, provenant en général du Tchadljls reviennent vendre chez eux,
le plus souvent sous forme de viandes cuites.

Tout récemment est apparu I'élevage a finalité éommique. L'introduction des porcs en
est un exemple. On voit aussi quelques paysansanaient chez les Mada et les Ouldémé,
se constituer de petits troupeaux (cing a dix tétgsle taureaux et de vaches, destinés a la
reproduction et a la boucherie. Signes avant-counesuencore rares, mais significatifs
d’une évolution en profondeur.

Lélevage des pasteurs peul résidants
LELEVAGE SEMI-NOMADE TRADITIONNEL

Le nombre de pasteurs peul habitant en permanenas Imonts Mandara n’est pas connu
avec précision, les recensements ne tenant pas coenge I'appartenance ethnique. Pour
donner un ordre de grandeur, on peut estimer a qugles milliers ceux qui vivent sur les
plateaux intérieurs et a une centaing ceux qui occupent les piémonts ceinturant la
montagne.

Il s’agit de purs éleveurs, tirant toutes leurs resurces, ou presque toutes, de leurs
troupeaux. Alors que dans les plaines voisines, I&eul se sont convertis depuis
longtemps a l'agriculture, et sont fortement métisss, ceux des plateaux, dont le type
ethnique est resté trés pur, ont conservé le goledeurs ancétres pour la mobilité. Ils

habitent des campements éphémeéres ou de petits hame mal stabilisés groupant

quelques familles, qui possédent chacune 30 & 6@ih® voire davantage et souvent
guelgues moutons. Beaucoup se font aider par desgees recrutés parmi les populations

locales. Il s’agit d’hommes jeunes, souvent islagss qui se constituent ainsi un petit

troupeau (ils sont payés en tétes de bétail) avate reprendre leur vie d'agriculteurs.

Les pasteurs, qui vivent de leur élevage, vont réguement sur les marchés ou chez les
populations du voisinage troquer leur lait contre d mil, et vendre une béte de temps a
autre. Les paysans apprécient de pouvoir ainsi seoparer des produits que leur propre

élevage, qui n'y est pas destiné, est impuissarear fournir.

Les troupeaux parcourent chaque jour la savane. kelergers, toujours des hommes, se
regroupent souvent & deux ou trois, rassemblant deffectifs d'une centaine de tétes.
Ainsi les distingue-t-on toujours aisément des tr@eaux des montagnards de vingt bétes
au maximum, gardés par des enfants, et qui ne sigient jamais beaucoup des lieux
habités.

En saison des pluies, I'nerbe pousse rapidementiehne de bons paturages. Le probléme
des éleveurs est d'éviter les dégats dans les champ’extension progressive des
montagnards sur les piémonts et les plateaux, suegl zones entierement délaissées
autrefois, les oblige sans cesse a se replier, Evoque bien des accidents et conflits. Les
troupeaux bougent alors le moins possible.

La saison seche est au contraire I'époque des lotigfets. Aprés avoir consomme les tiges
de mil laissées dans les champs, les animaux dotvea contenter de I'herbe qui se
desséche de plus en plus, et donc se déplacer canstant pour trouver leur subsistance.

Il faut aussi les conduire quotidiennement au pointd’eau permanent, parfois éloigné.
Dans certains secteurs, on tient en outre a leurifa regagner leur hameau chaque soir.
C’est en saison seche que les vols de bétail sonplas redoutés, et les bergers tiennent a
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se regrouper dées la tombée de la nuit. Les bovirmisinstallés contre les habitations,
fertilisant les champs de ceux qui font un peu deilture.

Un certain nombre d'éleveurs du plateau, mus par umieil atavisme, partent en
transhumance pendant les derniers mois de la saisséche. Les points d’eau se raréfient,
la qualité des paturages baisse, ils gagnent donesdzones humides plus propices : le
plateau Zoulgo, dans I'arrondissement de Tokombécgj les vallées qui bordent le sud de
la montagne, éventuellement au Nigeria. Ces mouvertgsont en régression a I'heure
actuelle. Des éleveurs y renoncent a cause des @qiies, et sans doute aussi du fait de la
surcharge pastorale de ces zones qui accueillenalggnent des transhumants venant des
plaines voisines.

D’une fagon brutale, les conflits entre paysans &eveurs des plateaux, qui vivaient dans
'ensemble en bonne intelligence, sont devenus figents. Les premiers déplorent le
saccage de leurs champs par les troupeaux, les sdsovoient peu & peu leurs terrains de
parcours se restreindre et se cloisonner par le ddeppement anarchique des cultures. lls
se plaignent de ce que les nouveaux défrichageslaiesent trop souvent pour le passage
des troupeaux que la largeur d'un sentier. La rectescence des vols de bétail — le sport
favori de certains jeunes agriculteurs — n'améliorpas les relations entre les deux
groupes. Le malaise est surtout ressenti par legéurs, qui se jugent mal défendus, et
certains, découragés, ont quitté la région. L'absen d'organisation et de discipline
réciproque, l'impuissance des autorités coutumiéredébordées devant un phénoméne
nouveau, ont leur part de responsabilité.

Ce probleme touche surtout les plateaux de Mokolo @& Mogodé, ou vivent la majorité
des éleveurs. Encore presque vides en 1950, ils sotonisés et mis en culture par les
montagnards du voisinage dont la progression estespaculaire.

Si les Peul des plateaux ont réussi a conserverguiss aujourd’hui leur mode de vie
ancestral, c’est qu'ils ont profité d’'une anomaliela présence d'étendues vides jouxtant
des montagnes trés peuplées. L'actuelle progressides montagnards sur le plateau est
normale et inéluctable. La crise qui en résulte viede déclencher le processus de leur
mutation en agriculteurs-éleveurs.

UNE MUTATION RECENTE : LES AGRICULTEURS-ELEVEURS

Depuis le début dwixe siecle, les Peul ont fondé sur le plateau successient quatre
postes stratégiques. Deux d’entre eux, Mokolo et UBoa, sont devenus des centres
administratifs, les deux autres, Wanday et Kossélgnsont restés deux minuscules
villages abritant les seuls éleveurs — jusqu’en @98, convertis a I'agriculture.

Depuis longtemps cependant, certains pasteurs semoimades sément derriére leurs
cases un peu de mais, d'arachide ou de sorgho. s@ampements s’entourent alors d’'une
petite couronne cultivée fournissant un léger appnot alimentaire. Dans ce cas, ils tendent
a se stabiliser : quelques-uns ont plus de trentasad’existence.

C’est & partir de ces hameaux que s'amorce actuelmt le passage vers une activité
réellement agricole. Observons-le a travers I'exefepde Tchakilé. En 1967, quelques
éleveurs s'installent avec leurs troupeaux sur leeiritoire d’Amtsa, au sud du pays
kapsiki. En 1972, le hameau, qui a pris le nhom dehdkilé, compte 30 habitants répartis
en 5 familles. L'une d'elles ne posséde que des towos, les autres ont chacune des
troupeaux de bovins d’'une soixantaine de tétes, @bt engagé pour les aider un ou deux
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bergers, des Kapsiki du voisinage. Ceux-ci sont @&gn nature : nourriture, vétements, et
recoivent tous les cing mois un veau et 2 000 FCFA.

Quatre de ces familles font un peu de culture. Leparcellaire, relevé en 1972 (cf. fig. 6),
comprend guatre champs entourant les habitations, esurant respectivement 60, 43, 42
et 38 a; avec moins de 10 a en moyenne par pergomues plantations n’assurent gu’une
part infime de I'alimentation. Les chefs de famillg font du sorgho blanc tardif yolobrien
fulfuldé), leurs épouses du mais, de I'arachidedit gombo. Aussitot aprés la récolte, les
animaux viennent brouter sur ces champs qui sontrai réguliérement fertilisés.

Figure 6. Tchakilé, campement de pasteurs peut.
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En 1978, le village avait toujours son aspect denpement. Mais en 1986, il est totalement
métamorphosé. Les habitations, toujours au nombree dcing, sont reconstruites et
entourées d’'un mur en terre ou d'une cl6ture en gie tressée. Devant celle du chef, on a
édifié un petit enclos pour la priére et creusé un ji8. Des manguiers et des papayers ont
été plantés.

Les champs, qui continuent a entourer le hameau, tqoris une trés forte extension. Les
villageois les labourent a la charrue, tirée par deines. La plupart parviennent a couvrir
leurs besoins en mil, et certains vendent une pagtde leur arachide.

Tous ont conservé leurs troupeaux, grace auxquels lehamps sont bien fumés, mais ont
réduit leurs effectifs.

Beaucoup d’éleveurs accomplissent une évolution &ogue. La sécheresse des années
guatre-vingts, s'ajoutant a la rétractation des teains de parcours, a déclenché le
processus.
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Les transhumants

Chaque année, plusieurs milliers de bovins viennesh transhumance dans les monts
Mandara, depuis les plaines environnantes. lls gagm les plateaux intérieurs ou
parcourent les bordures de piémont, évitant seulemeles zones trop accidentées.

Ces mouvements, controlés par les services de Vélge, peuvent étre trés
approximativement chiffrés et localisés (cf. tabVII).

Tableau VII. La transhumance.

Effectif§ Origines Zones de transhumance Saisons

2000 | Diamaré Piémonts du nord saison séche
1000 | Plaine de Mora, Diamafé Plateau Mokolo saisos ghiies
300 Diamaré " saison séche
200 Nigeria " saison des pluigs
2000 | Plaine Gawar-Hina Plateaux kapsiki et du sud seai seche
2000 | S.O.Diamaré Plateaux du sud toutes saisons
1000 | Nigeria Plateaux du sud, collines du S{O. tausaisons
2000 | Plaine de Guider Plateaux du sud, collines d@g saison seche
3000 | Plaine de Guider Piémonts du.sud saison seche
13 500

Méme si ces chiffres sous-estiment la réalité, ibteclair que les monts Mandara ne
contribuent que pour une modeste part a I'accueikd transhumants du Nord-Cameroun ;
dans une étude sur I'élevage faite en 1962 FRECHO1966) évaluait a 200 000 le nombre
de bovins qui partaient en transhumance en saisoéchie depuis le seul Diamaré. Mais au
niveau de la région, ces afflux périodiques ont leimportance. lIs jouent leur r6le dans la
vie des paysans — notamment ceux des piémonts aldkeveurs résidants sont rares —,
qui voient chagque année des troupeaux parcourir lsuterritoires.

Une bonne partie des animaux vient du Diamaré vaisihabité principalement par les
Peul, gros éleveurs de bovins. Mais les plainesGlavar et Hina, celles du département de
Guider et du Nigeria, ou celle de Mora, habitée pkes Arabes choa, sont également
concernées. Les troupeaux gagnent le secteur demtedMlandara le plus proche de chez
eux. Les déplacements sont relativement courts, dggsant rarement la cinquantaine de
kilométres.

Les arrivées de troupeaux ont lieu a des époqueiétentes de I'année, et correspondent
a deux types de transhumance, I'une de saison sédtaitre de saison des pluies.
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TRANSHUMANCE DE SAISON SECHE

En saison séche, les paturages des plaines du NGadieroun s’asséchent, les points d’eau
se raréfient, la majorité des bovins doivent partien transhumance. Ceux du Diamaré et
de la plaine de Mora descendent vers lgaéré® du nord, ceux du département de Guider
vers les vallées inférieures du mayo Louti et du g@Oulo. Mais une petite fraction se

dirige vers les monts Mandara.

Gréace a leur climat plus humide et plus frais, lesuts plateaux, particulierement ceux du
sud, offrent encore en saison séche des paturagefiisants. Certaines zones accidentées
du sud, comme les pays ndjegn et goudé, avec lecmfiines aux sommets aplanis, ou
comme le tchabal Mokol dominant la plaine de Hinarésentent des formes de relief
adoucies qui attirent également les transhumants.

Une partie des troupeaux s'arréte, au moins dans yremier temps, au pied de la

montagne ou dans les vallées a fond plat qui la gément. Ceux qui paturent sur les

piémonts du nord repartent aprés un ou deux mois \vetes yaéré. Ceux qui longent le sud
de la montagne y restent jusqu’a l'arrivée des pés, ou vont passer la fin de la saison
seche sur les hauteurs.

Arrivant aussitét apres les récoltes, les bovins seurrissent d’abord des chaumes laissés
en place, qui présentent une certaine valeur nutritie. Des conflits surgissent parfois,
lorsgu’ils viennent avant que les récoltes ne soieterminées. Mais, en général, ils sont
bien accueillis par les paysans dont les terrestsauvent ainsi fertilisées.

TRANSHUMANCE DE SAISON DES PLUIES

Dans certains secteurs des plaines qui entourens lmonts Mandara se pose un probléme
de place : les cultures ne laissent plus d’espasaffisants pour les troupeaux. Une partie

des bovins est alors conduite vers I'est et le sdd Diamaré, moins peuplés. Cependant
certains, venant surtout de la plaine de Mora, maégalement du Diamaré et du Nigeria,

montent sur les plateaux des monts Mandara, qui g@ntent encore des espaces libres.

Une autre raison incite les éleveurs a se déplaceits redoutent les mouches et les
moustiques qui infestent alors les plaines, fuietes terrains argileux ot s’embourbent les
animaux, et gagnent les hauts plateaux a cause derlclimat plus sain et de leur sol
caillouteux.

Des éleveurs viennent passer seulement une parteld saison des pluies, de mai a juillet,
ou de ao(t a octobre ; d'autres restent pendant lesq & six mois que durent les pluies.
Contrairement aux transhumants de saison séche, geti montent souvent avec leur
famille, et s’installent & un point fixe ou ils cortsuisent de petites cases qu'ils retrouvent
d’'une année a l'autre. Chaque soir, les bétes soamtsemblées au campement pour la
traite, abondante a cette époque, et les femmes jeggnent aux épouses des éleveurs
locaux pour aller vendre le lait aux agriculteurs &s environs.

Alors que la transhumance de saison séche concephatét la partie sud de la région,
celle de saison des pluies touche plutét les plateadu nord, qui entourent Mokolo. C’est
la que s'étendaient de vastes espaces vides deutalf. Mais ces espaces se réduisent, on
I'a vu, du fait de la progression des montagnardses transhumants de saison des pluies
contribuent a accroitre la tension entre agriculters et éleveurs. lls sont appelés a
disparaitre.

53



264 L'élevage apparait comme un bastion du traditionatne. Lié a la religion chez les
agriculteurs montagnards, a un mode de vie chez Ipasteurs peul, il est resté le refuge
de valeurs, de comportements, d'attachements héritélepuis des générations.

265 Les premiers craquements surviennent seulement mégnant.

NOTES

3. Les indications géologiques sont tirées des cartes lgé@mues et de leur notice, feuilles de
Maroua et Garoua-est.

4. La station de Mayo-Ouldémé est située sur le terroir deddégway, celle de Guétalé pres de la
souspréfecture de Koza (cf. fig. 1, p. 8).

5. Canton incomplet.

6. La ville de Mokolo dépend des cantons de Mokolo (fessulmans) et de Matakam-Sud (les
non-musulmans).

7. Matakam, terme couramment utilisé, est un sobriquet donngar les Peul. Les intéressés eux-
mémes se nomment Mafa.

8. Appelés également Bual.

9. Appelés également « Gawar hosséré ».

10. Appelés également Mofoy, ou Tchaloy, ou Sarwina.

11. B.JUILLERATIN : Contribution de la recherche ethnologique arkhdgs civilisations du Cameroun.
1981, CNRS, Paris.

12. La carte des densités est établie suivant la méthode dasrés pondérés de RsourRouUne
carte par points a d'abord été dressée au 1/200 000aghe point représentant 100 habitants.
Une trame de carrés de 15 mm (soit 3 km) de cdté lersuite été superposée. On considere que
la densité de chaque carré est affectée non seulement [@apopulation qui s’y trouve (coefficient
4), mais également par celle des 4 carrés contigus pa c6té (coefficient 2) et par celle des 4
carrés situés en angle (coefficient 1). Le total de desis groupes de nombres est divisé par 16
pour rétablir un rapport réel population/surface, et parla surface du carré (9 ki pour avoir le
nombre d’habitants au km

13. Plusieurs auteurs situent awii® siecle les premiéres migrations en pays matakam. Chez
Mofou-Diamaré et les Ouldémé, les relevés généalogigeéiectués par J.-FvINCENTet V. DE
COLOMBEpermettent de penser que les premiers migrants étaiedgja installés respectivement
auxve siecle et au début duvie siecle.

14. Appelé également royaume (ou sultanat) du Wandala.

15. La surface moyenne des parcelles chez les Ouldémée&3 ares.

16. Chiffres communiqués par les services de I'élevage.

17. Ce secteur inclut la plaine de Gawar extérieure a notiene d’étude.

18. Seuls sont évalués ici les éleveurs peul habitant dans lenites données a cette étude ;
d’autres, fixés a proximité, utilisent également les pidonts montagnards comme terrains de
parcours.

19. Lesjaérésont des dépressions inondées en saison des plgigisconstituent de bons paturages
en saison séche. lIs forment de vastes étendues dardéigartement du Logone-et-Chari.
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Les montagnes tres peuplées du
nord

LHOMME ET LE MILIEU PHYSIQUE

La partie nord des monts Mandara constitue une régi différente du reste, fortement
typée, marquée par les fortes densités et par somnité sur le plan agraire.

Elle s’étend entre la plaine de Mora au nord, celtie Diamaré a I'est, le plateau de Mokolo
et la plaine de Gawar au sud.

Elle reléeve de cing arrondissements : ceux de Katale Mokolo (département du Mayo-

Tsanaga)), de Mora et de Tokombéré (département ddayo-Sava), et de Meéri

(département du Diamaré) (cf. fig. 2, p. 9).

On y décompte seize ethnies : a I'ouest I'importagtoupe des Mafa (ou Matakam) et les
Hidé, au centre les Podoko, Mouktélé et Minéo, ést les Mora-massif, Vamé-Mbrémé,
Ouldémé, Mada, Mouyeng, Zoulgo, Guemjek, Mbokoufddddiamaré, Mofou-Goudour et

Tchouvouk (cf. fig. 3, p. 10).

Sa population s'éléve a plus de 280 000 habitastst plus des deux tiers des effectifs des
monts Mandara.

Les liens entre 'homme et le milieu physique somt'une force exceptionnelle. Nous

verrons dans ce chapitre comment les effectifs et Iformation des communautés

villageoises sont liés au relief, et comment le set la végétation sont transformés par

I'hnomme.

Relief et densités

La carte des densités (fig. 5) montre I'importanages charges humaines au nord des
monts Mandara et fait apparaitre leur liaison avee relief. Les densités s’abaissent sur les
secteurs de plateau et de plaine.
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Les études ponctuelles qui mettent en relation, powne communauté montagnarde
donnée, ses effectifs, I'étendue de son territoire & dispositif du relief, permettent de
préciser le mécanisme de cette relation.

Tableau VIII. Massifs et densités.

Massifs Habitanty Kr|Densités
Magouma? 4179 18 | 232
Quldémé 6 570 34 | 193

Wazang-Morley*| 4 500 55 | 82

Magoumaz, chez les Mafa, ne dispose au pied de pms#es que d'un étroit vallon
intramontagnard : les densités y sont maximales. 4. ©uldémé sont un peu plus au large,
avec deux vallées intérieures et un petit secteuredplaine, trés réduit du fait de la
proximité d’un village mandara. La pression démogphique est sensiblement moins forte
a Wazang, chez les Mofou, qui englobe une borduespihine large d’environ 2 km.

D'une maniere générale, les effectifs d’'une communé villageoise sont fonction de
I'étendue de sa surface accidentée, tandis que sagité est inversement proportionnelle
a ses extensions en piémont.

En effet, jusqu’au début de ce siecle, lorsqu'ilsltevaient presque exclusivement en
montagne et que leur économie visait uniguement &surer leurs besoins vivriers, les
groupes villageois, on I'a vu, cherchaient a dévpjmer au maximum leurs effectifs pour
mieux se défendre contre les attaques venant de fdaine et contre celles des
montagnards voisins avec qui les rapports étaienbwvent conflictuels. En mettant en
valeur l'intégralité de leurs pentes, leurs densipouvaient dépasser 200 hab./kim

C’est entre 1920 et 1950 que la pacification ehéressité de développer I'arachide pour la
vente conduisent les montagnards a étendre plus dggment leur territoire sur la plaine
ou le plateau qui bordent leurs massifs. C'est afoque se marquent des différences.
Quelgques-uns n'ont pas d'accés en piémont, d’autm@ent qu’'un petit vallon intérieur
(comme a Magoumaz) ou sont limités par la présertogite proche de villages de plaine
(comme chez les Ouldémé), d’autres enfin (comme azdahg) ont a leur disposition un
large no man's landEn outre, certains ont su profiter plus vite desgssibilités ouvertes a
cette époque, et s'étendre au détriment de voisimsoins entreprenants. Ainsi les Mada
occupent I'essentiel de la petite plaine intérieuraau bas de chez eux, y compris des
secteurs qui auraient pu revenir aux Ouldémé ou aMouyeng. Les Zoulgo s'étendent sur
le plateau aux dépens des Guemjek.

Des écarts se creusent en outre depuis une trenwid’années du fait de I'émigration,
dont I'importance est trés variable d’'une communaata I'autre. Nous y reviendrons.

Relief et groupes villageois : massifs et quartiers 22

Les zones montagneuses se présentent en bourreldtengés dominant la plaine et les
plateaux. Les profondes entailles du réseau hydraghique les découpent en massifs,
unités de relief assez bien individualisées, dont &urface varie de quelques kfra 1 ou 2

56



15

16

17

18

19

20

21

dizaines de kri. lls présentent en général depuis leur base unenpe trés raide, puis des
parties hautes au relief varié mais plus doux, ouabitaient les hommes. Une partie
d’entre eux, trés variable selon les cas, est dastee maintenant au pied du massff (cf.
fig. 7, p. 72).

Vivant ainsi en isolats séparés les uns des autpes des vallées, les hommes d’'un méme
massif ont formé une unité politico-religieuse strucirée, avec son chef, son organisation,
ses hiérarchies et son territoire bien délimit&. C'est le relief, et non la parenté, qui est a
I'origine de la constitution des communautés. Toui@s, on ne trouve pas toujours une
correspondance exacte : tel secteur montagneux quéographiquement se relie
nettement a un massif donné peut se rattacher a autre sur le plan humain, ou abriter
un groupe indépendant. L’histoire a joué son role ®ut déterminisme est absent.

Figure 7. Coupe a travers le massif ouldémé.

Alti Fond de vallon Bas Hauteurs Bas Fond de vallon
versant versant
700 m v :
= 1

600 m

m® b Y
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ﬁ Habitat traditionne tl‘. ) Nouvel habitat

Comme le font les populations elles-mémes qui w#int un méme mot pour désigner la
montagne et le groupe y habitant, nous appelleromsassif, au sens sociologique, ces
communautés, le terme de village convenant mal aispositif dispersé de I'habitat.

Le massif comprend toujours plusieurs clans d’'ongis diverses, dont I'histoire locale
nous relate les arrivées successives. Contrairementce que I'on observe chez d'autres
populations paléo-soudaniennes sans pouvoir cenisd, pour lesquelles les liens
familiaux constituent le seul principe dorganisatn, le fonctionnement des
communautés repose ici sur le dépassement du liemghrenté.

Le chef de massif, dont le clan est généralement jardaire, est un personnage clé, le
symbole de I'unité du groupe. Assisté des chefsaqimrtiers et de clans, il décide des dates
des semalilles et des récoltes, préside au déroulemndes fétes qui jalonnent I'année,
organise tel rite exceptionnel en cas de malheurgpétés, veille au respect de la coutume.
Chez quelques ethnies (Ouldémé, Mofou-Diamarékst en outre maitre de la pluie. La
cohésion et la vitalité des massifs expliquent leuésistance aux changements de I'époque
actuelle. lls constituent, au plan traditionnel, linité politique la plus large. L'ethnie, qui
englobe le plus souvent plusieurs massifs, ne présequ’une unité culturelle.

C’est encore la configuration physique qui déterminles subdivisions du massif en
guartiers. Ceux-ci correspondent a de petites ungémorphologiques : une croupe, un
promontoire, un secteur de versant entre deux entigs.

Le quartier est généralement composé d’'un clan darant, celui de son fondateur, et de
clans minoritaires. Il a sa vie propre ; sa populah plus réduite, sa plus grande unité
clanique en font un groupe plus solidaire encore qua grande communauté de massif
dans laquelle il s'insére. Il a ses responsableses$ propres lieux sacrés.

Les habitants d’'un méme quartier disposent d’'un esge continu ou se situent la plupart
de leurs champs. Ses limites sont moins précise gqelles du territoire de massif, et I'on
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trouve souvent des imbrications entre champs de quars contigus. Mais il présente une
certaine cohésion et peut étre considéré comme letetroir », I'espace agricole
communautaire de base.

Les sols?4

LES SOLS DE MONTAGNE

Dans les zones montagneuses, les affleurements mohsont trés nombreux : grandes
dalles plates, pitons ou crétes rocheuses, blocs place éparpillés sur les versants,
prenant parfois la forme de boules arrondies, chaatéboulis amoncelés au pied des
pentes.

Entre les surfaces rocheuses, le sol est formé draé de désagrégation. Sur certaines
pentes trés accusées, elles donnent des sols mingréruts, sans horizon humiféere, et
totalement incultes. On trouve ainsi, dans de nonmduix massifs, des secteurs treés rocheux
laissés a I'état sauvage, ou la végétation prendsdespects saxicoles et ou vivent parfois
encore des panthéres. Mais la majeure partie desm@es ont subi un début d’évolution.
Elles sont (ou étaient) alors cultivées sur des pes intégralement aménagées en
terrasses.

Leur épaisseur est de I'ordre de 50 cm. Leur graomktrie et leur valeur culturale varient
suivant la composition de la roche mére et la poisit dans la pente.

Les études pédologiques montrent qu’on y trouve pele grosses pierres en surface (elles
ont été retirées pour la construction des murets dsouténement), une forte proportion
de cailloux et graviers (15 a 25 %) et surtout dabfes (55 a 70 %), tandis que les teneurs
en limons et argiles sont inférieures a 15 %.

Ce sont donc des sols Iégers et faciles a cultivegis perméables et a faible pouvoir de
rétention d’eau. Cet inconvénient est atténué paraiménagement en terrasses. L'eau
s'infiltre dans les banquettes horizontales et prmgue l'altération de la roche sous-

jacente a partir des diaclases. Cette «roche paars, comme ['appellent les

montagnards, conserve I'humidité entre les aversegt méme en saison séche, en
profondeur. Selon certains spécialistes, I'altératn de la roche meére pourrait entrainer le

renouvellement constant des sols et expliquer le inéien de leur fertilité.

Les sols se caractérisent par I'abondance des rgser minérales : phosphore, calcium,
magnésium, potassium. Dans les secteurs habités lusteurs, la fumure qu'ils regoivent

régulierement augmente leur taux de matiére organiege. L'étude pédologique faite a
Hodogway, chez les Ouldémé, par aRTIN(1966) montre que « les teneurs en matiére
organique (des sols de l'aire accidentée habitéens les meilleures sur le village (1 a
1,7 %) ; le C/N voisin de 10 est normal, pour urh dossi léger et aussi travaillé et cultivé :

les débris végétaux sont immédiatement décomposés remis a la disposition des

cultures suivantes ».

Ainsi les pentes des massifs, lorsqu’elles sontrisformées par la mise en terrasses et la
fumure, constituent un milieu écologique trés spédia— sorte d'immense rocaille — qui, a
condition de recevoir des plantes adaptées, estriai’étre dépourvu d’'atouts. Or, du fait
d’'une adaptation génétique multiséculaire, les milst les haricots qui y sont cultivés y
trouvent les meilleures conditions de rendement.
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LES SOLS DE PIEMONT

Les sols des plaines bordiéres se caractérisent jgaur diversité.

Le schéma type est celui d’'une catena, avec desématix colluviaux grossiers au pied de
la montagne, s'amenuisant progressivement pour saccorder a des alluvions plus fines
en aval.

Mais ce dispositif est souvent altéré, suivant lesnditions d’accumulation et en fonction
du réseau hydrographique : on rencontre parfois gaied méme des massifs des alluvions
fines permettant la culture du coton, tandis que, ddurs, des sols grossiers sur colluvions
ou sur le socle s'étendent sur plusieurs kilomeétres

Il est en outre compliqué par des évolutions locaient trés différentes. Ainsi, la carte
pédologique de la plaine de Koza fait apparaitrel-dela des bordures colluviales, une
gamme de sols aux aptitudes variées :

« sols sur colluvions grossieres (sorgho, arachide) ;

* sols sur alluvions plus fines (sorgho, coton) ;

* sols a tendance halomorphe a cultiver avec précautiomi@ho, coton, longues jachéres) ;

« sols halomorphes (incultivables sans travaux préalables)

« sols hydromorphes le long de certains cours d’eaur@o sur billons, cultures maraicheres

de saison séche).

Les sols des plateaux, formés sur les dépbts callux ou sur le socle sont plus uniformes,
Iégers, caillouteux, a dominante de sables grossigrils sont assez médiocres dans
I'ensemble, mais toujours aptes a la culture du na@t de I'arachide. Prés des cours d’'eau,
ils peuvent contenir une notable proportion d'élémets fins, et permettre des cultures
telles que la patate, I'arboriculture fruitiere oues cultures maraichéres.

Les sols de montagne et de piémont sont complémeresa : leurs aptitudes agricoles
différent plus ou moins sensiblement. C'est un atbwypour ceux dont les terroirs
s’étendent sur les deux milieux.

Les arbres

Avec les terrasses, le couvert arboré totalementatisformé par 'homme contribue a
donner au paysage un aspect domestiqué.

A I'état naturel, la montagne et ses abords sontc@uverts d’arbres. Les traditions locales
font état des déboisements entrepris par les premgoccupants.

La végétation, selon les observations de RETOUZEY(1968), est plutbt sahélo-
soudaniennes sur les bas-versants et les plaineshaedures, plutét soudano-sahélienne
sur les hauteurs et les plateaux. Parmi les essentes plus fréquentes sur I'ensemble de
la région, citonsAnogeissus leiocarpus, Daniellia oliveri, Attada &haya senegalensis,
Tamarindus indica, Parkia biglobosa, Ceitis foitegihdansonia digitata, Terminalia brownii,
diverses especes déicust deZiziphus, Phyllanthus discoideus.

Sur les bordures de plaine croissent également dessences plus xérophiles telles que
Balanites aegyptiagaiisieurs types d’acacias, et méme un peuplemeset ghlmiers doum (
Hyphaene theba)cau pied du massif de Méri. Correspondant a unnadit plus sec,
certaines auraient pu étre apportées, volontairemérmu non, par des migrants venus du
nord.
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Au-dessus de 1 300 métres, LIRTOUZEW repéré des espéces typiquement montagnardes
d’Afrique orientale, notamment de beauXlea hochstettestr le sommet d’Oupay.

Le montagnard du nord, qui cultive presque tout Bpace a sa disposition, n'a pas de
brousse ou il peut aller chercher son bois. C'estr ses champs qu'il doit conserver les

arbres nécessaires, et ceux-ci doivent géner le miposible ses cultures. Le paysage
arboré résulte d'un compromis entre ces deux impéits.

C’est un parc clair ou les sujets sont parsemésaison d'une vingtaine a I'hectare ; mais
cette densité présente des variations, et certaisecteurs de piémont ont été totalement
dénudés. C'est un parc jeune, en constant renougellent. Les arbres sont abattus en
général a 20 ou 30 ans. Pour que leur ombrage ndsaupas aux cultures, ils sont
fréequemment élagués. lls sont traités comme une pta cultivée et conduits en fonction
des services qu'ils rendent. Seuls quelques sujgts ombragent les habitations et les
cailce-drats Khaya senegalensisitéressants pour leurs fruits, sont laissés aremémes
et prennent de I'ampleur. Enfin c’est un parc sélgenné. Le montagnard ne plante pas
d’'arbres, ou rarement. Mais dés qu'il voit apparaérsur un de ses champs une espéce qui
l'intéresse, il en prend soin, I'entoure éventuellment d'épines pour éviter les
déprédations du bétail. Cette sélection aboultit, iiou la, a la constitution de parcs
homogénes d’espéces particulierement utiles. Ainsbuve-t-on en montagne, chez les
Mouktélé et les Podoko, et souvent en piémont, descteurs intégralement couverts d’
Acacia albidegt chez les Mafa et les Guemjek, de véritablesnpdgions de jujubiers (
Ziziphu.

Les arbres permettent de faire face a toutes sortde besoins. lls sont utilisés comme
combustible, mais avec un grand souci d'économieauP leur cuisine quotidienne, les
femmes bridlent des tiges de mil, auxquelles elles sontentent d'ajouter quelques
brindilles. Lorsqu’elles font la biére, ou pour seéchauffer pendant les nuits froides de
saison seche, les hommes coupent une grosse brarminabattent un arbre.

Les forgerons, et autrefois les fondeurs de fer, é&at de gros consommateurs de charbon
de bois. Leur présence pouvait entrainer des délmigents importants sur certains
terroirs.

Des feuilles, écorces et racines, les guérisseurent la plus grande partie de leur
pharmacopée. Les bois sont utilisés pour les plaesHits, les échelles permettant de
monter dans les greniers les maillets, manches dtids et semoirs, et surtout les poutres
des toits de case qu'il faut régulierement refaireLes arbres proches des habitations
peuvent servir d’entrep6t : en haut du tronc, on irtalle des fagots de tiges de mil ou des
fanes d’arachides, qui se trouvent ainsi a I'abred’humidité et des rongeurs. Parfois les
branches sont courbées de facon a aménager un espacet effet. Des arbustes épineux
servaient autrefois a renforcer les défenses d’'unassif. On en plante encore parfois
aujourd’hui contre les habitations pour les protégedes voleurs.

Ces utilisations different suivant les especes, aissi, dans une certaine mesure, selon les
habitudes propres a chaque ethnie.

L'arbre le plus utile, celui qui est tounjours praigé, est sans contesteAltacia albidd.es
montagnards du nord — contrairement a ceux du sud en connaissent bien les vertus
fertilisantes, et avec son cycle végétatif inversépn ombre ne géne pas les culture. En
outre, ses feuilles et ses fruits nourrissent le fiebétail en saison seche.

Le cailcedrat Khaya senegalensigmbole de la fécondité, se rencontre en montagpees
des points d'eau, et en piémont. Son fruit donne @rhuile non comestible mais trés
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recherchée. Mélée a un colorant rouge, les femmeersenduisaient le corps pour leur

beauté et leur fécondité. Cet usage, lié a la nudita été interdit, mais on continue a

utiliser I'huile pour éviter les pigares d’insectesLes musulmans en achétent pour frotter
leurs anes ou leurs chevaux. Elle sert égalementassouplir les cuirs. Chez certains
groupes ethnigues, on apprécie tout particuliereméra biére de mil, a laquelle ont été

ajoutés des morceaux d’'écorce de la racine de li@rbdes sillons, au pied de certains gros
cailcedrats, signalent un prélévement récent.

SN O\ s F

Paysage de montagne chez les Matakam en novembre, lorsge la récolte de sorgho est presque
terminée. Habitations dispersées, parc arboré, terrasses



Paysage de piémont en bordure du massif ouldémé, en 196.
Les habitations, encore peu nombreuses, sont construites su des affleurements rocheux.
Passage d'un troupeau de transhumants peul, venant d'urvillage voisin de la plaine.

Y
Ry

Une habitation chez les Matakam et son aspect défensif.

Cases petites, serrées les unes contre les autres, une sda ouverture sur l'extérieur, toujours tournée
vers le haut de la pente.

A droite, tiges de mil préparées pour la réfection des toits.
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Paysage de saison des pluies chez les Matakam.
Seuls émergent les toits des cases.
Le mil recouvre tout I'espace.

Le traitement des arbres pour obtenir des perches bien droites. Le tr aitement des arbres pour
obtenir des perches bien droites.

Arbre taillé en tétard chez les Ouldémé.
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Préparation d'un champ et réfection des terrasses avant larrivée des pluies.
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Sarclage en famille chez les Guemjek.

Lutilisation intensive de I'espace dans les montagnes encore tré s peuplées.

Sorgho semé dans des fentes de rochers
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Transport du fumier dans une calebasse. Il provient des éables, ou est enfermé le bétail en saison
des pluies.

66



Battage du sorgho en montagne sur une dalle de rocher, bez les Ouldémé.
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Un champ de coton en piémont cultivé par un Vamé-Mbrémé.Semis en ligne.
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Parcelles d'oignons chez les Mofou-Diamaré. Culture de saisn séche.
Au fond, puits a balancier pour les arrosages.

L’adminsitration a aussi interdit cet usage dangeu& pour I'arbre.

Le tamarinier est intéressant pour ses fruits dorés musulmans sont consommateurs. Ils
sont vendus sur les marchés.

Le jujubier Eiziphu} est sans doute l'essence la plus abondante. Damnim@ux
montagnards (plus particulierement les Mafa, les &mjek, les Podoko) « I'élévent » pour
en tirer les poutres qui forment I'armature de lews toits. Il est conduit en buissons, coupé
a intervalles réguliers au niveau du sol, d'ou reiant des rejets vigoureux et bien droits
avec lesquels les paysans obtiennent des toits pétdment réguliers. Parfois, ils
entassent des pierres sur les souces pour favori$émission de rejets. D’autres, comme
les Mada et les Ouldémé, utilisent plutdt a cettenfdes arbres tels queAnogeissus
leiocarpumu Terminalia brownitraités en tétards. lls les coupent tous les troé cing ans
en haut des troncs.

Les baobabs, les roniers, les papayers sont également tr@gpréciés. Ce sont les rares
essences a étre parfois plantées. On les trouvetauir prés des habitations.

Chaque exploitant dispose d’'une cinquantaine d'ads, et s'efforce d'avoir au moins
guelques exemplaires des especes les plus utileg, en les protégeant, soit parfois en les
achetant.

En effet, la propriété de I'arbre et celle du sobst dissociées. Un paysan est propriétaire
de l'arbrisseau qui pousse sur sa terre ; s'il veedn champ, il conserve la propriété des
arbres, méme tout jeunes, qui s’y trouvent au momede la vente. On peut aussi vendre
un arbre, ou céder le droit d’en couper les perches

En regle générale, seul le propriétaire peut abattrun arbre ou en couper les branches,
tandis que les feuilles et les fruits peuvent étreueillis par tous (a I'exception des fruits
du cailcedrat). Les réglementations de détail variesuivant les ethnies et évoluent avec
le temps. Ainsi les fruits du tamarinier, qui appteent maintenant des revenus
monétaires, tendent a n'étre récoltés que par le pgesseur de l'arbre.
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Des différends, que la coutume s’efforce de réglpeuvent surgir de la dissociation des
deux propriétés. Le possesseur d’'un calicedrat doffrir un peu d’huile de sa récolte au
cultivateur géné par son ombre. Chez certains groesy lesAcacia albidg@ar exception a la
regle générale, passent a I'acheteur du terrain qigs porte. On évite ainsi les conflits
entre le détenteur de 'arbre qui voudrait I'abatte et celui du champ désirant conserver
son fertilisant naturel.

Le montagnard du nord connait parfaitement ses ads et ce qu'il peut en tirer; il les
utilise avec attention et prudence, et en a réglemt avec soin I'exploitation. Cette
attitude est le fruit d'un long enracinement et diwcontexte global de pénurie. Elle rejoint
celle que nous trouverons chez lui en tant que pays

LES MONTAGNES DU NORD : LE SYSTEME AGRICOLE

ET SES VARIANTES

Les paysages sont parlants. Lorsqu’on observe es@ades pluies les montagnes du nord
des Mandara, presque intégralement recouvertes dergho, apparaissent immédiatement

deux traits fondamentaux du systéme agricole : I'mortance donnée au mil et la

permanence de la culture. En saison séche, une feis récoltes faites, les terrasses que
I'on peut voir du haut en bas des pentes, bien ali&ps et parfaitement entretenues,

évoquent un troisieme aspect de I'agriculture : lqualité des soins et leur adaptation au

milieu physique.

Nous examinerons ici d'abord la combinaison cultueade base, le sorgho et I'arachide,
ensuite le cas particulier de la rotation sorgho/nhi pénicillaire et le réle des plantes
secondaires, enfin les techniques mises en ceuvr@elderniére partie sera consacrée a
l'insertion du cotonnier sur les plaines de bordure

La combinaison de base : sorgho et arachide

L'exemple de Hodogway, quartier du massif Ouldénwd. (fig. 8) illustre le dispositif
habituel des terroirs (AHALLAIRE1971). Il comprend une zone montagneuse consaa@ée
sorgho, et une zone de piémont, dans son prolongerfeou se mélangent champs de
sogho et champs d’archide.

Le sorgho est toujours associé a d’'autres plantde haricot (nyébépsurtout, et de facon
moins systématique, le gomb¢Hibiscus esculentus)seille de GuinééHibiscus sabdariffa),
I'éleusine (Eleusina coracandg mil pénicillaire (Pennisetum typhoideuntd, sésame
(Sesamum indicundjinsi le champ de sorgho est le champ vivrier oé snélangent les
plantes destinées a faire la boule de mil, et calgui entrent dans la composition de la
sauce qui 'accompagne.

Le sorgho cultivé en montagne et sur sa bordure inddiate comprend une multitude de
formes : chaque massif en a plusieurs, et ellesieat d’'un massif a l'autre du fait des
adaptations génétiques opérées sur place. Ellesdsginguent des variétés cultivées en
plaine par la finesse de I'épicarpe, parfaitementigistible (ce qui évite le pilage et le
tamisage), et par la dureté du grain. Celui-ci ést plus souvent de couleur jaune, mais il
en existe des noirs, roses, rouges, blancs et visld_e paysan estime que cette diversité
est une des richesses de son patrimoine. L'ensemiids sorghos de montagne est appelé
tcherguéen mandara tchergarien fulfuldé), terme que nous utiliserons.
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Figure 8. Hodogway, parcellaire et cultures.
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Sur les piémonts, au-dela de la zone de colluviogsossieres, le tchergué peut étre
remplacé par des variétés de plaine, de couleur g mieux adaptées aux sols a texture
plus fine. On les désigne généralement par le termdfuldé de djigari. Elles sont peu
appréciées sur le plan gustatif par les montagnardgli les utilisent de préférence pour
faire la biere.

Seuls les sorghos de type tchergué peuvent étrelisés pour les offrandes rituelles ou les
bieres de féte. Les djigari sont toujours soigneusent séparés, et mis dans des greniers
spéciaux. Les rites agraires ne les concernent pas.

Sur les piémonts — vallons intramontagnards, bordes de plaine ou de plateau —, le
champ d'arachide est venu s’ajouter a celui du talgeé, & partir de 1930, et a pris une
importance grandissante.

Les montagnards en cultivaient depuis longtemps dpetites parcelles pour leur
consommation. C'était autrefois une culture résereéaux femmes. Incités a en produire
davantage, d'abord pour payer I'impdt, puis pour if@ face a leurs besoins croissants
d’'argent, les paysans ont augmenté leurs superfisi@l’arachide. La progression a été
lente. Au départ, les hommes ont d0 vaincre une taine répugnance a se mettre a une
culture féminine, et surtout, ils hésitaient a sougaire une part importante de leur temps
et de leurs terres a la culture du mil. Mais c’est cette méme époque qu'ils ont mis en
valeur lesno man's landss séparant de leurs voisins, et augmenté leurgpsrficies. Le
développement de I'arachide est lié a I'extensiore da mise en valeur des piémonts.

Cette culture est aujourd’hui bien intégrée au sy@he agricole. Les montagnards ont

adopté la variété érigée, introduite par les sends agricoles, qui remplace I'arachide
rampante cultivée autrefois. lls I'associent a dus#me, de I'oseille de Guinée, et parfois a
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du sorgho semé de facon tres lache. Les champsathide alternent avec ceux de sorgho,
suivant un rythme non régulier.

L'absence d’arachide en zone montagneuse est comenar’ensemble du nord des monts
Mandara. Selon les paysans, elle serait dévastée Ipa rongeurs qui y pullulent, et la
feuille s’y développerait aux dépens de la grainlis ajoutent que les sols de montagne
sont trop riches pour étre soustraits aux sorghogt c’est la sans doute leur motivation
essentielle.

De ce fait, la proportion des superficies consace&i l'arachide est fonction des
extensions en piémont de chaque terroir. Elle ese @5 % a Hodogway, qui dispose d'une
bordure de plaine, et de 13 % seulement a Magoun@®z les Mafa (BOULET197 ;), qui
n'a qu'un étroit vallon intérieur. Elle est nulle pur les quelques massifs encastrés au
coeur d'une zone montagneuse telle que Oupay, Zjv®ouzad, en pays mafa: leurs
habitants, s'ils veulent en cultiver, doivent louedes champs hors-terroir.

Les champs occupent la quasi-intégralité de I'espa@ussi bien dans les massifs que sur
les territoires conquis a leurs pieds, comme le miva le cas de Hodogway. Avec les
descentes de I'habitat en piémont et I'émigratiorapparaissent maintenant des friches
sur de nombreux secteurs montagneux vidés de letnabitants. Nous y reviendrons.

La rotation sorgho-mil pénicillaire

Une variante importante concerne la plus grande pide& de I'aire occupée par les Mafa, ou
I'on trouve une rotation biennale du sorgho et du ihpénicillaire.

Une année sur deux, les années impaires du caleadmrégorien, les massifs de cette
zone et leur bordure immédiate se couvrent de miEpicillaire a la place du tchergué qui
disparait complétement. Cette année-la, le haricoest abondamment semé, en
intercalaire, car il doit assurer les besoins de de années, tandis que I'éleusine est
surtout associée au tchergué. On a donc alternativent :

« années impaires : mil pénicillaire + haricot

 années paires : sorgho tchergué + éleusine.
En piémont, les Mafa, comme leurs voisins, ont inttuit I'arachide, dont les champs
s’imbriquent avec ceux de sorgho ou de mil pénieilfe suivant I'année en cours.

A une certaine distance de la montagne, un sorghouge, type djigari, appeléalawaen
mafa, remplace le tchergué ou le mil pénicillairda rotation est alors supprimée.
Les terroirs peuvent donc comporter non pas deuxais trois secteurs successifs :

» montagne : sorgho tchergué/mil pénicillaire en rotatia

 piémont immédiat : immédiat : méme rotation + arachide

 piémont éloigné : sorgho salawa + arachide (ou coton)

Le mil pénicillaire a des rendements inférieurs aeax du sorgho, et la consommation
alimentaire doit souvent étre réduite I'année qui gt sa récolte. Mais les agriculteurs
mafa estiment cette rotation nécessaire pour ne papuiser leurs sols, et y sont tres
attachés. Il parait effectivement possible que lagsence, tous les deux ans, d'une céréale
peu exigeante, associée a une légumineuse, favolismaintien de la fertilité et combatte

le développement de certains parasites. Mais letfajue les montagnards voisins qui
habitent un milieu semblable, obtiennent des rendeents satisfaisants en cultivant le
sorgho chaque année pose un probléme. Pourquoi moupe important de population
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s'impose-t-il une rotation qui rend plus précaire @ équilibre alimentaire une année sur
deux, si celle-ci n'est pas nécessaire ? Une hygmsth a été avancée. L'occupation du pays
mafa pourrait étre antérieure de plusieurs siéclescelle des montagnes de l'est ; les sols y
auraient atteint un degré d’'usure, qui ne permettiié plus la culture du sorgho chaque
année et aurait contraint les paysans, & un momeonné, & adopter la rotation. A I'appui
de cette thése, JBOUTRAIJ1973) fait observer que les quelques massifs mgfa ne
pratiquent pas cette alternance, situés sur les paaurs du territoirre, ont été peuplés
plus tardivement, et que, d'autre part, les Mafa lmmisant le plateau a Ziver-Plateau ont
d’abord semé du sorgho chaque année, puis ont diteweir a la rotation biennale, leurs
sols s’épuisant ; le méme phénoméne aurait joué pone montagneuse, non pas en
guelgues années mais en plusieurs siecles.

Mais il faut noter que plusieurs massifs peuplés miés moins d’'un siecle ont adopté
d’emblée la rotation. Par ailleurs, I'antériorité d I'implantation des Mafa par rapport aux
groupes voisins reste a prouver.

Aussi, nous pensons plutdét quil s'agit d'une pratie adoptée pour favoriser la
reconstitution du sol, mais non imposée par son égament. L'aire d'extension du
systéeme a rotation est tout entiére incluse dans lgays mafa, sans toutefois coincider
exactement avec lui puisque deux secteurs, a I'estau nord, ne la pratiquent pas. Les
habitants des massifs de I'est ont pu étre influere@ar les ethnies voisines. Quant a ceux
du nord, occupant une extrémité avancée de la mogte, ils déclarent qu'ils ont dd
abandonner la culture du mil pénicillaire, parce qil’ était dévasté par les oiseaux
mangemil, trés nombreux en plaine, et ils paraisseressentir cette impossiblité comme
un inconvénient.

Nous verrons que des groupes ethniques habitant sud des monts Mandara alternent
chaque année sur leurs champs de brousse le sorghte haricot. L'année ou ils cultivent
le haricot est précisément celle de I'associationilnpénicillaire-haricot chez les Mafa. Il
pourrait s’agir d'influences réciproques, ou peuttée de I'appartenance a une ancienne
aire culturelle commune caractérisée par la rotatio haricot-sorgho ; la présence du mil
pénicillaire serait une adjonction au systeme inil, une sorte d'adaptation nécessitée par
les fortes densités, et permise par les conditiode culture intensive propres a la région
du nord.

Les plantes secondaires

La région du nord des monts Mandara se caractérns la faible importance des cultures

secondaires. Outre les plantes associées au miladgignalées, on trouve de petites
parcelles de voandzou et de souchet, cultivée paslfemmes, et de minuscules « jardins
de case » réservés essentiellement au tabac.

Avec l'orientation vers une économie de marché, fdupart des montagnards s'efforcent
de compléter les revenus de l'arachide par la ventdautres produits, ce qui les a
conduits, soit a développer des productions tradithnelles, soit a en introduire de
nouvelles.

LE TABAC

Tous les exploitants vivant en montagne plantent glques metres carrés de tabac sur le
sol enrichi contigu a leur habitation, en vue de lg consommation personnelle. Mais
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certains augmentent leurs superficies pour avoir deexcédents commercialisables. Cette
spéculation concerne le secteur nord-est des moritéandara, et plus particulierement
deux groupes ethniques, les Mouktélé et les Ouldéntui descendent vendre leur
production sur les marchés proches de chez eux. P@agner davantage, quelques-uns
partent eux-mémes I'écouler au Nigeria, le principaébouché.

Le tabac, surtout vendu par les hommes agés, est wulture de montagne, qui régresse
du fait des descentes de I'habitat en piémont.

LE HARICOT ET LE GOMBO

Ces deux plantes, que les femmes sement dans lesngs de mil pour I'alimentation
quotidienne, peuvent également étre écoulées suslearchés. Les haricots donnent lieu
a de multiples petites transactions auprés des feresimandara qui en font des beignets.
Lorsque les surplus atteignent une certaine importae, des commergants viennent les
acheter pour les transporter par sacs a Maroua. Degroupes sont plus particulierement
axés sur ce type de ventes : les Podoko, qui apeottharicot et gombo a Mora, et les
Minéo, spécialisés dans le haricot.

LE TARO

Comme le tabac, le taro se cultive dans les jardis case, mais seulement sur les hauts
massifs du sud, a climat plus humide. Récolté eptsenbre, il facilite la soudure.

Des montagnards mafa proches de Mokolo ont agranidis minuscules parcelles
habituelles pour vendre leur production a la villepu les fonctionnaires originaires du
Sud-Cameroun constituent une clientéle assurée.

LA PATATE

La patate [pomea batatpsintroduite vers 1960, trouve son terrain d’élewn sur les hauts
plateaux situés plus au sud, mais certains montagds de la région en cultivent sur les
bordures de plateau dont ils disposent, et elle peeur apporter des revenus substantiels.

Elle est bouturée aux abords des cours d'eau, s&r gros billons qui mesurent 50 a
60 centimetres de hauteur et de largeur, et s’étimeen longueur dans le sens de la pente.
Le gros travail de préparation se fait en juilletprsque le terrain est bien ameubli par les
pluies. L’herbe, déja drue, enfouie a l'intérieurudbillon, constitue un excellent engrais

vert. Les boutures, souvent achetées chez des agtaurs qui se spécialisent dans cette
production, sont repiquées courant juillet et début aoliCes opérations se situent lorsque
les travaux pour le mil et I'arachide sont a peu ps terminés et que les paysans ont tout
leur temps pour s’y consacrer.

C’est en outre une culture qui réclame peu de teimapour un bon rapport. Selon les
services agricoles, les rendements sont de I'ordite 8 000 kg a I'hectare.

La patate est cultivée essentiellement pour étre méue. Marchandise pondéreuse, elle ne
peut étre transportée a téte d’homme jusqu’au maréhhabituel, comme on le fait pour
I'arachide. Ce handicap a longtemps entravé son@s#\ujourd’hui, des commerc¢ants ont
pris en main sa commercialisation. Leurs camionsewmnent chercher la marchandise sur
les lieux mémes de production. En 1977, on achefaiés de Mokolo le sac de 80 a 100 kg
au prix de 1 10GCFA
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LES CULTURES MARAICHERES

On observe trés ponctuellement sur les piémonts gdaine de petits jardins portant

divers produits maraichers, de la canne & sucre, da et des arbres fruitiers (bananiers,
manguiers). lls occupent des sols alluviaux en bard de cours d'eau permettant les
arrosages en saison séche.

Sur ce méme type de terrains, quelques exploitants des Mafa de la plaine de Koza, des
Mofou de Wazang —, ont entrepris depuis peu la cut d'oignons de saison seche,
pratiquée depuis longtemps par des musulmans deplaine de Mora. A leur exemple, ils
aménagent des planches bordées de petites rigotas,ls font couler I'eau tirée d’'un puits

a balancier.

Ce type de culture est souvent le fait d’hommes j@s, anciens scolarisés. Il apporte des
profits intéressants et contribue au ravitaillementes villes. Mais par ses exigences, il est
limité a quelques emplacements.

Les techniques culturales et les rendements

Qu'ils fassent du sorgho chaque année ou l'alternewvec du mil pénicillaire, qu'il s'agisse
de champs de montagne ou de ceux du piémont, leggams ne laissent jamais leur terre
au repos. L'absence de jachére caractérise leurtdy® agricole. La mise en culture
ininterrompue, depuis des siécles ou des décennies, d’agngranitiques ou de sols
colluviaux constitue un défi qui étonne les agronoes.

Au moyen de quelles techniques, de quelles facoolwrales, le systéeme agricole permet-
il une telle performance ?

LINTENSITE DES SOINS ET LADAPTATION AU MILIEU

Pour ses travaux, le montagnard dispose de I'owilje rudimentaire classique : un baton
pour semer, une houe a manche court pour biner, upetite faucille pour couper le mil,
des paniers et des sacs pour transporter les réest

Il apporte a ses cultures une qualité d'attentiort €le vigilance qui apparente son travail a
celui du jardinage.

Il prépare son sol en le nettoyant des épines etsddéchets de la récolte précédente, qu'il
brlle et dont il répand les cendres.

Les semis sont effectués le plus rapidement possiiDe beaux épis ont été sélectionnés
I'année précédente pour la semence. Le paysan sé@m@usieurs reprises si nécessaire,
éclaircit les plants, repique les manquants. Il faminutieusement deux binages, repasse
encore en fin de saison pour enlever les quelques adventicesarracher une partie des
feuilles. Il butte parfois les pieds pour favorisdtenracinement.

En montagne, I'utilisation totale de I'espace traduit de fgon impressionnante la pression
démographique. La moindre fente dans la roche, dleecontient un peu d’'aréne, la plus
petite poche entre les blocs, sont ensemencées. Degloitants augmentent leurs
superficies en entassant sur des surfaces rocheudes herbes qui, devenues terreau, leur
donnent quelgues métres carrés supplémentaires, ea construisant, sur des dalles en
pente, des terrasses avec des pierres et de la¢a@mpportée.
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Le travail s'appuie sur une connaissance trés fdéé des moindres particularités du
terroir. Les sols présentent une certaine diversitée détails, parfaitement connue des
populations. Les Ouldémé utilisent une vingtaine dermes pour les distinguer, suivant
leur texture, leur couleur et leurs aptitudes. Airigrouve-t-on une adaptation trés fine au
milieu, le choix des variétés de mil étant opéré donction des caractéristiques du sol.

D’autres critéres peuvent intervenir. Le paysan égide semer, sur les endroits exposés au
vent, les sorghos dont les tiges sont cassantespllce sous sa surveillance, prés de son
habitation, ceux dont les grains restent tendres emmdrissant et tenteraient les
grappilleurs, et séme, pour cette méme raison, deariétés ameres ou garnies de poils le
long des sentiers trés fréquentés.

Soins minutieux, adaptation au milieu sont complésépar une autre donnée importante
du systeme agricole : la fumure.

LA FUMURE

Le paysan est parfaitement conscient de I'intéréeda fumure, et il cherche par tous les
moyens a fertiliser ses champs.

Il n'a malheureusement que peu d’engrais animauxsa disposition, car son bétail se
limite a quelques chévres ou quelques moutons, paEs un taureau, dont les déjections
sont utilisées d'abord pour faire I'eau de potassgii lui sert de sel. Mais ce qui lui reste
est soigneusement mis en tas contre son habitatips’y ajoutent les déchets ménagers
divers, les résidus de biére de mil, les balayurds cases et de poulaillers. En saison des
pluies, il répand ce fumier sur certains de ses ahps, recourant parfois a I'aide de ses
voisins pour le transporter ; chez les Mada, ce $des enfants du quartier qui sont priés
de venir avec de vieux paniers effectuer « le trabgour le fumier ». Les cendres sont
sans doute le fertilisant le plus important. Les mageéres jettent directement dans le
champ de case celles de leur cuisine ou les mettetd coté pour les répandre sur le
terrain au moment des cultures. En nettoyant leuro§ certains agriculteurs brdlent par
petits tas les débris végétaux dont ils étalent emige la cendre.

La formule de I'engrais vert est pratiquée partout.e montagnard enfouit dans sa terre
les fanes d’'arachide, les vieilles tiges de mil, tamment celles qu'il enléve lors de la
réfection de ses toits de case. Il peut aussi emtgrl’herbe arrachée lors de binages, a
moins gu'il ne I'entasse pour faire du terreau, daultérieurement.

Il sait également apprécier I'enrichissement appaét par les troupeaux des Peul venant
paturer le long des massifs aprés les récoltes. @ars exploitants offrent du mil aux
pasteurs pour gu'ils installent leur campement deuit sur un de leurs champs.

Malgré son soin a utiliser tout ce qui peut I'étrele paysan n'arrive a fertiliser qu’'une
partie de ses champs. Ceux situés prés de son laioibh recoivent chaque année de
I'engrais ; les autres moins proches, sont fumés @enps a autre, quand les rendements
faiblissent ; les plus éloignés ne le sont jamdigs résultats apparaissent avec évidence au
moment de la récolte : le mil est plus beau, plusrgs, prés des habitations.

Le dispositif dispersé de I'habitat — qui est recsiitué en piémont —, favorise I'étalement

de la fumure. De plus, en montagne, la situationgihabitations en haut de pente permet

aux apports solubles (azote) d'étre entrainés parsl eaux des pluies, et de profiter aux
cultures situées en contrebas. Le déplacement deabitat au pied des massifs est de ce
point de vue un inconvénient.
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LES AMENAGEMENTS POUR RETENIR LEAU

Le nord des monts Mandara se caractérise par la enisn terrasses de la totalité des
pentes cultivées, et donc de la plus grande partie I'espace montagnard. Il n'est guére
de versants qui ne soient remodelés de haut en @@ une succession de banquettes
étagées ; c’est la que les terrasses sont les pagulieres et les mieux faites. C’est donc
dans cette région que les effets de la techniquey desquels nous ne reviendrons pas,
jouent pleinement.

Certains agriculteurs apportent des raffinements gplémentaires. Ainsi, les Ouldémé
accentuent |'effet de retenue d’eau de leurs terrsss en faconnant a leur extrémité aval
un petit rebord en relief, réparé chaque année, cditaé de cailloux et de tiges de mil. On
trouve fréquemment des terrasses construites au pigles massifs, sur les pentes faibles
des piémonts ; s’ils n'ont plus de cailloux, certs, tels les Ouldémé, remplacent les
terrasses par des ados, sortes de gros billons batrla pente.

Pour les montagnards, les terrasses ont pour rolssentiel de faire profiter les plantes de
« I'eau qui apporte I'engrais ». lls ont par ailleurdes procédés antiérosifs, différents d’un
massif a l'autre. Les Mafa de Magoumaz chercheréter les ravinements, en coupant
par des barrages grossiers le lit des écoulements gtrient les pentes, et en creusant en
piémont des petits canaux qui divisent le ruissetieent (J.BOULET1975). Les Ouldémé
sont sensibles a l'effet de battance de I'eau, quigrs des premiéres averses, est
particulierement néfaste sur un sol nu. Pour y pargils ne nettoient leurs champs,
encombrés de feuilles mortes et d’épines, qu'au ment des semailles.

LES RENDEMENTS

La diversité des rendements du sorgho rend illuseirl’établissement de moyennes. lIs
varient fortement d’'une année sur l'autre, suivantes conditions climatiques, et plus
encore, pour une méme année et un méme terroir @tieois, d’'un champ a un autre,
comme le montrent les deux monographies de Hodogwetyde Magoumaz.

A Hodogway, les rendements de 7 champs de sorgho,neontagne et en piémont,
s'étagent en 1967 de 257 a 1900 kg/ha. A Magourtexz enquétes de &OULETsur 12
exploitations donnent une moyenne de l'ordre de 7¢@/ha, mais les chiffres varient du
simple au triple suivant les exploitants.

Une constante apparait pourtant sur les aires habiés de montagne, régulierement
fumées. Une étude que nous avons menée en 197@%uectangles de 15 a 30°nsitués a
moins de 100 metres d'une habitation, montre uneajde similitude d’'une parcelle a une
autre, et d’'un massif a un autre (cf. tabl. 1X).

Tableau IX. Rendement du sorgho en milieu montagnard habité (année70.

Massifs Kg/ha

Massif ouldémé, quartiers de Mouvar et de Vandeta{ 100
Haricots associés - rendement moyen sur 9 parcelles

Massif mata de Ldamsay 11854
Eleusine associée - rendement moyen sur 6 parcelles

7
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Massif mata de Mokota 1162
Eleusine associée - rendement moyen sur 6 parce|les

Ces chiffres sont remarquablement élevés, d'autaptus qu'il faudrait y ajouter les
productions des plantes associées. A titre de comgiaon, on estime généralement a
1 000 kg/ha le rendement moyen du sorgho cultivé graine sans associations. Ces hauts
rendements sont malheureusement liés a la présendes hommes en montagne, et
s’effondrent lorsque ceux-ci la quittent pour s'insller en piémont.

Les rendements de l'arachide paraissent moins dispis. IlIs sont de l'ordre de 5 a
600 kg/ha & Hodogway, de 1 000 kg/ha & Magoumaz.

Les montagnards ont donc mis en place un systemei@ge viable. lls ont su intégrer
I'arachide sans remettre en cause leur équilibreigentaire, en l'introduisant en piémont
en rotation avec le mil.

Les pénuries apparues au cours de ces vingt derngamnées sont dues essentiellement a
la diminution des pluies et a la réduction de lewturée, particulierement sensible, on I'a
vu, dans la région du nord.

Elles sont liees également aux mesures qui, dep@B60, incitent les montagnards a
descendre s'installer au pied de leurs massifs owémigrer. Le systéme agricole est en
cohérence avec un habitat dense des zones accidestd eur dépeuplement entraine une
remise en cause d'un équilibre séculaire, mais fileg

Le coton chez les montagnards

Le coton est une culture de plaine. Il a été adoptémme culture commerciale a la place
de l'arachide par la plupart des montagnards habitailes massifs en bordure de plaine,
lorsqu'ils disposent en piémont de sols adéquat&ur production globale ne représente,

en 1976, que 4,5 % des tonnages récoltés au Norde@zun. Mais la culture du coton est

une innovation importante pour les exploitants qus’y adonnent, dont le nombre dépasse
5 000 (avec 50 a en moyenne par exploitation pomewsuperficie de 2 663 ha).

En effet, contrairement a I'arachide que les culteurs ont intégrée chez eux comme ils
I'entendaient, le coton est une culture dirigée. Bointroduction entraine de profonds
changements dans le systéme agraire traditionnell€edétermine le principal clivage qui
sépare aujourd’hui les agriculteurs du nord des Mdara.

LA PRODUCTION ET SA LOCALISATION

La culture du coton en vue de la vente pour I'exgation a été introduite au nord du
Cameroun en 1951 par la CFDT (Compagnie francame fe développement des fibres
textiles) a laquelle se substitue en 1974 la Sod¢en (Société pour le développement du
coton au Cameroun). La culture prend d'abord sorses chez les habitants de la plaine
sous l'impulsion d'un réseau serré de personnelssdtadrement et grace a la mise au
point, par les stations de recherche de Maroua et Guetalé, des techniques culturales et
des variétés adaptées a la région. Les montagnands sont alors touchés que comme
manaeuvres agricoles, appelés pour les sarclagekestrécoltes.



123 A partir de 1960, la CFDT, qui cherche constammantévelopper sa production, décide
de I'implanter sur les piémonts qui sont sous I'emipe des montagnards. Tous ceux qui
habitent des massifs bordant la plaine sont alorsmcernés. Culture obligatoire, elle va se
développer rapidement.

124 Le rendement moyen est égal a celui de I'ensemble Mord-Cameroun, mais il varie
beaucoup d'un secteur a I'autre, allant de I'excelit au dérisoire.

Tableau X. Production de coton par les montagnards du nord en 8.

. e
Secteurs Cantons Superficies Productions Rendements

(ha) () ~ (kg/ha)
Koza 274 436 1591
Moskota 240 169 704
Gaboua 146 198 1356
Station de Guétalé 17 43 2529
Plaine Koza 677 846 1249
Kotserehé 43 10 232
Mora-Massif 42 5 119
Nord 85 15 176
Ouldémé 63 32 508
Mada 248 182 734
Mouyeng 265 112 422
Palbarra 197 101 515
Serawa [ 12 63 562
Tokombere 109 13 1036
Doulek 95 43 453
Nord-est 1089 646 593
Douroum 164 127 774
Wazang 174 104 598
Mokong 474 389 821
Sud-est 812 620 763
Nord monts Mandara 2663 2127 798
Totai Cameroun « 59 930 47 766 797
Rapport nord Mandara

sur Cameroun 4,45 % 4,45 %

125 La plaine de Koza est le lieu privilégié de la praction. Vide en 1950, elle est maintenant
intensément cultivée par des montagnards du voisiga, venus s'y établir pour y cultiver
le coton qui donne de trés bonnes récoltes. Le sest; assez bien arrosé du fait de la
latitude, a des rendements honorables. En revancliextréme nord, de part et d’autre de
Mora, avec des sols sur socle tres grossiers etalimat plus sec, n'a que des récoltes
insignifiantes. Un hiatus apparait également le lgndes massifs de Méri et Douvangar, du
fait de la médiocrité des sols.

126 Apres 1976, la Sodecoton, qui doit honorer les pigtons des plans quinquennaux en
constante augmentation, va encore intensifier sorffert, en imposant la culture a des
montagnards disposant de peu de terrains, qu'ils meulent pas soustraire au sorgho, ou
de sols médiocres. Quelques incidents se produisent1977 et en 1978, notamment chez
les Ouldémé et les Mada, qui sément du sorgho surntéggains délimités par les agents de
la Sodecoton, et se voient ensuite obligés de lacher.

127 Aujourd’hui, la Sodecoton a relaché sa pression.dacheresse des années quatre-vingts a
provoqué une série de récoltes catastrophiques eémburagé de nombreux planteurs,

d’autant plus que la baisse des cours mondiaux nermpettait pas de leur offrir un prix
attrayant. La Sodecoton porte désormais tous sefodf plus au sud, dans le département
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de la Bénoué, au climat mieux adapté. Le cotonnieeste cependant la culture
commerciale de la majorité des montagnards vivanhé&ordure de plaine.

LES TECHNIQUES LIEES A LA CULTURE DU COTON

La culture du coton est étroitement contrélée. Lehoix des terrains et leur préparation, la
date des semis, les facons de semer et de sardlépandage d'engrais, les traitements
insecticides, la récolte et le nettoyage du chamimutes ces opérations, dont dépendent
les rendements, sont soumises aux directives de $odecoton. Les paysans dans
I'ensemble, s'y sont pliés. lls pratiquent raremena culture attelée, car leurs superficies
cotonniéres demeurent modestes, mais ils ont supp® les associations culturales et
adopté le semis en ligne qui facilite les traiteméninsecticides.

La Sodecoton porte son attention sur I'ensemble dysteme agricole, en particulier sur
les rotations et les jachéres. Le coton est plagététe d’assolement et cultivé pendant un
ou deux ans, suivi du sorgho, puis d’'un temps depos. La jachére est supprimée partout
ou les fortes densités ne la permettent pas. La itigue actuelle vise a développer la
culture permanente et intensive en utilisant les hicides et davantage d’engrais.

Le sorgho qui alterne avec le cotonnier est normahent le djigari, pour lequel tendent a
étre utilisées les mémes techniques que pour le aot: semis en ligne et suppression des
associations culturales.

Les paysans entrent donc dans un nouveau systénis. doivent se conformer aux
directives du « boy-coton », semer dés les premigrpluies, sarcler et traiter en temps
utile. Le coton devient le pivot autour duquel s'gianise le travail et le sorgho perd sa
place centrale. En outre les regles fonciéres tréidnnelles sont remises en cause. La
Sodecoton délimite des espaces assez vastes, raemiivles anciennes propriétés
individuelles, que se partagent les candidats planirs. Les espaces sont soumis aux
rotations et jachéres préconisées localement, et cend a y appliquer les nouvelles regles
suivant lesquelles la propriété individuelle dispaait.

Le cultivateur de coton perd ainsi le contrle deos temps et de sa terre. Comme
I'exprime, un vieux Ma.fa : « Si tu vis en montagne es libre, mais si tu vis en plaine et
gu’on te dit de cultiver telle ou telle plante (alision au coton), tu dois obéir. »

LE COTON CHEZ LES MONTAGNARDS : JUXTAPOSITION OUTATUION

La place du coton est trés variable suivant les redis de bordure. Certains n’en cultivent
pas ou trés peu. La totalité ou la majorité de leurexploitants continuent a faire de
I'arachide et du sorgho, dans le cadre du systénggieole traditionnel.

Lorsque le coton devient la principale culture comerciale, sa présence conduit soit a
une juxtaposition des deux types d’agriculture, soa I'effacement plus ou moins total de
I'ancien systéme agricole.

Le massif de Wazang, chez les Mofou-Diamaré, offre un exeenghé juxtapositon. En 1986,
la majorité des habitants est descendue en piémontais un certain nombre vit encore en
montagne. Celle-ci, tout en restant largement culiée, n'est plus utilisée avec la méme
intensité qu'autrefois : de nombreuses friches apéssent sur des terrasses délaissées.
Tous les exploitants de Wazang, quel que soit leite d’habitat, cultivent du coton. lls
disposent d’'un large piémont dont les sols sont &t & la culture sans y étre trés
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propices ; les rendements (598 kg/ha) sont inférieia la moyenne générale. Ils ne s'y
sont donc mis que modérément, avec une moyenne deates par exploitation (174 ha
pour 437 exploitants). lls alternent le coton avee djigari, suivi de jachére.

Le tableau XI montre la combinaison culturale dedis exploitations dont nous avons
mesuré les champs en 1972.

Ces trois exploitants habitent en piémont. A peinen tiers de leurs superficies porte du
coton ou du djigari, cultivés suivant les méthodgzéconisées par la Sodecoton. Le reste
est consacré au tchergué, leur sorgho traditionnedemé en montagne ou sur sa bordure,
avec ses associations habituelles, en particulieslle du haricot. L'arachide est redevenue
une petite culture féminine, destinée a I'autoconsamation.

Tableau XI. Super cies (en ares) cultivées par trois exploitants de Wazang.

Cultures|A | B | C

Tchergud 179| 217 238

Djigari |2 |32 |52

Coton 45 [ 62 | 45

Arachide| 3 6 3

Riz 1 (3 |4

Voandzoul 1 2

Total 231 321 344

Les paysans de Wazang pratiquent les deux systémkencien en montagne et sur sa
bordure immédiate, le nouveau sur les terres a cotadu piémont. lls continuent de
donner la priorité a leur sorgho ancestral, qu'ilpréférent pour leur nourriture, et qu'ils
utilisent pour les rites et les fétes.

D’autres communautés se lancent plus a fond danscldture du coton et abandonnent
I'habitat et la culture en montagne. C'est le camtamment de celles qui occupaient les
inselbergs. Les résultats sont plus ou moins heuresivant I'espace dont elles disposent
en piémont.

Les Mouyeng ont quitté leur massif depuis une virgghe d'années, a I'exception de
guelques vieillards. lls ne cultivent plus leur migu accidenté, sauf quelques bas de pente.
lIs vivent a I'étroit sur leur piémont, insérés ene les ethnies voisines et les musulmans
qui leur contestent la propriété de leurs champslsl sont devenus des cultivateurs de
plaine, mais pauvres : leur situation alimentairest précaire et les revenus apportés par
le coton sont modestes. lls n'ont pas gagné au chament.

Chez les Mofou-Goudour, en revanche, la mutation rgia réussie. Eux aussi ont
abandonné leur habitat et leurs champs de montagmmur s’adonner au coton et au
djigari en plaine. Mais leur secteur est beaucoupoins peuplé, et les terrains donnent des
rendements plus satisfaisants. Quelques exploitamst méme adopté la culture attelée.
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En définitive, I'introduction du coton chez les matagnards n'a pas donné les résultats
gue I'on pouvait en espérer. Leurs voisins musulimgren I'adoptant, ont connu un certain
décollage de leur niveau de vie, grace a la cultuattelée, a I'emploi de manceuvres
salariés, et parce qu'ils disposent pour la plupade terrains aptes a la culture du sorgho
de saison séche. Les montagnards, a quelques exoeptprés, n'ont pas ces atouts, et
doivent se contenter de surfaces trop modestes poueur apporter des profits
substantiels. Les sécheresses et la stagnation ges, mais aussi les difficultés
d’intégration dans leur systéeme, le manque d’espaoe de sols adéquats, se conjuguent
pour expliquer ce demi-échec.

LES MONTAGNES DU NORD : SYSTEME AGRAIRE ET
CONDITIONS DE VIE

Le déroulement et I'organisation du travalil
LE CALENDRIER AGRICOLE ET LE PROBLEME TEMPS

Comme il est habituel a cette latitude, les travauxgricoles se concentrent pendant la

saison pluvieuse et la saison séche est une périolgechémage. Mais le déséquilibre est
particulierement accusé ici, comme le montrent lesnquétes réalisées a Hodogway et a
Magoumaz.

En avril, les montagnards réparent leurs terrassest préparent leurs champs. Dés les
premiéres grosses pluies, normalement en mai, il&€nsent le mil et le haricot, et
procédent a un premier binage quelques jours pluart. En juin, ils sément et sarclent
l'arachide, et font un deuxiéme binage sur les chas de mil. Le deuxiéme binage de
'arachide se termine vers la fin juillet. Aprés api, il se consacrent aux plantes
secondaires : les femmes au souchet et au voanddes,hommes au tabac. Les récoltes
s’étagent en octobre et novembre.

La plupart des opérations culturales s’effectuentodc pendant les deux a trois premiers
mois de la saison des pluies, époque durant lagadk paysan est surchargé, tandis que
I'activité ralentit fortement des la fin du mois dejuillet. Selon I'enquéte de BOULETa
Magoumaz, chaque actif travaille de 43 a 56 heumgs semaine en mai, juin, juillet,
contre 33 heures en aodt et 19 en septembre.

La concentration des travaux est encore accentuéespdis vingt ans, du fait du
raccourcissement de la saison pluvieuse. Lorsque f@emiéres averses n'arrivent qu’en
juin — ce qui devient presque habituel sur les missies plus septentrionaux —, il faut
semer l'arachide aussitot apres le sorgho, et peedte bénéfice du décalage d'un mois
entre les deux cultures. En outre, l'irrégularité e€s premiéres pluies oblige souvent les
paysans a recommencer leurs semailles une ou plusgfois.

Le déséquilibre du calendrier agricole est le primmal handicap dont souffrent les
paysans. Il est nettement moins sensible dans lekipes voisines, ou pourtant la
distribution des pluies est analogue et leur volummoins élevé, mais ou les sols sont plus
argileux et permettent notamment la culture du sorgo de saison seche. Pour le
montagnard, tout se joue sur cette période trés caer de deux a trois mois. Il travaille
certains jours a la limite de ses forces. S'il tomlmalade, lui ou un des membres actifs de
son exploitation, il peut étre obligé de réduire sesuperficies. Il n'est pas rare de voir des
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parcelles ensemencées, mais dont la culture n'a péi® menée a bien, les sarclages
n'ayant pu étre faits au moment voulu.

Le manque de temps est donc le goulot d'étranglenenajeur du systéme. C’est lui, ou,
comme disent les paysans, « le manque de forceu,lignite I'étendue des exploitations.
Le manque de terre est bien moins souvent évoquéame dans les massifs encore trés
peuplés. On constate effectivement que lorsque legnsités s'abaissent du fait de
I'émigration, ceux qui restent n‘augmentent pas, opresque pas, leurs superficies, et
laissent les anciens champs de leurs voisins erclre.

Les habitants des massifs proches des villages tenp profitent de leur semi-chdmage
de fin de saison des pluies pour aller s'embauchérla journée comme manceuvres
agricoles sur les champs de coton ou de sorgho dassulmans. lls gagnent ainsi un peu
d’argent et atténuent le déséquilibre de leur empialu temps.

LEXPLOITATION FAMILIALE

L'exploitation familiale est facile & identifier. Be correspond aux personnes qui vivent
ensemble dans une méme habitation. Il s’'agit génkmment d’'une famille restreinte,
parfois de deux ménages, ceux d’'un homme et d’'ungés fils. Elle comprend en moyenne
5 a 6 personnes dont 2 a 3 actifs.

En général les fils, en se mariant, construisentule habitation et se constituent une
exploitation autonome, sauf le plus jeune qui reseuprées de son pére. Lorsque ce dernier
meurt, c’est — suivant les regles propres a chagetbnie — soit I'ainé, soit le benjamin,
qui reprend I'habitation paternelle, tandis que leschamps sont répartis entre les
différents fils.

L'exploitation fonctionne comme un tout, de facon ndépendante. Chaque chef
d’exploitation organise son travail agricole commi I'entend, dans le cadre des rythmes
imposés par les pluies et les rites agraires. Enssa séche, il négocie éventuellement la
location d'un ou deux champs. Puis il décide de ltzcalisation du mil et de I'arachide
auxquels toute la famille travaille. Les autres mémes actifs de I'exploitation ont peu
d’autonomie. Les fils adultes peuvent avoir leur ppre champ d'arachide, mais les
épouses n'ont pas de terre a leur disposition perswile, a I'exception des femmes mofou
qui ont leurs propres champs d’arachide et de sorghlLes autres n'ont que leurs petites
parcelles de voandzou et de souchet, dont les engalmnents changent chaque année, sur
un espace que leur laisse leur mari.

L’exploitation compte plusieurs champs répartis danl’espace villageois, en montagne et
en piémont. Sa superficie, qui gravite en généraltaur de deux hectares, est fonction du
nombre d'actifs et de leur capacité de travail. lsurface moyenne par actif est de 78 ares
a Hodogway (calcul en 1965 sur 50 exploitations)det48 ares a Magoumaz (calcul en 1966
sur 12 exploitations).

Chaque famille dispose de son aire de séchage dieher ou des séchoirs sur pilotis en

bois) et de son aire de battage (le rocher). Difféttes cases incluses dans I'habitation
abritent les animaux : volailles, moutons et chevseparfois un taureau. Une fois séchés et
battus, les divers produits sont mis dans des grers, silos en terre de 3 a 5 métres de
haut, montés sur quelques grosses pierres, et pey@n haut d'un orifice auquel on accede
par une échelle.
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Chez quelques ethnies, les greniers sont répartisnddes chambres de leurs propriétaires
respectifs. Chez d'autres, ils ont réunis dans ugende salle située en bas de I'habitation,
a l'opposé de l'entrée, autour de laquelle sont dizsées les chambres et cuisines des
femmes. Selon BIUILLERAT1971), observant un tel dispositif chez les Moéglé, ce plan
correspond & une représentation anthromomorphiquele haut est I'élément male, la salle
des greniers entourée des cases de femmes estriélét femelle, au centre duquel se
trouve le mil, principe fécondateur associé a lamence masculine. Le grenier principal,
le plus gros, contient le tchergué du chef de fangli(et le mil pénicillaire un an sur deux
chez les Mafa pratiquant la rotation) qui y place deobjets destinés aux rites. Il en a
d’autres pour stocker I'arachide, son djigari, etvéntuellement ses réserves. Les femmes
ont chacune un grenier divisé en plusieurs compantients : outre le mil (prélevé sur la
récolte familiale, ou provenant de ses champs sslagit d'une femme mofou), elles y
mettent le haricot, le voandzou, le souchet, le gdm, les feuilles séchées. Chaque grenier
est régi par des regles strictes ; nul ne peut ytegr, a part son propriétaire ou son
délégué. On utilise d'abord le djigari et mil desrmmes, puis le tchergué du chef de
famille.

L’entraide entre exploitants est dans I'ensemble nims importante qu'au sud des monts

Mandara. Elle concerne surtout le battage et la cangtion de cases : le chef de faille

invite parents et voisins et leur offre de la bieren remerciement. Elle est peu développée
pour les sarclages, chacun étant débordé par segppes travaux.

Il existe d’'autre part une aide bénévole, qui visk tisser ou a garder des liens entre
familles. Ce sont les fiancés qui vont a plusieursprises, accompagnés de camarades,
travailler chez leurs futurs beaux-parents, et lelemmes mariés qui vont aider leur pere
ou leur oncle paternel.

L’autonomie de I'exploitation développe le sens dessponsabilités. On admire celui qui

fait preuve de courage au travail et de prévoyancen se moque du paresseux ou du
buveur, qui vend peu a peu ses champs et finit pemigrer. Mais la solidarité de lignage

joue pleinement pour le faible ou le malade. Elleye aussi, a un autre niveau, du fait de
I'interpénétration de 'agraire et du religieux.

Le systeme agraire dans I'univers du montagnard

Toi, mil, ou étais-tu ?

Toi, pourquoi fuyais-tu ?

Toi, n'aurais-tu pas de refuge ici ?
Pourtant, tu as un grenier bien poli !

Ce grenier, c’est ton refuge !

Nous mourons a cause de ton absence.
Nous te cherchons tant !

Laisse-nous vivre dans ton abondance,
Reste, reste, reste, toi, par pitié, reste !
(chant du pays Zoulgo)

Malgré le développement des cultures commercialesachide ou coton, le mil reste de

loin la premiére culture du montagnard, celle a lagelle il consacre I'essentiel de ses
terres, de son temps et de son attention.

Il est la base de sa nourriture quotidienne. Sousrine de biére, il agrémente sa vie et
contribue a faire des fétes un moment de réjouissas. Il est la matiére des offrandes
rituelles.
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La tige de mil posséde de multiples usages. Elle lesprincipal combustible et sert a
couvrir les toits de case, le bois et la paille étarares du fait de I'absence de brousse. Elle
est utilisée pour fabriquer de multiples petits olgits. Principal fertilisant, elle revient au
sol soit directement par enfouissement, soit sousrfne de cendres.

Mais produire du mil n'est pas seulement une actigi économique. Comme dans toutes
les sociétés a peu prés préservees, les différeaspects de la vie sont intégrés dans un
ensemble extrémement cohérent fondé sur la religiorelle-ci étant diffuse dans tous les
actes de la vie. L'interpénétration du religieux etle I'agricole est ici d’autant plus
marquée que les aléas climatiques font constammeatdiner le risque de pénurie.

Des rites accompagnent toutes les étapes de la utdtdu mil. Ceux de la pluie, tout
d’abord, effectués avant son arrivée, parfois a gleurs reprises. Chaque massif dépend
d'un maitre de la pluie qui peut étre le chef du maf méme, ou lui étre extérieur, et
appartenir éventuellement a une ethnie différenteJuste avant les semailles, le chef de
massif accomplit un sacrifice propitiatoire, puis@mmence a semer, et a sa suite toute la
population. Il donnera a nouveau le signal de la msson. Entre-temps, des sacrifices
auront pu étre accomplis pour lutter contre des éwiements défavorables : invasion de
chenilles, insuffisance des pluies.

A titre individuel, chaque exploitant accomplit sepropres sacrifices, dans son habitation
ou sur son champ de case. Son grenier de tchergsiumn autel ou il place les pierres « qui
augmentent le mil » ou des débris de poterie, rédaples des offrandes aux ancétres.

Qu’elles soient collectives ou individuelles, lesigres adressées lors des rites concernent
toujours simultanément la bonne venue des récoltext la prospérité des hommes ; les
deux aspects sont intimement liés. Ainsi ces parslel’'un pére de famille ouldémé :

« Esprits de I'abondance et de la fécondité, soy@enveillants a notre égard. Que notre

mil soit abondant et que nos enfants nous donneneéucoup de descendants. » (V. de
COLOMBIL1986).

Les études de V. deoLoMBEchez les Ouldémé montrent le parallélisme entreslétapes
de la vie du mil et celles des hommes. « Les agedadeie sont associés au rythme des
saisons et la fertilité du sol a I'abondance, a kcbndité de la femme et & I'importance de
sa descendance. » (V. d®LOMBEL1987). La préparation des champs correspond aux
préludes amoureux, la croissance du mil aux fianj@s. L’harmonie est parfaite quand la
conception d'un enfant coincide avec les semailles.

La musique influe sur la vie, gu'elle soit végétatel animale. « Elle a des effets fécondants
et vivifiants a la fois sur l'esprit et sur le corp de I'étre humain, comme sur la
germination. » (V. decoLoMBEL1987). Aussi, les instruments sont adaptés a chaqu
moment de I'année. Chez les Ouldémé, une petitetdllest réservée a I'époque de la
préparation des champs, une autre aux semailles,euautre encore a la croissance du mil,
tandis que la harpe est jouée seulement en saisolch® et que certains tambours sont
utilisés exclusivement pour la féte des temps nousmex, en mars, apres la mise en grenier.

Le caractere religieux de la culture du mil impligei la cohésion et la solidarité de la
communauté du massif. Tous doivent se soumettre adhme général et respecter les
interdits. Un membre qui ne les observe pas « briseou « souille » la montagne ; il peut
attirer la colere des esprits qui I'habitent et preoquer une mauvaise récolte ou des
maladies dont souffrira toute la collectivité. L'amwnomie de chaque chef de famille pour
gérer son exploitation s’inscrit a l'intérieur d’'uncorpus coutumier concernant tous les
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aspects de la vie, dont la non-observance romptdérd entre lui-méme, son groupe et
les puissances surnaturelles.

Ce monde, a la fois cohérent et vivant, est susabla d'intégrer certains changements :
ainsi le développement de I'arachide ou la descerd®ine partie de I'habitat en piémont.
D'autres, en revanche, comme la culture du cotoriadandon total de I'habitat en
montagne, la conversion a lislam ou au christiame, perturbent a la fois systeme
agraire et société.

La condition de vie du montagnard du nord

Aprés des siécles de mise en culture, les rendensetiti mil en montagne sont assez bons,
et méme trés bons sur les terrains régulierement Mes. Striga senegalensia plante
parasite indicatrice de I'épuisement du sol, soignsement arrachée, reste rare. De ce
point de vue, le systéme agraire des montagnardsyi cpréserve le capital-sol, est
parfaitement efficace.

Mais leur assure-t-il des conditions de vie satis$antes ?

LA NOURRITURE : UN EQUILIBRE FRAGILE

En année de récolte normale, les populations mangea leur faim. Les rations
journalieres de mil, lors d’'une enquéte alimentairedalisée en 1961, se situaient autour de
400 g par adulte (soit 1400 calories), et étaientadogues a celles du sud des Mandara ou
de la plaine. Avec les compléments : arachide, lzar, feuilles diverses, biére de mil, les
besoins caloriques paraissent a peu prés couveBg&n que végétalien, le régime est assez
bien équilibré. Le mil apporte des protéines, etdemaladies spécifiques de carence sont
rares.

Mais I'équilibre est fragile et compromis lorsqueek récoltes sont mauvaises. La situation
des montagnards devient vite dramatique du fait deeur nombre et de l'absence de
ressources d'appoint.

De 1925 a 1933, une invasion de criquets provoquee Uongue famine, qui fait de
nombreux morts et attire I'attention des administréeurs sur la précarité de la vie en
montagne. En 1966, la récolte est catastrophiqua $ensemble de la région, du fait de
'absence de pluie au moment de I'épiaison. Depudi870, la sécheresse est cause de
disettes a répétition : de 1970 & 1973, en 1976re1@77, en 1983 et en 1984, beaucoup ont
souffert de la faim. Les gens maigrissent, s'affisisent, résistent moins bien aux
maladies ; la mortalité infantile est importante.

Les montagnards ont pourtant mis en place des regleoutumiéres pour faire face au
probleme de la soudure annuelle et affronter les aées de pénurie. Le grenier de
tchergué du chef de famille est réservé a la consontina de saison des pluies, lorsque le
travail est intensif. Une fois rempli, en février|l est scellé par une poterie jointoyée de
glaise et ne sera ouvert gu'aux semailles. D'icj tn utilise seulement les grains stockés
dans les greniers des femmes. La période des resitns est ainsi avancée a la fin de la
saison séche, époque a laquelle on a le temps depéter sa nourriture par la chasse et
la cueillette. Méme lorsque la récolte est bonnen@'impose un semi-jeline, au moins
chez certains groupe®, c'est la « faim du grenier scellé » ou « faim @esaison séche ».
Son but est de mettre de cbté en prévision des maises années. Un autre interdit
concerne les ventes de mil : on ne vend pas son, il moins en quantités importantes.
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Ceux qui en posseédent beaucoup doivent le préteréux qui en manquent ou le mettre de
c6té. Certains, autrefois, pouvaient avoir jusqu@ng greniers de réserve. C'est devenu
plus rare. Les gens comptent maintenant plutét sliembauche en plaine pour gagner un
peu d’argent et acheter du mil.

Ces diverses mesures permettent aux populations deire face a une pénurie
momentanée, mais plusieurs années consécutives ®éfables ou une récolte
catastrophique, comme celle de 1966, les laisseétrdinies. La dégradation actuelle de la
situation alimentaire, due essentiellement a la sBeresse, mais sans doute aussi au
développement des cultures commerciales, qui a esitné une certaine réduction des
superficies consacrées aux champs vivriers, est pcéupante.

LA FAIBLESSE DES REVENUS MONETAIRES

Avec leurs ventes d’arachide ou de coton, auxquslles’ajoutent celles des petites
productions diverses (tabac, haricot, patate, oigne), les montagnards ont des rentrées
d’argent. Certains, en outre, vont travailler commenanceuvres en saison des pluies sur
les champs des villages de plaine environnantes,agd leurs propres sarclages sont
terminés. La plupart des hommes jeunes partent eaison secle, souvent au Nigeria ou
autour de Maroua, s’embaucher pour les récoltes deton et le repiquage du sorgho de
saison séche, ou se livrer a des travaux divers nstouction de cases, transports d’eau ou
de bois.

lls sont ainsi entrés dans une économie monétairbs fréquentent assidiment leur
marché hebdomadaire pour des mini-transactions. Lggetits points de vente ou I'on
trouve a acheter des viandes cuites ou de la biglemil se sont multipliés.

Mais leurs revenus restent trés modestes, de I'oedde 30 a 40 000 FCFA par exploitation
et par an. Les surfaces consacrées aux cultures g@rtiales sont trés limitées. Files
représentent généralement moins du quart des supmies de I'exploitation, soit a peine
un demi-hectare. L'espace manque, bien souvent,@é@mont, et trés rares sont ceux qui
ont adopté la culture attelée, contrairement aux Ré et aux Mandara des villages de
plaine. En 1986, I'arachide se vend environ 100 AQ& kg, le prix évoluant suivant la
saison, le coton 130 FCFA le kg. Les cultivateugscdton paraisssent plus désavantagés
gue les autres, avec des récoltes particulieremesgnsibles a I'effet de la sécheresse, et
des frais constants a rembourser pour les engraisles insecticides. « L'argent du coton
ne profite pas », entend-on dire souvent. Les poptibns ont du mal a faire face aux
besoins qui se multiplient : impdts, vétements, dépses de santé, frais de scolarité.
Malgré leurs efforts, leur art de tirer le meilleurparti possible du milieu, leur courage au
travail, elles se classent parmi les plus pauvres @ameroun.

LA « QUALITE DE VIE »

Et pourtant, en dehors des années de disette, etlgné I'état endémique de pauvreté, il
existe dans ces montagnes une qualité de vie qupkue I'attachement de la population,
restée fidéle a son milieu. Elle est faite de sdiité, d'intensité de vie, de fierté,
d’enracinement, et plus profondément, d’harmonie dére 'homme et la nature. Tous y
sont sensibles, y compris les jeunes, méme si cewen prennent surtout conscience
guand ils s'en voient privés. Telle cette jeune @éimé, lors des grands mouvements de
descente imposés en 1962 : « Pourquoi veut-on noiasre descendre ? Ici, nous
connaissons nos rochers et nos rochers nous congeeid. » Ou cet écolier, également
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ouldémé, exilé pour ses études loin des siens !owblie le langage de la montagne, le
chant de la flite qui me parle du mil mdr et de lgrande Fréonwa [sa sceur] qui doit
partir en mariage ; les paroles des vieux qui merfent des ancétres et vous disent les
dangers de la vie » (V. deOLOMBEL1986).

Lorsqu’on observe I'ambiance des fétes avec leursigue, leurs danses et leurs libations,
ou simplement l'animation qui régne sur les marchésu autour d'une jarre de hiére
vendue a la calebasse, il est clair que les montagis du nord ne sont pas les malheureux
gu’un certain misérabilisme tend & décrire. lls pagdent « les vrais richesses », comme ils
le disent eux-mémes, en les opposant a celles quacprent I'argent.

Mais leur monde est menacé, et ils le savent bidres actions menées en vue d'un
« développement », congu essentiellement comme umeocissance quantitative des
productions marchandes, qui rejettent ou ignorentelur valeurs, et le déclin de leur
religion, les remettent en cause. Malgré une rareacité de résistance, parfois qualifiée
de « blocage », en fait signe de santé d’'une satiqui refuse de se laisser aliéner ou
détruire, la civilisation des montagnards est ébrdée, et déja les coutumes ne sont plus
observées comme autrefois : «les Blancs ont g&é lois de la brousse », les gens
« pourrissent leur clan avec 'argent ». Beaucoupréuvent un réel désarroi : il leur faut
entrer dans un monde nouveau, souvent méprisant a tetgard, sans avoir les moyens de
s’y intégrer vraiment.

Ecoutons encore I'écolier ouldémé cité plus hauk:Jirai me perdre en ville pour qu’on
me dise que je suis un fils de chien, que mon p&tema mere, nus, ne sont rien. J'irai
jouer au vantard avec des habits. J'irai me faireepdre par le mensonge des gens, et j'irai
faire le serviteur chez un riche qui a la voitureQu’est-ce que cela vaut ?... Comme le
cousin Ndékouetch, il ne me restera qu'a boire l&ke de mil pour oublier que je ne suis
plus une vraie personne. » (V. deoLOMBEL1986).

Les aspects positifs de la civilisation traditiondle ne doivent pas faire oublier les
conditions de vie difficiles des montagnards : leyrauvreté déja évoquée, mais aussi leur
probléeme de ravitaillement en eau en saison secheuyr état de santé particulierement
déficient du fait des mauvaises conditions d’hygiénLes populations en sont de plus en
plus conscientes et veulent s’en sortir. On trouMgien sdr I'habituel clivage entre les
vieux plus attachés a la tradition et les jeunesyd désireux d'entrer dans le monde
moderne (le réve des écoliers est de poursuivre telétudes pour obtenir un emploi en
ville bien rémunéré). Mais la contradiction est agceur de la plupart des montagnards,
écartelés entre le regret d’'une civilisation richgpar bien des c6tés et le refus de rester
dans des conditions de vie précaires.

Changements récents et perspectives

Jusqgu’en 1960, les montagnes du nord connaissent gwolution lente. L'argent pénetre
doucement, grace a la culture de I'arachide, maisducoup se contentent de vendre ce
qui leur est nécessaire pour payer leur impdt. A d¢etépoque, les systémes agraires sont
trés homogenes. Quelques variantes, comme la ratatbiennale des Mafa ou la part plus
ou moins grande donnée a I'arachide ou a telle ou &eplante secondaire, ne mettent pas
en cause leur unité.

C’est aprés 1960 qu'une partie d’'entre eux est e a cultiver le coton, et que les
pressions pour gu'ils descendent en piémont ou émegt se font vives. Ces trois
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changements, pour une part liés entre eux, affecteprincipalement les montagnards
habitant en bordure de plaine, les seuls qui dispat de terres a coton. Tous trois tendent
a leur faire abandonner la montagne et a adopter umouveau systéme agraire.

Observons tout d’abord les modalités de la descentale I'émigration.

LA DESCENTE EN PIEMONT ET LEMIGRATION

La descente de 'habitat au pied des massifs toudlemsemble de la région : plateaux et
plaines de bordures, fonds de vallée, se sont catsel’habitations.

Mais la proportion des « descendus », pour chaquassif, varie d'une petite minorité a la
totalité de sa population. Elle est fonction de téndue dont chacun d'eux dispose en
piémont. En outre, elle est plus forte chez les tiwhteurs de coton, car ils éprouvent le
besoin de se rapprocher de leurs plantations, eest chez eux que les incitations ont été
les plus pressantes. Ainsi la descente est presdutale chez les Mofou-Goudour, les
Mouyeng, certains massifs du pourtour de la plainde Koza. Quelques massifs mafa
dominant le plateau de Mokolo se sont également g&l

Installés en bas, les paysans n'apportent plus d'eaig a leurs champs de montagne et les
délaissent peu a peu. L'abandon de la culture enntagne devient général quand presque
plus personne n'y habite.

Ces mouvements, simples déménagements depuis lagéas vers les parties basses des
terroirs, n'influent pas en eux-mémes sur les demés, mais ils remettent en cause
I'équilibre séculaire de la culture sur les pentefls présentent toutefois des avantages, en
rapprochant les populations des routes, des marchédes écoles, des points d'eau
permanents. Aussi, apreés les premiéres résistancesit-ils été dans I'ensemble bien
acceptés.

L’émigration, comme la descente en piémont, affectde facon trés inégale les
communautés montagnardes. Elle n'a pas produit ubaisse uniforme des densités ou
leur égalisation, mais elle a accentué les dispast On peut trouver cbte a cote un massif
a peine entamé, a la limite du surpeuplement, et wutre dont la majorité des effectifs a
émigré. Les gens partent pour avoir plus de terré eultiver le coton, mais aussi pour des
raison sociologiques : pour fuir un chef local, pouejoindre des parents ou amis, ou
parce que la vie dans un massif en partie dépeupki devenue pesante. L'effet « boule de
neige » apparait clairement.

Au sein du massif, on retrouve, pour les mémes s, ces disparités suivant les
guartiers, comme le montre une enquéte que nous asoeffectuée en 1967 sur le massif
mada de Tazang (tabl. XII).

Selon cette méme enquéte, on décomptait, pour 10fhimes émigrés, 153 femmes et 224
enfants. Les migrants partent toujours avec leur if@lle. Une émigration forte vide
surtout les zones accidentées : ceux qui restentuvent se contenter d'exploiter les
piémonts. L'émigration et I'importance de la descénde I'habitat sont liées.

L’émigration a été importante entre 1960 et 198@rsqu’elle se dirigeait vers les plaines
voisines, situées a moins d'un jour de marche, €entrainait pas une coupure totale du
milieu d’origine ; les gens partaient soit vers legillages proches, mandara ou peul, soit
vers le casier de Doulo-Gané, agrandi ensuite pdewenir la zone d'immigration du nord
de la plaine de Mora. Elle est nettement ralentiesurd’hui, car ces zones d’'accueil sont
a peu pres saturées. Les montagnards sont maintenamtités a s'établir vers les plaines
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du sud du département de la Bénoué, vastes et anpebccupées, mais a plusieurs
centaines de kilométres de chez eux. lls peuventpyoduire du coton et pratiquer la
culture attelée, mais se sentent dépayseés, dispexsésolés. Un incident, une disette,
prennent alors une dimension catastrophique. On auwrécemment des familles en
détresse, complétement démunies, revenir a pied poahercher du secours auprés de
leurs parents restés en montagne. Le projet actueslt d’'essayer de regrouper les migrants
de méme origine dans des villages ou ils retrouvégat le soutien d’'une communaute.
L’émigration pourrait alors redevenir plus attractve.

Tableau XII. Emigration d'un massif en 1967.

Quartiers | Restés (montagne ou piémont) Emigres % éragsur total
Gotovlo 240 16 6

Kildélé 242 47 16

Gandjikoa |135 58 30
Gouzoudoufi8l 90 33

Ngoussoro | 211 136 39

Idekdilé 212 152 42

Gourmay |74 315 81

1295 814 38 %

Des différentes mesures prises au nord des Mandacalles qui visent a favoriser
I'émigration sont certainement les plus bénéfiqgued.e surpeuplement est endigué, le
monde des montagnards n’est plus refermé sur lui-m&, des possibilités de changement
sont offertes a ceux qui le veulent. Mais a moinse dnesures trés coercitives ou
d’événements tels que I'aggravation de la séchemsbabandon complet de la montagne,
gue certains jugent souhaitable et inéluctable, semabimprobable, compte tenu des

masses en présence et de la saturation des plainaisines ou relativement proches.

LES PERSPECTIVES

Les trois principales actions menées chez les mamards du nord des Mandara
marquent aujourd’hui le pas. La culture du coton aonquis la plupart des piémonts
disponibles et elle est génée par la conjonctureirohtique actuelle. La descente en
piémont ne peut guére prendre davantage d’ampleuwrar la réussite des cultures sur les
pentes est liée a la présence d’'une partie au moites habitants. L'émigration, sans étre
stoppée, est devenue difficile. Les populations saxlles désormais bloquées, sans espoir
d’améliorer leur sort, affrontées au contraire a dedifficultés nouvelles : la dégradation
de leurs sols de montagne, la sécheresse, le dédknleur civilisation ? Les perspectives
ne sont pas aussi sombres. Tout d’abord, les momigls ne sont pas figés. On a vu
comment, dés les années soixante, ils avaient dépgé leur production d'arachide et
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certaines cultures secondaires en vue de la venfal cours de ces vingt dernieres années,
ils n'ont cessé de poursuivre leurs efforts dans sens. Ainsi a Hodogway, on observe une
Iégére augmentation des superficies cultivées : descteurs accidentés, en friche en 1966
parce que jugés trop ingrats, ont été remis en cute. Des Ouldémé et des Mada se sont
lancés dans un petit élevage de porcins ou de bayimui leur apporte quelques profits.
Ailleurs, notamment chez les Mafa de Magoumaz, @atsdes produits de cueillette qui
procurent de nouveaux revenus. Sans doute constat#on une lente croissance si les
sécheresses ne venaient trop souvent I'occulter eompromettant les récoltes.

En outre, des mesures pourraient les aider, si allétaient adaptées aux problémes précis
auxquels ils se heurtent. La politique de développent s’est détournée de toute action
en milieu montagnard proprement dit, parce que leystéeme agricole y semblait
difficilement perfectible, et pour éviter d'y encouager le maintien de gens que I'on
incitait par ailleurs a émigrer.

Compte tenu de la situation actuelle, c'est au pm@g des conditions de vie en montagne
gu’elle devrait maintenant s'attacher, tout en combuant a s'efforcer de faciliter
I'émigration.

Diverses suggestions peuvent étre proposées.

» Dans les massifs encore trés peuplés, chercher a aitmle déséquilibre du calendrier
agricole en encourageant les cultures de fin de saistes pluies, qui ne concurrencent pas le
mil et l'arachide : celles de la patate sur les plateguxdu voandzou, du souchet.
L'établissement d'un réseau d'achat et, en ce qui comee le voandzou et le souchet,
'amélioration des variétés cultivées constituerait des mess incitatives ; les variétés
cultivées ici paraissent moins productives qu’au sud des mi® Mandara. L'introduction de
nouvelles plantes a cycle végétatif analogue devrait en ouge étudiée.

Encourager le petit élevage pour améliorer I'alimentatiodes familles. Celui des porcs, en
particulier, qu’apprécient les quelques villages qui s'ydannent, et qui présente I'avantage
de n’avoir aucun r6le au plan religieux et d'étre conduitians une optique purement

économique.

Proposer des engrais chimiques, surtout dans les montaeg qui se dépeuplent et ou I'on
constate I'abaissement de la fertilité. Les populationsudsud des Mandara en achétent
maintenant au Nigeria et obtiennent ainsi de meilleureendements, tant pour le sorgho que
pour I'arachide et le haricot.

Dans ces mémes massifs, ou se partagent aujourd’highfrs et champs et ou la culture
permanente n’est plus une nécessité, étudier avec les pagséa possibilité d’un nouveau
systeme agricole avec jachéres. L'arachide, actuellemeseimée seulement sur piémonts,
pourrait étre introduite sur les pentes, en alternance avde sorgho. Une rotation sorgho/
haricot (comme on en trouve chez certains groupes du SM@ndara) pourrait également
étre préconisée, le haricot étant bien adapté aux pentparsemées de rochers. Les jacheres,
si elles étaient regroupées, pourraient étre utilisées wone paturages de saison des pluies,
libérant ainsi les paysans d’'une tache astreignante egripde de gros travaux. On trouve
déja, dans certains massifs mafa, des terrains encl@servés aux bovins. Ce procédé
pourrait étre largement étendu.

Rechercher des solutions pour tirer parti des zones ntagneuses totalement désertées,
actuellement livrées a I'érosion et au pullulement desnges. Le probleme, qui concerne

également le sud, sera examiria fine.
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» Pour lutter contre les effets des disettes proner la cortstiion de greniers de réserve
familiaux, coutume ancienne mais qui tend & tomber en désuee. Etudier les moyens pour
combattre les parasites a I'intérieur de ces greniers.

» Chercher comment atténuer le probléeme du ravitaillemenén eau en saison seche. La
création de lacs collinaires ne parait pas une mesusatisfaisante car ils apportent
I'onchocercose et ne rendent service qu'a un petit nomeb Multiplier les puits, en utilisant
des moyens plus efficaces que ceux dont disposent leg/gans, étudier la possibilité
d’'aménager des citernes, encourager les petites retenudgau le long des cours d'eau
semblerait plus utile.

» Améliorer les conditions sanitaires par I'éducation depopulations en matiére d’hygiéne
(filtrage de l'eau, latrines, petite pharmacie). Des efts importants sont déja accomplis
dans ce sens.

Avec de telles actions, ou d'autres, testées aveadence et menées de concert avec les
intéressés, il ne parait pas utopique d’'élever sd@plement les niveaux de vie en montagne
— si toutefois les conditions climatiques ne s’aggent pas.

Demeurant en symbiose avec leur milieu de vie seditg, les populations pourraient
évoluer en douceur, selon leur propre dynamique, etonservant leur identité et une
partie de leurs valeurs essentielles. La scolarisst, les progrés des nouvelles religions, la
pénétration de I'argent continueront a transformeies sociétés, mais les cassures brutales
et la destructuration qui en résulte seraient évitgs.

La situation de crise, vécue actuellement par lesontagnards du nord des Mandara,
provient pour une part de ce que lI'on ne leur ouvrgu'une perspective, devenir des
agriculteurs en plaine, et le contexte est tel, sunt aujourd’hui, que méme leur situation
matérielle ne s’y trouve guére améliorée. Notre ague est qu'il faut leur présenter
comme normales les deux voies, rester ou émigret,obercher a rendre plus attractives
les deux solutions.

NOTES

20. D'aprés JBOULET(1975).

21. Chiffres communiqués par J.-FINCENT

22. Outre nos propres enquétes, nous nous appuyons ici surttasaux de J.BOULET(1975), Ch.
VON GRAFFENRIED984), BJUILLERAT1971), J.-YWARTIN(1971), et J.-RINCENT(a paraitre). Menés
au niveau du groupe ethnique, leur comparaison fait appétre I'unité d’ensemble des
montagnards du nord.

23. Quelgues massifs cependant (Guemjek, Mofou de Métgnh pas fait leur unité et sont
constitués de plusieurs groupes autonomes.

24.D’'apres les cartes pédologiques et leurs notices.

25.V.DE coLomBHIa observé chez les Ouldémé.
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Le sud des monts Mandara

Le sud des monts Mandara, de Mokolo & Mayo-Oulonttze nettement sur le plan agraire
par rapport au nord. Nous lui consacrons deux pags, 'une a la zone centrale des
plateaux, I'autre a I'extrémité sud, mais il convig au préalable d'en faire ressortir les
caractéristiques communes.

Avec 120 000 habitants, soit 30 % de la populatioocupant prés des deux tiers de la
superficie totale, I'effondrement des densités el facteur déterminant du clivage nord/
sud. En outre, le milieu physique est plus variée plateau, notamment, devient pour une
partie des groupes en présence le lieu essentiabire unique, de leurs cultures. Enfin,
'augmentation des pluies et leur étalement sont dalus en plus sensibles, a mesure que
I'on descend vers le sud, on I'a vu en début d'oage (p. 17).

Ces trois différences conferent une tout autre phigmomie aux systémes agraires, méme
si les deux principales productions, le sorgho eéafachide, sont les mémes qu’au nord.

Un certain nombre de points communs peuvent étre gaégés.

— L’apparition de la jachere, inconnue au nord ;estiievient la technique essentielle pour
la régénération des sols.

— Les terroirs villageois se structurent en deux rzes ; I'une, l'aire villageoise, intégrée
entre les habitations, totalement cultivée chaquenaée ; I'autre, périphérique, celle des
« champs de brousse » alternant avec les jachéres.

— Les aires villageoises sont parsemées d'arbressatjue les zones périphériques sont
généralement dénudées. Chez plusieurs groupes (paetie des Kapsiki, les Djimi, les
Goudé, certains Ndjegn), des plantations de haiésuphorbes quadrillent les espaces
habités, leur donnant un aspect bocager trés parter. Elles bordent les sentiers
gu’empruntent les animaux conduits vers leurs patages de brousse, elles protegent du
bétail les cultures pérennes (cotonnier arbustif d@refois, manioc aujourd’hui), ou
marquent simplement des limites entre propriétairesElles tendent de plus en plus a étre
arrachées.

— L’élevage, on I'a montré (cf. p. 54), est nettetnglus développé et il est conduit
difféeremment. Les chévres et les moutons demeurelargement prédominants mais la
présence (notamment chez les Kapsiki, les Bana, Bsudé et les Ndjegn) de petits
troupeaux de bovins regroupés par quartiers est urmeouvelle donnée du paysage. Et
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surtout, au lieu de passer toute la saison des @sidans leurs cases, les animaux sont
conduits en brousse. Il faut leur réserver des tetins de parcours libres de cultures, et le
dispositif des champs s’en ressent.

— L'augmentation des pluies et de leur durée offtede nouvelles possibilités aux
paysans. Dés la latitude de Mokolo apparaissent desghos a cycle végétatif nettement
plus long qui viennent s’ajouter aux variétés a cigcplus court. L'arachide est parfois
semée en deux étapes, I'une dés le début des pluiastre plus tard. Comme les habitants
du nord, ceux du sud développent et introduisent decultures secondaires en vue de la
vente, mais I'éventail dont ils disposent est pluarge. La patate, le mais, trouvent ici de
meilleures conditions. Des cultures nouvelles, diffentes d'un secteur a l'autre, ont pu
étre adoptées : ail, oignon, manioc, pomme de terrmabac et canne a sucre de saison
seche, arbres fruitiers.

— Le déséquilibre du calendrier agricole est attéhules paysans pouvant échelonner
leurs travaux sur une plus grande partie de I'annéde ce fait, leurs exploitations
s’agrandissent. La superficie par actif, qui étade I'ordre de 75 a, gravite ici autour de un
hectare.

— La culture est moins intensive. Méme les champspanents de I'aire villageoise ne
sont pas fumés. Seuls les quelques métres carréstigas aux habitations ou les
microparcelles de souchet ou de pommes de terre oagnt fumier ou cendre. Des
changements sur ce point commencent a apparaitre.

— Tous les systémes agraires en présence connais#puis ces dernieres décennies une
évolution analogue qui tend a atténuer leurs diffénces, du fait du développement de

I'arachide intégrée dans une rotation avec le sorghElle est encouragée par les services
agricoles et intéresse les agriculteurs qui y troemt une bonne rémunération.

Ces nombreux points communs pourraient laisser sugger que les systemes agraires du
sud des Mandara sont relativement semblables. len’est rien. Nos enquétes montrent au
contraire leur étonnante diversité. C'est la un nateau contraste avec le nord dont on a
noté I’homogénéité.

Ces différences s’expliquent d’abord par celles dmilieu physique. Vastes plateaux,
plaine de Mayo-Oulo avec ses inselbergs et sesdargallées, zones montagneuses de
types variés, ces divers milieux n'appellent passlenémes réponses.

En outre, les densités, médiocres ou moyennes (1GG hab./kn? dans I'ensemble),
laissent aux paysans une certaine liberté de chaibe leurs techniques et agencements
spatiaux que n'avaient pas ceux du nord, contraingsla culture permanente et intensive
sur terrasses parfaitement entretenues. Liberté nopas de I'exploitant, mais du groupe
culturel auquel il appartient. Le critere ethniqueprend ici toute son importance.
Quelques groupes montagnards, nous 'avions vu, adbpté la terrasse, d'autres non ; de
méme, le choix des rotations, la répartition des ttures entre aires villageoises et zones
de brousse, différent d’'une ethnie & l'autre.

Une telle diversité défie toute possibilité de syhese. Nous procéderons donc a I'examen
successif des systeémes agraires, petite région patite région.

Il faut noter par ailleurs que le sud des Mandaratebeaucoup moins connu que le nord, et
n'avait fait I'objet d'aucune publication concernantle domaine agricole. Les cing
monographies de terroirs villageois qui ont serviaglbase a notre travail de prospection
sur le terrain seront présentées, et les nombreusesquétes cursives menées a leurs cotés
permettront d’élargir les résultats aux secteurs ques entourent.
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Cette présentation, différente de celle du nord, itusans doute a l'unité de cette étude,
mais elle est imposée par les faits.
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Les plateaux du centre

DES MONTAGNARDS A LA CONQUETE DU PLATEAU

De Mokolo a Tchévi, la partie centrale des monts Miara s’articule autour des plateaux
intérieurs, qui se succédent sur environ 70 km derlgueur, séparés les uns des autres et
entourés par de hauts reliefs montagneux.

lls dépendent de deux grands ensembles de populatio

Au nord, les Mafa, les Kapsiki, et les petits gras qui leur sont apparentés, sont
d’authentiqgues montagnards. lls avaient choisi déwe en milieu accidenté dés avant la
période d'insécurité liée a la domination peul. Adébut de ce siécle, ils habitaient et
cultivaient les massifs du pourtour et laissaientux pasteurs peul les vastes espaces
s’étendant a leurs pieds. Leur progression sur lafeau est ici le phénoméne marquant.

Au sud, les Bana et les Djimi sont des cultivateuts plateau. lls n'ont jamais cessé d'y
posséder des champs, méme aLxe siécle lorsqu’ils ont dd replier leur habitat en ane
montagneuse. lIs se rattachent par certains traitsommuns, en particulier sur le plan
agraire, aux groupes voisins habitant les montagnda sud.

Ce chapitre est consacré aux plateaux du nord dear actuelle colonisation.

Les plateaux de Mokolo

UNE COLONISATION RECENTE ET EN PARTIE EXOGENE

Deux plateaux s'étendent de part et d'autre de Mdkpau sud de I'ensemble montagneux
habité par les Mafa. Celui de I'ouest, parcouru pkr haut Louti et ses affluents, ondule
entre 850 et 950 m. Celui de l'est, drainé au ngrar le Tsanaga, au sud par le Louti, est
plus bas et plus accidenté : des fonds de talwegg aommets d’interfluves, les altitudes
oscillent entre 600 et 800 m, donnant au paysageaspect semi-montagneux.

Ces plateaux sont dominés par des massifs isolébngwant autour de 1 000 m, points
d’ancrage jusqu’en 1960 des populations paysanrigs.petits groupes ethniques s'y sont
individualisés : les Mabas contre la frontiere avée Nigeria, les Mafa-Moufwelé au sud de
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Mokolo, les Mouhour a l'est, enfin les Galdala ets|Kortchi au sud-est, dans la zone de
contact entre le plateau et la plaine de Gawar.

Déja, au temps de la colonisation francaise, cesupes, de méme que les Mafa habitant
les massifs de bordure au nord du plateau, étendeetit emprise agricole, puis peu a peu
leur habitat, aux abords de leur montagne. Leur pyoession se fait en tache d’huile. Elle
s'élargit et se généralise aprés 1960, lorsque liesitations a la descente se font

pressantes. Les habitations s'éloignent de leur magne d'origine, choisissant de

préférence les sommets d'interfluves.

On observe par ailleurs sur ces deux plateaux ur@onisation exogene, se fixant dans un
premier temps le long des axes routiers. Il s’agle montagnards qui doivent franchir les
massifs de bordure et leurs piémonts immédiats dé@ccupés. Pour les décider a
s'installer dans ce milieu coupé du leur, il a fallau départ gu’ils y soient aidés, parfois
méme contraints.

C’est d'abord Oudkya, village proche de Mokolo, darroute qui relie la ville a Maroua,
via Mouhour. Il est fondé en 1931, sous les auspide I'administration, par des Mafa de
Rwa fuyant leur montagne infestée de criquets. Plterd, en 1962, & la suite d’incidents
survenus chez les montagnards mafa de Ziver, lesagités obligent des familles de ce
massif a s'installer sur cette méme route, entre Gkya et Mouhour. Ce déplacement a
20 km de chez eux est d’abord ressenti comme unealation : « En pleine brousse, nous
n'étions plus des hommes. » (BOUTRAIS1973, p. 144). Beaucoup retournent dans leur
montagne. Mais ceux qui restent, bientdt rejoints -velontairement cette fois — par des
Mafa d’autres massifs surpeuplés et sans possibilitextension prés de chez eux (Vouzad,
Magoumaz, Oudahay), constituent le noyau d’'un nouvedllage : ZiverPlateau. Il compte
aujourd’hui plusieurs centaines d’habitants, et fone une nébuleuse lache allongée de
part et d'autre de la route, qui s'élargit progre$gement.

Apres le rattachement au Nigeria du Cameroun britaigue du nord, des Nigérians — les
Oula — sont incités a venir s'établir sur le plateale I'ouest. Des dégrévements d'impdts
leur sont consentis pour les y encourager. lls soatjourd’hui plus de 3 000, se mélant a
des Mafa venus du nord et a de petits hameaux delP&dentarisés.

Peu a peu, les deux plateaux sont habités par uruplement léger et diffus. Les zones
inoccupées entre routes et montagnes tendent a sentbler. Ainsi depuis 1983, un
nouveau secteur de plateau de l'est est colonisé, mord du mayo Louti. Jusqu'alors
totalement vide et réputé pour étre un repaire dedndits, il se peuple actuellement de
Galdala et de Kortchi venus du sud, de Mouhour vendu nord. Simultanément, les
massifs isolés ou de bordure se vident ; ceux deukour et de Galdala sont aujourd’hui
totalement désertés.

Ces mouvements se font, on I'a vu, aux dépens dastgurs peul seminomades qui voient
leurs terrains de parcours se rétracter : certainent quitté la région, d’autres se sont
sédentarisés et convertis partiellement a I'agricture.

Les nouveaux groupes de voisinage constitués a pates massifs éloignés ne forment
encore, le plus souvent, qu'un agrégat sans cohésioiterne. Au début, certains
immigrants conservent leur habitation de montagnetocontinue a vivre et a cultiver une
partie de leur famille. lls renoncent aprés quelqseannées a la double résidence, tout en
conservant des liens étroits avec ce qui reste enepau moins pour un temps, leur
véritable communauté.
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LES TATONNEMENTS DE LAGRICULTURE

En s’installant sur le plateau, les montagnards twwent un milieu physique dont les
aptitudes agricoles ne sont pas foncierement difiéntes de celles de leurs massifs.

La majorité des sols des plateaux de Mokolo @EGALENet M. VALLERIE 1963) sont des
lithosols formés sur migmatiques. lls sont trés dmuteux, pauvres en argile (moins de
10 %) et en matiere organique (0,3 & 1 %). Surl&eau de I'ouest, plus plat, on trouve,
notamment pres de la frontiere avec le Nigeria, demls lithosoliques permettant une
certaine diversification des plantes cultivées : sl se caractérisent par une notable
proportion d'argile (jusqu'a 32 % en profondeur), oms de cailloux, et un taux de
matieres organiques qui peut atteindre 1,8 %.

Les sorghos de montagne, tchergué, et I'arachidexquels conviennent ces sols a texture
grossiére et a faible pouvoir de rétention d'eau,estent donc ici les deux cultures
essentielles. Sur les sols plus argileux de I'ouegiparaissent, en outre, des tchergué a
cycle plus long (récoltés en novembre), qui s'ajeutt aux djigari et aux habituels
tchergué, et la patate, largement cultivée le londes cours d'eau.

Les montagnards arrivent avec leurs semences et rldbagage technique : la culture
permanente, la terrasse, et, pour certains d’entreux (les Mafa), la rotation sorgho/mil
pénicillaire. Mais ils se trouvent dans une situain nouvelle : ils ont de vastes espaces a
leur disposition et ne connaissent pas les possitéis a long terme de leur nouveau milieu.
lIs proceédent donc par compromis et tatonnementso@promis : comme en montagne, ils
cultivent leurs champs en permanence et construisedes terrasses dés que le terrain s’y
préte, notamment sur le plateau de I'est qui présendes déclivités bien marquées ; mais
largement pourvus en terre, ils pratiguent une agculture moins intensive, en
développant leurs surfaces aux dépens des soinsdet la fumure. Tatonnements : ils
changent de méthodes ou d’emplacements quand ilserd les rendements baisser.

Observons les Mafa de Ziver-Plateau, qui ont commoéra s'installer voici 25 ans sur le
sommet d'interfluve qu'emprunte la route reliant M&olo a Mouhour. Au début, ils ont
voulu, sur ce terrain neuf, semer du sorgho chaquenée. Mais apres 4 ou 5 ans, les
récoltes diminuant, ils ont repris leur technique acestrale en alternant régulierement le
sorgho et le mil pénicillaire. Ceux qui les ont reints par la suite ont soit procédé de la
méme maniere, soit adopté directement la rotationiénnale.

A coté d’eux, les Mouhour ne font pas la rotatioruisleur massif. Lorsque leurs sols
s’épuisent, ils se contentent d’intercaler du mildmicillaire ou de mettre de I'arachide a la
place du sorgho.

Comme tous les montagnards du nord, Mafa et Mouhauont pas la notion de jacheére,
d'une alternance plus ou moins réguliere entre culte et repos. Mais si les sols de
montagne peuvent étre cultivés indéfiniment, en uiisant la terrasse et la fumure, ceux
de plateau n'ont pas les mémes possibilités de restitution. Les premiers installés a
Ziver-Plateau viennent d’abandonner les champs dg’iexploitaient en permanence
depuis 25 ans. De méme, la bordure immédiate de Mouhest aujourd’hui intégralement
délaissée. Certains déplacent en méme temps leuabitations pour les rapprocher des
nouvelles zones de culture.

Cette agriculture a tendance prédatrice et itinérae est possible du fait des faibles

densités. Elle devra faire place a un systéeme diffét, avec jacheres et fumures, si le
peuplement s’intensifie.
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C’est déja ce vers quoi s'orientent les Oula, stiplateau de I'ouest. C’est aussi ce que font
les Peul sédentarisés, qui associent culture et\v@ge. lls déplacent leurs enclos a bétall
sur leurs champs de fagon a les fumer systématiquem

LE CAS DES KORTCHI

Les Kortchi, groupe de prés de 4 000 habitants eathé au canton de Mogodé, constituent
un cas exceptionnel qui mérite un examen particuliells ont habité au siecle dernier sur
I'hnosséré Hadrala, culminant a 949 m, retombant paesipentes raides a I'est sur la plaine
de Gawar, a 600 m, au nord et a I'ouest sur le giat, a 800 m. Dés les années vingt, ils ont
commenceé a quitter leur montagne pour s'établir &es pieds, et ont étendu leur habitat
sur le plateau formant ici des collines au reliefcaentué : les affluents du mayo Louti, qui
coule a 5 km au nord, entaillent profondément la péplaine. Certains ont effectué une
descente plus radicale en s’installant dans la piai, et quelques-uns, s’éloignant de la
montagne, ont franchi la limite du canton peul de &@var ou ils se sont islamisés et ont
adopté le style de vie des agriculteurs peul.

Contrairement aux montagnards qui les entourent, le€ortchi ne font pas de terrassés
et, contrairement a tous les habitants des monts Maara, ils ne reconnaissent pas la
propriété individuelle du sol. Leur systéme fonciesuivant lequel un exploitant perd tout
droit sur un champ laissé en jachére, constitue ks unique de la région (avant les
transformations récentes liées a I'implantation ddroit musulman).

De méme, leur systéme agraire différe de celui @eits voisins. Les Kortchi, dont I'habitat
est extrémement dispersé, ont un grand champ permamt autour de leur habitation, ou
ils cultivent du sorgho et du mil pénicillaire, etou les femmes ont leurs parcelles de
voandzou et d'arachide. lls ont en outre plusieuchamps temporaires : ils y sement du
sésame la premiére année, puis du sorgho associéaricot pendant deux ou trois ans,
jusqu'a I'apparition deStrigalls les laissent ensuite en jachére pendant 105adhs.
Contrairement aux autres montagnards, les Kortchiant pas développé leur production
d’'arachide qui reste une petite culture féminine.lg tirent leurs revenus monétaires de
leurs ventes de sorgho.

A l'écart des grandes routes, les Kortchi sont péouchés par le changement. lis sont
réfractaires a la scolarisation des enfants, qui igent le petit bétail de leurs parents.
Leurs fétes traditionnelles ont gardé leur vitalitéLa plus importante est celle qui marque
le passage a I'age adulte des jeunes hommesgtdaElle a lieu en avril tous les deux ans.
L’année précédente, les jeunes de 17 a 18 ans aftiché chacun un grand champ,
amorgant ainsi leur vie d’agriculteur autonome. li$ont semé intégralement de sésame,
placé ensuite dans un grenier neuf. Ce sésame seilisé pour leur féte qu'ils célebrent
parés de bijoux et de peaux de chévres.

Groupe a part, les Kortchi ont souvent des relatisrtendues avec leurs voisins, et leur
réputation de voleurs de bétail est bien établieelrs seules ventes de sorgho ne leur
rapportent que des revenus modestes. Pour échappércette semi-marginalisation,
certains quittent leur territoire pour s'installer chez les Peul, les Matakam, ou les Kapsiki.

MOKOLO ET SA CEINTURE

La ville de Mokolo, a 800 m d’altitude, occupe laotiée située entre I'ensemble
montagneux du nord et la ligne de hauteurs Moufwélrak qui sépare le plateau de
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I'ouest de celui de I'est. A ce point de passagdrerMadagali et Maroua, le lamido de
Madagali fonde vers 1910 un petit poste, qui devira rapidement au temps de la
colonisation frangaise un centre administratif. C& aujourd’hui la préfecture du Mayo-
Tsanaga, département qui englobe la plus grande figdes monts Mandara.

La population s’est accrue lentement, et atteint 36 habitants en 1978 Avec ses rues qui
se recoupent a angle droit, ses batiments adminiatifs, ses écoles et lycées, son hopital,
son hétel, ses stations-service, son marché permanheelle fait figure de vraie petite ville.
Son activité commerciale est importante, et le mané du mercredi fait converger chaque
semaine de nhombreux paysans des environs. Maistcsastout un bourg rural.

Une enquéte sur la ville, réalisée en 1971 parBECK1972), et le recensement de 1976
donnent la répartition des habitants suivant leur etivité (tabl. XIlI, p. 125).

Selon 'étude de BsTECK 14 % des salariés et commercants ont égalemeng @attivité
agricole, ce qui porte a 60 % la part de la poputatiayant des champs. Cette méme étude
indique que 80 % de ces champs sont a moins dem @& la ville et 73 % a moins de ; km.
Mokolo s’entoure donc d’une ceinture trés cultivéej’'autant plus que celle-ci est elle-
méme assez fortement peuplée.

Mil, arachide, et accessoirement patate, y sont Ig®incipales cultures comme sur
I'ensemble des plateaux.

Tableau XIII. Activités de la population de Mokolo.

Activités 1971 1976
| !
Purs agricoles 46 % 45 %
| Salariés 7 %
| 54 %

Commercants et divers ‘ 48 %

En outre, la présence d'une clientéle citadine a gwoqué le développement du
maraichage et de l'arboriculture fruitiere. Tous ke bas-fonds des environs qui s’y
prétaient ont été aménagés a cet effet. Les jardipoduisent en saison séche, comme en
saison des pluies, carottes, salades, auberginesirgaux, radis, cannes a sucre. Des
vergers de goyaviers, manguiers, bananiers, papagesitronniers sont en plein rapport.
Les cing principaux sites de production: Mandakd)ouvar, Oura-Tada, Sougoulé,
Oudahay, sont suivis par les services agricoless @erniers s’efforcent d’aider les paysans
a résoudre leurs problémes, en particulier en ledournissant des semences, des plants
d’arbres et des engrais.

Les maraichers viennent vendre leur production sue marché, ou I'écoulent en faisant
du porte a porte dans la ville.

Les plateaux de Mokolo se trouvent dans une situati de transition. Peu peuplés, ils

restent le refuge des pasteurs qui ne se décidertspa abandonner leur ancien genre de
vie, mais leur coexistence avec les agriculteurs g@ probléme. Les populations
paysannes, mal stabilisées, ne forment pas de vaiies communautés. L'agriculture reste
marquée par les techniques mises au point en milieu montaguae, propres a chacun des

groupes ethniques.
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Le pays kapsiki : 'exemple de Sir

Les Kapsiki, dont les effectifs au Cameroun s’élieva a 26 370 habitants en 1976, forment
le groupe le plus nombreux des monts Mandara, aptés Mafa.

lIs habitent deux zones accidentées situées de pettd'autre du plateau. Celle de I'est est
constituée par une imposante masse montagneuse quimine a 1302 m et englobe cing
sommets de plus de 1200 m d'altitude, et par sefombées sur la plaine de Gawar. Les
densités y atteignent 60 hab./krh Celle de I'ouest, dont la majeure partie dépend d
Nigeria, est formée par les pentes qui descendenir da plaine du Yedseram. Elle ne
comprend au Cameroun que quelques villages alignéslong de la frontiére, prés du
rebord du plateau ; ceux de Mogodé et de Rumsikiea leurs belles aiguilles de trachyte,
apparaissent sur tous les circuits touristiques ddord-Cameroun.

Les Kapsiki sont des montagnards. Leurs villageaiént déja en zone montagneuse avant
le xixe siécle, et la période peul n'a provoqué que quegimouvements de repli. Mais

leur progression sur le plateau et sur la plaine d8awar est plus précoce que celle qui
vient d'étre observée sur les plateaux de MokoldleEa démarré spontanément dés les
années trente.

Montagnards, mais placés dans une situation difféte de ceux du nord, les Kapsiki n'ont
jamais connu de probléemes de surpeuplement, car fgwdensités sont moins fortes. Le
climat plus humide et la saison pluvieuse plus long leur ouvrent des possibilités
nouvelles. Enfin le dispositif du relief a permis & plupart des communautés villageoises
d’étendre leurs territoires, depuis plus de cinquda ans, sur un plateau occupé seulement
par des pasteurs peul.

C’est a travers I'exemple d’'un des villages, cellé Sir, que nous observerons le systeme
agraire kapsiki et ses transformations liées a lamguéte du plateau.

SIR : DEUX SIECLES D’EXPANSION TERRITORIALE (FIGURE

Sir est I'un des plus récents villages montagnarklapsiki. Sa fondation remonte au début
du x1x¢ siécle.

Plusieurs familles essaiment alors depuis Kanma grée I'actuelle frontiere avec le
Nigeria. Elles s'installent a I'est du plateau sle no man's landccidenté, séparant le
village kapsiki de Serakouti au sud, des Kortchi aord, constitué par des dénivelées de
plus de 200 m entre le plateau et la plaine. Le ipguartier d'origine, Dbagombo, situé
prés du haut de la pente, légérement en contrebas plateau, devient le coeur du vieux
Sir. Le village s'étoffe rapidement au cours duxe siecle par I'arrivée d’autres Kapsiki,
mais aussi de montagnards du nord : Oula et Mafaherche a attirer de nouveaux venus,
car il doit a la fois s'imposer entre les deux \@bes voisins et se défendre contre les
incursions des Peul.

L’habitat s’étend peu a peu sur les pentes fortesigentourent Dbagombo. En faisant
appel aux souvenirs des vieillards, on peut approxativement reconstituer I'aire habitée
a la fin duxix® siécle, encore trés réduite, et sans doute trésnde, dans I'entourage
immédiat de Dbagombo. Elle est surmontée par dewtits pitons jumeaux dominant le
plateau de quelques dizaines de métres, dont le pheut, Réchiri, « la téte de Sir », est le
sommet sacré ou les responsables font les sacrdigour I'ensemble de la communauté.
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Figure 9. Sir, le territoire villageois

Au début duxx® siecle, I'nabitat se desserre et s'étale. De noaur quartiers se créent en
zone montagneuse autour du noyau initial ; ils afignent vers le sud les abords du cours
d’eau formant la limite avec Sérakouti.

Vers 1930, lorsque la crainte des Peul a tout & fdisparu, des villageois commencent a
quitter leurs pentes. Les uns descendent vers latife plaine intérieure située a leurs
pieds, séparée de la plaine de Gawar par un chaimoontagneux. Les autres remontent
sur le plateau en choisissant d'abord les sites dmants « ou I'on voit clair » : sommets
d'interfluves, base de l'aiguille de Dzambou. Lebgbographies aériennes du plateau,
datant de 1953, montrent un semis léger et discamti de hameaux jusqu’a dix kilomeétres
de la zone montagneuse, et des fonds de vallons mgmés. Ceux-ci vont ensuite se
remplir progressivement.

Le territoire de Sir s’est donc largement étenduudout vers I'ouest ou il englobe un

vaste secteur du plateau. Une limite a été étabagec Mogodé qui, depuis 'autre c6té du
plateau, a accompli une progression analogue. Ver860, une mesure administrative
détache de Sir les quartiers les plus éloignés derhontagne qui forment un nouveau

village, Dzambou. Mais celui-ci reste dans l'orbitle Sir dont il continue a étre la zone
naturelle d’expansion.

L'assiette territoriale de 'ensemble Sir-Dzamboapx limites floues vers le nord et vers
I'est, couvre environ 110 krih (70 a Sir et 40 a Dzambou). Au recensement de 1976

compte 3 912 habitants, Dzambou 922. Les densités eespectivement de 56 et 23 hab./
km2. A cette date, la zone accidentée est encore buplée et presque intégralement
cultivée.

Elle va, au cours de cette derniere décennie, sepeldpler brutalement. En 1986, le
paysage du vieux Sir est totalement transformé. Lgsartiers les plus anciens, qui sont
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aussi ceux des pentes les plus raides, se vidergggue complétement de leurs habitants
et deviennent des friches incultes. Ceux de la pdhiérie sont encore habités, mais leurs
occupants doivent lutter contre le fléau bien connules montagnes peu peuplées, les
singes, qui se sont mis a proliférer et a dévasteurs cultures.

Cet abandon est lié au redéploiement de la poputatiau-dela des zones accidentées, mais
aussi a un phénomeéne spécifique de Sir, I'émigratiodes habitants, convertis a la fois a
I'islam et au commerce, sont partis s'installer adkolo ou a Maroua.

SIR : LA SOCIETE VILLAGEOISE ET SES CLIVAGES
L'unité de Sir

Comme tous les villages montagnards kapsiki, Simstituait une unité socio-politique
bien structurée, forgée par son histoire et fondésur la religion traditionnelle.

La chefferie, détenue a l'origine par un des clafendateurs, est passée assez vite a un
autre clan (en échange, dit-on, d’'une recette de isine) ou elle se trouve encore
aujourd’hui. Le chef avait un réle plutot politiqueet il était assisté de plusieurs prétres
pour les taches proprement religieuses. L'insertiatians des structures administratives de
type moderne, puis l'islamisation du chef et peugeu d'une partie de la population, les
progrés de la christianisation et de la scolarisath (une mission catholique dotée d’'une
école primaire a cycle complet est installée sur kerritoire de Sir depuis 1955), sont
venus transformer la société villageoise, sans t@fibis remettre en cause son unité.

Pourtant, les célébrations collectives qui en forment le ciment ont disparu. Autrefois,
un responsable religieux montait faire un sacrificeur le sommet sacré de Réchiri chaque
année avant les semailles et, épisodiquement, ers cBévénements graves, tels que des
morts répétées. Ces rites sont déja abandonnés e@7l@lors que la grande majorité de la
population est encore fidéle a sa religion traditiinelle. Celle-ci ne s’exprime plus qu’au
niveau de petits groupes de voisinage, ou surtout téavers les rites domestiques
accomplis a titre individuel : sacrifice de la pirtde avant de semer, divination par le
crabe, sacrifices en cas de maladie.

Mais le sentiment de l'unité villageoise reste biemrmarqué, et les occasions de
regroupements sont fréquentes, les fétes de la j@sse continuent a étre célébrées, bien
gque vidées de leur ancien contenu. Trois fois pan,aen mai aprés les semailles, en
septembre avant les récoltes, et en décembre, legrjes de Sir et Dzambou, quelle que
soit leur religion, se retrouvent pour chanter et dnser dans les vieux quartiers. Le
marché de Sir est la distraction hebdomadaire.

Ainsi évolue doucement une société, dont pourtangitains vieux clivages subsistent.

Les divisions territoriales : quartiers et sous-qugers

Quatre grands quartiers se sont d’abord constituéa montagne, a partir du noyau initial
de peuplement. Sur les hauts de pente, Ldaka, qierdu chef, incluant Dbagombo et le
piton de Réchiri, et Oudava, incluant le piton juna& de Réchiri ; sur les basses pentes,
Mbougon et Ldiri. Chacun d’eux s'est étendu et silagé, mais en gardant une certaine
cohésion. Dans I'ensemble, les habitants de LdakaGatdava ont colonisé le plateau,
tandis que ceux de Mbougon et Ldiri sont descendsimstaller sur la plaine intérieure de
I'est. Chacun d’eux possédait une certaine auton@msur le plan religieux avec ses
propres responsables de rites. L'extension de laihabitée sur un vaste territoire a
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entrainé la démultiplication de ces unités intermédires. Le plus petit regroupement est
le sous-quartier, ou lieu-dit, qui comprend un nomi variable d’habitations et porte un
nom. En 1966, on en décompte plus de cinquante, bosux et serrés en zone
montagneuse, espacés dans les secteurs récemmentois ou ils correspondent a des
hameaux.

Le clivage « mangeurs de viande » « cultivateursnaié»

La communauté de Sir-Dzambou comprend une vingtaide clans, groupes familiaux se
reconnaissant un ancétre commun et pratiquant trationnellement I'exogamie (qui tend
a disparaitre de nos jours sous l'influence de lamisation).

Suivant une particularité commune a tous les villag kapsiki, ces clans se regroupent en
deux grands ensembles. D’'une part lka mazewu « gens du chef », qui se dénomment
également « ceux qui mangent la viande » ; ils compnent non seulement le clan
détenant effectivement la chefferie, mais beaucoupautres, méme arrivés tardivement a
Sir. D’autre part, les non-chefs, comprenant six arls, dont deux venus de Kanma
présents dés les origines. On les appelait autrafia rdu mogouda,ceux qui cultivent le
mil ». Selon les habitants de Sir, ces appellatiom®rrespondraient a une ancienne
opposition entre esclaves et maitres. Les « gens qultivent le mil » travaillaient pour les
autres qui, n'ayant rien a faire, pouvaient passéeur temps a manger de la viande. Le
statut d’esclave n’étant pas courant dans ces sd€g& on peut supposer que ce clivage
pouvait plutdt dériver de [linterpénétration de dewx couches de civilisation: des
chasseurs ou éleveurs d’'une part, ayant réussi a server ou a conquérir la prééminence
sociale, et des agriculteurs d’autre part, n'ayargu se faire admettre qu’'au prix d’'un
statut inférieur.

L’organisation politique traditionnelle reposait pair une part sur la complémentarité des
deux groupes. Pour la nomination d’'un nouveau chefgtaient les Oudava (nom donné
maintenant a Sir au groupe des « cultivateurs delm) qui le choisissaient sur une liste de
plusieurs ka mazeu (selon certains ka mazeu, cettensultation n'était qu'une pure
formalité, le chef précédent ayant en fait désignéehui de ses proches le plus apte a lui
succéder). Lors des sacrifices faits a Réchiri, pnétre ka mazeu officiait, mais la chévre
était offerte par les Oudava.

Autrefois, les deux groupes vivaient ensemble, imement mélangés. Puis les
« cultivateurs de mil » se sont rassemblés dansil'des quatre grands quartiers d’'origine
Oudava : « devenus plus forts, ils ont réussi asgparer des autres » ; les deux sommets
voisins, qui symbolisent le dualisme de la sociédlageoise, se trouvaient ainsi placés
chez chacun des deux groupes, le plus haut, Réglttiez les ka mazeu, I'autre chez les
« cultivateurs de mil » qui venaient y faire leurpropres sacrifices.

S'ils ne cultivent plus pour les autres, les Oudademeurent un groupe a la position
sociale inférieure ; ou du moins les ka mazeu épramt-ils une certaine fierté de leurs
titres de « gens du chef » et « mangeurs de viandeAussi, une querelle entre individus
de catégories différentes dégénere vite en batailggnérale. De nos jours, ce type de
conflits s’est exacerbé et a fait des morts. Powsléviter, les gens tendent de plus en plus
a vivre et a cultiver chacun sur son territoire. Emléfrichant leurs nouveaux champs, en
créant de nouveaux quartiers, ils respectent la déon territoriale qui s’est ainsi peu a
peu établie.
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L’espace des Oudava s’est étendu sur le secteudrau plateau et il se prolonge sur le
vilage de Dzambou, ou il forme le quartier nord dé&uili, tandis que les ka mazeu
colonisent le sud du plateau, autour de I'aiguilide Dzambou (cf. fig. 9).

En 1956, a la suite d’'une bagarre meurtriére lore th féte de la jeunesse, les responsables
décident de la célébrer en deux groupes séparés. rharché de Sir a lieu au pied de
Réchiri, non loin de la limite avec les Oudava ; iman observe deux lieux de vente de
biere de mil, chaque groupe sur son propre territt@ ; cela n'empéche pas les visites
amicales et les allées et venues de I'un a I'autneqis réduit les risques de querelles entre
vendeuses ou buveurs.

Ainsi ce trés vieux clivage de la société villagsei loin de s’effacer, se ravive de nos jours,
s’inscrit sur le terrain et joue son réle dans laotonisation du plateau.

SIR : LE SYSTEME AGRICOLE

L’examen de deux petits quartiers de Sir, I'un, Takalta, en zone montagneuse, l'autre,
Rohouti, sur le plateau, permet d’observer le foiohnement du systéme agraire de Sir.
Tous deux sont habités par des Oudava, les « cattvrs de mil ».

Tchakalta est situé en bordure du noyau initial deeuplement longé par un cours d'eau
qui forme une entaille profonde ; il comprend une gnte accusée s'élevant jusqu’a une
zone plane ou s’'amorce le plateau, et deux petitensmets occupés chacun par un
cimetiére. A mi-pente, un chaos rocheux est un liesacré, prés duquel s'est installé le
vieux chef traditionnel des Oudava. Tchakalta a éféndé vers 1920. Deux familles
s'installent sur les champs qu’elles exploitaientéj depuis les vieux quartiers contigus.
Elles sont rejointes rapidement par d’autres cultateurs et le quartier compte son plus
fort peuplement vers 1940. Mais pour beaucoup, fest qu'une étape avant de s'établir
sur le plateau. En 1956, on y décompte sur une pigpaphie aérienne 19 maisons en bon
état et 15 en ruines ; en 1966-67, 10 maisons seelet sont habitées et 24 en ruines. A
cette date, Tchakalta comprend huit exploitants deur famille, plus deux femmes seules,
en tout quarante-deux habitants.

L’ensemble du quartier est parsemé de gros arbrefes sentiers bordés de murets ou de
haies d’euphorbe canalisent le bétail, mené chagjmr depuis le coeur de Sir vers les
friches du nord.

Rohouti est situé sur le plateau a 2 km plus au dof~ondé vers 1955, il garde un aspect
pionnier : pas de sentier fixé, peu d'arbres. Lertain est plat, traversé par un mayo
apportant sur ses bords une certaine humidité. On gompte en 1966 six familles,
auxquelles s’ajoutent trois femmes en rupture de ba(situation fréquente a Sir ou
I'instabilité matrimoniale est grande).

De 1966 a 1986, Tchakalta change peu d’'aspectlggas exploitants, morts ou émigrés,
ont été remplacés par d’'autres, et les effectifsgosensiblement les mémes. Rohouti, en
revanche, s’est étoffé. Un petit marché s’y tienégulierement chaque semaine.

Tchakalta (figure 10)

Observons la carte agricole de Tchakalta en 1968enkemble du quartier est
intégralement cultivé, a part les deux cimetierestéeurs alentours. Il s'agit d'une culture
permanente pratiquée régulierement chaque année. lpus grande partie est mise en
terrasses, sauf au nord ou le terrain est plat.
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Deux plantes dominent, le sorgho et I'arachide, caawnt respectivement environ les trois
quarts et le quart des superficies.

La présence de l'arachide en zone montagneuse hébitconstitue une nouveauté par
rapport aux montagnes du nord. Elle permet une rdtan irréguliére : on la met la ou les
rendements de sorgho baissent. Le mil pénicillairevait autrefois cette fonction: le
développement de l'arachide, devenue culture comnogsle, s'est réalisé a ses dépens.
Elle est généralement cultivée en deux temps : upetite partie dés le début de la saison
des pluies sert surtout a la consommation familiglée reste, début juin, est destiné a la
vente.

Deux grands types de sorgho sont cultivés & Tchaltale principal est un tchergué jaune
(djileng) récolté en octobre, emprunté aux montagnards du rb Sur les sols plus riches
des abords immédiats des habitations, qui bénéficied’une fumure spontanée, et sur les
terres a textures plus fines bordant le mayo, il eeemplacé par un sorgho du type djigari,
plus exigeant et un peu plus hatif, rouge ou blanmégiou mégi rwabaA ces sorghos sont
associés les habituelles plantes a sauce : harigmimbo, oseille de Guinée, et parfois du
mil pénicillaire.

Fugure 10. Sir, parcellaire d’'un quatier de montagne.

Quartier Tchakalta
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Figure 11. Sir, parcellaire d'un quartier du plateau.

Quartier Rohouti

Les montagnards kapsiki se démarquent encore de xeaiu nord par la plus grande

importance donnée aux cultures secondaires (la plp en trop petites parcelles pour

étre représentées sur la carte), dont certaines leuapportent des revenus

complémentaires. Le jardin de case, tesag accolé & chaque habitation, est entouré d’'un
haut mur en pierres séches, destiné a l'isoler dasimaux et & éviter que I'engrais ne soit
emporté par le ruissellement. Abondamment fumé, ngkit tabac s’y succédent chaque
année. A c6té de lui, on trouve de petites planchdiil, d’oignon, de pomme de terre

(introduite vers 1960) et quelques pieds de pimenta patate, le manioc, le riz sont
cultivés pres du ruisseau.

Enfin, derniere nouveauté par rapport aux montagnds du nord, les Kapsiki ont des
champs temporaires éloignés des aires habitées, ilgucultivent; a 10 ans, jusqu’'a
I'apparition de Striga et mettent ensuite en jachére pendant 10 a 20 arRlusieurs
exploitants de Tchakalta ont ainsi des champs s plateau, certains a plus de 5 km de
chez eux. lls y sement de I'arachide et les mémesghios qu’au village, mais également
des sorghos a cycle long, récoltés début décemhei, ne peuvent étre cultivés pres des
habitations a cause du petit bétail laissé en lidérdés le mois d’octobre.

On constate, sur le tableau X1V, que le plus grossdécoltes de Tchakalta provient de
l'aire villageoise. Les champs de brousse ne fows®nt qu'un appoint et certaines
familles n’en ont pas. C'est la le résultat d’'un@dution récente liée au desserrement de
I'habitat en zone montagneuse et a la colonisatiodu plateau. Les gens disposent
maintenant de suffisamment d’espace aux alentours deur habitation pour y avoir
presque tous leurs champs. En outre, si I'on veuéfdcher un terrain neuf, il faut
désormais aller & plus de 5 km, au-dela de la zamecours de peuplement.
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Tableau XIV. Super cies par cultures a Tchakalta (en ha).

Cultures Aire villageoisg Champs de brousge Total
Sorghoacycle countl6,12 2,73 18,85
Sorghos a cycle long 2,46 2,46
Arachidetrvoandzoyi6,27 1,27 7,54
Total 22,39 6,46 28,85

Autrefois, on cultivait en brousse essentiellemeniu sorgho a cycle long. Aujourd’hui, on
y a ajouté I'arachide, dont chacun cherche a dévpfier sa production. Par ailleurs, ces
champs se trouvent maintenant souvent proches d’'ummuvelle aire habitée ; on y seme
alors du sorgho a cycle court, par crainte des déulations du bétail du voisinage.

Ainsi, la complémentarité entre champs de village ehamps de brousse, qui caractérisait
le systeme des montagnards kapsiki, tend a s’effgoet I'ensemble du territoire a étre
traité de facon uniforme. Mais les hameaux du pla®e ont une agriculture sensiblement
différente, comme le montre I'examen de Rohouti.

Rohouti (figure 11)

Les cultivateurs qui s'installent sur le plateau @ndeux principaux motifs. lls veulent
disposer d’'un vaste champ contre leur habitationen montagne, ils étaient pour la
plupart a I'étroit. Et ils cherchent a se rapprochedes terrains libres afin de développer
leur production d'arachide et de gagner plus d'arge

Placés dans un milieu nouveau, ils vont peu a pepparter des retouches au systéeme
agricole initial.
L'’examen de laire habitée de Rohouti en 1966 faipparaitre un dispositif assez
semblable & celui de Tchakalta: sorgho & cycle rtoet arachide, en alternance, se
partagent I'espace avec quelques plantes secondaireoandzou, souchet, manioc, patate.
Mais plusieurs différences sont a noter :
» sorgho cultivé est le djigari (mégi et mégi rwaba)e tchergué djileng, auquel ne convient
pas le sol sablo-argileux, est devenu rare ;
* plantes secondaires sont moins nombreuses. Le nts&stextoujours, consacré au tabac, mais
il est plus petit, entouré seulement d’'une rangée symboliqae cailloux. La pomme de terre,
I'ail, le piment ont disparu ;
« jachere couvre une partie de I'espace villageois. E®@9la plupart des exploitants ont mis
au repos les secteurs les plus éloignés du vaste champ @rtot leur habitation.

Par ailleurs, les habitants de Rohouti ont tous deBamps temporaires en dehors de leur
zone villageoise, et la part de ces champs est dawe importante. lls n'ont plus a
parcourir de longues distances pour trouver de vitgs jachéres ou des terres neuves a se
faire préter ou a défricher. Ainsi, les cultivatels, au moins les plus jeunes et les plus
dynamiques, ont-ils des exploitations plus vastesug celles de leurs fréres restés en
montagne.
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Cet écart va se creuser, au cours des vingt annéaisantes, avec I'adoption de la petite
charrue a traction asine. Beaucoup en disposent,latlouent a ceux qui n’en ont pas. Les
surfaces cultivées augmentent, profitant essentielinent & I'arachide.

Une autre innovation toute récente apparait : I'uisation de I'engrais dans l'aire habitée.
Les montagnards n’en mettent que dans leurs jardile case. Mais contrairement aux
sols de montagne, ceux du plateau s’épuisent. Peontinuer a cultiver en permanence
leur aire habitée, les exploitants se sont mis a&pandre chaque année, assez largement,
le fumier provenant de leurs étables : leur petitdiail, abondant, le leur permet.

Plus rapidement que les colons des plateaux de Mokaeux de Sir ont pu mettre en
place un systeme agricole adapté a leur nouveau imil, avec jacheres — pratique
ancestrale chez eux —, fumure, grace a leur nombrepetit bétail, et culture attelée.
En 1986, chaque famille vend pour 100 & 200 886Ason arachide, et pour plusieurs
dizaines de milliers de francgFAses patates.

lls se différencient de plus en plus des Kapsiki ntagnards qui n'ont que des quantités
modestes d'arachide et de patate, mais tirent des eews de leur sorgho, bien adapté aux
pentes, et de leurs petites cultures, telles quail' ou la pomme de terre.

SIR : LE SYSTEME D’EXPLOITATION

La parcelle d’exploitation et son statut

La parcelle d’exploitation, piece de terre cultivé@ar un méme exploitant, comprend
presque toujours plusieurs parcelles culturales :ogho, arachide, voandzou y sont
imbriqués.

Sa forme est irréguliere, sa taille variable, maibeaucoup plus vaste que chez les
montagnards du nord : 107 a en moyenne a Tchakaltantre 23 a chez les Ouldemé de
Hodogway. Quelques-unes dépassent 3 ha.

Comme chez presque tous les montagnards des Mandalle est la propriété de celui qui
I'a défrichée ou regue en héritage. Il peut arrivegu’un propriétaire abandonne ses droits
sur une parcelle de brousse ; mais le plus souvearigst par cession temporaire — location
ou prét — qu'il laisse a un exploitant 'usage d'emle ses terres.

A Tchakalta, le faire-valoir direct domine pour leschamps de brousse, mais il est
minoritaire en zone habitée. Préférant cultiver pré de chez eux, les gens s’efforcent de
louer des parcelles aux alentours de leur habitatip tandis qu'ils partent exploiter en
brousse les terres dont ils ont hérité ou qu'ils iichent (cf. tabl. XV).

A Rohouti, en revanche, presque toutes les parcslige I'aire habitée sont en faire-valoir
direct. L'installation sur le plateau répond pour e part au désir d’avoir sur place un
vaste terrain dont on est propriétaire.

On loue une terre pour plusieurs années. Au dépdd,demandeur donne au propriétaire
une chévre ou quelques centaines de francea Autrefois, il lui offrait de la biére de mil

aprés chaque récolte, mais cet usage tombe en déste.

Tableau XV. Statut foncier tes champs de Tchakatta.

Statuts Aire habitég Champs de brousse Toial
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Faire-valoir diregt8 7 15

Location ou prét| 11 1 12

Total 19 8 27

Les exploitations

En 1966, sur les huit chefs d'exploitation de Tclata, trois sont arrivés depuis
longtemps, et se trouvent propriétaires de la plugrande partie de I'espace villageois, ce
qui explique leur stabilité ; deux d’entre eux sondes vieillards présents dés les origines.
Les cing autres, qui vivent la seulement depuis 4 & dns, ont pris en location la plupart
de leurs champs, lesquels appartenaient a des honsnmartis sur le plateau. lls ont pu
ainsi se constituer des exploitations parfaitementiables ; certains n'ont méme pas
besoin d’aller cultiver en brousse.

La surface des exploitations, qui se situe entr&®6 ha, dépend pour une part du nombre
des actifs. La surface par actif est en moyenne Hba. Les différences que 'on constate
entre les exploitations sont dues au fait que lesagtifs » peuvent aussi bien étre des
hommes ou des femmes en pleine santé que des g aux forces déclinantes.

Le plan parcellaire de Rohouti datant de 1966 moatune aire villageoise a ses débuts.
Cing exploitants sont d’abord arrivés en 1955, cangsant leur habitation sur un
domaine de plusieurs hectares chacun. L'un d’eufaét venir son frére, qui s’est installé a
cOté de lui, et il lui a donné une partie de son amp. Un autre, au sud du quartier, a
accueilli trois femmes seules et leur a laissé, aut de leur habitation, I'espace dont elles
avaient besoin pour leur sorgho et leur arachideelparcellaire d’exploitation commence
a se morceler. Mais par la suite, les nouveaux venwont s'installer a la périphérie,
laissant a 'aire habitée son aspect trés lache.

Tableau XVI. Super cies des exploitations de Tchakalta (en ha).

‘ ) )
Date Effectifs | Champs Champs Total Superficies

| N
~

d'arrivée : de village de brousse | | par actif
. ? Total Actifs | Nb Sup Nb Sup. Nb Sup
| 1920 6 3 1 321 | 3 150 | 4 471 | 157
1925 8 6 2 524 2 524 87
1935 10 7 3 413 | 1 166 | 4 579 83
| 1955 | 7 5 : 3 262 2 205 | 5 467 93
\
1959 1 1 2 164 2 164 164
1959 4 2 2 247 | 2 247 123
1962 2 2 2 120 ' 1 95 3 215 108
1962 2 2 4 188 [ 30 5 218 109
' l E 8 646 | 2885 | 100
| | |

i 40 28 19 2239
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Comme au nord, I'exploitation kapsiki constitue unenité de travail relativement fermée.

Il n'y a pas de salariat, les travaux collectifs ew distribution de biére de mil ont peu
d'importance. L'entraide joue surtout pour les déithages, en septembre, lorsqu'il faut
abattre des arbres pour créer un nouveau champ.

Au sein de I'exploitation, on note I'apparition degshamps de femmes. Les épouses n'ont
plus seulement leurs parcelles de voandzou et deusbet, elles ont également leurs
propres champs d’arachide et de sorgho, pris suri’aes grands champs de I'exploitation
familiale. Elles y travaillent un jour par semainet disposent a leur gré du produit de
leurs récoltes. Elles ont ainsi leur petit budgetgosonnel et utilisent souvent cet argent
pour acheter leur propre bétail, gardé avec le trqeau familial.

LES CONDITIONS DE VIE EN PAYS KAPSIKI. LE CLIVAGETRE MONTAGNARDS ET COLONS DES
PLATEAUX

Aujourd’hui la majorité des Kapsiki vit encore en ifieu accidenté. Leurs conditions de
vie sont bien différentes de celles des montagnarda nord. lls cultivent des superficies
plus vastes du fait des densités moindres et surtoél cause du meilleur étalement du
calendrier agricole. La période des semailles, giébute en avril, s'étire sur deux mois.
Les deux grands types de sorgho, a cycles couroely, I'arachide semée en deux étapes,
donnent lieu a des travaux décalés dans le temp®sLirrégularités climatiques ont
rarement des conséquences graves; une mauvaiseoltécde sorgho héatif peut étre
compensée par une récolte normale de sorgho tardiét vice-versa. Les Kapsiki qui
habitent en montagne sont entrés dans une économmonétaire en introduisant
I'arachide sur leurs pentes, dés qu’elles ne sorattrop accusées, et en tirant des revenus
de leurs excédents de sorgho et de petites products diverses : ail et pomme de terre a
Sir, mais, voandzou, souchet, haricot, ailleurs. Baison seche, les jeunes hommes partent
en plaine pendant un ou deux mois pour se faire eelther comme manceuvres agricoles
et gagner quelque argent.

Les Kapsiki montagnards ont donc une certaine aisan) mais sans grande possibilité de
progres. lls ne peuvent plus guére aller cultiver sle plateau, a moins de se déplacer trés
loin, du fait de I'emprise des colons. Ceux-ci soparfois installés sur des terres qui leur
appartenaient, en accord avec les nouvelles reglescieres qui privilégient le droit de
I'habitant. Les conflits fonciers se sont multipli&

Sur le plateau, le niveau des revenus est plus éledé fait de I'importance des ventes

d’'arachide et de patate. Avec la culture atteléen @eut parler d’'un véritable décollage
économique.
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Le plateau a I'est de Moloko.

Mouhour : les ventes de bois contribue a la dénudation du pateau.
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Signes de modernité chez les Kapsiki du plateau, a Sir.

Ane pour tirer la charrue et fanes d'arachide pour le ourrir.
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Billons préparés pour la culture de la patate, aux environs d Mokolo.

Champ d'arachide au nord de Bourha, chez les Djimi, cult#& selon les directives des services
agricoles : labour a la charrue, semis en ligne.
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Bamguel 1967 : habitations et champs de l'aire villageoise. Unagrande partie des haies a déja été
arrachée.

Bamguel 1978 : on distingue encore quelques habitations au jed du piton. Les haies d’euphorbes ont
disparu.

En outre, de nombreux habitants du plateau se sdahcés dans une activité lucrative, le
commerce. Leur clientéle est constituée de leurs isins immédiats, et surtout des
montagnards encore nombreux, qui sont a la fois wéeurs de produits agricoles et
acheteurs de marchandises. Certains se spécialisgans I'achat des productions locales ;
ils possédent eux-mémes ou louent des camions ptransporter la patate vers le Tchad,
le sorgho sur Mokolo, le voandzou et le haricot \&fe Nigeria. D’autres viennent vendre
sur les marchés viandes et poissons séchés, véteimert pagnes, quincaillerie,
bimbeloterie et la biére industrielle, aujourd’huitrés prisée. lls apportent du Nigeria le
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bois de charpente et les téles qui couvrent maintant un bon nombre de cases : la paille
se fait rare et la tble a 'avantage de durer lorgmnps. Avec I'augmentation général du
niveau de vie, le commerce est devenu un crénealéii@ssant, et la proximité du Nigeria,
acheteur de certains produits agricoles, aux droitde douane faibles, suscite une certaine
effervescence commerciale.

Activité complémentaire pour la plupart, qui y trowent une occupation rentable en
saison séche, le commerce est un métier a part @i pour quelques-uns. Certains,
devenus « grands commercants », ont réussi de fagpectaculaire.

Mais des probléemes ont surgi depuis peu. Celui deau, tout d'abord : comme dans
I'ensemble des monts Mandara, aussi bien en miliaccidenté qu’en dehors, les points
d’eau jadis permanents s'asséchent. Celui des dddétail, par ailleurs phénomene peut-
étre particulier a Sir, qui vient empoisonner la viguotidienne des habitants dispersés du
plateau. En une nuit, des familles voient disparedt tout leur petit bétail, fruit
d’économies de plusieurs années. Certains hamedtoy isolés, ont di étre abandonnés.

A plus long terme, c’est I'équilibre des effectifentre la montagne et ses piémonts qui
pose question.

Les paysans qui vivent encore en montagne, mémdesir niveau de vie est décent, se
sentent perdants. Leurs revenus stagnent, tandis 'dgl voient progresser ceux de leurs
parents ou anciens voisins, dont la prospérité séalise plus ou moins a leurs dépens, car
ils accaparent sur le plateau les terres les meilies et les plus accessibles. L’hémorragie
continue donc a vider les zones accidentées. A @irparticulier, le dépeuplement atteint
maintenant le seuil critique a partir duquel le pdulement des singes rend la vie difficile a
ceux qui restent.

En regard, les zones de colonisation ne sont pas emsure de recevoir tous les
montagnards. Le canton peul de Gawar qui accueibbeitre des Kapsiki, des Mofou et des
Kortchi, est maintenant bien peuplé. Quant au plaa, ses sols fragiles ne peuvent
supporter un peuplement dense, et des secteurs a@té mis en défens et plantés d’arbres
par les Eaux et Foréts pour lutter contre une érasi inquiétante. A Sir, les effectifs du
plateau semblent stationnaires depuis quelques are®: le seuil de saturation parait
atteint ; les récents départs de la montagne ont kieé lieu a une émigration vers Mokolo,
ou les Kapsiki forment une petite colonie.

Le sud du pays kapsiki connait une évolution plusnte : les zones montagneuses sont
encore bien peuplées et les plateaux qui les bordemt encore des possibilités d'accueil.
Mais dans une ou deux décennies, les populations itelit encore en montagne n’auront,
a leur tour, pas d’'autre alternative que d'y restesu de quitter le pays.

DES CULTIVATEURS DE PLATEAU : PAYS BANA ET
DJIMI

Lunité culturelle sous-jacente des huit groupes du sud

En franchissant la limite ethnique qui sépare lesalisiki des Bana, nous pénétrons chez
des groupes fort diversifiés, mais qui présententnucertain nombre de similitudes,

absentes de ceux qui ont été étudiés jusqu’a mairaath Il ne s'agit pas d’'un clivage aussi
net que celui déja observé, lié aux différences densités. L'unité que I'on peut déceler
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trouve son origine dans un passé vieux de plusieusicles. Elle tend aujourd’hui &
s’effacer, mais elle a pourtant encore des répersimns sur les systémes agraires.

DES CARACTERES MONTAGNARDS MOINS ACCUSES

Cet aspect a déja été évoqué dans la premieére marfivant les mouvements de replis
consécutifs a la conquéte peul du début dux® siécle, les populations du sud n’habitaient
pas exclusivement en montagne. Les Bana et les Digtupaient le plateau, les Daba la
plaine, et I'on trouvait des villages fali et ndjeg aussi bien en montagne qu’en plaine.
Seuls, les Téléki, les Goudé et peut-étre les Teh@draissent avoir vécu essentiellement
en montagne. Notons d'autre part que seule une pgetiminorité des Fali et des Daba
habitent les monts Mandara, les deux groupes s'étiamt bien au-dela, vers l'ouest et vers
le sud.

La région était donc bien plus ouverte aux influees venues de la plaine. Si ses habitants
présentent des traits spécifiques de la civilisatiomontagnarde, ils sont moins typés que
ceux du nord.

Ainsi avait-on observé, sur la carte des densitégje la coincidence entre secteurs plus
peuplés et milieux accidentés, trés nette au nordeffacait a partir des Bana. Par ailleurs,
chez les Kapsiki des montagnes et les Kortchi, comrchez les populations a fortes
densités du nord des Mandara, I'habitat est dispérstandis qu’au sud, il se présente en
villages ou hameaux, méme dans les zones accidesnit&éllages en ordre lache, avec leurs
champs permanents inclus dans la zone habitée, maisx contours assez nettement
définis.

LALTERNANCE ANNEE DES FEMMES ANNEE DES HOMMES

Des faits plus précis évoquent une ancienne unit@€sdhuit groupes du sud. C'est en
particulier la présence d’'un rythme biennal. Une arée est dite « le temps des femmes »,
la suivante «le temps des hommes ». La premiérerespond aux années impaires du
calendrier grégorien, la seconde aux années pairgsl'exception des Ndjegn qui ont un
rythme inversé).

La signification de ces temps est essentiellemeribdire agraire. Les cultures féminines :
haricot, gombo, souchet, voandzou, éleusine, sontvdntage cultivées l'année des
femmes, tandis que la plante masculine par excelten qu'est le sorgho prend plus
d’'importance I'année des hommes. Chez certains gpes (les Daba, les Téléki, les Tchédé
lorsgu’ils habitaient en montagne, les Goudg), nolesverrons, cette alternance se traduit
par une rotation biennale haricot/sorgho sur les cimps de brousse. Chez les Bana, les
Djimi et les Fali, on se contente (ou se contenjaile semer davantage de plantes
féminines I'année des femmes. Quant aux Ndjegn,s&ment de la méme fagon chaque
année, mais considerent que les rendements sonteaitativement meilleurs pour les
plantes féminines ou pour le sorgho.

Ce rythme a des répercussions sur la vie socialeeZles groupes qui font la rotation
biennale, les fétes qui suivent les récoltes prenmeplus d'importance I'année des
hommes, celle ou I'on a cultivé du sorgho en broesscar il faut a cette occasion faire
beaucoup de biere de mil. Les locations de champstsconsenties pour deux ans, la
durée d'un cycle. Chez tous, certaines fétes, notaent celle de l'initiation des garcons,
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sont célébrées tous les deux ans. Certains prétenidgu’il nait davantage de filles ou de
garcons suivant I'année en cours...

Ce rythme, fonctionnel chez les uns, plus ou moiseus-jacent chez les autres (qui sont
d’ailleurs en train de l'oublier quand ils abandorent leur religion traditionnelle),
suggeére la présence d’'un vieux fonds culturel commu

D’autres caractéres communs contribuent a renforcémpression d’'une ancienne unité.
C'est, d'une part, I'utilisation pour les rites ragieux d’'une petite cucurbitacée appelée
tchekeljéen fulfuldé (non déterminée botaniquement) ; I'hié que I'on extrait de sa graine
sert & la préparation des viandes et bieres saailles. C'est, d’autre part, chez plusieurs
ethnies l'initiation des garcons, liée semble-t-& des influences venues de la plaine. Elle
est absente au nord, sauf chez les Mofou-Diamaréest Kortchi, deux groupes dont les
caractéres montagnards sont précisément moins maégl

LES GRANDES ETAPES DE L'HISTOIRE DU SUD-MANDARA

Si I'on rapproche ces données des éléments histoieg recueillis par ailleurs sur la
région, il est possible d’esquisser, a titre d’hypiwse, les grandes étapes de son histoire.

Tout d’abord, un peuplement trés ancien est attespgar de nombreux vestiges : pierres a
cupules, débris de poteries. Par ailleurs, les notistoires locales nous racontent parfois
comment des migrants, venus s'installer au pied deassifs, s’apercurent que des hommes
vivaient en montagne et entrérent en relation aveeux. C'est a ce peuplement originel
gue I'on devrait les traits spécifiguement montagmds mentionnés plus haut.

Des migrants venus de la plaine ont ensuite, comndans les montagnes du nord,
recouvert la région et, parmi eux, des Fali. D'agdl.-P.LEBEUR1961), le groupe fali,
originaire de l'ouest du pays haoussa, aurait effaé une premiére migration & la fin du
XVe siécle pour venir s'installer dans les monts Mandg qu'il aurait quittés au milieu du
xvi® siécle pour s'établir plus au sud, tout en consamt ses implantations dans les
massifs les plus méridionauxX.ESTRINGAN{1964, p. 100) cite Bourha, actuel village djimi,
comme étape au cours de ce transit : « partis dfllp de Gombé et du Bornou, les Fali
auraient abouti, via Bia et Bourha jusqu'a Goudowr Selon les sources historiques
recueillies, notamment par JLESTRINGANTplusieurs des groupes en présence : Djimi,
Tchédé, Goudé, Ndjegn, auraient une composante fali

Il y aurait donc eu une « falisation » de la régicau cours descvi® et XvIi® siécles et c’est
peut-étre elle qui aurait Iégué ces traits que nousbservions : rythme femmes/hommes,
role du tchekeljé, rites d'initiation des gargons.

Les ethnies actuelles se seraient ensuite formédsLESTRINGANTait remonter au xvii®
siécle la venue de gens du Walodjé qui, en se mét « fond fali », ont formé I'ethnie
goudé. Selon DBRUNETIEREL982), la « configuration du groupement djimi sdiie dater
du xvie siecle ».

Au moment de la conquéte peul, tous ces groupes tseuvaient a peu prés aux
emplacements qu’ils occupent aujourd’hui: plateaubordures de plaine et zone
montagneuses, ces dernieres étant peut-étre habigéedans certains secteurs, par de
vieilles souches autochtones. La période peul ¥ix® siécle, trés troublée avec son cortége
de razzias, les a tous fait refluer dans les zonascidentées. Mais dés les débuts de la
colonisation, et méme avant pour certains qui con@ient des alliances avec les Peul, se
produisirent des mouvements de descente vers lescams sites d’habitat de piémont.
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La période récente est marquée par les transformatis économiques et par
I'islamisation, beaucoup plus généralisée qu’au mbi_e modéle peul tend a s'imposer et a
recouvrir les spécificités ethniques. Mais cellesgont loin d’étre effacées en 1986.

Selon I'expression de RALANDIERCité par J.LESTRINGANT1964, p. 82), «les sociétés
révelent toujours des éléments d’'ages différent®quelles de leur histoire, qui coexistent
de maniére plus ou moins contradictoire et plus omoins efficace ». Celles du sud des
monts Mandara, avec leurs strates successivessilftent bien ce propos.

Le pays bana

Les Bana forment le canton de Guili qui comptentgs de 11 000 habitants en 1976. lIs
occupent une dizaine de villages, aux habitationslativement serrées, situés au pied des
massifs isolés du plateau et du secteur montagnedsx Gamboura dominant la plaine de

Hina, a 'est. Repliés dans les milieux accidentsxix® siécle, ils sont descendus a leur
pied dés que la sécurité a été rétablie ; ils n'asat jamais cessé de cultiver leurs champs
sur le plateau.

LES AIRES VILLAGEOISES

Dans leurs aires villageoises cultivées en permagenles Bana alternent régulierement et
tous en méme temps un sorgho hatif rouge type djigaappelé ici ngouley(associé a
I'éleusine), et l'arachide. L'aspect du village ahge ainsi totalement d'une année a
l'autre. Le sorgho est produit 'année des femmdsrachide I'année des hommes.

Cette rotation, inversée par rapport a celle du risme normal, se retrouve, nous le
verrons, sur les aires habitées des Daba et des Kiél€hez ces deux groupes, il s'agit
d’'une compensation : on séme au village du sorgbeslque les champs de brousse portent
des haricots. Sans doute était-ce, a l'origine,f@@me raison pour les Bana qui, autrefois,
en année des femmes, ne semaient en brousse dulsmrgue de facon trés lache, y
associant toutes sortes de plantes féminines, enrtiaulier I'éleusine et le haricot.
Aujourd’hui, cette semi-rotation a presque disparuet ils expliquent que l'alternance
sorgho/arachide au village a pour but de préservéa fertilité du sol, et que tout le monde
s’y soumet en méme temps a cause du petit bétail, déi€n liberté dans le village aussitot
apres la récolte. Le sorgho ngouley étant récoltdup tét que l'arachide, I'absence
d’'imbrications culturales permet de lacher plus totes animaux une année sur deux. A la
périphérie de l'aire villageoise, la ou ne vont pdes chévres et les moutons, ceux qui le
veulent ne se soumettent pas au rythme général.

Les champs sont cultivés chaque année et ne re¢oiveas d’engrais. La rotation suffit a

assurer des récoltes satisfaisantes. Seule est fumge petite parcelle contre I'habitation,
ou se succedent chaque année mais et tabac.

LES CHAMPS DE BROUSSE

Ce sont les champs temporaires de brousse qui regndtent I'essentiel des superficies
cultivées.

Leur localisation est caractéristique : ils se sint systématiquement le long des mayos
bordés d’alluvions, et forment des parcelles allodgs perpendiculaires a I'axe du talweg.
Les photographies aériennes prises en 1953 fontrbigpparaitre I'opposition entre les
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Bana et les Kapsiki. Ces derniers, qui commencelarga coloniser le plateau, cultivent
les sommets d'interfluves, ou ils retrouvent des soégouttés et Iégers assez semblables a
ceux de leurs terrains de montagne, et ils laissemicultes leurs fonds de vallée. Les Bana,
eux, cultivateurs de plateau de longue date, chasent au contraire les couloirs
d’alluvions plus fertiles et délaissent les interfives, dont les sols, dans ce secteur, sont
sablo-graveleux et trés médiocres. Aujourd’hui, ils'éloignent de plus en plus de leurs
villages a la recherche de ces sites, ou ils fontlele petits hameaux d’extension ou des
campements de culture. lls franchissent éventuellamt pour les trouver les limites de
leur territoire ethnique, en s’installant au nord clez les Kapsiki, ou au sud chez les Djimi.
Dans les vallées éloignées de leurs villages, dgauvent parfois les vestiges d'un ancien
habitat, témoin de leur extension avant le refluxrezone montagneuse auix® siecle.

Les champs de brousse sont cultivés pendant 4 a8 &t laissés en jachére une dizaine
d'années. On y séme un sorgho a long cycle assaciee nombreuses autres plantes :
haricot, sésame, gombo et surtout éleusine, plargacore trés prisée des Bana.

Chez les paysans des villages les plus retirés’dst] on trouve encore les traces du vieux
rythme : en année des femmes, le sésame, le hariebt’éleusine (associés au sorgho),
ainsi que le voandzou et le souchet, occupent unenbe partie des champs, tandis gu’ils

sont cultivés seulement pour la semence 'année zarte.

Cette semi-rotation s'efface avec l'introduction dé'arachide, qui a pris une grande

importance dés les années soixante. Chaque explaitpossede au moins deux champs de
brousse, I'un de sorgho, I'autre d'arachide, etalterne ses cultures.

En outre, les terrains humides bordant les mayosmsdennent bien a la patate, qui est

devenue la seconde culture commerciale, apres I'dnide. Depuis 1970, la diminution des
pluies rend aléatoire les récoltes de sorgho a lorgcle, surtout dans le secteur de I'est.
Des villageois le remplacent par le ngouley, leusrgho rouge a cycle court.

LESSOR AGRICOLE CHEZ LES BANA

Les Bana sont moins axés sur le modéle peul, maeergés par les activités commerciales
que leurs voisins, Kapsiki des plateaux et Djimi'e§t par I'agriculture qu’ils cherchent
des profits, c’est sur elle qu’ils portent tout leuintérét, et ils sont trés ouverts au progrés
dans ce domaine.

Dés 1970, beaucoup ont adopté la culture attelée. plus grand nombre achéte des
charrues a traction asine, résistantes et bien ada&gis, moins colteuses a I'achat et faciles
a entretenir grace aux pieces détachées qu'ils pemw se procurer sur place. La charrue
tirée par des bceufs se répand également, plutdt ¢kie par les islamisés. Rares sont
maintenant les Bana qui n’utilisent pas la charrugour préparer au moins une partie de
leurs champs. Ceux qui n’en ont pas font faire lavail a facon : en 1972, on payait 3 000
FCFApour faire labourer 1/2 ha.

Plus récemment a été introduit I'engrais chimiquevac ses deux formules, I'une pour le
sorgho, l'autre pour I'arachide.

Le systeme agricole, fondé sur la rotation sorghatchide, au village comme en brousse,
le choix systématique de sols de fonds de valléesaent de bons résultats. Selon les
services agricoles de Bourha (cités par BRUNETIEREleS rendements d’arachide sont de
800 a 900 kg/ha, alors qu'ils n'atteignent que 4680 kg/ha chez les Djimi.
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Mais les Bana ont un probléme de terre. Avec l'apissement des superficies cultivées,
obtenu grace a la culture attelée, les sols deslgab sont devenus insuffisants. Des gens
sont partis fonder des villages chez les Kapiski dess Djimi, ou existent encore des
possibilités de défrichage. Ceux qui restent ne treent parfois des emplacements
convenables qu'a plusieurs kilometres de chez ewt, perdent du temps dans de longs
déplacements ; les plus jeunes utilisent la bicyttke pour se rendre & leurs champs.
Malgré ce handicap, les Bana constituent le groupe plateau chez qui I'élévation du
niveau de vie est le plus rapide et le plus glob&n 1986, les ventes d’arachide atteignent
200 000FcFAchez de nombreux exploitants, 3 a 400 0B@FAchez quelques-uns. Les
ventes de patate (expédiée vers Maroua et N'Djamgndu voandzou et du souchet
(expédiés au Nigeria) apportent des revenus compléntaires substantiels.

Traversé par la route reliant Mokolo a Garoua, vizourha et Guili, bien équipé en pistes
locales, le pays bana dispose de linfrastructuredecessaire pour écouler ses produits.
Deux missions, catholiqgue a Guili, protestante a r@aoura, offrent les services d'une
maternité et d’'un hdpital, et ont entrepris de formeiles populations qui savent appliquer
les régles élémentaires d’hygiéne et prendre soie teur santé. Ces missions contribuent,
avec les pouvoirs publics, aux actions pour le déwgpement agricole, sur lequel
refléchissent des groupes de la Jeunesse agricaeétienne ; celle de Gamboura a
introduit avec succes I'élevage du cochon dans dkage.

Le développement ici est bien compris, pris en clygr par les intéressés, et tenant compte
des divers aspects de la vie. Le pays bana est pemti.

Le pays djimi

Les Djimi occupent le canton de Bourha qui compt®/ habitants en 1976. C'est chez eux
gu’a été implanté un poste peul au début duxe siecle, prés du village de Bourha-Wango
d’'abord, puis transféré en 1897 a I'emplacement aet de la petite ville de Bourha. Celle-
ci, chef-lieu de canton, puis de district, est devaa sous-préfecture en 1979. Sur ses 1 733
habitants recensés en 1976, 445 « non agricoleont sles commercants peul ou des
fonctionnaires. On trouve, par ailleurs, dans le gbn des éleveurs peul et quelques Bana.
L’effectif total des Djimi atteint donc environ 380 personnes. Outre Bourha-ville, ils
habitent six villages de type traditionnel : Bourh&Vango, Djimi, Zoumbouda, Mitchimi,
Mbola et Bamguel.

Les Djimi, comme les Bana, n'ont jamais cessé diiveum le plateau. Comme eux, ils

installent leurs villages au pied de massifs isolénergeant du plateau, ou de la zone
montagneuse de I'est. Mais leurs systemes agricalé@erent sensiblement.

LES CHAMPS DE BAMGUEL EN966 (fig. 12,13 et 14)

Observons les champs d’'un quartier du village denBguel, qui a fait I'objet d’'un relevé
parcellaire en 1966.

Fondé au début dxxe siecle, au temps de la colonisation allemande, Baral est le plus
récent des villages djimi, et le plus petit, avec einon 120 habitants. Longé par la route, il
est situé a 1 km au sud de Bourha et il est recersgl976 comme quartier de la ville.
Bamguel présente pourtant alors I'aspect trés pattilier des vieux villages djimi. Ses
habitations s’alignent sur une ou deux rangées ablase du piton conique contre lequel il
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est venu s’établir. Elles sont construites parmi dgos blocs de rochers et ombragées par
de grands arbres. Au-dessous se trouve le quadg#ade haies d’euphorbes, qui enserrent
et cloisonnent les cultures de l'aire villageoise.

Bamguel a été fondé par deux hommes venus de BotMfiango et de Djimi. Leurs
descendants et ceux qui les ont rejoints ont congté deux quartiers, qui se suivent sans
solution de continuité : celui de I'ouest est haliitpar plusieurs clans djimi (minyawina,
movdirina) et par d'anciens Goudé, celui du nord -u+ $equel a porté I'enquéte — par des
Mombortina.

L’aire villageoise (figures 12 et 13)

La figure 13 (p. 152) montre le dispositif des dauhabitations et des champs de I'aire
villageoise du quartier mombortina.

Chaque exploitant (cf. notamment les°A4 et 5) dispose au-dessous de son habitation
d’'une étroite parcelle longue d’environ 200 m, demedant en pente douce. On y trouve,
de haut en bas : du mais et du tabac (semés adtieur de I'enclos habité), un sorgho
rouge hatif, puis du sorgho a cycle longdkodizérauquel se mélent des microparcelles de
patate et d'arachide, ainsi que du manioc introdufécemment.

Arachide et patate changent de place chaque annég®is aucune rotation réguliere n'est
appliquée. C’est le sorgho a cycle long qui occliessentiel des superficies.

Jusqgu'a une date toute récente, I'ensemble de kahabitée était cloisonné par des haies
d’euphorbes. En cours d’'arrachement en 1966, elisont totalement enlevées quatre
ans plus tard, sauf pour les parcelles de manioci gloivent étre préservées du bétail en
toute saison.

Figure 12. Bamguel, le territoire villageois.
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Figure 13. Bamguel, l'aire villageoise du quartier Mombortina.
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Les champs de brousse (figures 12 et 14)

En 1965, les Mombortina de Bamguel ont repris, polaurs champs temporaires, un
espace situé contre le village, a I'est du piton guel ils sont adossés. Souvent dispersés,
les champs de brousse sont au contraire regroupés ldocs de culture, lorsque, comme
c'est le cas ici, ils sont proches d’un massif etigent étre défendus contre les singes.

La premiere année, les Mombortina y sément du hasicet du sésame, en continuant a
produire du sorgho sur leurs anciens champs, ensuitabandonnés. En 1966, et
jusqu’en 1971, ils y cultivent du sorgho a long dgcassocié au haricot, gombo et sésame,
et quelques parcelles de voandzou. Celles-ci chaoge de place chaque année. lls
peuvent agrandir leurs champs au cours du cycle tukl. Les quelques parcelles de
haricot et sésame que I'on observe en 1966 sontevltes sur les terrains nouvellement
défrichés.

En 1971, les Mombortina de Bamguel partent défrichen secteur situé au pied de la
montagne de Moukofi, a 2 km de leur village. llggsteront jusqu’en 1977. De 1977 a 1982,
ils dispersent leurs champs a l'ouest de la routEn 1983, certains reprennent, aprés
douze ans de jachére, 'emplacement abandonné ei1.9

Le tableau XVII (p. 154) donne les caractéristiqude deux exploitations de Bamguel
en 1966.

LE SYSTEME AGRICOLE DJIMI ET SON EVOLUTION bh866 A 1986

Les sols des environs de Bourha sont, selon lesgbégues, des sols rouges tropicaux
caractérisés par une forte individualisation de ferlls sont profonds (plus de 1,50 m) mais
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contiennent beaucoup de graviers : 15 a 45 % $GBFFERMANRt D. MARTIN, 1963). Les
Djimi les exploitent, sans chercher, comme les Bana, les fig1de vallée. lls semblent
plutét attirés par les bordures de massifs, malgté géne causée par les singes. Certains
habitants de Bourha-Wango et de Djimi cultivent ldsasses pentes des massifs auxquels
ils sont adosseés, et y entretiennent des terrass€es choix semblent traduire de vieilles
affinités avec la civilisation montagnarde.

Figure 14. Bamguel, les champs de brousse du quartier Mombortina.
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Tableau XVII. Super cies de deux exploitations de Bamguel en 1966 (en ares).

Aire villageoise Sorgho hatif, mais

Sorgho tardif
Arachide
Patate
Manioc

Champs de brousse Sorgho tardif

Voandzou
Arachide hors-sole

Total superficie exploitée

Rapport superticie village sur total

Nombre d'actifs de I'exploitation
Nombre de personnes
Superficie par actifs

Superficie par personne

t

n° 4

32
58
13

6

109

229

229

338
32 %

112
68

n°s

13
22
13
2
9

59

405
42
10

457

516
1%

6
7
86
74

En 1966, leur systeme agricole n'a pas subi grarfwrgement par rapport au passe.
L’arachide n’occupe, on I'a constaté a Bamguel,uqn€ place trés réduite ; elle est encore
considérée comme une culture féminine. Quelques haoms commencent a en faire de
petites parcelles en vue de la vente, mais généraknt dispersées en dehors des deux
grandes aires culturales, comme s'ils craignaient teuleverser les vieux équilibres. C'est

le sorgho qui apporte I'essentiel des revenus moaées.

Les Djimi ne mettent pas d’engrais, méme sur lewrlsamps de I'aire villageoise, sauf sur
les microparcelles de mais et de sorgho héatif. Enobisse, ils répandent les cendres
provenant des brdlis effectués pour la préparatiodes champs, et font souvent appel aux
bergers peul pour gu'ils installent en saison sécheurs troupeaux sur leurs terrains en
cours de culture. Comme chez les Bana autrefoisit@ias pratiquent une semi-rotation

en mettant, une année sur deux, davantage de plamtassociées (haricot, gombo,
éleusine) avec le sorgho: « c’est I'année des pmofiles femmes ». Ces méthodes, et le
rythme un tiers/deux tiers de I'alternance temps deulture/temps de jachére, suffisent a
assurer la reconstitution des sols. Leurs sorghogycle trés long (avril-janvier) donnent

des rendements satisfaisants.

De 1966 a1986, deux changements vont transformez bkystéeme agricole: le
développement de I'arachide et I'introduction de laulture attelée. L’augmentation du
prix de I'arachide depuis 1972, et les actions m&separ le service de I'agriculture, ont

fini par déclencher l'intérét des Djimi.

En augmentant leurs superficies d'arachide, ils fib maintenant intégrée dans leur

systéme agricole. Elle alterne régulierement avex $orgho.
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D.BRUNETIEREL982) décrit la succession culturale observée darchamp de 280 a d’'un
exploitant de Bourha-Wango :

» 1971 : haricot, arachide (année du défrichage)

» 1972 : sorgho, haricot

» 1973 : arachide, voandzou

» 1974 : sorgho, haricot

» 1975 : arachide, voandzou

» 1976 : sorgho, haricot

» 1977 : jachére

Cet agriculteur dispose de deux autres champs delsse, de 200 et 85 a ('un d’entre eux
est soumis a la méme rotation, mais inversée par pEpt au champ précédent) et de trois
parcelles dans laire villageoise totalisant 73 aAvec un total de 638 a pour une
exploitation qui compte 11 personnes dont 6 actifen retrouve le chiffre d’environ 1 ha
par actif, observé & Bamguel. L'arachide s’est déppée aux dépens du sorgho, qui reste
cependant prépondérant.

La culture attelée a démarré : charrues a anes baoues a boeufs se partagent les faveurs
des paysans. Elles servent pour la préparation dégmmps, avant les semailles.

Au cours des années soixante-dix, les services egjés ont tenté de promouvoir la

culture intensive. Sur de vastes terrains divisésnerectangles de 50 sur 100 m, ils
proposaient aux volontaires de prendre une ou plusirs parcelles, et dy alterner

arachide et sorgho ; ils devaient utiliser engraist herbicides, et pratiquer le semis en

ligne pour sarcler a la charrue. Des préts étaieatcordés a deux ou trois paysans réunis,
pour acheter une charrue et un attelage de beceufs.

L'expérience n'a pas été poursuivie, les paysansiaatant la lourdeur des préts, et la
propriété indivise de la charrue étant source de oéits. Et surtout, les Djimi, largement
pourvus en terre, ne voient pas l'intérét d'une cture intensive et préférent poursuivre

leur systéeme avec jachéres qui a fait ses preuvEsite opération a cependant contribué
au développement de l'arachide et de la culture etée.

CHANGEMENTS SOCIAUX, CHANGEMENTS ECONOMIQUES

La persistance des traditions

En 1966, les aspects traditionnels de la sociétiénilisont encore & peu prés intacts. A part
Bamguel, que la proximité de Bourha a fait évolugtus rapidement (le village a méme
complétement disparu en 1986, et un collége doirétconstruit & 'emplacement de son
ancienne aire villageoise), les cinq vieux villagehimi, retranchés entre leurs massifs et
leurs haies d’euphorbes, a I'écart de la grand-roytsmenent leur vie comme par le passe,
avec leurs rites religieux et leurs fétes.

Chacun d’eux forme, selon BRUNETIERE« une unité politico-religieuse autonome », mais
ils ont de fréquents rapports les uns avec les ae§: mariages, migrations
intervillageoises, préts de champs.

Leur principale féte,Wonaliée au cycle agraire, est célébrée tous les deuns, I'année des
hommes, entre la récolte du sorgho hétif et celleudsorgho tardif, en novembre/
décembre. Les six villages la fétent successivememtcemmengant par Bourha-Wango, le
plus ancien, en terminant par Bamguel, le plus réae Avant la féte proprement dite, au
cours de laquelle on abat des boeufs et on consonueela biére, les rites religieux sont
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accomplis. A Bamguel chacun des deux doyens de slagui représentent les deux
quartiers, va officier sur son lieu sacré, situé sie piton dominant le village.Mandijinela
féte d'initiation des garcons, est un autre momeininportant de la vie des villages. Elle a
lieu tous les deux ans, comme Wona, mais I'annés fiemmes, en ao(t et septembre. D.
BRUNETIERE pu observer son déroulement a Bourha-Wango, ed@1.9Chaque village a ses
sociétés d'anciens (trois seloBRUNETIERE)UI se réunissent pour prendre les décisions
courantes : comme a Bamguel en 1971, quand il sagtde changer I'emplacement des
champs de brousse.

Les Djimi apparaissent plus conservateurs que lewrsisins, notamment que les Bana.
D'ou sans doute leur lenteur pour développer l'araicte. Trés attachés au sorgho, dont ils
aiment se constituer des greniers de réserves, odst longtemps préféré assurer leurs
revenus monétaires par les ventes de leurs excédemgréaliers et, accessoirement, de
voandzou et de souchet, en se contentant de fair@ peu d'arachide « pour payer
I'impdt ».

L’évolution de la société de 1966 a 1986

Ces deux derniéres décennies sont marquées pardiadion de leur religion par une partie
des villageois djimi. Jusqu'alors assez peu nombxeles islamisés quittaient leur village
pour s'installer a Bourha ; ils se mettaient alorgénéralement a faire du commerce, tout
en cultivant des champs en saison des pluies.

Mais lislamisation et, dans une moindre mesure, lghristianisation progressent
fortement au cours de ces vingt derniéres annéeg, wnt s'implanter dans les villages
eux-mémes, y provoquant des changements.

Le plus visible est I'abandon des clotures d’eupbes de Il'aire villageoise. On leur

reproche d’empécher la culture attelée ; et surtoutelles symbolisent un passé et une
spécificité ethnique que rejettent les islamisés. Qes arrache peu a peu. En méme temps,
les habitations s’écartent de la montagne et se p&gsent davantage. Ainsi le village de

Zoumbouda s’est déplacé pour s'installer au-dessales son ancienne aire villageoise, a
guelques centaines de métres de son massif.

La nouvelle génération djimi s’est lancée, on l'aivdans la culture de I'arachide. Elle se
conforme volontiers au modele peul, gu’elle a sowsslyeux a Bourha. De ce fait, beaucoup
font du commerce en saison seche. L'artisanat sts@galement l'intérét : des hommes se
font couturiers ou menuisiers ; la transformation d I'habitat, avec ses cases aux toits de
toles munies de portes et de fenétres, entraine ufete demande.

En revanche, I'essor agricole est moins rapide quieez les Bana.

Les Bana et les Djimi sont, parmi les habitants desnts Mandara, ceux qui ont le moins
subi de contraintes et de mutations brutales. Habitt et cultivant le plateau depuis
toujours, ils n'ont pas eu a s’adapter a un nouveailieu. lls n'ont été ni encadrés pour
cultiver le coton, leurs sols ne s’y prétant pas, islamisés de facon autoritaire comme
leurs voisins du sud. On observe ainsi une évolutitamte — continue, globale, chacun des
deux groupes suivant son propre rythme —, détermiaélans une certaine mesure par les
propositions venues de I'extérieur, mais surtout pales transformations internes des
sociétés.
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NOTES

26. Depuis peu, des embryons de terrasses apparaissentspdes habitations. Ce récent

changement parait lié aux contacts avec leurs voisins.
27. La population de Mokolo dépend de deux cantons : lessuimans du canton de Mokolo, les
non-musulmans (artificiellement regroupés sur les receaments dans le quartier Boua) du

canton Matakam-Sud.
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Les montagnes du sud

LES MONTAGNES DU SUD-EST

Un épais bourrelet montagneux, large de 12 a 15 ks¥tire sur une cinquantaine de
kilométres entre le plateau de Bourha-Tchévi et leplaines du sud-est. Ses points
culminants atteignent environ 1 000 m d’altitude.l lest traversé par une série de cours
d’'eau paralleles, formant des entailles profondes étroites qui le découpent en massifs.
Constitué par des granites calco-alcalins anciensuigdonnent des reliefs apres,
déchiquetés, et une grande abondance d’affleuremeniocheux, c’est la région la plus
rude, la plus sauvage, des monts Mandara.

Sa partie nord est aujourd’hui totalement vide. Lddina et les Bana, qui y avaient trouvé
refuge au siécle dernier, I'ont quittée depuis plieurs décennies pour s'installer en plaine
(les Hina) ou sur le plateau (les Bana).

En revanche, des hommes vivent encore dans sa magud et la cultivent. lls sont peu

nombreux. Leurs densités vont de 10 a 20 hab.Aknils habitent des villages disséminés
dans la montagne ou, de plus en plus, installés €s pieds, soit coté plateau, soit coté
plaine, soit dans les fonds de vallée séparant feassifs.

Trois groupes ethniques sont en présence : les Dahanord, les Téléki au centre, les
Tchédé au sud et a I'ouest. Des limites administvats traversent leurs territoires. Les

Daba dépendent des arrondissements de Mokolo (pantixcentrique du canton de Hina-
Marbak) et de Guider (canton de Mandama), les Téldk I'arrondissement de Bourha

(canton de Tchévi), les Tchédé des arrondissemedés Bourha (canton de Tchévi) et de
Mayo-Oulo (canton de Mayo-Oulo) (cf. fig. 2 et 39pet 10).

Ces montagnards nous donnent I'occasion d’observer systeme agraire fonctionnant

dans une zone montagneuse a faibles densités. ltess semblable chez les trois groupes.
Nous I'examinerons a partir d’'un petit village dahdogoy, qui a été suivi de 1966 a 1986.

Dogoy : ses soles et sa double rotation

Les Daba appartiennent a un groupe numériquementportant qui s'étend largement sur
la plaine de I'est. Quelques-uns sont venus, au fEdes guerres peul du siécle dernier,
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occuper deux massifs de I'ensemble montagneux calésé ici. lls forment une quinzaine
de villages dispersés dans la montagne.

7 Dogoy se situe a 740 metres d'altitude, quelquezaiiies de métres au-dessus du plateau
de Bourha, auquel il est relié par une gorge étreitll occupe une petite cuvette intérieure
dominée de tous cbtés par des reliefs abrupts (id. 15).

Figure 15. Dogoy, le territoire villageois, ses soles et ses rotations

Village

(I~ Horicots [55°]  Sorgho

[0g°]  sorgho hatif [a84]  Arachide

]
‘ 1965 le temps des femmes 1966 le temps des hommes
|

130



131

Figure 16. Dogoy, les champs de l'aire villageoise.
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Figure 17. Dogoy, les champs de brousse.
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En 1966 il compte 89 habitants répartis dans 29 hations et 24 exploitations, certains
chefs de famille (fréres, péres/fils) se réunissamour cultiver ensemble sur les mémes
champs.

Le terroir englobe les zones montagneuses qui entent le village, le dominant de plus
de 200 m, et la portion de vallée bordant le masaii nord, large ici d’'un kilométre.

L'organisation agraire repose sur l'opposition endr les champs de l'aire villageoise,
permanents, et les champs de brousse, appelésoucultivés de fagon intermittente.

En principe, les champs de brousse se regroupent &ais soles; chacune delle est

cultivée pendant quatre ans, puis laissée en jachéles huit années suivantes pendant

lesquelles les deux autres soles sont successivermeises en culture. La premiére année,

celle de la reprise d'une sole, les donou sont ems&ncés uniquement en haricots, c’est

'année des femmes ; la seconde année, les harigaist remplacés par un sorgho jaune,

du type tchergué, appelé icdembérao¢’est I'année des hommes. Puis on alterne a
nouveau haricot et dembérao les troisieme et quatrienanées. On a ainsi deux cycles de
deux ans par sole.

Le regroupement des champs de brousse est impose pahandicap trés sérieux dont
souffre le village, I'abondance des cynocéphalesii @blige pendant toute la saison des
pluies a une surveillance constante. Préserver uhamp isolé serait impossible.

Une des soles se situe en montagne sur les hautegus dominent le village au nord-
ouest. Les pentes y sont fortes, les affleurememteheux trés nombreux. On n'y trouve
aucune construction de terrasses; quelques alignemts de pierres freinent le
ruissellement. Les deux autres soles sont dans &lée qui longe le massif, assez large a
cet endroit ou elle débouche sur le plateau. L'unen amont (cultivée en 1965-66) inclut
les pentes du ravin qui monte a Dogoy, I'autre, emal, englobe celles du massif situé en
face, autrefois occupé par les Bana, mais désem@uis longtemps.

Depuis 1965, les habitants de Dogoy ont été consléditraccourcir le temps de culture qui
passe de quatre a deux ans (cf. fig. 15, p. 164)1¥65 et 1966, ils cultivent une des soles
de piémont, mais les rendements de sorgho sont fiay la Strigaabondante, et ils
décident de reprendre, des 1967, I'autre sole démiont. lls 'abandonnent a nouveau au
bout de deux ans pour la sole de montagne, en jaghélepuis seulement quatre ans et
insuffisamment reconstituée. Deux ans plus tard,silfont leurs donou hors des
emplacements habituels, sur un secteur montagneux: aud-est du village autrefois
exploité par un petit hameau récemment disparu.

L'épuisement plus rapide des terrains tient probatmnent au développement de
I'arachide, produite en vue de la vente, qui est mee perturber le systeme. On la cultive
chaque année dans la vallée, sur des terrains gevthient étre en principe en jacheére.
Mais le dépeuplement permet d’'augmenter le nombre doles.

Une année sur deux, les habitants de Dogoy ne adtit donc pas de sorgho en brousse.
Mais une rotation inverse est effectuée sur les ahas permanents de village. L'année du
haricot, on y séme un sorgho rouge hatif (type dag), appelémbara,qui ne compense
d’ailleurs que dans une faible mesure I'absencestggho en brousse. L'année suivante on
y produit de I'arachide, le djigari n'étant plus ars cultivé que sur une petite parcelle
contre chaque habitation (cf. fig. 16, p. 162).

L’aire villageoise comprend trois types de champs :

« dazov petit jardin de case cultivé chaque année en djigari, iisatabac, gombo, courges ;
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« libjik : c’est la plus grande partie de I'aire cultivée en permance, celle qui est soumise a la
rotation biennale djigari-arachide ;

» masabak nom donné aux champs placés au-dela de libjik, sur Ipentes situées a la
périphérie de la zone villageoise, et portant des cultes produites normalement en
brousse : tchergué, haricots, arachide (méme I'annéesdemmes). lls sont exploités par des
vieillards ou des personnes vivant seules.

On trouve en outre quelques cultures secondairese wvoandzou et le souchet sont
produits dans la vallée, hors assolement, comme Bahide qui y est largement cultivée

lorsgu’elle n'est pas semée au village. La patatele coleus sont plantés le long des
ruisseaux, pres des habitations. L'éleusine compdcedeux variétés, une hative associée
au djigari, l'autre tardive associée au tchergué.

La cucurbitacée connue sous le nom de tchekeljé fatfuldé, tetaen daba, est cultivée
seulement I'année des femmes, dans les champs dgadj du village. On la seme a sec,
avant le dijigari; c'est elle qui inaugure le cycleiennal. Les Daba s'y référent pour
désigner les deux annéedreteta, trebetetannée du tchekeljé, année suivant le tchekeljé.
Son r6le sur le plan religieux est important ; I'hile que I'on retire de sa graine sert a la
préparation de la biere de mil ou des viandes sdimielles. Elle est « commandée » par les
hommes qui la mettent dans leur grenier de sorghou dans un petit grenier spécial.

La double rotation : haricots/tchergué en brousset aljigari/arachide au village est
observée par tous. Les Daba I'estiment nécessaoarggviter I'épuisement de leurs terres.
Elle est de plus profondément ancrée dans leurs ftabes et intégrée dans leur vie
religieuse. Leur féte)Wamoest célébrée tous les deux ans, au cours de la@aiséche qui
suit la récolte de tchergué, car il faut a cette oasion préparer beaucoup de biére de mil.
Les rites pour la pluie prennent plus d'importancdannée des hommes ; on apporte
davantage de présents au maitre de la pluie pour’ifjdasse pleuvoir jusqu’en octobre,
époque de la maturité du tchergué.

Les chiffres du tableau XVIII résultent des mesureffectuées sur I'ensemble de Dogoy,
apres la récolte de 1966, année des hommes.

Tableau XVIII. Super cies par types de cultures a Dogoy (en ha).

Cultures | Aire habitég Champs de brousse Total
Sorgho 2,47 53,22 55,69
Arachide | 11,19 6,85 18,04
Haricots (1,48 1,37 2,85
Voandzou[0,26 2,53 2,79
Souchet' 0,12 0,12
Total 15,52 63,97 79,49

* Relevés incomplets
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Les champs de l'aire habitée représentent enviror0 2% de la superficie totale, ceux
d’arachide 23 %.

Dogoy : des exploitations vastes mais peu productives

En principe, chaque exploitant posséde un champ sahacune des trois soles, qu'l
retrouve lors de la remise en culture, et quelquggrcelles prés de son habitation. En fait,
les gens passant volontiers d'un village a I'autreertains n'ont pas de terre a eux. Mais ils
peuvent facilement s’en faire préter, ce qui explige pour une part leur mobilité.

Les préts sont consentis pour 2 ou 4 ans, soit pduou 2 cycles. L'emprunteur offre au
propriétaire un poulet, le jour ou il lui montre les limites de son champ, et de la biére de
mil aprés la récolte de tchergué, en deuxieme annék tous deux appartiennent au méme
lignage, ou s'il s'agit d'un champ de l'aire villapise, le prét est entierement gratuit.
En 1966, environ la moitié des superficies expla@®sont empruntées.

Chaque exploitant cultive généralement plusieurs peelles au village, un seul et vaste
champ de brousse, et un champ dans la vallée potardchide et le voandzou.
L'exploitation est peu morcelée, car la nécessit& durveiller les récoltes tant qu'elles
sont sur pied interdit tout éparpillement.

Le tableau XIX (p. 167) est fondé sur la comparaistas superficies de 21 exploitations de
Dogoy, sur les 24 que comprend le village en 198&ufk appartenant & de vieilles femmes
vivant seules, une dont les champs se situent sur terroir voisin, ont été éliminées).

Comme toujours dans les milieux traditionnels, laallle des exploitations dépend en
premier lieu du nombre de leurs actifs. Les rapporé&ntre les extrémes passentde 1 a 6 a
1 a 3 des surfaces d’exploitation aux surfaces @atif. Les écarts entre ces derniéres
peuvent sembler encore importants. Mais si I'on éline les cas extrémes, soit pour 17
exploitations sur 21, elles se rapprochent de la genne, se situant entre 98 et 158 a. Ces
différences s’expliquent parfaitement lorsqu’'on exaine la composition familiale. Les
actifs n'ont pas, loin s'en faut, des capacités ttavail uniformes. lls comprennent des
gens vigoureux, mais aussi des malades ou des inéis, des femmes enceintes ou
allaitant, des jeunes de 14 a 16 ans, et surtouf @es personnes agées.

Tableau XIX. Super cies des exploitations de Dogoy en 1966 (en ares).

Minimum | Maximum | Moyenne

Superficie de I'exploitatip®8 636 386
Superficie par personng 54 205 93
Superficie par actif 71 205 131

La moyenne de 131 a par actif et une des plus éksvéencontrées dans les monts
Mandara. Cela tient au caractere extensif du systémagricole. Les champs sont moins
touffus, les associations culturales moins nombreas qu'ailleurs, remplacées par une
succession dans le temps. On y exécute seulement an deux sarclages, menés
rapidement. On n'y porte jamais d’engrais, sauf dales petits jardins de case.
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Pendant la seconde partie de la saison des pluits,lutte contre les cynocéphales
constitue la grande préoccupation de chacun. Lorsgles récoltes commencent a mdrir,
le village prend un véritable aspect guerrier. Toues habitants, chacun sur ses propres
champs, se postent sur des rochers, armés de pisret de fleches ; du matin au soir, des
cris retentissent, des projectiles sont lancés sigs animaux qui font le siége des zones
cultivées et s'attaquent a toutes les plantes a &eule exception du tabac. Aprés les
récoltes, cette surveillance doit étre poursuivie wa village méme, autour duquel les
cynocéphales rédent toute I'année, pénétrant dangd greniers, emportant poules et
chevreaux.

C’est |a, dans toute son acuité, le probléme degiohs montagneuses a faibles densités.
Les singes ont sans doute toujours été présents, isndeur prolifération, due au
dépeuplement actuel, en fait un véritable fléau.

Comme dans le nord des monts Mandara, I'entraidellective existe mais elle est trés
limitée. En 1966, 11 exploitants sur 24 ont invitée ou deux fois quelques voisins a venir
travailler sur leurs champs, en leur offrant de ldiére. Les femmes cultivent avec leur
mari, et n'ont en propre que leurs petites parcelfede voandzou et de souchet. Les deux
ou trois membres actifs de chaque petite cellulerféliale assument ensemble les travaux
de I'exploitation.

Quels résultats les paysans de Dogoy obtiennentdlsUne enquéte, menée par
guestionnaires rétrospectifs chez tous les exploitts de Dogoy pour 1966-67 sur leurs
ventes de produits agricoles, donne les moyennepoetées sur le tableau XX.

Tableau XX. Vente de produits agricoles a Dogoy en 1966 par explation.

Produits | Vente (FCFA)

Arachideg 4 270

Haricot 575

Sorgho (200

Tabac |250

Divers (270

Total 5565

N N

Le chiffre moyen de vente est analogue a celui qlien trouve a I'époque chez les
montagnards a trés fortes densités du nord. Les Rable Dogoy se rangent parmi les
habitants les plus pauvres des monts Mandara. L'ianfance du salariat est également un
indicateur de pauvreté. Au cours de I'année, 10 horas de Dogoy sur 29, soit tous ceux
en age de le faire, sont partis en saison sécharddaucher dans les plaines du Nord-
Cameroun, rapportant de 500 a 2 560FA Dans les villages du voisinage, certains partent
méme en saison des pluies, chez les ethnies voisirdu plateau qui recrutent des
manaeuvres agricoles.
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Malgré une agriculture extensive, fondée sur l'utdation de superficies relativement
élevées et sur des techniques éprouvées, rotati@igachéres, les habitants de Dogoy sont
loin d’avoir la méme aisance que les populations glateau. lls disposent de peu de terre
en piémont pour leur arachide, et leurs récoltes anelles de produits vivriers, haricot ou
sorgho, qui doivent assurer leur besoins alimentais de deux années, ne leur laissent
pratiguement pas d’excédents commercialisables.

Le contexte socio-géographique des habitants de Dpgexplique pour une part leurs
difficultés. Examinons maintenant la société villapise de Dogoy en 1966.

Dogoy 1966 : une société villageoise en difficulté

Dogoy a été fondé a la fin du siécle dernier parudehommes qui venaient de villages
montagnards daba du voisinage. Le pére de I'un Keavait fui la plaine a cause des
guerres peul. Ce secteur du massif était vide, méssy trouvaient des débris de poterie
indiquant une ancienne occupation. De nouveaux vesupeu a peu, les rejoignaient,
arrivant également du voisinage. En 1966, les 26rimes chefs de famille relevent de
neuf clans différents ; 10 d’entre eux seulementraaés & Dogoy. L’homogénéité familiale
et I'enracinement sont bien moindres que dans lesassifs du nord des monts Mandara.

En 1966, tous les villageois de Dogoy pratiquentrddigion traditionnelle. Chacun a dans
son habitation sa case d'objets sacrés pour legsitaccomplis individuellement. Le terroir
compte sixmansroufou lieux sacrés, qui sont pour la plupart des roets. L'un est sur un
sommet, les cing autres dans l'aire villageoise.dl$ dji mansroufou chefs des mansrouf,
sont a la téte de la vie religieuse. Deux d’entrenedescendent des deux fondateurs du
village. Ces derniers avaient fait appel a un homméputé pour ses compétences : son fils
est le troisieme dji mansrouf.

Les trois hommes exécutent ensemble les rites etwfices qui doivent étre accomplis
pour le village. Lors des deux principales féteséds au cycle agraire, I'une célébrée en
septembre aprés la récolte du djigari, I'autre unnaet demi plus tard lors de la mise en
grenier du tchergué, ils vont successivement sursleing mansrouf de l'aire villageoise
prier et offrir des épis et de la biere de mil. Acinquieme mansrouf, toute la population
rassemblée s’associe a ses prétres par ses chamne®danses, et consomme la biére et la
viande préparées a cette occasion.

Ces fétes, et celles célébrées lors des enterrementonstituent des occasions de
rassemblements intervillageois : les gens du voialje viennent y participer. Si elles n’ont

pas I'ampleur et I'aspect de liesse populaire querl observe dans les montagnes trés
peuplées du nord, elles structurent la vie socialet lui conservent une certaine

animation.

Quant a la vie moderne, qui prend peu a peu le tislalans les autres régions des monts
Mandara, elle s'implante ici difficilement. Cette ane montagneuse est isolée, loin des
grandes routes et des centres administratifs. Laokarisation est infime. Les marchés,
trop éloignés, ne sont pas devenus, comme partolitears, la distraction hebdomadaire
des villageois. Les hommes vont a Bourha ou a Mandadeux ou trois fois par an pour
vendre leurs produits. Certains rapportent quelquesnarchandises : sel, allumettes,
poisson séché, pour les revendre sur place.

La région est repliée sur elle-méme et attardée serplan économique. On trouve a Dogoy
et dans le voisinage, en 1966, les quelques ramxieurs de fer qui restent en activité au
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Cameroun. Les petites barres de fer y étaient eneorécemment utilisées comme
monnaie.

Une telle situation conduit au dépeuplement. La cqrosition démographique de Dogoy
est caractéristiqgue d'un foyer d’émigration. Sur 8Personnes, on y compte 28 enfants de
moins de 15 ans, soit seulement 30 %, 29 homme32eflemmes. La tranche d'age de 15 a
30 ans est insignifiante, contrairement & la proption importante des gens agés. Parmi
les enfants, 7 vivent chez leurs grands-parents alez un oncle : leurs parents sont
partis. Plusieurs vieillards n'ont pas de descendamau village. L'émigration désagrége les
familles et les prive de leur classe d'age la pkigoureuse. Le dépeuplement est vivement
ressenti par les villageois, qui y voient la cause la prolifération des singes et qui ont le
sentiment d'étre sur leur déclin.

En témoigne ce chant entendu lors d’'un enterremeatDogoy, en 1967 :

Pleurons 'homme. Il est parti pour un long voyagereviendra plus. Pleurons. Nos
familles diminuent peu a peu, nous ne sommesnpusux. Ce n'est pas sur lui que nous
pleurons maintenant, c’est sur nous-mémes. &esfubDfait tout. La vie n'est qu'une
ombre, comme celle de I'arbre sous lequel ones@meguamin, et un jour, on part en
voyage pour toujours. Mes fréres il faut nouserésigns ne sommes plus nombreux, nous
n'y pouvons rien. C'est Dieu qui fait tout. Pleurons
Populations vieillies, affaiblies par I'émigration,menacées dans une part essentielle
d’elles-mémes par les pressions extérieures, inaddgs au monde moderne, menant une
lutte épuisante contre les singes, les Daba de Dpgbdu voisinage, en 1966, sont en crise.

Dogoy : de 1966 a 1986

Ces deux décennies ont été marquées par la descelete villageois au pied de leur massif,
et par des changements successifs de leurs effectif

Longs a quitter leur montagne, malgré les incitatis dont ils font I'objet, c'est en 1965
gu’'un premier exploitant se décide a descendre sson champ de piémont. En 1971,
guatre familles seulement 'ont rejoint. En 1978 hacompte onze habitations en piémont
et dix en montagne ; les effectifs du village soahcore réduits.

A cette date, les dix familles restées en montagmemposées surtout de personnes agées
ou malades, ne cultivent plus que dans l'aire villagise, ou elles ont récupéré les champs
de ceux descendus en piémont. Ces derniers ne fantngu’'un minuscule hameau aux
cases éparses. Coupé en deux, amenuisé par lesrgdaogoy semble alors en voie de
disparition.

Le village va au contraire reprendre une certaindgueur et voir sa population doubler en
quelques années. En 1986, on y compte 40 habitatjaoutes établies en piémont. Les
vieux, les responsables de rites, ont fini par deswre. Les effectifs se sont gonflés par
l'arrivée de montagnards des villages voisins, qui'amt pas les mémes possibilités
d’établissement au pied de chez eux. Parmi ces neamx venus, plusieurs sont de jeunes
ménages. Le systéme agraire n'a pas changé. Emtgenhaisons disposées en ordre lache
s’est reconstituée une aire villageoise ou chacwsur les parcelles qui lui ont été affectées,
alterne régulierement le djigari et I'arachide. Awdela, en direction du plateau, se
trouvent les champs d'arachide (quelle que soit fieée en cours) auxquels se mélent le
voandzou et le souchet. L'arachide s’est bien démbée ; certains préparent leurs
champs a l'aide d'une charrue tirée par deux anegje possede I'un des agriculteurs de
Dogoy.
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Les champs de brousse, donou, ou I'on pratique coepar le passé la rotation haricot-
tchergué, sont pour la plupart en montagne. En 1985 1986, trente exploitants ont
cultivé les pentes au nord du village, quatre autsdes pentes au sud du village ; cing ont
fait leur donou a I'ancien emplacement de Dogoy,atun reprenant, outre ses anciennes
parcelles, celles de quatre ou cing autres familles

Lentement, la société évolue. Une petite école apimité du village est bien fréquentée.
Quelques personnes sont islamisées, d'autres sim@at vers le christianisme. Mais
I'animisme reste prépondérant ; des hommes ont camsé leur case d'objets sacrés dans
leur habitation de montagne en ruine, et y remontdrde temps a autre pour leurs rites.

Dogoy, en 1986, parait avoir surmonté la crise etrouvé un équilibre en acceptant

certains changements. La société villageoise s'atapu nouveau contexte, elle attire a
nouveau les jeunes. Mais elle a gardé a peu présdhson systeme agraire, celui sans
doute qui convient le mieux, en montagne peu peuglé

Lensemble montagneux du sud-est et ses variantes : les Téléki et
les Tchédé

En 1966, tous les villages de montagnards dabaicetit de la méme fagon et connaissent
les mémes probléemes que Dogoy. Depuis lors, ledudiams ont été divergentes. Le sort
de chacun d’eux dépend pour une bonne part de sesgbilités d’extension en piémont.
Certains n’ont & leur disposition que des fonds dallée étroits, ou ils peuvent & la rigueur
construire leurs habitations, mais ne peuvent déwabper leur culture d’arachide. La
plupart, dans ce cas, sont restés en montagne, midgsvoient leur population vieillir et
décroitre. Quelques-uns ont disparu : leurs habit@nont émigré ou sont allés rejoindre
ceux qui, comme a Dogoy, ont un espace suffisanfpamont.

Observons maintenant la situation des deux groupesisins, les Téléki et les Tchédé.

LES TELEKI

Les Téléki forment un petit groupe ethnique (1 84&bitants en 1976) occupant la partie
orientale d'un massif, entre les Daba au nord esl@chédé au sud et a l'ouest. lls sont
implantés en montagne depuis longtemps. lls habigtt dans la zone montagneuse
voisine et auraient été repoussés vers I'est, vodeux siecles, par les Tchédé.

Cet enracinement se traduit par deux traits spédifiement montagnards, qui les
distinguent de leurs voisins daba venus peupler lesumassifs seulement au siécle dernier.
lIs cultivent sur terrasses: bien réalisées danssl zones habitées, construites plus
sommairement en brousse. Par ailleurs, leur habitast plus diffus.

A ces différences prés, leur systéme agraire estn@me qu'a Dogoy : rotation haricot-
tchergué en brousse, suivie de jachéres pendant feaans, et rotation djigari-arachide
dans les villages. Depuis une quinzaine d’annéestains remplacent en brousse, quand
le sol le permet, le tchergué par le djigari a cyelplus court, parce que les pluies
s'arrétent plus t6t et que le tchergué manque d’eai mirit mal. Le méme changement a
été observé chez les Bana de I'est.

Les Téléki ont commencé a quitter leur habitat deantagne vers 1960, lorsque se sont

exercées les pressions administratives. Quelquessige sont installés dans I'étroite vallée
qui les sépare des Daba, la plupart ont trouvé atehdre sur le large piémont situé a I'est
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de leur massif, au débouché de la vallée vers laipé ; ils utilisaient déja ces terrains
pour leur arachide. En 1986, environ les trois quarde la population sont descendus. Les
autres ont obtenu de I'administration la permissiorde rester en montagne. Ils peuvent
donc en paix « garder letaourous», les lieux sacrés de la montagne. Comme chez les
Daba, les animistes restent majoritaires, méme $slam et le christianisme commencent

a s'implanter.

Quel que soit leur lieu de résidence, ils cultiverdt peu prés de la méme facon. Ceux qui
sont restés en montagne produisent leur arachide dras, ceux qui habitent en piémont
vont cultiver leurs champs vivriers, haricot et sayho, sur les pentes.

Les Téléki obtiennent d’assez bons résultats. E@@9le chiffre des ventes d'arachide par
exploitation se situerait, aux dires des habitantsgntre 50 et 100 O0@CFA Beaucoup
vendent également du haricot et du souchet qu'ilsneoient par sacs sur le marché de
Boukoula pour étre expédiés au Nigeria, ou les cewont avantageux.

Les Téléki sont donc entrés dans une économie dercha. lls sont cependant trés isolés
et ont conservé certaines techniques disparues chiemrs voisins. Ainsi trouve-t-on, pres
de la plupart des habitations, le four a sel ou itgGlent les excréments de chévres ou de
boeufs pour obtenir ce qui leur tient lieu de sells excellent dans l'artisanat du cuivre ;
les beaux objets qu'ils fabriquent sont maintenanéxpédiés pour étre vendus aux
touristes. Les Téléki et les Daba vivent une sitiat analogue : ils ont des piémonts
suffisants dans I'ensemble pour habiter et produirBarachide destinée a la vente, mais
non pour toutes leurs cultures. lls continuent a diiver la plupart de leurs champs
vivriers en montagne.

La formule actuelle, une majorité habitant en piénmb, une minorité vivant en montagne
est sans doute temporaire. Elle permet d’assurer tiansition, de satisfaire a la fois les
jeunes en quéte de changement et les vieux soucielexla tradition.

Téléki et Daba cultivent, et cultiveront sans doutencore longtemps, en montagne. Tous
se heurtent au méme probleme, celui des cynocéplwmld.es champs doivent étre
surveillés, les chévres doivent étre gardées mémesaison seche.

Quoi qu'il en soit, 'analyse de ces deux groupesiie a revoir la notion selon laquelle
I'exploitation des zones montagneuses n’est plus gdse en dessous d’un certain seuil de
densité. En réalité, avec des méthodes extensive®me utilisant des plantes adaptées, la
montagne peut assurer les besoins vivriers de poptibns peu hombreuses.

Le principal handicap dont souffrent ces régions ek prolifération des cynocéphales.
Mais c’est la un probléme d'un autre age qui dewradtre facilement résolu avec les
moyens dont on dispose aujourd’hui.

LES TCHEDE

Le cas des Tchédé est assez différent. Sous cetpeliation, attribuée par les Peul, mais
qui n'est connue ni des intéressés ni de leurs vios (eux-mémes se dénomment Mofoy,
ou Tchaloy, ou Sarwina), on trouve un groupe comijtes parlant deux langues
différentes, et comptant 5500 personnes. Les Tcéédabitaient des massifs bordés a
I'ouest par le plateau, au sud par la vallée du Ma@ulo, et disposaient de vastes espaces
au pied de chez eux. De ce fait leur descente aptés précoce, et elle est aujourd’hui plus
compléte que celle des montagnards voisins.
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Certains ont commencé a quitter spontanément leur assif dés les années vingt,
notamment les habitants de Tchévi, devenu chef-ligle canton, et ceux de Douva, sur le
Mayo-Oulo. Le gros de la population est descendureril962 et 1972, a la demande des
autorités administratives, et leurs montagnes ontchevé ensuite peu a peu de se vider.
Aujourd’hui, il 'y reste plus que quelques raresumilles, en particulier dans le massif de
Goudzougoudzou du canton de Mayo-Oulo. Largementipos en terre, les Tchédé, une
fois descendus, ne cultivent plus en montagne.

Leur systéme agraire était le méme que celui desbBat des Téléki. lls 'ont abandonné
en s’installant en piémont, mais on peut déceler da leur mode de culture actuel des
vestiges de 'ancien systeme.

S'ils ont renoncé a la rotation haricot-tchergué, ciins exploitants continuent a cultiver
abondamment le haricot, notamment sur les bas dentes proches de leurs nouveaux
villages. On retrouve parfois dans les aires hatet l'alternance djigari-arachide. Le
voandzou a gardé une certaine importance chez lesh€dé du plateau, qui en tirent des
revenus intéressants.

Mais les Tchédé savent profiter des possibilités etfes par leur nouveau milieu. Ceux qui
habitent prés des rives du mayo Oulo y cultivent lzanne a sucre et le tabac en saison
seche. Beaucoup adoptent les techniques nouvellés.utilisent des charrues, tirées par
des beeufs, fertilisent leurs champs avec le fumiemimal ou les engrais chimiques
provenant du Nigeria. Quelques-uns possédent demnytas superficies et se font aider par
des manceuvres daba.

Pratiguement vides, leurs montagnes sont devenuesdomaine sans partage des singes.

LES COLLINES DU SUD-OUEST : PAYS GOUDE ET
NDJEGN

Les collines du sud-ouest : une combinaison originale

Le sud-ouest des monts Mandara constitue un enseenbkettement différent du reste de
la région, tant a cause des particularités du miliephysique que du fait des populations
qui y vivent.

LE MILIEU PHYSIQUE

Le milieu physique est accidenté, avec des déniexéde plus de 600 m, du point
culminant, qui atteint 1 257 m, aux vallées rejoigmt la plaine du sud a 600 m d’altitude.
Mais la morphologie est différente de celles des ntagnes observées jusqu’ici, formées
de granites ou de granites d’'anatexie, alors qusiagit la essentiellement d'anatexites.

Les pentes sont accusées, mais interrompues par deplats. Au sud, une zone
montagneuse compacte s’éléve par paliers jusqu’agtipplateau de Doumo, dominé par
des massifs granitiques qui englobent les points lsunants. Vers le nord, c’est un
moutonnement de collines aux sommets aplanis, augrntes convexes, séparées par des
fonds de vallée étroits et encaissés. Les hautelnign dégagées avec leurs croupes molles,
sont accueillantes a 'homme, mais les gorges étes qui les entaillent rendent la
circulation difficile. La vallée du mayo Tiel, au sudarge de 2 km, qui pénétre au cceur de
la région, est la voie principale d'acces.
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Les affleurements rocheux sont plus réduits. On treuve pas ici ces blocs, dalles, chaos
d’éboulis, qui abondent dans les autres zones magnauses. Leur absence contribue a
donner un tout autre aspect au paysage.

Les sols sont analogues a ceux que I'on trouve Ruplateau : lithosols sablo-graveleux

formés sur les arénes de décomposition dans lesderde vallée, sols sablo-argileux en
voie d'évolution sur les pentes moyennes ou les soets des collines, sols rouges
tropicaux sur le petit plateau de Doumo. lls sonaitlouteux et sensibles a I'érosion. Sans
étre d’'une grande fertilité, ils sont profonds, agz riches en matiéres minérales, aptes a
la culture du sorgho, du haricot et de I'arachide.

On ne connait pas avec précision le régime des etude la région, aucun pluviometre
n'étant en place. Mais sa situation, son expositiaux vents apportant la mousson du
sud-ouest, et les observations que I'on peut fairegmmettent de penser que ce secteur est
le plus arrosé des monts Mandara et celui ou lasa humide est la plus longue. Nous
verrons comment les paysans ont su en tirer parti.

LE MILIEU HUMAIN

Les deux groupes humains en présence, Goudé au moiddjegn au sud, tranchent sur les
autres montagnards.

lIs comptent respectivement au Cameroun 11500 eB3@ habitants (recensement
de 1976), le plus gros de leurs effectifs vivant dligeria. Les densités se situent entre 20
et 60 hab./kn?, sensiblement plus élevées chez les Goudé que dbeiNdjegn.

Les Goudeé résultent d’'un mélange trés ancien, bieriaieur a la conquéte peul, entre un
fonds de populations autochtones — peut-étre fali sans doute le méme que celui des
Djimi auxquels ils se disent apparentés — et desmiigrants venus de la plaine du
Walodjé, au nord de Mora, a la suite d'un chasseues descendants de ces anciens
immigrants correspondent aujourd’hui & des clans gusuivant les villages, se dénomment
Choa, Bafa, ou Mokezina ; ils ont probablement |&mme ascendance que les Arabes choa,
actuels habitants du Walodjé, et ont marqué le groupe leur empreinte. Ce sont eux qui,
dans la plupart des communautés villageoises, déient la chefferie.

Les Ndjegn pourraient provenir, selon LESTRINGAN®, de la fusion d'une souche
autochtone bata, et d'immigrés venus du nord. Il slivisent en deux sous-groupes, les
Doumo et les Ndjegn proprement dits, correspondamespectivement au canton de
Doumo et a ceux de Dazal et MayoOulwrd( part¢. Au début du siécle, I'Allemand
STRUMPElavait déja observé ce clivage sous des appellaiatifférentes, en distinguant
les Ndjegn (Doumo) des Kobotchi (Dazal). Les premieccupent le plateau de Doumo, a
1 000 m d'altitude, et les villages des hauts denfii les seconds les basses pentes et de
larges vallées intérieures, celles du mayo Tieldtin de ses affluents.

Lors du siécle d’hégémonie peul, Goudé et Ndjegont’pu se contenter de se replier dans
leurs montagnes, celles-ci n'offrant pas les mémesssibilités de refuge que chez les
autres montagnards. lls ont di se battre ou compose/ec I'ennemi.

L’histoire de Goudé face aux Peul, telle que noagétrace JLESTRINGANESt celle d'une
série de conflits violents. A la suite d’expéditianpeul datant de la fin duviie siécle,
avant méme la proclamation de la guerre sainte, umpartie des Goudé se regroupe pour
former la confédération de Guéla (village situé augeria). Elle tient d’abord en échec, au
début duxix® siécle, le modibo Adama, qui doit la disloquer poobtenir la mainmise sur
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le pays. Malgré les tréves et la conversion a BEsi de certains chefs goudé, les rébellions
et le harcelement des postes ennemis ne cesserontagec l'arrivée des Allemands. Les
Goudé apparaissent au long dux® siecle comme des guerriers combatifs et acharnés.

Chez les Ndjegn, les Doumo arrivent a échapper eénfiemi en se réfugiant dans la
montagne de Mangaza, massif granitique dominant $é¢e actuel de Doumo. Chacun des
principaux clans qui sont a l'origine des différemts communautés villageoises de canton
y dispose d’'un secteur, avec son rocher sacré ougdes ans, encore en 1970, des prétres
de chaque village viennent accomplir leurs rites.

En revanche, les Ndjegn-Kobotchi sont vaincus dés premiéres expéditions peul. Leurs
gros villages établis en piémont sont soumis ou dédits, et aucune rébellion ne semble
ensuite s'étre manifestée. Un de leurs princes pass I'islam, et a sa suite une partie des
habitants des vallées en fait autant. Les autres ment peupler les basses pentes de la
montagne. Entre les Ndjegn des hauteurs et leurgres islamisés restés en bas, les
relations de famille et de commerce vont se pourswé. « De cette facon, note
LESTRINGAN{1964, p. 348), s'opére peu a peu une osmose driltare matérielle entre
plaine et montagne. »

A I'époque de la colonisation, une partie des Ndje#obotchi et la quasitotalité des
Doumo et des Goudé sont encore animistes. Pourtantobserve déja l'intégration, dans
I'ensemble de la population, de certains traits durels du modéle peul : port du boubou
chez les hommes (d'ou l'importance de la filature du tissage de type artisanal), goQt
pour le commerce, intérét porté a I'élevage bovin.

Paysage de collines chez les Goudé. Peu d'affleurementsacheux, habitat sur les sommets
d'interfluves.
On remarque les haies d'euphorbes et 'absence de terrases.
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La large vallée du mayo Tiel en pays ndjegn, en 1972.
A I'époque, les villages étaient situés en bordure de la montage.
Aujourd'hui, ils se sont rapprochés du mayo.

Une habitation a Maboudji chez les Goudé. Greniers, vastesases, cour intérieure.
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Un grenier « douba » avec ses compartiments, éventré poucause de déménagement.

Vieillard qui le du coton. Derriére lui, les cotonniers pérennes en cors d'arrachement.
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Filature et tissage a Maboudiji.

Goudé et Ndjegn sont ouverts au changement, a lalverche du progres. Mais la situation
excentrique de leur région, I'éloignement des postede Mokolo et de Guider qui
'administrent a I'époque, la difficulté d'y établi des routes (la piste acrobatique qui
monte a Doumo est I'une des plus meurtrieres du Ganoun et elle n'est utilisable qu’en
saison seéche), provoquent une certaine sous-admtrasion. La scolarisation en soulffre,
les productions destinées a la vente sont difficdea évacuer, aucune mission, catholique
ou protestante, ne s'est implantée. Malgré ses atsula région apparait délaissée ; ses
habitants se tournent vers le Nigeria pour leurs @énsactions commerciales.

Aprés I'Indépendance, en 1960, on assiste a la dapprogression de l'islamisation, qui
devient générale, en 1972, dans l'arrondissement M&ayo-Oulo ; elle s’étale davantage
dans le temps chez les Goudé de I'arrondissemenBdirha.

La création de nouvelles sous-préfectures a BourtaMayo-Oulo rapproche la région des
centres de décision. L'équipement progresse peugupDes pistes de desserte locale sont
ouvertes. Et surtout deux radiers sont construitspermettant maintenant I'acces des
véhicules en saison des pluies jusqu’a Doumo.

Goudé et Ndjegn sont faconnés par une méme histpimais ils ont chacun leur
personnalité bien marquée. Nous examinerons sucdesment chacun de leurs deux
pays.

Le pays goudé : le village de Maboudiji

Les Goudé du Cameroun occupent un secteur physigeetrhomogéne dépendant des
cantons de Tchévi (arrondissement de Bourha) et Gaiirviza (arrondissement de Mayo-
Oulo). Leurs gros villages coiffent les sommets dadlines qui se succédent depuis le
plateau de Tchévi, au nord, jusqu'au mayo Tiel, swd. lls ont tous le méme aspect et un
méme systeme agraire. L'un d’eux, Maboudji, a fédbjet d’observations de 1966 a 1986.
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MABOUDJI : HABITAT, HISTOIRE ET SOCIETE

Maboudji est situé au nord du pays goudé, au cortda plateau. Le territoire villageois
(cf. fig. 18, p. 184) correspond dans I'ensemblaide colline délimitée par trois cours
d’eau, ici a leur source. Son sommet est constitpér un petit plateau, a environ 950 m
d’altitude ; des pentes rejoignent vers l'est et lsud des talwegs, a plus de 200 m en
contrebas ; le cours d’eau du nord-est forme unetaitle courte et raide ; au-dela s’étend
le plateau proprement dit, sur lequel déborde une pte partie du village. Au nord-ouest,

la frontiére avec le Nigeria correspond en gros a une ligne deartage des eaux ; un piton
de basalte, qui culmine & 1 088 m d’altitude, doreile village. Les sols sont sablo-argileux
sur les parties aplanies, et sablo-graveleux suslpentes et au fond des talwegs.

Le territoire couvre environ 32 knd. En 1976, Maboudji compte 1 450 habitants, auxguel
il faut ajouter les 492 habitants du quartier de D&oudji, situé a I'extrémité est de la
colline, détaché sur le plan administratif. La deité est de 60 hab./km

L’habitat s'étale en ordre lache, formant une vastébuleuse, longue de 6 a 7 km sur le
petit plateau sommital et autour du vallon du nordQuelques hameaux isolés occupent le
rebord sud du plateau et les pentes méridionalesd habitations goudé, entourées d'une
cléture en paille tressée, sont vastes et aéréeqrds la porte d’'accés, on trouve autour
d’une cour centrale la case du chef de famille, esldu petit bétail, et de la volaille, et les
petits appartements des femmes, composés de troidges en enfilade : entrée, cuisine et
chambre. Au fond sont regroupés les greniers farailix. L'ameublement (lits, étagéres,
piliers en terre pour poser les jarres d'eau) et ldécoration donnent une impression
d’aisance.

Les aires habitées sont piquetées de nombreux adyrelles s’opposent au reste du terroir
entierement dénudé.

De 1953, date d’'une prise de vue aérienne, a 1986ajispositif de I'habitat a lentement
évolué. En 1967, on observe, par rapport a 1953, desserrement de l'aire habitée
centrale qui s'étale plus largement, notamment veta frontiére avec le Nigeria. En 1962,
au cceur de la nébuleuse habitée, a été créé un tpatiartier construit sur le modeéle peul,
appelé « quartier foulbé ». Ses habitations sontntigués, construites de part et d’autre
de la piste qui pénétre au centre de Maboudji. bmpte, en 1967, 17 familles islamisées et
5 protestantes, toutes originaires du village mémeAvec leurs cases d’entrée et leur
absence de greniers, elles n'ont plus rien a voivex I'habitat goudé, et traduisent la
volonté de leurs propriétaires de se démarquer degre de vie traditionnel.

Au cours des vingt années suivantes, plusieurs cgaments interviennent. Certains
écarts situés dans les fonds de vallée disparaigdséeurs habitants, se jugeant trop isolés,
sont venus rejoindre la nébuleuse centrale. Dans beaup d’habitations a été construite
une case rectangulaire avec toit en tbles. Des pstarrossables sillonnent maintenant le
sommet de la colline, et desservent a peu pres teua zone habitée. La disparition des
haies d’euphorbe transforme le paysage. En 1953¢esfforment un réseau serré dans
toute I'aire villageoise, lui donnant un aspect cigonné et verdoyant. Elles entourent les
petites parcelles de cotonniers pérennes contigu& chaque habitation, gu'il faut
préserver du bétail, et elles bordent les sentieraplesquels les troupeaux sont emmenés
en brousse. En 1967, les cotonniers sont en coutarrdchement pour des raisons
phytosanitaires et ils ont disparu en 1986 ; en méntemps, les clétures d’euphorbe ont
presque toutes été enlevées. Elles ont perdu unetigade leur utilité et sont considérées
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comme rétrogrades par les islamisés. Il faut d’&lirs noter qu’elles ne seraient apparues
chez les Goudé qu'au cours dux® siécle. C'étaient auparavant des murets de pierres
dont on retrouve encore quelques vestiges, qui caisaient le bétail et entouraient
certains champs Je I'aire habitée. L'histoire de Maudji est bien connue de ses habitants.
Le village a été fondé au début dux® siecle parLDALTATOUN Goudé appartenant au clan
magirda. Originaire de Guéla, qu'il quitte a causBune mésentente avec son frere, il
s'établit & Golazza ; mais il doit s’enfuir avec $amille, car « on les prenait comme
esclaves », et vient a Boukoula se mettre sous flatection des Mokezina, clan goudé qui
s’était allié aux Peul. Puis il décide de s'insi@dlun peu plus au sud, sur la colline alors
déserte et boisée qui allait devenir Maboudji. L&éokezina essaient de les retenir, leur
faisant observer qu'ils sont sur le passage desarwies peul. MaiS.DALTATQ & leur insu,
fait alliance avec les Peul en leur envoyant 65lj@s de biére ; on montre encore I'arbre
prés duquel ces derniers s'arrétaient pour boirepees avoir déposé leurs armes. Plus
tard, les relations se gatent a la suite du meurtdun Peul, et Maboudji doit fournir un
tribut annuel de 20 a 30 esclaves.

Le village s’est agrandi peu a peu. Des Mokezinata@nus fonder deux quartiers, et ont
réussi a s'emparer de la chefferie, les Magirda senvant des fonctions religieuses (cf.
supra,« D’une civilisation paléo-soudanienne montagnardeune civilisation moderne »,
p. 33). De nombreuses familles arrivent au début #x® siécle, quittant les zones plus
accidentées du sud lorsque la paix est rétablie.

La société villageoise comprend aujourd’hui de nomaloix clans. La nébuleuse centrale est
divisée en une douzaine de quartiers, auxquels slaent les petits hameaux isolés.
Théoriguement chaque quartier correspond a un clanajoritaire, celui de son fondateur,
mais, en fait, les incessants va-et-vient intravieois ont effacé toute correspondance.

C’est dans les quartiers du centre de la nébuleugghabitent les divers responsables
villageois. Nomaboudji, « la téte de Maboudji », aammet du plateau, est le quartier de
la fondation. C'est la qu’habite un vieux Magirdalescendant deLDALTATO qui a des
fonctions religieuses importantes. Juste a c6té,wadzougourma est le quartier de la
chefferie traditionnelle. Mais le Mokezina qui la étient n'a plus de réle que sur le plan
coutumier. C'est son frére, islamisé, qui est ché¢ village au plan administratif depuis
1933. Il vit dans un quartier contigu, ou se regrpent, en 1967, la plupart des islamisés,
les autres habitant le « quartier foulbé » tout phe. A sa mort, vers 1980, son neveu,
également mokézina et islamisé, prend sa successbs’installe dans le quartier foulbé.

En 1967, les musulmans ne forment encore qu’un geeuminoritaire. Mais leur influence
est grande. Il représentent le progrés et sont lesifiateurs des changements, souvent
imités ensuite par les animistes. Déja, les fétemnaelles coutumieres ne sont plus
célébrées avec le méme éclat, et certaines ont digp notamment celles qui marquaient
les passages d’'une classe d’age a une autre. Madyante, la vie religieuse traditionnelle
continue cependant. Chaque chef de famille a, aindode son habitation, derriere les
greniers, une case d'objets sacrés prés desquelactomplit ses sacrifices domestiques.
Tous les ans, le vieux magirda de Nomaboudji, acpagné de quelques autres
responsables de clan, monte sur le piton dominaut Village pour les rites agraires.

En 1986, la quasi-totalité de la population de Malui a adopté l'islam. Le clivage entre

une poignée de musulmans et la masse animiste a disp Les islamisés n’'ont plus a se
différencier des autres en se regroupant dans un mé secteur, on en trouve maintenant

jusque dans les quartiers les plus reculés.
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MABOUDJI : LE SYSTEME AGRICOLE EMO66

Observons d'abord le systeme agricole tel qu'il getatiqué a Maboudji en 1966, a I'aide
des relevés parcellaires effectués a Nomaboudji,gjeartier de la fondation. Il compte a
I'époque 8 exploitations et 61 habitants (dont uneil aveugle a la charge de ses voisins).
Autrefois plus peuplé, il s’est progressivement \@dau profit de zones périphériques ou
des quartiers d'islamisés et I'on y voit des vestig d’anciennes habitations.

Comme dans tout le sud des monts Mandara, on trowhez les Goudé I'opposition entre
les champs permanents de l'aire habitée et les chasnde brousse alternant avec des
jachéres.

Les champs permanents de I'aire habitée (figure 19)

L’aire cultivée villageoise présente deux caractétiques: son importance, dans
I'ensemble du systeéme, et la variété des plantespmésence.

Le sorgho domine largement. Contre chaque habitatioon trouve une petite parcelle de
sorgho rouge a cycle court, le djigari (appelé idjika. Il est associé avec du tchekeljé et de
vieux cotonniers pérennes qui n'ont pas encore cotgement disparu en 1966. Au-dela
poussent des sorghos a cycle long. La variété lasptépandue est alors lsoukounsonga,
cycle tres long, le sorgho traditionnel des Goudénais des espéces nouvelles, empruntées
aux Peul, a cycle un peu moins longchakalari, kilburi, yolobaipparaissent sur quelques
parcelles.

L'arachide, essentiellement destinée a la ventepdas de I'importance, comme partout
ailleurs, depuis quelques décennies. C'est dangd'dabitée qu'elle a été implantée. Elle
alterne avec le sorgho a long cycle, mais sans nyih régulier et global comme on en
trouve chez les Bana et les Daba. L'aspect du gélaest le méme chaque année. Le
desserrement de [I'habitat, déja signalé, qui a pourorollaire I'augmentation des
superficies cultivées dans cette zone, est lié poume part au développement de
I'arachide.

On trouve par ailleurs de nombreuses petites parted (la plupart n‘ont pu étre

représentées sur la figure 19) de cultures variéekes unes sont pratiquées depuis
longtemps : le mais et le tabac contre et parfoisl@térieur des enclos, le souchet, le
voandzou et les coleus des femmes, le sésame, dlige aérien. Les autres ont été
introduites récemment : le coton annuel (variété Adn cultivée en plaine) destiné a
remplacer les cotonniers pérennes, dont chaque egjtant entretient quelques ares pour
ses propres besoins (nous verrons l'importance dartisanat textile a Maboud;ji). La

pomme de terre, I'oignon, produits a titre d’essai.
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Figure 18. Maboudiji, le territoire villageois.

108 En bordure de la zone habitée de Nomaboudji s'étend secteur humide, en position
Iégerement déprimée, qui était autrefois réserveé la pature du petit bétail du quartier.
Depuis 1960, c'est une des zones d'expérimentatthnvillage et, plus particuliérement,
des musulmans. Le sorgho de saison se@meuskwariy a été tenté sans succes. Mais le
riz, la patate repiquée sur gros billons y réussest bien, de méme que le coton Allen,
cultivé sur billons pour éviter I'excés d’eau. Leoggho a long cycle alterne avec la patate
et le coton.



Figure 19. Maboudiji, l'aire habitée du quartier de Nomaboudiji.

Figure 20. Maboudiji, les champs de brousse du quartier de Nomaboud
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Les champs de brousse : la rotation haricot-sorgtio fig. 20)

Les champs de brousse se présentent sous forme ldesbde parcelles disséminés sur
I'ensemble du territoire, en dehors des zones haéis. Les champs de Nomaboudiji se
trouvent inclus dans trois principaux blocs, & unwdeux kilométres au sud du quartier.
lIs sont situés sur le rebord du plateau et les hawde pente dominant le vallon du sud.

Comme les Daba et les Téléki, les Goudé observemt lsurs champs de brousse
I'alternance réguliére haricot-sorgho, correspondarau rythme année des femmes-année
des hommes. Cette rotation est encore parfaitememgspectée en 1966. La durée du cycle
est également théoriquement de quatre années, s@iside huit années de jachere, le
haricot étant toujours semé lors de la remise enltwre. En fait, ces durées dépendent de
I'état du sol. Un paysan peut agrandir son champ damse direction, mais en abandonner
une partie dont les rendements baissent, et restainsi de nombreuses années au méme
emplacement. Le dispositif par petits blocs de cuie laisse une certaine marge de
manceuvre a chacun.

Contrairement aux massifs du sud-est et au pays egl, le pays goudé n'a pas de
cynocéphales, le relief étant moins rocheux et letensités humaines plus fortes. Les
petits singes roux qui vivent sur les pentes ne gaguent qu'a I'arachide ; le sorgho et le
haricot ne nécessitent aucune surveillance. C’esiysquoi les regroupements de cultures
sont beaucoup moins systématiques. Leur raison d&éest surtout de laisser des espaces
libres pour le passage et le paturage des troupealix village.

Le relevé parcellaire correspond aux cultures praiiées en 1966, année des hommes. Les
champs portent donc du sorgho ; la variété cultivéest le soukousonga a trés long cycle
gue I'on trouve également chaque année sur la majeyartie de la zone habitée.

On remarque pourtant qu’'un des blocs de culture esbmposé pour une part de parcelles
plus petites portant du haricot. On y pratique laatation habituelle haricot-sorgho, mais
inversée par rapport au rythme normal. Elles sontuttivées en supplément par des
familles qui, outre leurs grands champs, ont ainane petite récolte de la production qui
n'est pas faite en principe cette année-la : ainsst tempéré le déséquilibre d'un systéeme
étalé sur deux ans.

Les techniques agricoles

Les Goudé apportent rarement des fertilisants sued champs, méme dans la zone de
culture permanente : un peu de fumier animal surdemicroparcelles de tabac et de djika
contigués aux habitations, et de la cendre sur lewchet. Aucune terrasse n'est construite,
pas plus en zone habitée qu’en brousse, quelle goé la raideur des pentes. On ne trouve
pas ici les techniques intensives observées au nordais le paysan goudé a d'autres
méthodes. Il parvient & tirer un bon parti de sa tee, d’'une part en jouant sur le facteur
temps, ce qui lui permet d'utiliser pleinement seofce de travail, et d'autre part grace a
certaines pratiques de fertilisation de son sol. Aa maniére, le systéme peut étre
considéré comme intensif.

L’échelonnement des travaux agricoles

Nous avons déja noté, & mesure que nous progressigars le sud des monts Mandara,
combien I'allongement de la saison des pluies éthénéfique pour les agriculteurs. Mais
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nulle part cet avantage n’est poussé aussi loin qakez les Goudé ; d'abord parce que la
saison des pluies est ici particulierement longud;avril & mi-octobre, ensuite parce que le
systeme agricole est concu de fagon a échelonnemaaximum les travaux.

Le soukounsonga est une variété de sorgho a cycésstlong ; semé en avril juste aprés les
premiéres pluies, parfois méme a sec en mars, il Bcolté début janvier, restant ainsi en
terre plus de neuf mois. Un ultime sarclage est pigué début octobre : les épis, encore
verts, achévent de mirir en début de saison séchen utilisant les réserves d'eau
contenues dans le sol et aussi, selon les paystasrosées matinales abondantes a cette
période de I'année. L’arachide est souvent seméedmux temps, a un mois d'intervalle,
les binages et les récoltes étant également décalée procédé, qui permet aux
populations de consommer I'arachide hative dés leois de septembre, a déja été observé
dans d'autres groupes.

Ce sont surtout les haricots qui permettent une bae répartition des travaux. lls sont
semés fin juin-début juillet, aprés que les premiers binagedu sorgho et de I'arachide
sont terminés. Quand ils sont cultivés en grande ajutité, lors des années de femmes, les
semailles, qui donnent souvent lieu & des travaux kagltifs (surtout lorsqu'’il faut se livrer

au dur travail de reprise d'une jachére), s'étirensur deux mois, de juillet a début
septembre. Les équipes de travailleurs peuvent diafler successivement chez chacun de
leurs membres. Quelques exploitants en font deuxrpelles, semées a plusieurs semaines
d’intervalle. Ainsi peut-on voir fin octobre, alorsque la saison séche est installée, des
familles ou des groupes de femmes sarclant leurgibats.

Cet étalement trés ample est sans doute la princip&lé de la réussite des Goudé.

Les méthodes de fertilisation

S'ils vont rarement porter des engrais dans leurhamps, les Goudé ont deux procédés
qui leur permettent d'utiliser une terre naturellement enrichie.

C’est d’abord I'enfouissement des herbes pratiqué usenée sur deux dans les champs de
brousse. Si les semailles des haricots se font teemnent, ce n'est pas seulement pour
mieux étaler les travaux, c'est aussi parce que kgétation naturelle est alors abondante,
touffue. La terre est retournée et I'herbe enfouigevient un terreau qui profitera au
sorgho I'année suivante. Certains exploitants attdent sciemment le mois d’ao(t pour
faire ces travaux, afin que la végétation soit auaximum de son épanouissement.

Une autre technique courante est celle de l'utilitan du unfina.On appelle ainsi
'emplacement d'une habitation abandonnée et des rpalles qui I'entouraient. Cet
espace, enrichi par les déjections du cheptel etsdeommes, est susceptible de donner de
bonnes récoltes de soukounsonga pendant de longuasnées. Pour en profiter,
I'exploitant se construit une nouvelle demeure a#lurs ; aprés dix ou vingt ans, il peut
revenir s'installer sur son unfina et cultiver 'enplacement qu'il vient d’abandonner. A
Nomaboudji, plusieurs parcelles sont les unfina dailtivateurs partis dans d’autres
quartiers.

Ce procédé a des conséquences sur I'habitat. Il lexg les nombreux déplacements
intravillageois.
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MABOUDJI : LEVOLUTION DU SYSTEME AGRICOLE ET UARIE ACTUELLE D’'UNE MUTATION

Le systéme agricole a Maboudji n'est pas figé. @e qous observions en 1966-67 n’est
gu’un moment au cours d'une longue évolution.

A partir de 1920, la pacification apporte au villagun afflux de migrants venant des zones
plus accidentées du voisinage. Elle permet en outtex habitations de s’éloigner les unes
des autres sans craindre pour leur sécurité, et @slécarts de se fonder. L'augmentation
des densités et I'étalement de I'habitat se conjugnt pour donner plus de poids aux
cultures permanentes des espaces habités. Les kards, en 1966, indiquent qu’au temps
de leur jeunesse, les champs de brousse formai€etsentiel des superficies cultivées,
alors gu’ils n’en représentent plus qu’environ la oitié.

A partir des années quarante, Maboudji s’oriente tement vers une économie de
marché. Dans un premier temps, dont nous voyons kallissement en 1966-67, les ventes
portent sur tous les produits cultivés traditionnelement : en particulier sur les deux
grandes productions goudé, le sorgho et le haricahais également sur le sésame, le
tabac, le tchekeljé. L'arachide se développe mais mdoément, elle ne représente qu'un
poste de vente secondaire pour la plupart des exjpdmts. Seuls, les islamisés en font de
grands champs. Des cultivateurs cherchent en outgetirer profit de nouvelles cultures
telles que la patate ou la pomme de terre. Nous soes en présence d'une petite
polyculture marchande.

Depuis 1975 un nouveau changement est en cours, gontrairement aux précédents,
marque une Vvéritable rupture. C'est l'introductiorde 'arachide dans la zone des champs
de brousse.

La production d’arachide connait en effet a cettgpéque un véritable bond en avant pour
deux raisons. D’abord parce que les prix sont deusnen quelques années beaucoup plus
rémunérateurs, ensuite du fait de la conversion dslam de la majorité de la population.
Or les musulmans sont plus axés sur le changemepitis sensibles aux incitations des
services agricoles qui prénent avant tout I'araché culture d’exportation. lls sont moins
attachés aux méthodes ancestrales, et méme, pourta@@s d’'entre eux, les rejettent,
qguand elles leur paraissent désuétes ou liées aifaisme. Ainsi en est-il de la rotation
haricot-sorgho, correspondant au rythme année deerimes-année des hommes, qui
s'intégrait dans une réalité socio-culturelle fondg sur la religion traditionnelle.

En 1966, nous constations que les musulmans s'étailancés, beaucoup plus que les
autres, dans la culture de l'arachide. Encore pewmbreux, ils pouvaient en faire de
grands champs dans I'aire villageoise.

Avec le rush sur I'arachide des années soixante-don décide de I'implanter en brousse.
Il faut d’abord se débarrasser des singes : de gtas battues sont organisées en 1974 et
1975 pour les chasser. Peu a peu, l'alternance ‘deathide et du sorgho se substitue a
celle du haricot et du sorgho, qui n'a cependant p&ncore disparu en 1986. La zone de
brousse n'est désormais plus soumise a un rythmeolzdl et régulier; on y trouve
simultanément des champs de sorgho, d'arachide et lsaricot.

En remplacant le haricot par I'arachide, les Goudie Maboudji abandonnent les deux
avantages mentionnés : I'étalement trés large deubks travaux et I'enfouissement d'une
végétation drue, une année sur deux. Par ailleur#, n'est pas slr que les pentes
caillouteuses de la zone de brousse conviennent sidsien a I'arachide qu’au haricot, ni
gue la nouvelle rotation soit aussi apte au maintiede la fertilité.
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131 Quant a la pratique du unfina, a laquelle les paysaattachaient une grande importance,
elle est remise en cause par I'apparition des toitke tdle, adoptés pour leur solidité ; la
plupart des habitations ont aujourd’hui au moins um case télée. Ce changement va
probablement entrainer une plus grande stabilité déhabitat et la disparition des unfina.

132 Va-t-on vers une dégradation des sols ? Il est trapt pour le dire. Mais notons que
certains exploitants épandent maintenant de I'engia chimique acheté au Nigeria, en
utilisant les deux qualités proposées, I'une poue Isorgho, I'autre pour I'arachide ou le
haricot.

133 Un autre changement, qui s'amorcait déja en 1966-&%t le remplacement progressif du
soukounsonga, le sorgho traditionnel des Goudé, pdiautres variétés a cycle un peu
moins long empruntées aux Peul des plaines voisind¥aprés certains paysans, leurs
rendements seraient plutét inférieurs & ceux du stounsonga. Mais ce dernier était la
plante pivot autour de laquelle gravitaient les ri¢s agraires, celle que I'on utilisait pour
les offrandes rituelles. Son abandon semble surtoli€ a une volonté de coupure par
rapport a I'ancienne civilisation. Les hommes leduys engagés dans le changement ont
méme supprimé leurs greniers de sorgho et mettergurs récoltes en sacs, entreposés
dans une case.

134 Les habitants de Maboudji sont en train d’abandomeleux plantes parfaitement
adaptées aux conditions locales, le haricot et lergho soukounsonga, et des méthodes
culturales qui avaient fait leurs preuves. Si le pr relativement élevé de I'arachide
explique son expansion, I'abandon du soukounsonge gistifie moins facilement. Le
systeme agricole tend a se conformer a un modeélenco pour un autre milieu, et son
efficacité a long terme pose question. Mais les gaps goudé ont le sens de I'adaptation.
Certains, on I'a vu, commencent a utiliser I'engmaichimique. Il sera intéressant de voir,
dans dix ans, comment ils auront résolu les problé&s qui auront pu se poser.

MABOUDJI : LE SYSTEME D’EXPLOITATION

Les structures foncieres

135 En 1966-67, c'est encore le vieux régime foncieopre aux montagnards qui est appliqué.
Toute la terre est appropriée. Si I'on veut défrigr une jachére, il faut le demander au
propriétaire. Mais il s’agit toujours de préts gratits : I'emprunteur offre de la biere en
remerciement, au moins la premiére année.

136 Dans l'aire villageoise, les limites sont précisematérialisées par des bornes ou des
rangées d’euphorbes. Le morcellement y est plus psé qu’en brousse, car la terre a pu
étre partagée a plusieurs reprises entre les filoleéritiers, ou laissée a un nouveau venu
s'installant dans le quartier.

137 En brousse, les limites de propriété sont plus fles, matérialisées par de rares repeéres.
Ainsi OUREKNYAdescendant du fondateur de Maboudii (exploitatiorrd), est propriétaire
d’'un secteur d'une quinzaine d’hectares délimitésapun arbre, un rocher et une rupture
de pente (cf. fig. 18, p. 184, bloc de culture dudsouest). Il accepte que des voisins et
amis viennent cultiver pres de lui. La taille et laofme des parcelles défrichées dépendent
de chaque exploitant et peuvent varier d’'une annéel’autre.

138 Avec une densité de 60 hab./kfia situation fonciére devrait étre assez tendue.dis les
villageois peuvent déborder sur les territoires veins. lls vont défricher leurs champs de
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brousse au nord, sur Tchévi et Boukoula, et envdieen saison des pluies leurs boeufs
paturer au sud, dans I'arrondissement de Mayo-Oulo.

Ainsi, quel que soit son héritage, le paysan de Malhlji trouve & cultiver selon ses forces.
Le fait de posséder de la terre ou d’en étre démumi départ n'influe pas sur la taille des
exploitations.

Le passage actuel au droit foncier musulman ne recaissant pas la propriété
individuelle du sol ne doit donc pas avoir de conggences pratiques.

Les exploitations

Le groupe familial, qui vit ensemble et forme unexgloitation, est plus large que dans le
reste des monts Mandara. Il est fréquent, chez IEsudé, qu'un fils marié, ou plusieurs
freres, habitent chez leur péere et cultivent avecul. On compte en moyenne 7 a 8
personnes par exploitation, dont 4 a 5 actifs.

La taille de I'exploitation dépend essentiellemerdu nombre d'adultes qui y travaillent.
La superficie par actif, sensiblement la méme chierus, est de I'ordre de un hectare.

Observons le dispositif de deux exploitations de Maboudji, celles desoBo(n® 5) et de
GINKELA(N® 2), deux hommes agés d’'une quarantaine d'annéesbit XXI). L'un et l'autre
sont nés sur placeBoBoa passé son enfance a Kilwa, petit hameau a 1 kmsad de
Nomaboudji, ou ses parents étaient allés s’installpour profiter d’'une terre neuve et
avoir plus d’espace autour de leur demeure. Il entesvenu voici 15 ans et le champ de
case de Kilwa est devenu son unfina. Les deux eixatmns comptent chacune, en 1967,
guatre actifs agricolesBoBovit avec ses deux épouses, sa mére et un b&mKeLravec
ses deux femmes, un fils de 19 ans, et cing jeuapfants dont I'ainé, agé de 12 ans, a la
charge de conduire les bceufs en brousse.

On note la prédominance écrasante du sorgho etdéble importance de I'arachide a cette
époque.

Au sein de l'exploitation, on distingue les champdu chef de famille, auxquels tous
travaillent, et les champs des femmes. Chacune #ela un champ de sorgho, un autre de
haricot et des microparcelles (non mesurées pour fdupart) de voandzou, de souchet et
d’arachide destinée a I'autoconsommation.

GINKELAest le gardien de bovins du quartier, ce qui comé&une particularité a son
exploitation. Il dispose de plus d’'un hectare autoule son habitation, sur lequel il déplace
a plusieurs reprises au cours de I'année son parbétail. Aussi ce terrain enrichi est-il
presque intégralement cultivé en djika, plus exigeaque le soukounsonga, alors que les
autres exploitants ne peuvent lui consacrer que qugles aresGINKELAproduit également
sur ce champ beaucoup de tchekeljé (associé aualjikdu tabac, du coton Allen, de la
pomme de terre.
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Tableau XXI. Super cies de deux exploitations de Maboudji en 1966 (en ares).

Les travaux agricoles

Sur le plan sociologique, I'activité agricole seslingue des cas observés généralement en
zone montagneuse par une autonomie plus grande defémme et par I'importance des
travaux collectifs.

Chaqgue femme, on vient de le voir, dispose de sesppes parcelles, dont les superficies
couvrent au total 50 a 100 a. En principe elle tigite un jour chez elle, un jour chez son
mari, mais le rythme est souvent modifié en fonctiodes impératifs culturaux. Les fils
mariés vivant chez leur pére ont également leurs g@pres champs.

Cette semi-autonomie des membres de I'exploitatioast bien marquée lors de la

répartition du grain. Aprés la récolte du sorgho tif, celui-ci est mis a sécher en autant
de tas que d'actifs dans un petit enclos en terrathue et entouré d’'une cloison en paille

tressée, aménagé a cet effet prés de chaque hamtatAu centre se trouve le gros tas du
chef de famille, tout autour ceux des épouses etegtuellement des fils. Chaque tas est
battu séparément et transféré dans le grenier derspropriétaire.

Comme partout ailleurs, on trouve ici deux types d@reniers; I'unedjima, sans
séparation, réservé au sorgho, I'autreloubaavec des cloisons intérieures pour séparer le
sorgho, les haricots, le sésame et I'arachide. Ma@ntrairement a I'habitude, il ne s’'agit
pas d’'une distinction entre le grenier des hommes eelui des femmes. Les hommes, qui
ont un grand champ de haricot une année sur dewqtaion seulement un edjima, mais
un ou deux douba. Les femmes ont toutes un doubaeaun certain age, peuvent avoir
également un edjima.

Les travaux collectifs, a I'occasion desquels urpiitant prépare de la biére et parfois de

la nourriture qu'il distribue aux voisins venant tavailler chez lui, tiennent une grande
place. En 1966, la famille deosca fait 12 fois la biere, 6 fois powsoBdui-méme et 2 fois
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pour chacune des ; femmes. Celle daikELAeNn a fait 11 fois, 4 fois poOUGINKELA fois
pour les femmes. On remarque notamment le role de petites éigaes composées de
femmes qui vont sarcler successivement chez chacutielles, méme en dehors de toute
distribution de biére.

L'ampleur du travail collectif est lié a I'échelonement du calendrier agricole. On ne
trouve pas ici cette anxiété, particulierement seiitsde chez les montagnards du nord,
cette peur de ne pouvoir finir & temps les opératis culturales indispensables, qui
incitent au « chacun-pour-soi ». Tous se sentent &ssez disponibles pour aller travailler
chez les voisins. Ces regroupements, qui peuvenpasser 20 a 30 travailleurs s'il s'agit de
la reprise d'une jachére, la biére, les chansonsides accompagnent, rythmées par les
tambours, ont. un effet stimulant propice a la ragité et & la qualité du travail.

Un autre aspect, commun a I'ensemble des monts Mara] mais qui prend ici un relief
tout particulier, est I'estime accordée au travaiélur et le mépris pour le paresseux. Les
chants, improvisés lors des travaux collectifs, @#rent la résistance et le courage de
I'ndte et de ses invités « qui vont défricher saise relever jusqu’a [10 km de 1a] ». Dans un
chant recueilli lors du battage du mil, on se moqua contraire du paresseux : « Celui qui
ne cultive pas, que va-t-il faire ? Il ne peut quganer aprés la récolte. Sa femme va venir
ramasser le grain que nous rejetons a I'extériewtd I'enclos de battage]. » Et I'on se vante
de sa belle récolte : « J'ai vendu mon sorgho cediinée, et j'ai pu acheter tellement de
boeufs qu'ils cassent les parcs. » ; ou dans unesiea plus moderne : « Avec l'argent de
ma récolte, ce n'est pas une bicyclette que je vasuvoir m'acheter, c’'est une mobylette
gue je vais m'acheter, c’est une voiture. »

Islamisation et systeme d’exploitation

En 1966-67, les quelque dizaines de familles iskdas ont un systeme d’exploitation
analogue a celui des autres et s'integrent pour fdupart dans la vie du village. Elles
participent aux travaux collectifs : on apporte aelur intention une boisson non alcoolisée
et, lorsqu’elles invitent, elles font faire de laibre par une femme animiste.

Avec le passage a l'islam du plus grand nombre, fes/aux collectifs sont en perte de
vitesse, tandis que I'emploi de manceuvres agricokesnd a se développer. Ceux qui en ont
les moyens embauchent des Daba, ou parfois des @aludvillage méme.

En méme temps s’opére une différenciation entre drjgants. On pouvait déja I'observer
vers les années soixante-dix au sein des islamisgiscette tendance s’accentue. Certains
ont de vastes superficies qu'ils cultivent avec ik d’'une main-d’ceuvre extérieure,
d’'autres, qui n'ont plus comme autrefois le soutietfune vie collective intense, n'ont que
des revenus minimes. Le cultivateur animiste vit da un univers ou les activités agricoles
sont parfaitement intégrées. En se convertissantl#slam, il perd peut-étre un de ses
ressorts. En 1978, on pouvait déceler une certaibaisse de la vitalité de la société
villageoise, et I'on relevait un certain nombre ddéparts vers le Nigeria. Par la suite, cette
crise semble avoir été surmontée.

MABOUDJI : LES ACTIVITES EXTRA-AGRICOLES

La multiplicité des activités extra-agricoles estne des caractéristiques du systéme de
production des Goudé de Maboudiji. Elles sont poar plupart destinées a accroitre les
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revenus familiaux ; de ce fait, elles ont pris dénhportance et se sont diversifiées au
cours de ces dernieres décennies.

L’élevage

Malgré leur relative aisance, les Goudé de Maboudjpnt qu'un élevage modeste de petit
bétail : les effectifs par exploitation, en moyennele 4 a 5 chévres ou moutons, sont
inférieurs a ce que I'on trouve en général au sudsimonts Mandara.

Les villageois manquent d'espaces libres pour faipgitre leurs animaux. Avec la
scolarisation, beaucoup n'ont plus d'enfants dispilales pour tenir le réle de berger.
Enfin, alors que partout ailleurs on peut lacher leheptel en liberté dés le mois d’octobre,
la présence ici de sorgho a long cycle prés des itatibns ne permet de le faire qu'en
janvier, et seulement jusqu'en mars. La charge dwtipeau est donc particulierement
lourde, ce qui incite chacun a limiter ses effecf

En général, le petit bétail est gardé dans les établies que les semailles sont entreprises,
et on lui apporte sa nourriture chaque jour. Au bdue deux mois, quand la végétation
naturelle est abondante, on le conduit chaque jown bordure de la zone cultivée en
permanence, sur un espace laisse libre a cet eftdtil passe sa journée attaché au piquet.

L'élevage du gros bétail, en revanche, est sengibdmt plus développé qu'ailleurs.
En 1967, on pouvait décompter & Maboudji 253 boyinen compris les veaux, soit en
moyenne 1 par exploitation et 14 pour 100 habitants

Le systéme de gardiennage, qui est le méme chezNelegn, est original. Un certain
nombre de paysans du village prennent chez eux toutannée les bovins qu'on leur
confie, et ils s’en occupent complétement. Ce salgs hommes possédant eux-mémes un
ou plusieurs beeufs a garder, et ayant un enfant, gamgou fille, 4gé de 8 a 14 ans, capable
de les conduire en brousse tous les jours. Le gardirecoit pour le service rendu la
somme dérisoire de 256CFA(en 1967) par béte et par an, I'enfant 8@FA Si les beeufs,
mal gardés, sont allés brouter dans un champ, ler@edu berger doit rembourser en
nature I'équivalent de ce qui a été perdu.

Le principal avantage que retire le gardien, outrein certain statut social, est la
production de fumier. On a vu queINKELApouvait faire du djika a bon rendement sur le
champ de plus de un hectare ou il déplace son parbaufs. Il profite aussi de son fumier
pour faire beaucoup de tabac.

On compte a Maboudji 28 gardiens, répartis dans $oles quartiers du village. Les
troupeaux comprennent en moyenne une dizaine de &t Celles-ci n'appartiennent pas
forcément aux habitants du quartier. En effet, unrppriétaire de plusieurs bovins les
répartit dans différents troupeaux, pour limiter les risques en cas d’épidémie. Sur les 14
bétes deGINKELAS sont a lui et & son fils ainé, 1 a un voisin lemaboudii, 8 a des gens
d’autres quartiers.

Etre propriétaire de bceufs n'est pas donné a towt monde. Bien des familles n’en ont
pas, tandis que d'autres en posseédent plusieurs.dceuf est un luxe que I'on s’offre aprés
une bonne récolte pour placer ses économies, et pquouvoir célébrer de maniere
fastueuse un événement important (en particulier drefois [linitiation des jeunes
garcons) en offrant beaucoup de viande aux paremsvoisins.

L’élevage des bovins, comme celui du petit bétalintégrait dans la vie coutumiére. On

tuait des bétes a l'occasion de fétes célébrées glale contexte de la religion
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traditionnelle. Des chévres étaient offertes en sdfice. C'est une des rares activités qui
n'ait pas été orientée vers la recherche du profitElle subsiste aujourd’hui, le bétail
gardant son role d'épargne et de prestige.

Les arbres et la cueillette

Les arbres font I'objet d'une grande attention dan&ire villageoise. Chacun prend soin
de préserver du bétail les arbrisseaux qui commemted pousser sur ses champs, en les
entourant d’'épines. Les essences sont d'autant plustégées qu'elles sont considérées
comme utiles : ficus, tamariniers, jujubiers, caddrats notamment. Lorsqu’on construit
sa maison en terrain découvert, on y plante ausditdn ou deux ficus(Ficus polyta, Ficus
iteophylla)qui apporteront assez vite leur ombrage. L'exteinsi récente de I'habitat tend a
reboiser le pays.

En brousse, en revanche, la dénudation est totab@r aucune précaution n'a été prise.
D’apres la tradition, on allait y faire ses provisits de bois au siécle dernier. Les vieillards
se rappellent y avoir encore vu, dans leur enfanadgs arbrisseaux et des buissons. Depuis
lors, ceux-ci ont été complétement éliminés par leétail.

Les villageois ne disposent donc que des arbres'die villageoise, mais ils les utilisent
en évitant tout gaspillage et s’en contentent. Ldemmes cuisent les aliments avec des
tiges de mil. Avec des petites branches ou des tgjeien droits, elles font des fagots qui,
posés verticalement les uns contre les autres, foemt les murs de leur cuisine. Apres
trois ans, il faut refaire ces murs, qui sont alongtilisés comme combustibles.

La cueillette, pratiquée par les femmes, est une sdeactivitéts complémentaires

importantes du village. Divers fruits servent a falmuer des boissons rafraichissantes
vendues sur le marché de Maboudji. Ceux du tamagnsont récoltés en grande quantité.

lls sont portés par sacs sur le marché voisin de Boula, et vendus a des commercants
qui les expédient au Nigeria. C'est la pour les femes une source de revenus non
négligeables.

Lagabak et les toques brodées

On trouve dans plusieurs groupes ethniques des mertlandara des gens qui filent du
coton et qui, au moyen d’'un métier rudimentaire, isent une petite bande, large de sept a
huit centimétres, appeléegabakUne fois cousue, elle donne un tissu écru d’'uneagde
solidité. En général, il ne s'agit que d’'une actigitrés secondaire, réservée a quelques
spécialistes, et qui est aujourd’hui presque abami@e. Les tissus de gabak ne servaient
gu'a ensevelir les morts ou a faire des boubous grevétaient occasionnellement des
notables.

Au contraire chez les Goudé, et chez leurs voisidjegn, les hommes s’habillent de tissus
depuis plus d'un siécle. La fabrication de la gabakt donc, dans ces deux groupes, une
activité générale et encore trés actuelle. A Mabgudl n’est guére de demeure qui ne
posséde son métier a tisser, et méme ses métierp)issieurs hommes y vivent.

La filature concerne toute la population. Hommesgiihhmes, enfants des I'age de dix ans la
pratiquent. lls utilisent en général leur propre cobn, que chaque exploitant, on I'a vu,
s'efforce de produire en quantité suffisante. C'estans les premiers mois de la saison
seche que cette activité bat son plein. Chacun pasme bonne partie de son temps, tout
en se reposant ou en bavardant, a fabriquer de gses bobines de fils.
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Le tissage, en revanche, est une activité¢ d’hommds. s’y adonnent surtout en fin de

saison séche, a partir de février. Les métiers somontés dans la cour intérieure de

I'habitation, ou juste a cbté, a 'ombre d'un arbreet les hommes, jeunes et vieux, y
consacrent de longues heures.

La gabak, enroulée sur elle-méme, se présente starme de rouleaux. Elle permet de
vétir les hommes et les jeunes garcons (les femnpméférant les pagnes de couleurs).
Mais le plus gros de la production, aujourd’hui, €gendu ; d’'ou le regain d'intérét que lui
portent les villageois. lls vont porter leurs roulaux le plus souvent a Shinta, marché de
l'arrondissement de Mayo-Oulo situé au contact deays ndjegn et goudé ; les Ndjegn,
spécialisés dans la couture, les leur achétent pdb@OFCFAa 1 000FCFApiece (en 1967),
suivant la grosseur du rouleau et la qualité du sage.

La gabak, en effet, belle au regard de celui quit sgprécier,un travail fait a la main, ne

manque pas de débouchés : des préfets, des dépudésriches commercants aiment a
revétir les amples boubous de gabak brodée. En 1986tel vétement peut atteindre 50 a
70 00C~CcFA S'il est tissé tres finement.

La fabrication de la gabak n'a donc rien d'une adté résiduelle ou folklorique. A
Nomaboudji, vers 1970, il n'est pas rare qu’'un horantire plus de 1 000¢-CFade ses
ventes.

En 1967, les musulmans de Maboudji ne s'intéresspas au tissage. Mais ils ne veulent
pas pour autant rester inactifs en saison séche.r@ms, surtout parmi les hommes
jeunes, se sont lancés dans la fabrication de togubrodées. Il s’agit de coiffures
cylindriques en grosse toile qu'ils recouvrent erdérement de broderies multicolores,
faites a petits points serrés, avec des fils d'impation achetés au Nigeria. lls mettent
beaucoup de soin a choisir les motifs décoratifs atassembler harmonieusement les
couleurs. Les toques, qui se vendent en 1967 envidobO0OFCFAsi elles sont bien faites,
apportent des revenus complémentaires analogues €ur que procure aux tisserands la
vente de leur gabak.

Avec lislamisation généralisée, la gabak n'a pasé éabandonnée. Les nouveaux
musulmans n’ont pas voulu délaisser une activité téressante, et continuent a tisser
comme par le passé. C'est la confection des toqaes en revanche, est en perte de
vitesse & Maboudiji en 1986. Elle subit en effetdancurrence des fabricants du pays
ndjegn qui brodent maintenant a la machine.

Menuisiers, mécaniciens, commergants

Depuis une vingtaine d’années, quelques hommes, tt@n restant pour la plupart
agriculteurs, s’adonnent a un métier de type modeenqui répond aux nouveaux besoins
des habitants de Maboudji.

Des menuisiers fabriquent des portes, des fenétrekes lits, des chaises, des charpentes,
destinées aux nouvelles cases rectangulaires recedes de tbles. lls ont été formés au
Nigeria, dans une école technique de la mission f@stante qui a quelques adeptes chez
les Goudé camerounais. lls vont acheter leur bois ldigeria et écoulent facilement leur
production & Maboudji. Quelgues mécaniciens s'ocemp de la maintenance des
bicyclettes, mobylettes, motocyclettes, qui sont s&z largement répandues. L'un d’eux
sait également réparer montres et réveils.
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Le métier de commercant est le plus prisé et le pluépandu. Il est favorisé a Maboudiji
par la proximité du Nigeria et de la ville de Mubia 30 km de 13, et par le passage de la
route reliant Tchévi & Mubi. Des hommes vont au Miga acheter du pain vendu sous
plastique, friandise appréciée, et des produits diportation revendus dans le village ou
aux environs. On trouve aussi des commercants d'ergure qui ont pu acheter un
camion et s'occupent de la commercialisation desqgluits villageois, sorgho et arachide
en particulier. En outre, ils offrent leur servicesa ceux qui vont sur les marchés
importants de la région, Mubi et Boukoula, ainsi catix cultivateurs qui ont a transporter
leurs récoltes de leurs champs de brousse & leubttation, distants souvent de plus de
2 km : beaucoup ne veulent plus le faire sur leléte, comme par le passé. Plusieurs pistes
ont été tracées récemment, de fagon a desservinsemble du territoire villageois.

LES RESULTATS : MABOUDJI ET LE PAYS GOUDE

Avec I'échelonnement de leurs travaux agricoles &turs activités de saison seche, les
habitants de Maboudji évitent tout chGmage saisoreii lls sont occupés douze mois sur
douze sans paraitre jamais débordés, a I'opposé daesntagnards du nord surchargés
pendant deux a trois mois et en partie désceuvrésriste du temps.

Une telle continuité dans I'effort est payante. LeSoudé de Maboudiji sont les plus aisés
des habitants des monts Mandara, et leur aisanceacerne la majorité des paysans.

lIs n'ont pas de probleme de pénurie alimentaire,uglles que soient les irrégularités
climatiques. lls se constituent des réserves d'uagnée a l'autre et leurs greniers sont
toujours bien garnis. La diversité de leurs cultuseleur permet d’avoir une alimentation
plus compléte que celle de leurs voisins. Une entpidaite dans un village goudé du
voisinage en 1960-61 montrait la part importante dinaricot et de I'arachide dans
l'alimentation quotidienne. L'examen des budgets eXploitant en 1971-72 montre
d’'autre part qu'avec des rentrées monétaires anniles de I'ordre de 85 00BcFAchez les
animistes et de 125 00€cFachez les islamisés, les revenus des habitants deodalji se
situent nettement au-dessus de ceux des autres magmards. Mais si les chiffres de vente
sont proches les uns des autres chez les animistes, trouve de forts écarts chez les
islamisés (rapport entre les extrémes de 1 a 7),ntl@ertains n'ont que des revenus trés
modestes. Le changement de systéme de productionréassit pas a tous. C'est la un
autre point d'interrogation que pose I'évolution atielle. La croissance économique
apparait nettement a Maboudji, avec la multiplicath de signes extérieurs de richesse
(véhicules motorisés, amélioration de [I'habitat), ais n'est-ce pas au prix de la
paupérisation d'un certain nombre.

En 1966, Maboudji est bien représentatif de I'endelm du pays goudé. Tous les villages
ont un méme systéme agraire, caractérisé par I'altence du haricot et du sorgho, tous
vendent leurs excédents et ont une certaine aisance

Mais peu a peu, au cours de ces deux décenniescenain écart s'est creusé entre les
villages goudé, suivant leur position par rapportu routes. Situés sur le passage de la
route reliant le Cameroun au gros centre nigérianedMubi, a proximité du marché-
frontiere de Boukoula, les habitants de Maboudji €u nord du pays goudé sont stimulés
pour commercialiser leurs produits, diversifier lets activités et faire du commerce. Les
Goudé de l'arrondissement de Mayo-Oulo sont en reghe pour la plupart mal desservis :
plusieurs villages ne sont pas accessibles en vmtuls ne connaissent donc pas un essor
comparable a celui de Maboudji. Leurs villages lgsis enclavés se dépeuplent, d’autant
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plus gu'ils sont confrontés a un autre probléme, g de la raréfaction des points d'eau
permanents. A partir d’un certain niveau de produin, la qualité de linfrastructure et
des équipements prend toute son importance : du ffaie la quantité des marchandises a
évacuer, mais aussi parce que les populations neileat plus faire des taches qui leur
paraissaient normales dans un autre contexte. Lemgues attentes aux points d'eau, les
transports a téte d’homme leur deviennent difficilment supportables. Sans écoles, sans
marchés proches, les gens se sentent les laissaswompte du progres, et partent.

Le pays ndjegn

Le pays ndjegn présente de nombreux traits commuasec le pays goudé. Les deux
groupes se mélangent d'ailleurs dans les villages h zone de contact, et les mariages
interethniques sont fréquents. Ainsi retrouve-t-onchez les Ndjegn un artisanat textile
actif, le méme systéme de gardiennage de bceufsméme effort pour diversifier la
production en vue de la vente et la méme impressidfaisance.

Le relief differe de celui du pays goudé. Au lietude série de collines juxtaposées, on
trouve d'une part une zone montagneuse plus compaeteplus haute, et, d’autre part, de
larges vallées qui ont vu leur population s'étoffesiux dépens des massifs qui les bordent.
L’islamisation d’'une partie des Ndjegn étant plusneienne que celle des Goudé, ils
tendent a les dominer politiquement ; selon leur gxession, « les Ndjegn sont les Peul des
Goudé ». Dans les villages a population mixte, oateux qui détiennent la chefferie.

Les densités ne sont que d’une trentaine d’habitanau kilométre carré, et la région tend
a se dépeupler. L’hémorragie concerne surtout lessas pentes. Des gens sont descendus
dans la vallée, mais d’'autres ont émigré au Nigeoa sont partis en ville.

Le tarissement des points d'eau, qui rend la vie dertains villages de montagne difficile
en fin de saison séche, les pressions qui se somreges pour l'islamisation et la descente
ont conduit certains a s’en aller. Le dépeuplemerserait stoppé aujourd’hui et I'on
assisterait depuis quelques années a des retours Migeria. Mais les Ndjegn doivent
compter avec un autre handicap, les cynocéphalesii ge sont mis a proliférer avec le
dépeuplement.

Aujourd’hui les populations se concentrent dans ledeux zones les plus attractives du
pays, les parties les plus hautes de leur montagrajtour du village de Doumo, et les
larges vallées du bas, en particulier celle du mayel.

LES NDJEGN MONTAGNARDS : UNE POLYCULTURE ORIGINALE

Les villages montagnards ndjegn s’étagent sur lesnpes depuis le mayo Tiel a 600 m
d'altitude jusqu’au petit plateau de Doumo, a 1 060Dd’altitude, et sur les hauteurs qui le

dominent. lls restent nombreux et bien peuplés sues hautes pentes. lls s'installent de
préférence sur les replats, ou s’alignent sur lepaulements.

Sur leurs champs de brousse, les Ndjegn ne pratiqupas la rotation biennale haricot-

sorgho. Le rythme année des femmes-année des homnggsils connaissent encore, n'a
pas de répercussion au plan agricole. lls sément lolricot 'année du défrichement, puis
du sorgho a long cyclémakorakagssocié au haricot pendant trois & cing annéeseav
quelques parcelles de voandzou, et laissent ensigtejachére un temps variable.
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C’est I'aire villageoise sur laquelle se concentraut I'intérét des paysans. Vaste du fait de
la dispersion des habitations, elle est entierememhise en terrasses sur les terrains en
pentes. Les arbres y sont nombreux. Elle porte desghos a cycles court et long, comme
chez les Goudé, et c’est la qu’ont été introduitkesss diverses cultures destinées a la vente.
Les villages d'altitude (au-dessus de 800 m), cspendant dans I'ensemble au canton de
Doumo, bénéficient d'un climat bien arrosé et fraidJne polyculture originale a pu s’y
mettre en place.

La pomme de terre y est la culture commerciale damainte. Elle se présente sous forme
de nombreuses petites parcelles disséminées parmidorgho de l'aire villageoise ; elle
peut également étre menée en brousse, I'année ddriddage. On lui apporte du fumier
ou de I'engrais chimique. La plupart des exploitamten vendent chaque année quelques
centaines de kilos, parfois plus d’une tonne.

Le mais s’est bien développé depuis une dizainend&es aux dépens du sorgho a cycle
court et il est devenu une des cultures importantedu secteur. Il est autoconsommé et
vendu.

L’oignon, et surtout I'ail, sont également cultivéslans les villages en vue de la vente, de
méme que la patate et le taro. Enfin un certain ndire de paysans vendent des fruits : la
goyave, la mangue, la banane, qui trouvent ici desnditions favorables. L’arachide, en
revanche, n'est cultivée en altitude que pour I'aatonsommation familiale.

Ce type de polyculture est rentable. La pomme dereede Doumo est connue dans les
villes du Nord-Cameroun, ou elle est consommée pare clientéle européenne et sud-
camerounaise, et elle est envoyée au Nigeria. E évacuée par camion, ainsi que le
mais, I'ail, 'oignon, la patate.

Le développement de la production des fruits, quienpeuvent attendre le passage d'un
commercant, a longtemps été entravé par l'isolemende la région en saison des pluies.
Les paysans devaient les descendre avec des amnag, leeurtaient souvent a des mayos en
crue. Une partie de la production, en particulierels mangues, pourrissait sur place. C'est
seulement depuis quelques années que la construotie radiers et la présence a Doumo
de plusieurs commerc¢ants disposant de camions, p@ttent un écoulement satisfaisant.
Par rapport aux villages d'altitude, ceux des bass@entes paraissent déshérités. La
pomme de terre, I'ail, I'oignon n'y trouvent plus de conditions climatiques adéquates. En
revanche, l'arachide est cultivée avec les sorghes redevient la principale culture
commerciale.

Devenus exsangues du fait du dépeuplement, génés lpa cynocéphales, ces villages

n'ont plus de cultures qu’'autour des habitationses champs de brousse nécessitant trop
de surveillance.

LES VILLAGES DES VALLEES

Une série de villages s’aligne dans la vallée delTsur une longueur d'une dizaine de
kilom, et dans celles qui bordent le sud des massitElles sont larges de 1 a 2 km, et
comportent plusieurs niveaux étages, depuis le basfl alluvial jusqu’a la haute terrasse
colluvio-alluviale.

Jusqu’en 1950, les villages se situaient sur la teaterrasse, immédiatement au pied de la
montagne. Puis ils se sont dédoublés: des genst qmu a peu descendus créer de
nouveaux quartiers en contrebas. Dans la vallée Wigl, ils se sont installés sur les deux
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routes construites de part et d’autre du mayo. Aujod’hui, la plupart des anciens sites
d’habitat sont totalement désertés.

Les habitants des vallées cultivent, comme ceux demsses pentes, des sorghos a cycles
court et long, et de I'arachide pour la vente. Il®nt du manioc et du mais contre les
habitations, du haricot sur la haute terrasse etdebasses pentes des massifs.

lIs disposent, en outre, du couloir d'alluvions féfes bordant les berges, qui peuvent
porter deux récoltes par an. Aprés y avoir récolié sorgho a cycle courfmbangchalls y
plantent en saison séche du tabac, de la canne arsudes oignons, des légumes. Des
puits, parfois équipés de pompes, permettent lesrasages.

Comme ceux de Doumo, les Ndjegn des vallées titent aisance d'une petite polyculture
tenant du jardinage.

LARTISANAT TEXTILE

L'artisanat textile complete les revenus. Il est paculierement développé chez les
montagnards du canton de Doumo.

Beaucoup d’hommes en montagne, quelques-uns dans l&llées, tissent la gabak.
Certains font des bandes tissées tres serré, largis 4 cm, encore plus prisées que la
gabak ordinaire.

On trouve par ailleurs ici des couturiers, qui assdlent les bandes et confectionnent les
boubous, et des brodeurs qui les décorent. lIs ig#nt la gabak tissée sur place et celle
gu’ils achétent aux Goudé.

La fabrication des toques brodées a la main, comoiez les Goudé, est connue depuis
longtemps. Hommes et femmes s’y adonnent.

Depuis quelques années, l'arrivée de machines ddmsvillage de Doumo a donné un
regain d'importance a cette activité, devenue uneéxitable petite industrie. Un homme,
avec sa machine, peut broder plus d'une douzainetdgues par jour. Elles sont vendues 2
a 4 00CrcrAla douzaine (en 1986) et sont expédiées jusqu’ad du Cameroun. Un réseau
de commercialisation s’est mis en place, animé s Ndjegn.

La réussite en pays goudé et ndjegn

En conclusion, les pays goudé et ndjegn nous doninanvoir des populations vivant en
milieu montagneux et connaissant un réel essor éammique. Leur cas illustre un type de
développement orienté essentiellement par les paysaeux-mémes. S'ils ont été aidés par
des actions extérieures — comme l'introduction da pomme de terre & Doumo par les
services agricoles voici plusieurs décennies —,st’a leurs initiatives, aux choix gu'ils
opérent en utilisant la méthode des « essais et erreu¥, gu’ils doivent leur réussite. Dans
ce milieu particulier qui est le leur (pentes moyeres, pluies abondantes), leur systéme
agricole est aujourd’hui la résultante entre des ptiques ancestrales ayant fait leurs
preuves et visant a I'étalement maximal des travaygorghos a cycle long non seulement
en brousse mais dans les aires villageoises, impote du haricot) et du développement,
en vue de la vente, d’'une petite polyculture et/ode l'arachide. Il est complété par
I'artisanat textile qui leur permet de ne pas resteinactifs pendant la période de morte-
saison, pourtant ici particuli@rement courte.
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Goudé et Ndjegn ont adopté les nouveautés technigugui leur convenaient : engrais
chimiques, motopompes, machines a coudre et a brogdls ont délaissé les autres : la
culture attelée, mal adaptée aux pentes, est pewedppée en dehors de la vallée du Tiel.

lls ont surtout compris I'importance de l'infrastricture commerciale. lls ont longtemps

réclamé une route permanente: leur réseau routiecomplété par les petites pistes

locales construites par les populations elles-méme®st aujourd’hui & peu pres

satisfaisant (sauf, on I'a vu, dans une partie duysagoudé). Au besoin, ils déplacent leurs
villages ou les abandonnent s'ils sont éloignés dairoute. Des commercants sont sortis
de leurs rangs, habitant sur place et équipés dentans. lls ne dépendent plus, pour

écouler leurs productions, du passage hypothétiqdaine voiture.

Le développement du pays s’explique sans doute partains atouts du milieu physique,
mais surtout par une population qui a su en tirer gti. Contrairement aux autres
montagnards repliés chez eux au siécle dernier, @éuet Ndjegn ont connu deés cette
époque des courants d'échanges. Leur dynamisme tiatiautre part a l'effet de
stimulation économique apporté par leur situation d frontaliers. Les deux groupes sont
coupés en deux par la frontiére, et les villagegimssent constamment d’'un Etat a I'autre
pour leurs visites familiales ou leurs transactiongommerciales. lls sont habitués de
longue date a comparer les prix et & manier les ciges. lls savent diriger leurs
marchandises vers le Cameroun ou le Nigeria, suivées cours. lIs vont faire leurs achats
au Nigeria, au gros marché de Mubi ; les prix de®guits importés y sont moins élevés,
les droits de douane étant bien plus faibles au Miga qu’au Cameroun. La contrebande a
pu susciter des vocations de commercants, dont rts, dit-on, se seraient établis
officiellement et auraient acheté leur camion gracaux profits réalisés illicitement.

L’effet stimulant de la frontiére joue également @z les montagnards frontaliers habitant
plus au nord. Mais il est plus marqué ici, parce gues Goudé et les Ndjegn sont
particulierement aptes a en tirer parti.

LES INSELBERGS FALI DE LA PLAINE DE MAYO-OULO

Le groupe fali, qui s’étend jusqu’a Garoua, comate total 35 a 40 000 personnes. Plus de
10 000 d’entre elles se rattachent aux monts MandaElles occupent le canton de Mayo-
Oulo formé essentiellement d’inselbergs séparés les des autres par des vallées plus ou
moins larges. Au centre, la plaine de Mayo-Oulo, @qlinsére entre la masse montagneuse
et les deux gros massifs accolés de Bossoum et ldgpaom, est le lieu d’accueil de ceux
qui veulent se convertir a une agriculture de plam Ils habitent de petits villages et le
gros bourg de Mayo-Oulo (2 400 habitants), chetdliée canton créé en 1957, devenu sous-
préfecture en 1979.

Mais le plus grand nombre s’est contenté de descemcu pied des massifs, et quelques
centaines vivent encore sur les hauteurs. Chez cdexles groupes villageois constitués
au cours des siecles persistent et les transforn@is du systéme agraire s’opérent dans la
continuité. C'est l'un d'entre eux, Ainoro, qui até observé au cours de ces vingt
derniéres années.
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Ainoro : la communauté villageoise et ses transformations

Ainoro est I'une des communautés villageoises du ssi de Bossoum. Ce gros inselberg
de 14 km sur 5 et son pourtour sont peuplés d’'uningtaine de villages d’ethnie fali,
comptant au total plus de 5000 habitants en 19764 xvli® siécle, I'habitat, déja, était
mixte. Une partie des gens vivait dans le massigutre a ses pieds. Sans doute s’agissait-il
de deux couches de population, immigrants d’une pagt montagnards autochtones ou
immigrants plus anciens d’autre part. Tous s’y réfiient auXix® siécle, au cours duquel la
région subit durement les incursions des Peul. Leassif est partagé entre les deux
lamidats du voisinage, de Guider (extrémité est anoassif) et de Golomt3#& Pour ne plus
vivre dans un état perpétuel de crainte, certainsillages conviennent de payer un tribut
régulier d’esclaves a leur lamido.

Dés 1920, des gens commencent a descendre, d'abertk qui vivaient autrefois en
piémont et qui retrouvent leurs anciens sites d’hdtat. Le mouvement se poursuit et se
généralise peu a peu. Aujourd’hui, seuls les deulages situés sur le petit plateau
intérieur du massif, Lak et Gola, sont restés puremtemontagnards. Les autres sont
installés en piémont, totalement ou partiellementC’est le cas d’Ainoro.

L’espace d’Ainoro comprend une portion du versanid du massif et le piémont qui lui
fait suite. Le village compte 220 habitants.

Sa fondation remonte awxviii® siécle. Des familles quittent Verni, au nord du n&f pour
une affaire de sorcellerie. Aprés une étape malheuse a Réoussi, au sud du massif, ou
« ils se faisaient tous tuer », les gens de Bossol@nr proposent de s'installer sur un
secteur inoccupé a cOté de chez eux. Ainoro, quirsfie « maison de la brousse », est
fondé. Des parents de Verni viennent les rejoindrke village restera sous la protection de
Bossoum, dont il est aujourd’hui considéré comme guartier.

Le secteur montagneux d’Ainoro comprend, depuis base, une pente trés raide et
rocheuse de plus de cent métres de dénivelée, tetaent vide et inculte, puis une pente
moins forte jusqu’a la créte ou la population forniadeux quartiers. Celui du haut, juste
au-dessous de la créte, était habité par les Tdighage détenant la chefferie, celui du bas
par les Tcholli : ce sont eux qui vont étre les preers a descendre.

C’est vers 1930 que quelques-uns s'installent aedpde la pente, sur les champs qu'ils
exploitaient et ou certains disposaient de campemertemporaires. D’autres Tcholli, puis
des Tora, les rejoignent peu a peu. L'habitat s'étde long de la montagne, et les deux
lignages se mélangent. En 1962, quelques hommestgparfonder un petit hameau
d’extension & I'extrémité de leur terroir, & 2 km @ la montagne, Magzey (cf. tabkxii,
p. 206).
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Tableau XXII. Ainoro 1967 : lignages et localisation des habitatits

En 1967, les treize familles, qui habitent encor@ enontagne, appartiennent toutes au
lignage de la chefferie. Tous les Tcholli sont erad) de méme que les « étrangers »,
nouveaux venus au village. En 1978, il ne restespkn montagne que trois familles dont
celle dunewanle vieux chef traditionnel, et une seule en 1986ancien newan est mort,
et son successeur habite en piémont : la descergeachevée.

Il a fallu 50 ans pour que les gens d’Ainoro abandent leur ancien habitat. En quelques
années, ils vont passer de I'animisme a l'islam.

En 1967, tous, a quelques exceptions prés, sontrasties, y compris le chef administratif,
un Tcholli, le premier a étre descendu en piémont.

Chaque chef de famille posséde sa « case des lamusp au fond de son habitation, et
plusieurs autels (notamment au pied de son greniet dans son ancien champ de
montagne) ou il accomplit ses rites domestiques.

Les deux lignages (qui disent descendre d’un aneétommun) ont chacun leurs prétres,
les van sinonet leur rocher sacré : celui des Tora prés de li&te, celui des Tcholli au-
dessous de leur ancien habitat de montagne, en halé la premiére pente raide. Le
newan, qui coiffe I'ensemble de la communauté vijeoise, donne le signal des semailles
et autrefois décidait des guerres.

Les deux grands rites collectifs se font au niveau lignage. Ce sont d’abord les rites
agraires. Les van sinou vont, au début de la saistes pluies, sur leur grand rocher
présenter leurs offrandes pour demander la bonne mge des récoltes ; si celles-ci se
présentent mal, ils y retournent une ou deux foi€’est ensuite l'initiation des garcons qui
a lieu tous les deux ou quatre ans, I'année des hoesnlorsque le lignage a au moins
guatre ou cing jeunes de plus de 12 ans. Ceux-cnpertant chacun leurs offrandes
rituelles (un coq et de la farine de mil), monteraccompagnés de leur pere et de leurs van
sinou pour étre présentés a leur rocher sacré. L'ant d’'un étranger peut également étre
initi€, et se trouve ainsi incorporé au lignage qufa accueilli. Une cérémonie d'initiation a
encore eu lieu chez les Tcholli en 1966.

La société villageoise d’Ainoro est encore tres pefvée en 1967, malgré la descente en
piémont. A la suite d'une intense campagne, lislisation est quasi générale en 1972.
En 1986, seuls le newan et quelques van sinou samtore animistes. lls continuent a
pratiquer les rites agraires, mais ceux de l'initteon ont disparu.
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Une habitation d'Ainoro, en piémont. Séchoirs au premier pla. Sur la créte et au-dela de la pente raide
se trouvent les vestiges de I'ancien village.

Les champs a billons d'Ainoro. On devine les habitations adfiond, parmi les arbres.

Ainoro : ses trois zones de culture, ses billons

Le terroir d’Ainoro est bien délimité. Son secteunontagneux, aujourd’hui pratiquement
inoccupé, englobe le versant qui s'éléeve jusqu'adeéte et une partie de la pente qui
redescend vers le petit plateau intérieur du massiBa partie utile aujourd’hui comprend
la zone de piémont qui s'étend jusqu'a 2 km de leomagne. Des limites bien nettes,
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correspondant & des mayos, le séparent des deutagiés voisins : a I'ouest, Bossoum,
quartier de la chefferie administrative ou se trousnt dispensaire et école ; a I'est, Saota,
autre quartier de Bossoum. La route bitumée qui relGuider a Mayo-Oulo et Dourbey
traverse le terroir (fig. 21, p. 209).

A la base du massif, on trouve d’abord une hauterésse rubéfiée et érodée, formée de
colluvions trés grossieres. C'est la que se dispdsanajeure partie de 'habitat. D’abord
situé tout contre la montagne, il s’en est écartéep a peu, laissant une bande inculte de
100 a 200 m réservée au petit bétail comme paturadge saison des pluies. Au sud de la
terrasse, qui se termine par une sorte de talusg®nd une zone descendant en pente
douce vers le sud, sur laquelle débordent aujourdihquelques habitations. Elle est
formée de matériaux sableux moins grossiers, pluspices a la mise en valeur. Enfin au
sud de la route se trouve un secteur humide, domsl sols argilo-sableux présentent des
aptitudes agricoles particuliéres, permettant desuttures de saison séche.

Le terroir de piémont présente donc une catena deois types de sols, correspondant a
trois types d'utilisation différents, comme le monke la figure 22 (relevé parcellaire
effectué en 1967, cf. p. 210).

LA HAUTE TERRASSE HABITEE

Autour de son habitation, chaque exploitant dispos#un champ, de taille trés variable. |l

est généralement divisé en deux parcelles ; I'unerfe du sorgho, I'autre de I'arachide, les
deux plantes alternant chaque année. La parcelle slrgho est enrichie avec du fumier de
chéevre. Ce sorgho de case, appehbanla,était le seul a étre mis dans le grenier de
I'hnomme. |l était utilisé en premier lieu pour faie la biére destinée aux rites et aux fétes.
Avec le sorgho est associé le tchekeljé, avec kduide, le sésame, deux productions qui
servent (ou servaient) également pour les offrandeituelles. On peut trouver aussi, pres
des cases, de petites parcelles de coton, destinéagtisanat domestique, et de manioc,

introduit depuis peu.

La haute terrasse, aux sols particulierement médies, comprend de nombreuses friches
interstitielles.

LE SECTEUR CENTRAL

Il constitue la principale aire de culture et il esconsacré a I'arachide, au voandzou et au
haricot. Une année sur deux, I'année des hommes,\oimouve également un sorgho hatif,
bongsouassocié a I'arachide. On retrouve ici le rythmedninal. Les champs sont cultivés
pendant quatre a six ans, puis laissés en jachesngant une durée analogue.

Sur toute cette partie de leur terroir, les villageis utilisent la technique des billons qui
leur permettent d’obtenir de meilleurs rendements Elimitent les dégats de I'érosion. lIs
sont disposés dans le sens de la pente. Largesuifen 40 cm, ils sont refaits tous les
deux ans, I'année des femmes, au moyen d’'un outiésigl, une sorte de houe munie d’'un
grand fer.
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Figure 21. Ainoro le territoire villageois

Figure 22. Ainoro, le dispositif des cultures.

La premiére année, les paysans sément de I'arachidedu voandzou au sommet du billon
et du haricot sur les co6tés, ou parfois les troidgmtes simultanément : voandzou au
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centre, arachide sur les bords, haricot a la bagur quelques parcelles ou les billons sont
plus aplatis, les femmes sément du souchet au miliet du voandzou sur les bords.

L’année suivante, lorsque la terre est suffisammerasisée, ils associent le sorgho bongsou
a l'arachide ou au voandzou. L'absence de sorghoamsur deux tient autant au rythme
femme/homme qu’a la technique du billon : il poussait mal sur un billon fraichement
construit.

LES CULTURES DES BAS-FONDS HUMIDES

C’est seulement au cours des années cinquante qgegens d’Ainoro découvrent l'intérét
de la partie humide de leur terroir, inutilisée aupravant. Depuis lors, ils I'exploitent en
permanence, et y cultivent successivement deux awis plantes chaque année.

Des les premiéres pluies, ils y mettent leur sorglétif bongsou qui y donne d’excellentes
récoltes. Certains bouturent ensuite de la patat&nfin le terrain est utilisé en saison

seche pour la canne a sucre ou le tabac. On trowre outre de nombreuses petites
parcelles de riz.

Les habitants d’Ainoro vendent la plus grande pagtde leur production d’arachide et des

récoltes de bas-fonds, et conservent pour leur camsmation le sorgho, le voandzou et le

haricot. La faible importance du sorgho est une desractéristiques de leur systéme

agricole. Le secteur central, qui représente la reajre partie des superficies cultivées,

n'en porte qu'une année sur deux, et de fagon ckeémeée. De ce fait, leur régime
alimentaire est différent de celui que I'on observhabituellement. En saison séche, ils se
nourrissent surtout de voandzou, de haricot, de ri’arachide, de patate. Le sorgho est
réservé pour la consommation de saison des pluies.

La répartition des cultures, telle qu'on l'observe re1967, est I'aboutissement d’une
évolution.

Lorsquils vivaient tous en montagne, les villageoid'Ainoro cultivaient de fagon
intensive leur aire habitée, aménagée avec soin averrasses et billons, et régulierement
fumée. Au-dela, sur des pentes exploitées plus soai@ment, sans terrasse ni fumure, ils
alternaient le haricot et le sorgho. Une partie dieurs champs étaient en piémont ou ils
semaient surtout du sorgho bongsou, avec un peu rdehide et de voandzou : « c’est
parce que notre terre est usée que nous ne pouvansaintenant presque plus faire de
bongsou ». L'épuisement des sols, lié a 'abandanld zone montagneuse, est I'aspect
préoccupant du systéme agricole actuel.

Au cours des années soixante-dix, on incite les gea abandonner leurs pratiques
culturales et & adopter de nouvelles techniques.rda secteur central de leur terroir, ils
sont invités a pratiquer la culture attelée, ce quentraine la suppression des billons, a
alterner le sorgho et I'arachide, et a réduire lesrsurfaces de voandzou.

Mais ce mode de culture, pratiqué depuis longtempkans la plaine de Mayo-Oulo, ne
convient pas aux abords sablonneux et en pente desssifs. Aprés plusieurs récoltes
déficitaires, la plupart des paysans d’Ainoro somévenus a leur culture manuelle sur
billons, sauf sur les parties les plus planes deieerroir.

Le systéme agricole, tel qu'on peut I'observer aup’hui a Ainoro, repose sur des
pratiques minutieuses et relativement intensives aménagements agraires, utilisation
différentielle de chaque partie du billon en fonctn des exigences des plantes, emploi
continu des bas-fonds. Ces agriculteurs attentiferaient en mesure d’adopter I'engrais
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sur I'ensemble de leur terroir, pour pallier I'épusement progressif des sols. Il semble que
ce soit la I'orientation a prendre, comme le confine I'examen du systéme d’exploitation.

Les exploitations d’Ainoro : surfaces modestes et sans possibilités
d’extension

Chaque exploitant d’Ainoro dispose des terres sesltrois parties du terroir. Son champ

de case a parfois des dimensions trés modesteseltontente alors d'y cultiver du sorgho

mbanla, associé au tchekeljé et au sésame. Sinlgen iconsacre une partie a I'arachide, de
facon a alterner chaque année les deux plantes.

Sur le secteur central, I'exploitation compte autande champs que d’actifs : les épouses
ont chacune leur champ personnel, un peu plus petjue celui de leur mari. Le mode de
culture est le méme, avec peut-étre davantage deamolzou sur les champs des femmes.

Presque tous les exploitants disposent d’une ou gieurs microparcelles dans le secteur
de bas-fond. Seuls, ceux qui sont 4gés ou handisapécomme I'exploitant 75 du tableau
XXII (p. 213), lépreux — n'en ont pas. L'exploitan® 6 est le seul de I'échantillon &
habiter en montagne (avec ses trois épouses, sa @ner ses sept jeunes enfants). Prés de
la moitié de ses superficies sont en haut, a proxign de son habitation, mais sa
combinaison culturale est analogue a celle de ceyix vivent en piémont.

Une fois établis en bas, les cultivateurs abandombdous leurs champs de montagne.
En 1986, I'ancienne zone d’habitat est devenue latyrage de saison des pluies des
quelques bovins du village.

La moyenne de 70 a par actif est parmi les plusbfas rencontrées jusqu’ici. Si I'on
multiplie par trois les surfaces de bas-fonds quiogent trois cultures successives dans
'année, elle s’éleve a 82 a, chiffre encore inur a celui de un hectare observé
généralement au sud des monts Mandara.

Tableau XXIII. Super cie de six exploitations d'Ainoro (en ares).

En 1967, les habitants d’Ainoro disent ne pas maegule terre. Tous cultivent a

I'intérieur des limites de leur terroir, et ils actieillent des étrangers qui viennent grossir

le village. Les préts de champs sont obtenus fagilent et gratuitement. Ce n’est pas le
probléme foncier qui les limite, mais leur capacitée travail. La culture sur billons, avec
ses différentes plantes soigneusement réparties ctéme plus de temps qu’une culture a
plat.
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Et pourtant, la situation fonciére d’Ainoro est prche de la saturation. En 1967, le village
compte 220 habitants, dont 50 vivent en montagne maont bientét en descendre et ont
déja des champs en piémont. La partie de piémont tduroir couvrant 175 ha, les densités
s'y élévent maintenant a 125 hab./kf Les 120 actifs d’Ainoro cultivent (0,70 a x 120
actifs) 84 ha, soit la moitié des surfaces dont ithsposent. S’ils veulent maintenir le
rythme d’'une durée de jachére égale a celle de lasenen culture, on voit gu'ils ne
peuvent augmenter la superficie de leurs champs.

Les sols sablonneux qui ceinturent la montagne softagiles et médiocres. Depuis
longtemps déja, on I'a vu, les paysans constateat diminution de leur fertilité. Avec

I'abandon de la zone montagneuse, celle de piémast soumise a une exploitation plus
intensive. Dans ces conditions, il est clair qu'iiter les populations a augmenter leurs
superficies aux dépens de la jachére et a supprimkss billons dont le rble parait
bénéfique, était une mesure dangereuse, mais en aeghe, I'utilisation généralisée
d’engrais serait indispensable pour stopper la déggtation des sols.

Les habitants d’Ainoro n’ont qu’'un niveau de vie mi&cre. lls ne produisent pas assez de
sorgho pour s’en nourrir toute I'année. Leur consamation de voandzou et de haricot,
mais aussi d’'arachide, de patate et de riz se faitx dépens de leurs ventes. Les activités
annexes sont insignifiantes. Une douzaine d’hommesn 1967, filent et tissent le coton
pour leurs propres besoins ou ceux de leurs voisir@uelques femmes font le commerce
de biére de mil gu’elles viennent vendre sur le meré de Bossoum.

Les pratiques culturales minutieuses des Fali évat celles des montagnards du nord.
Mais ils n'ont pas la méme vitalité. La population’Ainoro compte peu d'enfants,

beaucoup de couples stériles et de malades. Unedétdémographique datant des années
soixante montre que les Fali sont en diminution (&/ODLEWSKL966). Les administrateurs
de Guider, au temps du mandat francais, signaleousent un manque de dynamisme. Les
bouleversements, tant sur le plan agricole que saki engendrés par la descente et
l'islamisation, les ont sans doute encore fragilisé Plus encore que les autres
montagnards, les Fali de [l'arrondissement de Mayad® appellent des actions

spécifiques.

NOTES

28. LESTRINGAN(J.), 1964. C'est a lui que nous empruntons la plupags dndications historiques
de ce chapitre.

29. Enquéte réalisée chez cing animistes et cing islamisés

30. Ce partage se retrouve aujourd’hui dans la délimitation dasrondissements : I'est du massif
dépend de Guider, le centre et I'ouest de Mayo-Oulo.



Conclusions

LA DIVERSITE DES CONDITIONS DE VIE :
ALIMENTATION ET BUDGETS

Au fil de ce parcours des monts Mandara est apparaegrande diversité des systémes
agraires en présence, celle aussi des conditions wle qui en résultent. Ce sont ces
dernieres dont nous tenterons d’abord de préciseed différences a l'aide de deux
enquétes, I'une sur l'alimentation, l'autre sur lebudgets.

Lalimentation

Bien que déja ancienne, une enquéte alimentaire liéae en 1960-61 par la Misoencam
(Mission socio-économique du Nord-Cameroun) surn&mble du nord du Cameroun
montre la fagcon dont se nourrissent les populationgt les nuances d'un secteur a l'autre.
Elle a touché 23 villages des monts Mandara ou eler$ abords : 11 dans les montagnes au
nord de Mokolo, 5 sur les plateaux du nord et enysakapsiki, 2 en pays goudé, et 5 sur les
piémonts et plaines du sud-est (certains un peu dela de notre zone étude). Pour
chacun d’eux, 5 familles ont été visitées pendanjdurs a 2 reprises, a 6 mois d'intervalle.
La quantité des aliments consommés a été ramenésea poids de rations journaliéres par
adulte, en tenant compte des résidents effectifs diaque journée, et en affectant les
jeunes enfants d’un coefficient. La figure 23 (A& représente les principaux éléments
composant les repas (la biere de mil, les feuilldiserses et le gombo, I'eau salée n'ont pas
été représentés). Le régime est assez semblableokd au sud, avec sa boule de mil et sa
sauce composée essentiellement de haricots ou déhiide et de poisson séché. Mais des
différences significatives apparaissent. On remarguque le haricot prend plus
d’'importance chez les montagnards proprement dite€ux du nord et les Goudé), qui en
cultivent abondamment sur leurs pentes, et que l'achide est davantage consommée au
sud (pays goudé et plaines du sud-est), sans daiiefait de I'influence peul. Le poisson
séché, semi-luxe chez les habitants du nord, eshsommé avec plus de régularité chez
les autres. Les quantités de viande sont plus élesédans les zones d’élevage peul :
plateaux et plaines du sud-est. De méme les tubdes) quasiment absents des zones
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accidentées, peuvent devenir un appoint, ou méme gnbstitut du mil, sur les plateaux et
sur les plaines du sud-est.

Les quantités de mil utilisées pour faire la boulest de I'ordre de 400 g par jour et par
personne. Il est intéressant de comparer les chiés suivant la période de I'année. Le
double passage dans chaque village permet d'étalr tableau XXIV et la figure 24
(p. 217-219), dans laquelle les poids moyens de (el éventuellement de mais et
d’éleusine) ont été regroupés en deux séries, I'uo@rrespondant aux six mois suivant les
récoltes, d'octobre a mars, I'autre d'avril a septebre.

Tableau XXIV.Consommations journalieres de mil (en grammes).

Secteurs Octobre amars Avril a septembfe Moyenneannleg!
Montagnes du nor885 460 423

Plateau central |348 356 352

Pays goudé 340 358 349

Plaines du sud-est368 394 381

Monts Mandara | 370 413 397

On constate que, quasi systématiquement, la consoation est plus élevée davril a

septembre, pendant le semestre incluant la périodite de soudure, celle pourtant ou la

pénurie risque de se faire sentir. Les populatioss nourrissent davantage a I'époque des
travaux agricoles, et gardent des réserves en cogeénce. La différence est

particulierement accusée chez les montagnards durdo

On note par ailleurs que ces derniers mangent plde mil que ceux du sud, qui font
davantage appel a d’autres aliments, comme I'aradéj les tubercules ou la viande.

En définitive la situation alimentaire, en 1960-6lapparait assez satisfaisante. Les
habitants du sud de Mokolo ont une nourriture un pe plus variée que celle des
montagnards du nord, mais ceux-ci compensent en §ant sur la boule de mil.

Depuis lors, la situation alimentaire des habitantdu nord, on I'a vu, s’est dégradée, du
fait de séries de mauvaises récoltes et du dévelepent des cultures commerciales. On
n'observe rien de tel chez ceux du sud, moins toushgar les sécheresses, et qui ont pour
la plupart des excédents de sorgho. Il leur suffd’en vendre moins lors des années
déficitaires. Par ailleurs, c’est au cours de cesrdiéres décennies que I'arachide a pris
une forte extension sur I'ensemble de la région, iétest probable qu’elle entre, beaucoup
plus qu’en 1960, dans la composition des repas.

Les budgets

Une petite enquéte de budget montre la variété, sel les secteurs, de la nature des
rentrées et des sorties d'argent, et de leurs momis. Pendant un peu plus de trois mois,
d’octobre 1971 a janvier 1972, ventes et achats @wé notés chez 3 a 5 familles de 8
villages (ou quartiers) : 2 villages chez les mogteards du nord, des Mafa, habitant
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Ldamsay et Mandaka, massifs proches de Mokolo, 2zctes Kapsiki, Roumzou et Sir, 2
chez les Djimi, Bamguel et Zoumbouda, et 2 quartede Maboudji chez les Goudé,
Nomaboudiji composé a I'époque de « paiens » et lguartier foulbé » habité par des
musulmans. Les résultats sont résumeés sur les figsir2s et 26 (p. 221-222). Les chiffres
trouvés ont été ramenés a des moyennes mensuelés¢maines) par exploitation, et a
des pourcentages par grandes catégories de produits

Figure 23. Rations journaliéres par produits.
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Figure 24. Rations journalieres de mil suivant la période de I'année.

On constate la forte augmentation des montants desntes et des achats du nord au sud.
Trés faibles chez les Mafa, ils sont nettement pléevés chez les Kapsiki et chez les Djimi,
et encore plus chez les Goudé des deux quartiersMigboudiji. Le passage de la pauvreté
des montagnes du nord & la relative aisance dedinek du sud-ouest est bien marqué. Il

le serait encore davantage si I'enquéte avait porgur une année entiere : les gens du
nord vendent surtout aprés leurs récoltes — soit peant la période observée —, tandis

gue les autres échelonnent davantage leurs ventes.

L'arachide apporte aux montagnards mafa examinésuplde 50 % de leurs revenus. Au
sud, les ventes d'autres produits agricoles (surtols sorgho, la patate, le haricot et le
voandzou, mais aussi le tabac, le mais, la calebgsprennent une place importante
dépassant dans certains cas celle de 'arachides kentes de bétail sont trop irrégulieres
pour qu’'une enquéte courte donne des résultats sifjcatifs. Les productions artisanales
apportent presque partout un appoint et deviennerif ressource principale des habitants
de Maboudji (tissage et broderies), du moins danstteepériode de I'année : beaucoup
attendent la montée des cours en fin de saison ségiour vendre leurs produits agricoles.
Les salaires constituent une part de revenus non gligeable pour plusieurs villages,
notamment a Mandaka et a Bamguel, proches des pit/illes de Mokolo et Bourha ou
I'on peut trouver du travail pour construire des cses ou aider un commercant.

Sur le graphique des achats (fig. 26, p. 222) omaeque que les Mafa du nord consacrent
plus de 70 % de leurs revenus a des achats de ptedalimentaires (viande, poisson,

sorgho, biere de mil), tandis que c'est le postevé&ements » qui occupe ailleurs la
premiére place.

Ces deux enguétes montrent bien I'écart entre lesrdlitions de vie des populations du

nord et celles du sud. Les premieres arrivent & phare ce qui leur est nécessaire pour
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leur alimentation, mais guere davantage, et tirerde petits revenus de leur arachide (ou
de leur coton). Les secondes ont de larges excédevivriers qui constituent une part
importante de leurs ventes. En outre, depuis 1972,montée des cours de I'arachide, et
parfois la culture attelée, les ont incitées a délpper leur production arachidiére qui
apporte maintenant a certains de fortes rentréesargent.

Ainsi une diminution importante des récoltes due aumauvaises conditions climatiques
peut amputer les réserves vitales des gens du nondkis ne fait qu'abaisser les revenus de
ceux du sud.

Figure 25. Montant moyen des recettes, par famille, pendant quatre senmes (enFCFA.
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Figure 26. Montant moyen des dépenses, par famille, pendant quatre sames.

LES PETITES REGIONS DU SUD DES MONTS
MANDARA

L’examen des niveaux de vie confirme l'oppositiomtee le nord et le sud des monts
Mandara. Il s’agit de deux régions distinctes et ggont elles-mémes diversifiées.

Au nord, les différences portent essentiellement sla nature de la culture commerciale,
arachide ou coton, et sur les densités des zones ideotées, trés variables suivant
l'importance de I'émigration et les possibilités établissement sur les piémonts : des
massifs vides, peu, moyennement ou trés peupléscégoient. Le principal clivage est
celui qui oppose les massifs en bordure des plainestonniéres, dont la plupart des
habitants sont descendus ou partis, et les autreseux auprés desquels on cultive
I'arachide, qui restent dans I'ensemble trés peuglé

Le sud, on I'a vu, comporte a peu pres autant deifek pays » que de groupes ethniques,
chacun d'eux présentant un visage particulier aveson type d’habitat et son systéme
agraire. Pourtant, peu a peu, leurs spécificités @ent a s’estomper. Brassages ethniques,
islamisation et surtout désir de modernisation et & progrés incitent un bon nombre
d’entre eux a remplacer les anciennes fagons derégpar des nouveautés, ce qui entraine
une certaine uniformisation.

C’est pour I'habitat que la tendance a la banaligat est la plus apparente. Ainsi, les
anciens villages djimi, si caractéristiques aveaules habitations alignées contre un massif
et leurs quadrillages d’euphorbes, sont en voie disphrition. Les plans types, spécifiques
des habitations de chaque ethnie, se modifient aviégpparition fréquente d’'une ou deux

cases rectangulaires recouvertes de tbles. De métas,systemes agraires s’uniformisent.
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Les vieux sorghos sélectionnés sur place sont déi@é par des variétés venues de la
plaine, djigari et yolobri. L'arachide se développde plus en plus au détriment de plantes

traditionnelles, telles que I'éleusine chez les Banle haricot chez les Goudé, le voandzou
chez les Fali.

Le compartimentage en pays ethnique est encore trpeesent et laissera certainement
des traces pendant longtemps. Mais il tend a s'effm et a étre remplacé par un autre
découpage, plus vaste, fondé sur le milieu physique
— plateau a I'est de Mokolo

* Ethnies : Matakam, Tchouvouk, Mouhour, Kortchi, pasteurs peul

» Peuplement en progression.

» Sorgho, mil pénicillaire, arachide, un peu de patate.

 La culture permanente reste la regle. Construction de tesses sur les pentes en cours de

colonisation.
» Zone de transition entre le nord et le sud, avec un rdli@ssez accidenté.

— Les plateaux frontaliers

« Ethnies : Oula, Kapsiki, Bana, Djimi, Tchedé, passqueul en voie de sédentarisation.

» Peuplement en progression.

 Importance du sorgho, avec deux variétés complémentairas;ourt et a long cycle.

* Fort développement de I'arachide. Diverses autres ples commercialisées, notamment la
patate et le voandzou.

« Culture attelée, avec prédominance de la petite charrue adtion asine.

— Les collines du sud-ouest

 Ethnies : Goudé, Ndjegn.

» Peuplement a tendance |légérement régressive.

 Sorgho a long cycle, patate ; haricot et arachide ehles Goudé, pomme de terre, mais, fruits

chez les Ndjegn.

* Activité artisanale importante.
Plateaux frontaliers et collines du sud-ouest sofgs deux secteurs des monts Mandara ou
la croissance économique est la plus forte, les priers grace a I'arachide et a la patate,
les seconds par leurs productions agricoles diveiées et leur artisanat. La frontiére a un
effet stimulant et suscite une certaine effervescee commerciale.

— Les montagnes du sud-est
* Ethnies : Daba, Téléki.
» Peuplement en régression.
» Sorgho et haricot.
* Un peu d'arachide, de patate, de voandzou.
— Les plaines et vallées du sud-est
* Ethnies : Ndjegn, Tchédé, Daba, Fali.
» Peuplement en progression.
» Sorghos, arachide ou coton suivant les secteurs, voandzou.
* Cultures de fin de saison des pluies ou de saison seslr les alluvions des vallées : patate,
oignons, tabac, canne & sucre.
* Culture attelée a traction bovine.
Recouvrant la diversité du nord et du sud, les ggeles points communs sont liés a la
politique menée depuis plusieurs décennies : dépéement des zones accidentées au
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profit des plateaux et des plaines, développementrsces derniers de I'arachide ou du
coton, et de la culture attelée.

MONTS MANDARA ET DEVELOPPEMENT

Pour une diversification des actions de développement

Au cours des chapitres consacrés aux diverses régiades monts Mandara ont été
suggérées des mesures susceptibles de mettre enewalleurs potentialités ou de
répondre & leurs problémes. A la diversité des siiions doit correspondre une diversité
de réponses. C'est la un des enseignements a retinen modele unique ne convient pas.
Des montagnes trés peuplées, ou au contraire presaqudes, des plateaux ou des plaines,
ne relevent pas des mémes actions. La meilleurediag’aider les Goudé et les Ndjegn
serait de leur construire une bonne route permanentet de résoudre leur probléeme d’eau
en saison séche. Les montagnards du nord devraisnttout étre incités a utiliser des
engrais et a diversifier leurs productions. Les divateurs des plateaux et des plaines
devraient non seulement développer leur productiod’arachide ou de coton et utiliser la
charrue, mais aussi mieux tirer parti de leurs solaptes aux cultures d’arriere-saison et
de saison séche.

Pour une polyculture axée sur le marché régional

La relative aisance des habitants des plateaux et sud-ouest tient pour une part a la
diversité des produits commercialisés. Les ventee dorgho, patate, voandzou, haricot,
pommes de terre, tabac, mais, fruits, viennent coidper, ou parfois remplacer, les
revenus apportés par I'arachide. L'écoulement entesisé, soit vers les villes du Nord-
Cameroun, soit vers le Nigeria ou le Tchad. Les smys profitent de la complémentarité

apportée par les caractéristiques de leur milieulialtitude provoque une fraicheur

favorable a certaines plantes comme la pomme derteou la patate, les pentes sont bien
adaptées au haricot.

Une telle polyculture favorise I'étalement des treaux agricoles, elle permet de mieux
affronter le risque climatique, les plantes ayantes cycles différents, et de ne pas étre a la
merci de I'effondrement des cours d'un produit. Lpolitique agricole pourrait viser a
promouvoir ce type de cultures, en particulier cheles montagnards du nord et du sud-
est.

L'attention devrait par ailleurs étre portée sur ls variétés locales de sorgho. Elles
tendent, pour des raisons non agronomiques, a én@mplacées par des variétés de plaine
qui donnent, semble-t-il, de moins bons résultats.ed études comparatives précises sur
les rendements et les conditions de culture montratent probablement l'intérét de
conserver les vieilles variétés, mieux adaptées asnls de montagne et de plateau.

Pour un développement de l'artisanat

L'artisanat traditionnel utilitaire destiné aux be®ins locaux est en régression. Les
cuvettes et seaux en plastique et en métal remplat@eu a peu les poteries, les fondeurs
de fer ont disparu, les forgerons utilisant aujourtiui des fers de récupération. En
revanche, la menuiserie se développe : beaucoupvilageois achétent des portes, des
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fenétres, des lits ou des chaises. Quelques montagease sont orientés vers la
production destinée aux touristes. Des Mada et d@sildémé font de belles vanneries en
feuilles de palmiers doum, des Matakam fabriquengsl objets divers en terre ou en fer,
des Kapsiki, des Bana, des Téléki, des objets emreuavec le procédé dit «a cire
perdue ». Mais les ventes restent trés limitées.

Plus intéressant est I'artisanat tourné vers le meé régional. L'’exemple des Goudé et
des Ndjegn montre que les villages entiers peuventrouver des revenus appréciables.

Pour écouler leurs boubous en gabak et leurs toqubsodées, les Ndjegn ont su

s’organiser : ils ont des points de vente dans Ietles voisines du Cameroun et jusqu'a
Meiganga et Yaoundé.

La question des débouchés demeure le probleme majee ce type d'activité. Si on
voulait le développer et I'étendre a d’autres grogs, notamment aux montagnards du
nord qui connaissent une longue période de chémage saison seche, il faudrait mettre
en place un véritable réseau commercial et réaliser des cargnes publicitaires visant a
valoriser les produits nationaux.

Pour la mise en valeur des montagnes dépeuplées

Les montagnes en cours de dépeuplement, au nord cmrau sud, se transforment peu a
peu en poles répulsifs ou lI'on ose a peine s'avameiude peur des panthéres et des
cynocéphales. Ces derniers viennent méme s'attaquerx cultures en piémont, et nous
avons vu a quel point ils rendaient difficile la @ des montagnards lorsque ceux-ci sont
peu nombreux.

Il semblerait relativement facile de faire reculete fléau par des campagnes d'éradication.

Des actions de mise en valeur devraient en outrerétentreprises. Le reboisement des
pentes raides permettrait de limiter les dégats d&rosion, et I'on pourrait multiplier les
espeéces utiles pour leurs feuilles, leurs fruits daur bois. La fagon dont les montagnards
du nord traitent leurs parcs arborés pourrait servide modéle. La multiplication d’arbres
« a perches » (jujubiersAnogeissus, Terminalia browniconduite de maniere a donner
des rejets ou des branches bien droits, procureraitix habitants du voisinage ou méme
des plaines plus lointaines, des poutres pour leutsits que certains vont acheter
actuellement au Nigeria. Implanter sur les pentesed baobabs, des tamariniers, des
Acacias albidales roniers, des nérés, dont les fruits ou les fiées sont comestibles,
favoriserait le petit élevage domestique et appontait aux hommes des compléments de
nourriture ou de revenus. L'introduction d'autres gbres utiles, tel le mdrier, pourrait
également étre étudiée.

Au-dessus des versants a pentes raides, les massifsportent généralement des secteurs
moins accidentés, des vallons suspendus, ou étaiparavant installé I'habitat. Avec leur
climat frais et sain, ils pourraient sans doute dewir un lieu d’accueil pour les bovins, en
particulier en saison des pluies, quand plaines ptateaux se couvrent de cultures. La
encore, des paysans nous offrent un exemple qui dena réfléchir. Les Fali d’Ainoro
envoient paturer en saison des pluies leurs boeufe thbour a I'emplacement de leur
ancien habitat de montagne ; ils barrent avec depiges les quelques issues entre les
rochers, et leurs animaux trouvent leur provendeans méme avoir besoin de gardien.

L’élevage, durement concurrencé par le développentetes cultures sur les piémonts,
trouverait ainsi un nouveau domaine.
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Ces quelques suggestions s'appuient sur I'écoutd’@bservation des paysanneries. C’est
I&, nous semble-t-il, la seule facon d’emprunter kavoie paysanne », celle qui conduit a
un développement authentique profitant & la fois da nation et aux populations
concerneées : les deux objectifs ne sont pas toujp@ntinomiques.

Encourager les initiatives locales, accompagner le§orts en intervenant sur des points
précis qui échappent a la compétence de I'agriculie(introduction de nouvelles plantes
ou de nouvelles techniques, construction de routeétude de marchés), faire « circuler
l'information » en suggérant ici ce qui a été réusalilleurs par des groupes placés dans
des conditions analogues, chercher a résoudre leslgémes, a lever les blocages propres
a chaque petite région, ce type d’'actions, qui cadére les paysans comme les véritables
promoteurs de leur propre développement, est a piiggier. Il ne brise pas les
dynamismes, contrairement aux opérations initiées ed I'extérieur et encadrant
étroitement les populations. Et il s'ajuste mieuxux potentialités du milieu physique et
humain.

Enfin, l'objectif du paysan qui travaille sa terreest d’assurer son alimentation et de
gagner de l'argent, mais sa qualité de vie dépen@ tien d'autres facteurs. Il doit
notamment s’intégrer dans une communauté vivante etttrayante, et étre en harmonie
avec lui-méme. Sur ce point, les habitants des mer¥landara, bien souvent, ont perdu.
Ceux qui vivent en montagne voient leurs massifs dépeupler ; les campagnes pour la
descente se sont longtemps appuyées sur les dénigeat de la vie « parmi les rochers
comme des singes », et I'école véhicule ces mémigeents dévalorisants qui finissent
par pénétrer les mentalités. Ceux qui sont descersden piémont ne reconstituent pas
toujours des groupes villageois aussi cohérents guparavant, du fait du déracinement,
des mélanges de populations et du déclin de leufigéon.

Toutes les sociétés rurales en voie de modernisaticconnaissent une certaine
déstructuration et la perte de leurs valeurs tradibnnelles. Mais ici, et plus
particulierement dans les montagnes du nord, la ragité des changements et le fait qu'ils
concernent tous les aspects de la vie provoquent upouleversement brutal et
perturbateur.

Raison supplémentaire pour fonder le développemeragricole sur les solutions et
orientations issues du milieu: on aiderait ainsies populations a conserver, ou a
retrouver, leur vitalité et leur fierté.
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Summary

Mountain farmers in North Cameroon

This work is devoted to the working and living coritions of the farmers of the Mandara
mountains. It is based on over twenty years of s@ys and field observations (1964 to
1986). During this period, the traditional agrariarSystems were affected by numerous
measures proposed or imposed with a view to «devahoent» and by the frequent
drought years since 1970.

THE GENERAL FEATURES OF THE MANDARA
MOUNTAINS

The first part covers the whole of the Mandara motsins and starts with the physical
environment. There are three types of environmentn the centre, a series of plateaux
run from 700 to 1,000 m. Surrounding and dominatirthe plateaux, the mountain zones
themselves have a pronounced relief and are scagedrwith blocks of rock. The highest
point is at altitude 1,492 m. Finally, the surroundg borders of the plain at 400 to 500 m
form the mountain farmers extension zone. The cerdt plateaux and the long strips of
relief enable most of the mountain people to spredtheir land over two environments:
mountain/plateau or mountain/plain. This is a majoradvantage for the people who thus
have two sectors with different potential.

The region stretches for 150 km from north to southRainfall records show a north-south
increase in precipitation and length of rainy seasn(850 mm and four and a half months
in the north; 1,100 mm and six months in the southYhey reveal irregular precipitation
and a high frequency of drought years since 197MheTproblem of water supplies during
the dry season has become worrying.

The total population of about 400,000 is made up sbme thirty ethnic groups with
extremely uneven distribution. Over two-thirds of he population lives in the northern
extremity (one third of the total area) of the regbn. Population densities are high and
frequently exceed 100 persons per sq. km, wherede tfigure ranges from 10 to 60
persons per sg. km in the south. This contrast beten the densely populated north and
the ample space in the south is capital from the @gian point of view.

188



10

11

12

The populations of both the northern and Southern gits of the Mandara mountains
belong to the same «paleo-Sudanian» civilisationufod from Senegal to Chad among all
those who escaped the domination of the Islamic eirgs and conserved their identity by
moving to refuge zones. They display the specificaits of mountain people: terrace
farming techniques, elaborate, original landholdingSystems based on the private
appropriation of land and a conception of land atibuting greater value to uplands than
lowlands. This civilisation in which religious, sdal and agrarian aspects are closely
linked remained well preserved for a long time. has now been questioned in only a few
decades by its entry into a monetary economy, byefpressure on the people to abandon
their mountain environment and by pressure on theireligion to the advantage of Islam
or Christianity.

Finally, a chapter devoted to animal husbandry conge the modest activities of the
farmers and the work of the specialised livestockrdeders who possess large herds of
cattle. The latter are Fulah graziers, most of wholiwve on the plateaux, and transhumant
breeders who move up from the neighbouring plainsaeh year. They are currently
experiencing a crisis since the mountain people areropping the plateau area and
reducing the rangeland, and the droughts are affeny grassland quality. Some are
beginning to switch to crop farming and others aréeaving the region.

THE DENSELY POPULATED NORTHERN MOUNTAINS

Study of the agrarian Systems is then examined. Thecond part of the work discusses
the densely populated northern zone.

Most of the area is mountainous. It is divided intolearly identified ranges with areas of
up to 10 to 20 sqg. km and generally correspond tovdlage community. These ranges
generally run down to the edge of a plateau, a ptaor a lower valley cultivated by the
mountain people. Many of them have installed hom&s such places.

The mountain areas of the village land are used &agear to grow sorghum, together
with beans, gumbo and roselle, three plants usedntake the sauce served with sorghum
balis. In the west, the Matakam alternate sorghunmd kaffir millet.

The fields are cropped every year. Fallow is unknowbecause of the high population
density. However, the terraces, the various fertiation procedures (stable manure, ash,
plant debris) and the quality of the farming generd} result in fait and even high yields
(1,000 kg of sorghum per hectare) in the inhabiteateas which are those most regularly
fertilised. The very numerous varieties of sorghunkaffir millet and beans are specific to
the mountains and well suited to granitic sandy Siei

The piedmont parts of the village land cultivatedni the past few decades are used for
peanut as a cash crop in rotation with sorghum. Goh is grown at the edges of the plain
when the soil is suitable.

Peanut provides a cash income and useful complensgtfood. The advantage of cotton
growing is more disputed. Cotton suffers more tharother crops from climatic
irregularites and the piedmont soils are not alwaysuitable. When the harvest is
mediocre, it is not uncommon to see the whole oféhreturn paid out to repay the debts
incurred in the purchase of seed, fertilizer and hibicides.
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Farms are small with approximately 7,500 sq. m péead of labour. Although the
mountain farmers are not as limited for space as d¢ly used to be — as a result of
emigration to the plain — lack of time is still thenajor bottle-neck of the System. Most of
the cultural operations have to be performed in Maylune and July when there is a work
overload, and the present shortening of the rainyemson reduces the possibilites even
more.

The mountain farmers have perfected an effective igultural System which is suited to
their specific environment, maintains soil fertility and would seem to be difficult to
better. When rainfall is normal, they cover their ow food requirements and earn modest
incomes. However, the balance is fragile and footiostages have become frequent,
mainly because of climatic uncertainties. In additim, when they settle in the piedmont
areas, the mountain folk are doser to roads, scheptlispensaries and markets and are no
longer in a separate world. In contrast, the agraan effects seem to be less beneficial. The
mountain fields are no longer fertilised and are fiially abandoned in favour of piedmont
fields where the crops are usually poorer.

A series of useful measures have been taken to emege emigration. Reception zones
have been opened, firstly in the north in the Moralain and then in the more remote
plains in the south of the Bénoué department. Thayave settled the over-population
problem. The development policy has concentrated attracting the mountain farmers
to the plain and encouraging them to grow cotton,ral has switched from all activity in
mountainous areas. The semi-failure of cotton andié problems related to the drought
encourage reconsideration of this position. It wodl seem that attempting to improve
living conditions in the mountains by advocating inovations made possible today by the
lower population density could help the still substntial, hardworking population which
is full of vitality.

THE CENTRAL PLATEAUX

The Southern part ot the Mandara mountains (from thlatitude ot Mokolo) differs from
the north in that its population density is lower, & has been mentioned above, and is also
amazingly varied, defying any attempt at synthesis.

The physical environments are varied, with plateauxand mountains with sharp
fragmented relief, more gentle hills and plains wit inselbergs in the extreme Southern
part. Rainfall and rainfall distribution increase suthwards. Each ethnic group has its own
agrarian System and the results range from mediocte excellent. There is a succession
of distinct local areas.

A first set of areas from Mokolo to Tchévi is hingemh the inner high plateaux, flanked to
the east by mountain areas and to the west by the Ri@n fronder. It is divided into two
sectors: one in the north formed by the Mokolo plaaux and the Kapsiki lands, and the
other by the Bana and Djimi lands.

The Mokolo plateaux and the Kapsiki lands

The main feature here is the colonisation of the @fleaux by people confined to the
mountains until the middle of the 2oth century. Tt8 is examined through the example of
Sir, a Kapsiki village. Until 1940, the Kapsiki &éd in two mountainous zones on either
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side of the plateau. Most of the western zone is Migeria; the Cameroon part consists
only of a few villages along the fronder. The eastezone consists of a large mountain
mass running up to an altitude of 1,302 m. Thisvidere the village of Sir is located.

The village was founded at the beginning of the IBtentury in an empty sector of steep
slopes running from the plateau to the plain. It gw rapidly, fed in particular by
immigration. Farmed mountain areas became establesharound the initial core and the
whole of the slopes were terraced and cultivatedm@ll hamlets formed on either side of
the hilly zone from the 1940s onwards; a few liewards the inner plain which lies below
but more are on the plateau. Today, the populatids scattered as far as 6 or 7 km from
the slope zone. In 1966, most of the inhabitants ®ir still lived in the mountain. Like the
northern mountain farmers, they practice permanentcropping of terraced fields,
growing sorghum and peanut. As the rainy seasonlinger, they can grow long cycle
sorghum outside the inhabited area; this is harvesdl in December. Potatoes, onions and
maize have been introduced in small, well-fertiliskplots.

The Sir mountain farmers, who do not care for theitrops as attentively as the farmers in
the north, cultivate an average of 1 ha per head tdbour. Surplus sorghum is grown
which, together with peanut and potato, brings in aash income. There are no food
shortages.

The inhabitants of the plateau practice more prodtive farming, growing sorghum,
peanut and sweet potato in the fertilised fields aund their homes. Further away, the
same crops are alternated with fallows. Some farnsenow possess ploughs drawn by
donkeys. The sale of peanuts and sweet potatoes frihem substantial incomes; some of
the most active farmers earned over 200,000 franns1986. One can talk in terms of the
economic «launching» of these people.

The Bana and Djimi lands

Unlike their northern neighbours, the Bana and th®jimi are plateau farmers. They have
never stopped cultivating their fields even when thy had to live in the mountains for
reasons of safety in the 19th century. Their villag are at the foot of the mountain and at
the bottom of the small hilly areas scattered thragh the plateau. The Bana grow
sorghum and peanut and the Djimi grow mainly sorghu They also have bush fields
which are cultivated for 4 years or more and thereft fallow for 10 to 12 years. Sorghum
and peanut are the two main crops; sweet potato abdmbara nut are also grown.

The study of the Djimi village of Bamguel shows thabout 1 ha is cropped per head of
labour. The farms have since been able to expanaiks to the introduction of donkey or
ox draught ploughs. The Djimi and especially the @ earn good incomes mainly from
the sale of peanuts and sweet potatoes and alsonfrgorghum and bambara nut. Some
Bana earned as much as 300,000 to 400,000 frant886 from the sale of peanuts alone.

These two groups have always farmed the plateau drale not needed to adapt to a new

environment. They have steadily — and at their ovspeed — increased their cash crops
and have never lost control of their own developmén

191



26

27

28

29

30

31

32

33

192

THE SOUTHERN MOUNTAINS

The south-eastern mountains

A thick ridge of mountains formed of ranges sepaed by deep incisions cut by
watercourses lies between the Bourha-Tchévi plateand the Southern plain. This is
empty today, with the exception of two ranges — onghabited by Daba and the other by
the Téléki. Population densities are low at 10 t® persons per sq. km.

In 1966, about fifteen small Daba villages were tteged through the range. One of them,
Dogoy, is on a flat area surrounded by steep slop&sltural operations are carried out
rapidly and no terraces are built. Two groups ofdids are farmed with a two-year
rotation: the fields in the village area cultivatedcontinuously and brush fields cultivated
for two years and then returned to fallow. In the women’s year» when these fields are
cultivated again, beans (a feminine plant) are sowin the bush and early sorghum at the
village. The next year is the «men’s year» and sbrgn is grown in the bush fields and
peanut in the village. There are two bush fields ithe mountain and two others in the
valley running along the range to the north.

The farming System is thus well understood, with tations and long fallows. Holdings are
large with an average of 1,300 sq. m per head dfdar. However, yields are low and the
soils are becoming exhausted. Peanut is becominfficlilt to grow. The farmers are poor
and young people are leaving the village. Cynocefia cause damage to crops and the
fields have to be watched all the time. This is aelivknown problem in mountain areas
with low population density.

In 1986, the village moved to the piedmont. It hasecome bigger with the arrivai of
young households from neighbouring villages and ses to be recovering a certain
vitality.

The south-western hills

A mountain zone with softer relief forms the souttwestern extremity of the region. The
Goudé and the Ndjegn who live there have succedgfehanged to a monetary economy.
They and the Bana are the richest farmers in the Ki@ara mountains.

However, the Goudé farming System observed at Mafljpinas a number of points in
common with that of the Daba. Like the latter, theglternate beans and sorghum in the
bush on slopes with no terraces, but they posseskgage inhabited area where sorghum,
peanuts and various complementary crops are groworginuously.

They know how to take advantage of the potential dfieir environment. They profit from
the long rainy season to grow very long cycle sorgim (April-December/January) with
high yields, and sow peanuts and beans in two bagshin order to stagger the work as
much as possible. They fertilise the land by diggjnin plants and now buy Chemical
fertilizers from Nigeria.

About one hectare is cultivated per head of labouHarvests are good and there are
saleable surpluses of all crops. The people compésrntheir agricultural incomes by
selling the tamarinds that they pick and by develapg small textile crafts, spinning and
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weaving cotton strips and embroidering hats. Somergztice commerce which is
stimulated by the closeness of Nigeria.

The Fali inselbergs in the Mayo-Oulo plain

The Mayo-Oulo plain between the Southern mountaiasid the inselbergs was empty at
the beginning of the century and has been gradualiettled by Fali from the mountains.
The inhabitants of the village of Ainoro began toome down from the large Bossoum
inselberg in about 1930. In 1966, fourfifths of thehad settled in the piedmont area and
all were there in 1986. The mountain fields have éxe abandoned.

They farm a gently sloping area running down fromhe base of their mountain. The soil
first consists of coarse colluvium; the houses abpeilt here. This is followed by sandy soils
and then a small, moist, clayey sector. Sorghum apdanuts are grown on the colluvium
and peanuts, bambara nuts, beans and a little sough alternate with fallows on the
sandy soil. The moist area is cultivated each year including the dry season; tiny plots
are used to grow all kinds of suitable plants; egrborghum, rice, sweet potatoes, sugar-
cane and tobacco. The central zone forming mosttbéir land is under ridge cultivation.
The ridges are carefully remade every two years. dHarmers consider that they are
necessary for satisfactory yields.

The Fali of Ainoro find it difficult to make ends meenow that they have abandoned their
mountain fields. They cultivate only 700 sq. m péread of labour and have to make do
with equal fallow and cultivation periods, which sem inadequate for their mediocre land.
The soil is becoming exhausted and in many placescot even bear sorghum any more.
In spite of careful cultural practices, the standat of living is mediocre and cash sales are
very small.

CONCLUSION

This view of the Mandara mountains from north to sdh shows the great variety of
physical environments, population densities and aipides of the farming societies who
live there. The mountain zones have generally beeonsidered to be unpleasant areas
that the population should be encouraged to leavelowever, the success of the Goudé
and the Ndjegn, the more modest performance of tmerthern mountain farmers and the
difficulties encountered when too many people movdown to the mediocre piedmont
land call for a revision of this opinion. It is nowthe moment to encourage a mountain
economy, taking into account the diversity mentiong above, and making use of the long
farming experience in the region.
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